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คำ�นำ� ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน)

ด้วยธนาคารไทยพาณิชย์มีความเชื่อว่าเยาวชนไทยเป็นกลุ่มคนที่มีศักยภาพ  

มีความสามารถ มีพลังในการคิดและสร้างสรรค์สิ่งดีๆ ให้กับตัวเอง ครอบครัว ชุมชน และ

สงัคมได ้และเลง็เหน็ความสำาคญัของการมสีว่นรว่มในการพฒันาและเสรมิสรา้งเยาวชนไทย

ให้เติบโตเป็นพลังสำาคัญในการช่วยนำาพาประเทศให้เจริญก้าวหน้า จึงได้ริเริ่มการแข่งขัน

โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ขึ้น และดำาเนินโครงการอย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลา 6 ปี 

ที่ผ่านมา เพื่อให้โครงการดังกล่าวเป็นเวทีในการช่วยส่งเสริมและสนับสนุนให้เยาวชนไทย

ได้มีโอกาสแสดงความสามารถทั้งในด้านทักษะความรู้ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การช่วย 

ทำาประโยชน์ให้กับสังคมและมีส่วนร่วมพัฒนาชุมชน เรียนรู้ที่จะช่วยเหลือกันและทำางาน

เป็นทีม รวมทั้งได้มีโอกาสเปิดประสบการณ์ใหม่นอกเหนือจากการเรียนในห้องเรียน

หนังสือ “กล้าใหม่…ใฝ่รู้” เล่มนี้ เป็นการถอดเรื่องราวแห่งการเรียนรู้ร่วมกับ 

ชุมชนและพื้นที่เป้าหมายเป็นเวลา 4 เดือน ของนิสิตนักศึกษา 20 ทีมที่โครงงานของเขา

เหล่านั้นได้รับคัดเลือกจากโครงงานที่ส่งเข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น 418 โครงงาน ให้ลงพื้นที่

ปฏบิตังิานจรงิ โดยเนือ้หาในหนงัสอืเลม่นีจ้ะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึแงค่ดิ วธิกีารทำางาน การแกไ้ข

ปัญหา และฟันผ่าอุปสรรคต่างๆ ตลอดจนการนำาพลังที่มีอยู่ในตัวเองมาแปรเปลี่ยนเป็น

พลังแห่งการสร้างสรรค์ประโยชน์เพื่อผู้อื่นและสังคม

ธนาคารไทยพาณิชย์หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือ “กล้าใหม่…ใฝ่รู้” เล่มนี้ จะช่วย

เป็นพลังขับเคลื่อน และเป็นแรงบันดาลใจจากรุ่นพี่สู่รุ่นน้อง ให้ตระหนักถึงคุณค่าในตนเอง 

เห็นคุณค่าของการมีจิตอาสาผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมพัฒนาชุมชน และหวังว่าเยาวชน 

“กล้าใหม่....ใฝ่รู้” ท้ัง 20 ทีมท่ีเป็นท้ังคนเก่งและคนดีเหล่านี้จะเติบโตเป็นทรัพยากรที่มี

ศกัยภาพและเปน็พลงัสำาคญัในการพฒันาประเทศใหเ้จรญิกา้วหนา้อยา่งเขม้แขง็ และยัง่ยนื

ต่อไป

ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน)

มกราคม 2555



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554

คำ�นำ� ประธานคณะกรรมการตัดสิน
โครงงาน “กล้าใหม่…สร้างสรรค์ชุมชน”

การแข่งขันโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” เป็นส่วนหนึ่งในโครงการ 

“กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ของธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) ซึ่งตั้งใจจะปลูกฝังและส่งเสริม

ให้เยาวชนในระดับอุดมศึกษามีโอกาสนำาความรู้ที่เรียนไปพัฒนาและเรียนรู้ร่วมกับผู้คน 

ในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม

 สำาหรบัปพีทุธศกัราช 2554 เปน็ปทีี ่6 ของโครงการแลว้ จะเหน็ไดว้า่นสิติ นกัศกึษา

ที่เข้าร่วมแข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” สามารถนำาความรู้มาปรับใช้

กับการทำางานในชุมชนได้อย่างน่าสนใจ เกิดนวัตกรรมใหม่ๆ นอกจากนั้นยังแสดงว่า 

พลังของเยาวชน หากนำาไปใช้อย่างถูกต้องจะสามารถขับเคลื่อนสังคมให้มีความเสมอภาค 

เจริญรุดหน้า และก้าวไปได้อย่างยั่งยืน

 องคค์วามรูแ้ละความคดิสรา้งสรรคท์ีแ่ตล่ะโครงงานได้ทำามา สมควรยิง่ทีจ่ะบนัทกึ

ไว้เพื่อเป็นเกียรติประวัติแก่ผู้ทำาและเป็นแนวทางให้ผู้สนใจได้ค้นคว้าเพิ่มเติมต่อไป

                                                                                                         

รศ.ดร.บรรณโศภิษฐ์ เมฆวิชัย
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ไสใหญ่

ปัญหาการจัดการกลุ่มฯ การทำาบัญชี 
ของกลุ่มกระจูดบ้านกุมแป 
ถูกนักศึกษา ทีม Gcc otop มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขต
นครศรีธรรมราช ไสใหญ่ หยิบมาแก้ไข
ได้สำาเร็จ จนสร้างความมั่นใจกลับคืนมา
สู่กลุ่มฯ และชุมชนอีกครั้ง
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 “ควนเคร็ง” ป่าพรุที่มีความอุดมสมบูรณ์อันดับสองของภาคใต้รองจากป่าพรุโต๊ะแดง ครอบคลุม

พืน้ที ่5 อำาเภอไดแ้ก ่อ.เชยีรใหญ ่อ.เฉลมิพระเกยีรต ิอ.รอ่นพบิลูย์ อ.ชะอวด อ.หัวไทร  จ.นครศรธีรรมราช 

และ อ.ควนขนุน จ.พัทลุง  ป่าพรุ “ควนเคร็ง” เป็นแหล่งทำามาหากินที่สำาคัญของคนในพื้นที่ หนึ่งในนั้นคือ 

“ผลิตภัณฑ์กระจูด” สินค้าขึ้นชื่อที่สร้างอาชีพให้คนแถบนี้มาช้านาน

เมือ่ปา่พรถุกูคกุคาม พืน้ท่ีปา่เริม่หดหายไปทีละ

นอ้ย  ตน้ป ี2553 ปา่พร ุ“ควนเครง็” ถกูไฟไหมล้กุลาม

กนิระยะเวลานาน พืน้ทีป่า่เสยีหายกวา่ 15,000 ไร ่“ตน้

กระจดู” พชืสำาคญัทีใ่ชจ้กัสานถกูไฟไหมจ้นเกอืบหมด 

เหลือไว้แต่ตอสีดำาให้ดูต่างหน้า ส่งผลกระทบทันทีต่อ 

“กลุ่มกระจูดบ้านกุมแป” ท่ีต้องประสบปัญหา

ขาดแคลนวัตถุดิบผลิตสินค้า จนต้องสั่งซื้อกระจูดจาก

จังหวัดอื่นๆ มาใช้แทน ส่งผลให้สมาชิกกลุ่มกระจูด

บ้านกุมแปท่ีเคยมีรายได้มากกลับลดลง เนื่องจาก 

ตน้ทนุแพงขึน้ และการจดัการภายในทีย่งัไมเ่ขม้แขง็พอ

	คนรุ่นใหม่รุก...สู้กู้วิกฤต

จากปญัหาตา่งๆ ทัง้ปญัหาปา่พรถุกูคกุคามและ

ปัญหาภายในของกลุ่มกระจูดบ้านกุมแป ทำาให้  

“ขวัญ” หทัยชนก พยุง ลูกสาวของประธานกลุ่ม

กระจูดบ้านกุมแป นำามาเป็นโจทย์ในการเขียนแผน

ธุรกิจเพื่อส่งอาจารย์ แต่เมื่อจันทิรา ภูมา อาจารย์

วิชาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เห็นว่าแผนธุรกิจของ

เธอมีความเป็นไปได้สูงที่จะบรรลุความสำาเร็จ จึงนำา

แผนธุรกิจของขวัญส่งเข้าร่วมแข่งขันในโครงงาน  
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“กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” และไม่ผิดหวังเมื่อ

โครงงานของเธอผ่านเข้ารอบ 20 ทีม ขวัญจึงรวบรวม

เพื่อนนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรี

วิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ไสใหญ่ จำานวน 21 

คนในนาม “กลุ่ม Gcc One Tumbon One Product 

หรือ Gcc otop”  มาทำาโครงงานร่วมกัน                                                                                                                                     

เมื่อโจทย์ชัด และมีคนเห็นความสำาคัญ หนุ่ม

สาวท้ัง 21 คน ที่แม้จะเป็นเพียงนักศึกษาชั้นปีที่ 1  

สาขาระบบสารสนเทศ คณะเทคโนโลยีการจัดการ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขต

นครศรีธรรมราช ไสใหญ่ ที่มีประสบการณ์น้อยนิด  

แตค่วามกลา้มมีากกวา่ กร็วมตวักนัลงพืน้ทีโ่ดยม ี“ศร”  

ศรสวรรค์ จินดาวงศ์ เป็นหัวหน้าโครงงาน  “น้ำา” 

วรรณวิภา หนูเพชร ทำาหน้าที่เลขานุการกลุ่ม ส่วน 

“ขวัญ” ซ่ึงเป็นคนในชุมชนและเป็นลูกสาวประธาน

กลุ่มกระจูดบ้านกุมแปนั้น เพื่อนๆ ให้เธอเป็นแกนนำา

ในการลงพื้นที่ชุมชน 

ขวัญเล่าข้อมูลคร่าวๆ เกี่ยวกับสถานการณ์ใน

พื้นท่ีและสถานการณ์ของกลุ่มกระจูดบ้านกุมแปให้

เพือ่นๆ รูพ้รอ้มกนั เธอบอกวา่ กลุม่กระจดูบา้นกมุแป

กอ่ตัง้มาตัง้แตป่ ี2541 โดยบรษิทั ปตท.จำากดั (มหาชน) 

เข้ามาสร้างงานสร้างอาชีพให้ จากกลุ่มกระจูดเล็กๆ 

ปัจจุบันกลายเป็นวิสาหกิจชุมชน มีสมาชิกท้ังส้ิน  25 คน 

มี อุทัย พยุง แม่ของเธอเป็นประธานกลุ่ม สมาชิก 

ส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกรรม ทำาสวนยางพารา 

เมือ่มเีวลาวา่งจงึรวมตวักนัผลติสนิคา้ตามคำาสัง่ซือ้ของ

ลูกค้าที่ส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติทั้งยุโรปและเอเชีย 

เพราะจุดเด่นคือ สีที่เป็นธรรมชาติ ไม่ฉูดฉาด จัดจ้าน 

ตกแตง่ไมม่าก เน้นความเปน็ธรรมชาตแิตร่ะยะหลงัเริม่

มีปัญหาเรื่องวัตถุดิบ เน่ืองจากป่าพรุท่ีถูกเผาทำาลาย 

ปัญหาระบบการจัดการกลุ่ม และการทำาบัญชี  เธอ

หวังว่าโครงงานนี้จะเข้าไปฟื้นจิตสำานึกให้เกิดการ

อนรุกัษป์า่พร ุชว่ยทำาใหก้ารบรหิารจดัการ และการ

ทำาบัญชีของกลุ่มมีประสิทธิภาพขึ้น 

กิจกรรมหลักๆ ของโครงงานมี 5 กิจกรรม 

คือ 1. กิจกรรมรณรงค์อนุรักษ์ป่าพรุชุมชนบ้านกุมแป 

2. กิจกรรมถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนบ้าน 

กมุแป 3. กจิกรรมจดัมมุการเรยีนรูว้สิาหกจิชมุชนบา้น

กุมแป 4. กิจกรรมอบรมการเพิ่มมูลค่าสินค้าและ

ออกแบบผลิตภัณฑ์ และ 5.กิจกรรมการจัดทำาบัญชี 

ครัวเรือนและบัญชีต้นกล้า 

เมื่อแผนการทำางานชัดเจน เพื่อความไม่

ประมาท พวกเขาชักชวนรุ่นพี่ชมรม “จับมืออาสา” ที่

มีประสบการณ์ทำางานชุมชนเข้ามาช่วย เริ่มจากการ

ปรบัปรงุอาคารกลุม่กระจดูบา้นกมุแปใหส้วยงามยิง่ขึน้ 

ซึง่เปน็ “กลยุทธ”์ ซือ้ใจใหช้าวบา้นเหน็ความตัง้ใจจรงิ

ของนักศึกษา 

	“อนุรักษ์บวกถ่�ยทอด”	ส�นต่อ
ผลิตภัณฑ์กระจูด

ก่อนเริ่มโครงงาน พวกนักศึกษาไปให้ “ข้อมูล” 

ความเปน็มาและวตัถปุระสงคเ์พือ่ใหช้าวบา้นรบัรูแ้ละ

เข้าใจ พร้อมกับประสานขอความร่วมมือไปยังองค์กร
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ส่วนท้องถิ่นแต่ไม่ได้รับความร่วมมือใดๆ พวกเขาจึง

เปลีย่นกลยทุธป์ระชาสมัพนัธโ์ครงงานใหมใ่ชว้ธิ ี“เดิน

รณรงค์” ชี้แจงให้ชาวบ้านเข้าใจแทน 

ขวัญเล่าว่า  ช่วงที่ไม่ได้รับความร่วมมือจาก

องค์กรส่วนท้องถ่ิน ก็รู้สึกท้อเหมือนกัน แต่ก็ไม่หมดหวัง

เพราะคดิวา่แมม้ปีญัหาอปุสรรคมากเพยีงใดแตง่านยงั

คงตอ้งเดนิหนา้ตอ่ไป พวกเขาจงึนำา “กจิกรรมอนรุกัษ์

ป่าพรชุมุชนและถา่ยทอดภูมิปญัญาทอ้งถิน่” ข้ึนมา

ทำาพร้อมกัน โดยขอความช่วยเหลือจาก ผศ.สมคิด 

อนิทรช์ว่ย อาจารยค์ณะเกษตรศาสตร ์สาขาพชืศาสตร ์

เป็นวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้ด้านวิชาการให้กับ

ชาวบ้านและนักเรียน เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจที่ 

ถูกต้องด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ปลูกจิตสำานึกรัก

ทรพัยากรท้องถ่ินใหห้ยัง่ลกึลงในหวัใจของเยาวชนบา้น

กุมแป พร้อมกับใช้โอกาสนี้จัดกิจกรรมถ่ายทอด

ภมูปิญัญาดา้นหตัถกรรมทอ้งถิน่จากชาวบา้นในชมุชน

สู่เยาวชน โดยใช้โรงเรียนบ้านกุมแปเป็นสถานที่อบรม 

มีนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 จากโรงเรียน

บ้านกุมแปเข้าร่วมด้วย

ศรเล่าว่า กิจกรรมอนุรักษ์ป่าพรุชุมชนที่

นกัศกึษาจัดขึน้คอืการคนืตน้กระจดูใหป้า่พร ุแตเ่มือ่ถงึ

เวลาลงพืน้ท่ีจรงิก็ไมส่ามารถทำาได้ เพราะฝนท่ีตกหนัก

ตลอดเวลา จนพวกเขาเกือบหมดกำาลังใจ สุดท้ายจึง

ต้องปรับเปลี่ยนแผนใหม่เปลี่ยนมาปลูกต้นกระจูดใน

ทอ่ซเีมนตแ์ทน แตก่วา่จะปลกูไดก้ไ็มใ่ชเ่รือ่งงา่ย เพราะ

ต้องไปขุดต้นกระจูดสูงประมาณครึ่งเมตรจากป่าพรุ 

โดยต้องมีดินติดมาด้วย เพื่อให้ต้นกระจูดเติบโตได้  

ซึ่งเบื้องต้นปลูกไว้ 3 บ่อ แต่ในอนาคตหากเป็นไปได้

พวกเขาอยากสร้างแปลงปลูกต้นกระจูดในป่าพรุของ

ชุมชน เพื่อทดแทนกระจูดที่ถูกเผาทำาลายไป

“การนำาต้นกระจูดมาปลูกที่กลุ่มฯ ถือเป็นข้อดี

ที่ช่วยเสริมให้กิจกรรมจัดมุมการเรียนรู้วิสาหกิจชุมชน

บา้นกุมแปชดัเจนข้ึน เพราะอยา่งน้อยๆ เมือ่เด็กๆ มา

ทีศู่นยก์ารเรยีนรูก็้ได้รูว่้าตน้กระจดูหน้าตาเปน็อยา่งไร 

รูปแบบกระบวนการผลิต และรูปแบบผลิตภัณฑ์ที่ 

ชาวบ้านผลิตข้ึนเป็นอย่างไร” ขวัญบอกข้อดีของ

กิจกรรมนี้

ส่วนกิจกรรมถ่ายทอดภูมิปัญญาชุมชนบ้าน 

กุมแปก็ได้รับความร่วมมือจากโรงเรียนเป็นอย่างดี 

สมร สว่างจันทร์ คุณครูโรงเรียนบ้านกุมแปบอกว่า 

โรงเรียนจะมีหลักสูตรสาระท้องถิ่น ซึ่งเป็นการจัด

กิจกรรมทีเ่ก่ียวขอ้งกับภูมปิญัญาทอ้งถ่ินอยูเ่ปน็ประจำา 

รวมทัง้กจิกรรมเกีย่วกบักระจดูด้วย เพราะเปน็วตัถดิุบ

ทีม่อียูใ่นทอ้งถิน่ โดยใชช้ือ่วา่ กระจดูสบืสาน ชิน้งาน

โอทอป ซึ่งที่ผ่านมาเคยจัดการเรียนการสอนให้

นักเรียนชั้น ป.1 - ป. 3 รู้จักต้นกระจูดทั้งด้านชีววิทยา

และประโยชน์ใชส้อย สว่นนักเรยีนชัน้ ป.4 - ป. 6 เรยีน

รู้เรื่องการจักสานกระจูด แต่ไม่มีโอกาสพานักเรียนไป

แหล่งเรียนรู้คือป่ากระจูดและสัมผัสการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จริง 

“เวลาเรียนในห้องเรียนที่มีอยู่ไม่เพียงต่อการ

สอน เมื่อมีโครงงานนี้เข้ามาทำาร่วมกับโรงเรียน ทำาให้

นักเรียนมีเวลาเรียนรู้มากขึ้นในวันเสาร์-อาทิตย์  

ที่สำาคัญคือการได้วิทยากรที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญ
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จรงิๆ ชว่ยกระตุน้การเรยีนรูแ้ละทำาให้เห็นความสำาคญั

ของกระจูดมากขึ้น ซึ่งหลังอบรมแล้วพบว่ามีนักเรียน

สามารถสานกระจูดได้เพิ่มมากขึ้น” ครูสมรกล่าวและ

ย้ำาว่า โครงงานนี้ทำาให้กิจกรรม กระจูดสืบสาน ชิ้นงาน

โอทอป ที่มีอยู่แล้วสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

	สร้�งศูนย์เรียนรู้กลุ่มกระจูด
บ้�นกุมแป

แม้ท่ีผ่านมา กลุ่มกระจูดบ้านกุมแป จะเป็น

แหล่งเรียนรู้ที่มีเยาวชนเข้ามาศึกษาดูงานตลอดเวลา 

แตส่ิง่ทีช่าวบา้นอยากเห็นมากกวา่น้ีคอื ศนูยก์ารเรยีน

รู้ชุมชน เพื่อถ่ายทอดเรื่องราว ความเป็นมาของกลุ่ม

กระจูดบ้านกุมแป ภารกิจสร้างศูนย์เรียนรู้ชุมชนกลุ่ม

กระจูดบ้านกุมแปจึงเริ่มต้นขึ้นอีกครั้ง โดยได้รับความ

ร่วมมือจากชมรมจับมืออาสาของมหาวิทยาลัย

“เบล” วีรนันท์ รักบางบูรณ์ ที่เคยเรียนด้านนี้

มาก่อน รับอาสาตกแต่งศูนย์เรียนรู้ ท้ังออกแบบ 

โครงสร้าง ทาสี ออกแบบป้าย โดยมีเพื่อนๆ  2-3 คน

ช่วยรวบรวมข้อมูลที่กระจัดกระจาย จากนั้นจึงทำาการ

ปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรอบ พร้อมกับจัดมุมการเรียนรู้

วิสาหกิจชุมชนบ้านกุมแป ด้วยการรวบรวมเรื่องราว

เกี่ยวกับกระจูดและผลิตภัณฑ์เด่นๆ มาจัดแสดง ซึ่ง

กิจกรรมนี้ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากชาวบ้าน 

นักศึกษา และเพื่อนๆ พี่ๆ จากชมรมจับมืออาสา

 “มุมหนึ่งของโรงเรือนกลุ่มกระจูดบ้านกุมแป  

ถกูตกแตง่ด้วยแผน่ปา้ยขอ้มลูประวตัคิวามเปน็มาของ

กลุม่ มผีลติภณัฑต์น้แบบหลากหลายประเภทจากฝมีอื

การจกัสานของชาวบา้น ตัง้เรยีงรายโชวค์วามสวยงาม 

ดงึดดูสายตาของคนทีก่า้วเขา้มาในอาคารแหง่นีไ้ดเ้ปน็

อย่างดี เด็กๆ ที่มาดูงานก็สามารถดูบอร์ดนิทรรศการ

และสามารถดูชาวบา้นสานผลติภัณฑไ์ด้เลย ไมต่อ้งว่ิง

หาข้อมูลเหมือนก่อน” ศรบอกเล่าด้วยความดีใจ

	คดิสร้�งสรรค.์..เพิม่มลูค�่สนิค�้

เมือ่ไดใ้จจากชาวบา้น กจิกรรมที ่4 คอื กจิกรรม

อบรมการเพิ่มมูลค่าสินค้าและออกแบบผลิตภัณฑ์ก็ 

เริ่มขึ้น แม้ผลิตภัณฑ์ของที่นี่จะมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว

คือลวดลายและสีสันที่เน้นความเป็นธรรมชาติจนเป็น

ที่ถูกอกถูกใจของชาวต่างชาติก็ตาม แต่ในหมู่คนไทย

ยังไม่ค่อยได้รับความนิยมนัก นักศึกษาจึงต้องการเปิด
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ตลาดไปยงักลุม่ลกูคา้รายใหม ่เพือ่ใหผ้ลติภณัฑข์ายได้

มากขึ้น ด้วยการออกแบบผลิตภัณฑ์ให้มีขนาดเล็กลง

ในรปูแบบของทีร่ะลึก ตกแตง่สสีนัให้สวยงามสะดดุตา 

และมีแผนเปิดเว็บไซต์เพื่อขายสินค้าผ่านระบบ

ออนไลน์ด้วย

 “ตั้งใจนำากระจูดสีพื้นๆ มาออกแบบใหม่ สร้าง

ลวดลายและตกแต่งใหม่ให้สวยงามแปลกตา เป็นการ

เพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ เช่น กล่องไวน์ก็ตกแต่งเพิ่มด้วย

การวาดรูปหรือเพิ่มสีสันเข้าไป เน้นส่งเสริมเรื่องการ

เพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์”  ขวัญบอกถึงความตั้งใจที่

จะสร้างรายได้เพิ่มให้กับสมาชิกในกลุ่ม

นอกจากนั้น พวกเขาได้จัดกิจกรรมอบรม

เทคนคิการตดัแปะกระดาษทชิช ูและการตกแตง่สนิค้า

ให้กับชาวบ้าน โดยมี มณีรัตน์ เกิดมณี นักออกแบบ

อิสระ มาเป็นวิทยากรให้ความรู้ โดยขวัญบอกว่า การ

ตดัแปะกระดาษทชิชลูงบนผลติภณัฑน์ัน้ทำาไดง่้ายๆ ไม่

ซับซ้อน เริ่มจากนำาผลิตภัณฑ์ที่สานเสร็จแล้ว มาทาสี

อะคริลิคประมาณ 2-3 ชั้นให้เนียนเป็นเนื้อเดียวกัน 

เมื่อสีแห้งจึงทากาวบางๆ ก่อนจะนำา กระดาษทิชชูที่มี

ลวดลายสวยงามตัดรูปตามต้องการแปะลงไปบน

ผลติภณัฑ ์ทิง้ใหแ้หง้ แลว้ใชฟ้องน้ำาชบุน้ำาแตะลงไปบน

กระดาษทิชชูเบาๆ อีกครั้ง เพื่อให้กระดาษทิชชูกับ

ผลิตภัณฑ์เป็นเนื้อเดียว เพียงเท่านี้ก็จะได้ผลิตภัณฑ์

จากกระจูดที่มีลวดลายสวยงามสะดุดตา ซึ่งชาวบ้าน

ตา่งพดูเปน็เสยีงเดยีวกนัวา่ ทำาไดง้า่ยๆ ชว่ยเพิม่มลูคา่

ให้สินค้าได้เป็นอย่างดี

	เรียนรู้วิธีก�รทำ�บัญชี

แม้ว่ากระบวนการ “สร้างสรรค์” ผลิตภัณฑ์

กระจดูผา่นพน้ไปดว้ยด ี แตย่งัมปีญัหาภายในทีย่งัตอ้ง

สะสาง น่ันคือการจัดทำาบญัชรีายรบัรายจ่าย อทุยั พยุง 
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ประธานกลุม่กระจดูบา้นกมุแปเลา่วา่ ชว่งแรกของการ

กอ่ตัง้กลุม่ยงัไมม่ปีญัหาเรือ่งการเงนิ แตเ่นือ่งจากลกูค้า

ส่วนใหญ่ของกลุ่มฯ เป็นชาวต่างชาติ จึงยากต่อการ

สื่อสารทำาความเข้าใจ ทำาให้เกิดปัญหา เช่น เมื่อหลาย

ปีก่อนชาวต่างชาติส่ังซ้ือสินค้าเป็นจำานวนมาก แต่ชาวบ้าน

ทำาผดิแบบ เพราะความเขา้ใจไมต่รงกนั สนิคา้ถกูตกีลบั

จำานวนมาก บัญชีติดลบกว่า 50,000 บาท เมื่อเห็น

บญัชตีดิตวัแดงมากๆ เชน่น้ี เธอจงึไมอ่ยากจะทำาบญัชี

อีกเลย การทำาบัญชีรายรับรายจ่ายของกลุ่มจึงหยุด

ชะงักตั้งแต่นั้นมา 

จากปัญหาดังกล่าวนักศึกษาจึงอาสาเข้ามาจัด

อบรมการทำาบญัชใีหม ่โดยครัง้นีน้อกจากบญัชรีายรบั

รายจา่ยของกลุม่แลว้ ยงัสอนใหจ้ดัทำาบญัชสีนิคา้ และ

บัญชีรายรับรายจ่ายในครัวเรือนด้วย เพราะรู้มาว่า

สมาชกิของกลุม่สว่นใหญไ่มม่กีารจดบนัทกึวา่ในแตล่ะ

เดือนผลิตสินค้าได้กี่ชิ้น และได้รับเงินค่าแรงเท่าไร

ขวัญเล่าต่อว่า โชคดีที่พวกเธอได้พบกับเจ้า

หน้าที่สำานักงานตรวจบัญชีนครศรีธรรมราช ที่มีความ

รู้ด้านนี้โดยตรง จึงเชิญมาสอนวิธีการทำาบัญชีให้กับ

คนในชมุชน  โดยจดัการสอนเปน็ 3 ประเภท คอื บญัชี

อุตสาหกรรม ซึ่งเป็นของกลุ่มกระจูดบ้านกุมแปใช้จด

รายรับรายจ่ายของกลุ่ม บัญชีครัวเรือน สำาหรับทำา

รายรบัรายจา่ยในครวัเรอืน นอกจากน้ียงัมกีารสอนทำา 

บัญชีต้นกล้า ให้น้องเยาวชนในชุมชนทำาบัญชีรายรับ

รายจ่ายของตนเอง เพื่อปลูกฝังนิสัยประหยัดอดออม

ไปในตัว แม้วันนี้จะยังวัดความสำาเร็จไม่ได้ แต่สมาชิก

ของกลุม่ฯ ยนืยนัวา่ แมโ้ครงงานนีจ้ะจบลงแลว้ แต่พวก

เขาก็ยังจะเข้าไปติดตามการทำาบัญชีต่อไป เพื่อไม่เกิด

ปัญหาเช่นเดิมอีก

	ไม่รู้จักไม่รู้ใจ...แก้ได้ด้วยโครงง�น

แม้วันนี้ยังต้องรอผลของความเปลี่ยนแปลงที่

จะเปน็ตวัชีวั้ดความสำาเรจ็ของโครงงาน แตส่ิง่ทีไ่มต่อ้ง

รอและเกิดผลขึ้นแล้ว นั่นคือความเปลี่ยนแปลงที่เกิด

ขึ้นกับนักศึกษาผู้ดำาเนินโครงงาน 

“ตอนแรกห่วงมาก เพราะพวกเขายังเด็กเพิ่ง

เรยีนปหีนึง่ และสมาชกิในกลุม่กม็มีากถงึ 21 คน แตล่ะ

คนก็ต่างที่มา ไม่รู้จักไม่รู้ใจกัน กลัวว่าจะมีปัญหากัน  

ท่ีสำาคัญคือพวกเขาไม่เคยมีประสบการณ์ดา้นนีม้ากอ่น” 

จันทิรา  ภูมา อาจารย์ที่ปรึกษา ย้อนเล่าถึงความรู้สึก

แรก แต่เมื่อเวลาผ่านไปก็ได้พิสูจน์ให้เห็นพัฒนาการ

ของลกูศษิยห์ลายคน โดยเฉพาะการได้เรยีนรูก้ระบวน 

การทำางานเป็นทีม เรียนรู้นิสัยใจคอซึ่งกันและกัน  

กล้าพูดคุยและปรับตัวเข้าหากันมากขึ้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้

ทำาให้การทำางานของทีมผ่านพ้นไปได้ด้วยดี รวมทั้ง

กระบวนการในการคิดสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ให้มีความ

แปลกใหม่ที่ทุกคนร่วมกันคิดให้กับชุมชน

จนัทริาบอกตอ่วา่ นอกจากนีพ้วกเขายงัมคีวาม

รบัผดิชอบเพิม่ข้ึนด้วย เพราะหลงัจากจบโครงงานแลว้ 

หน้าที่ต่อไปของพวกเขาคือการนำาเสนอโครงงานให้

เพื่อนๆ พี่ๆ ในมหาวิทยาลัยได้รับรู้  
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โจทย์เปลี่ยน…ใจเปลี่ยน
จากจุดเริ่มต้นของแผนธุรกิจ ถูกแปรเปลี่ยนมาเป็นโครงงาน จุดหมายปลายทางจึงเปลี่ยนไป 

จากเพ่ือเกรดดีๆ กลายเป็นการทำาส่ิงดีๆ เพ่ือชุมชน ซ่ึงระหว่างการทำาโครงงานเกิดความเปล่ียนแปลง

ขึ้นมากมายในชีวิตของพวกเขา

แม้ว่านักศึกษากลุ่มน้ีจะด้อยประสบการณ์การทำากิจกรรมในตอนเร่ิมแรก แต่แน่นอนว่า หลังทำา

โครงงานเสร็จสิ้นลง สิ่งที่พวกเขาได้รับกลับมาไม่ได้มีเพียงแค่ประสบการณ์การทำางานท่ีเพิ่มพูน  

หากแตย่งัมคีวามภาคภมูใิจทีม่สีว่นชว่ยสรา้งใหช้มุชนแหง่นีเ้ขม้แขง็สามารถยนืหยดัตอ่ไปไดใ้นอนาคต

หทัยชนก พยุง หรือ “ขวัญ”
ได้เรียนรู้การทำางานกับชุมชน มีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น รู้จักจัดการตัวเอง 

มากข้ึน รูจ้กัแบง่เวลา เมือ่กอ่นมเีวลาวา่งกไ็ปเทีย่ว แตเ่ดีย๋วนีว้า่งกจ็ะรบีทำางานใหเ้สรจ็

ทันที

ศรสวรรค์ จินดาวงศ์ หรือ “ศร” หัวหน้าโครงงาน
ในฐานะหัวหน้าโครงงานที่ต้องดูแลลูกน้องในทีมทั้ง 21 คน ตอนแรกศรใช้วิธี

บังคับให้เพื่อนๆ ทำา แต่เมื่อสังเกตเห็นแล้วว่า งานที่บังคับให้เพื่อนทำาเขาไม่มีความ

ถนัด ศรจึงปรับเปลี่ยนใหม่ใช้วิธีแบ่งงานตามความสมัครใจ  การทำาโครงงานนี้ทำาให้ได้

เรียนรู้หลายอย่าง โดยเฉพาะการรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น รู้วิธีคิดแก้ไขปัญหา 

เป็นผู้นำาที่เข้มแข็งขึ้น รอบคอบ และมีเหตุมีผลมากขึ้น 
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โครงงานกลุ่มกระจูดบ้านกุมแป
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ไสใหญ่
อาจารย์ที่ปรึกษา นางสาวจันทิรา ภูมา

หัวหน้าโครงงาน นางสาวศรสวรรค์ จินดาวงศ์

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นายสิทธิชัย คงทุง

2. นายนำาชัย ศรีสุขใส

3. นางสาวนิศารัตน์ มัยตรีแก้ว

4. นางสาวลลิตา มณีโชติ

5. นายยุทธนา บุญจันทร์

6. นางสาวอภิชชา พูนผล

7. นางสาววรรณวิสา สุวรรณโณ

8. นายธนากร แก้วมาก

9. นายอนัฐชัย ลิ่มสกุล

10. นายอรรถพล พรหมเพศ

11. นายวีรนันท์ รักบางบูรณ์

12. นายยุทธพงษ์ รักษามั่น

13. นายรณชัย ชูหนู

14. น.ส.เสาวนีย์ เกตภู่พงษ์

15. น.ส.สุภาพร สุขสวัสดิ์

16. นายวิรัตน์ สุขราษฎร์

17. นายสุธี อาการส

18. นายมนัส ชูวงค์

19. น.ส.วรรณวิภา หนูเพชร

20. น.ส.หทัยชนก พยุง

วรรณวิภา หนูเพชร หรือ “น้ำา”
รูจ้กัเรยีนรูน้สิยัใจคอและการทำางานรว่มกับคนอ่ืน  มเีหตมุผีลมากข้ึน  รูจ้กัเอาใจ

เขามาใส่ใจเรา พยายามทำาความเข้าใจเพื่อนๆ ไม่เอาความคิดของตัวเองเป็นที่ตั้ง

อรรถพล พรหมเพศ หรือ “เบส” 
ไดเ้รยีนรูเ้รือ่งราวทีเ่กีย่วกบักระจดู ทัง้การจกัสาน การอนรุกัษ ์และการตดักระจดู 

หรือความคิดสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ซึ่งเป็นที่สิ่งไม่เคยรู้มาก่อน



SCB Challenge 201116

กลั่นความคิด กลั่นใจ
กลัน่น้ำามนัหอมระเหยเพือ่ชว่ยชมุชน
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สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง

3 สาววิศวะลาดกระบัง  ใช้ความรู้ด้าน 
“การกลั่น” สร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ด้วย
การช่วยกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรรำามะสัก  
จ.อ่างทอง ปรับปรุงและพัฒนาเคร่ืองจักร 
ที่ใช้ผลิตสินค้าโอทอป  เพื่อให้ผลิตสินค้า
ได้มากและมีมาตรฐานยิ่งขึ้น 



SCB Challenge 201118

ผลิตภัณฑ์ชุมชน คือรูปธรรมของความพยายามพึ่งตนเองของท้องถิ่นที่ชัดเจน ทั้งสินค้าอุปโภค 

บริโภค สมุนไพร ยารักษาโรค บ้างก็เติบโตจนเป็นท่ียอมรับท้ังไทยและต่างประเทศ บ้างก็ล้มหายตายจากไป

ด้วยยังไม่เข้มแข็งพอ และด้วยคุณภาพที่ด้อยกว่าสินค้าที่มีอยู่ในท้องตลาด 

ในยุคที่ “ความพอเพียง” เริ่มเป็นท่ีรู้จักของ

สงัคมไทย ผูค้นหนัมาจบัจา่ยใชส้อยให้ความสำาคญักบั

ผลติภณัฑช์มุชน หรอืสนิคา้โอทอปกนัมากขึน้ แตเ่รา

ยังคงเห็นการเกิดและล้มหายไปของผลิตภัณฑ์ชุมชน

ท้องถิ่นอยู่ดี....เกิดอะไรขึ้นกับสินค้าเหล่านี้ 

คำาตอบคือปัญหาเรื่องการตลาด ต้นทุน ความ

โปร่งใสในการรวมกลุ่ม และท่ีสำาคัญสินค้าไม่ได้มาตรฐาน 

ขาดแคลนเคร่ืองจักรที่มีคุณภาพ ทำาให้ไม่สามารถ

พัฒนาสินค้าให้ได้มาตรฐานและเป็นที่ยอมรับของ 

ผู้ใช้ นี่คือมูลเหตุสำาคัญที่ทำาให้ นลินี อุดรพันธ์   

นฤมล  คาวีสินธุ์ และ ปาริชาติ ปานอินทร์  3 สาว

จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร

ลาดกระบังท่ีกำาลังมองหาโจทย์ในการทำาโปรเจคจบ

ของเธอ ต้องลุกขึ้นมาเขียนโครงงาน “กลั่นความคิด 

กลั่นใจ กลั่นน้ำามันหอมระเหย เพื่อช่วยชุมชน” เข้า

แข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน”  

ปี 2554 ที่ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) 

ให้การสนับสนุน 
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	ที่ม�ที่ไป..ทำ�ไมต้องช่วยชุมชน

“ฟ้า” นฤมล คาวีสินธุ์  เล่าว่า โครงงานนี้เริ่ม

ต้นขึ้นจากการท่ี ดร.นริศรา ทองบุญชู อาจารย์

ประจำาสาขาวิศวกรรมเคมี ได้รับการชักชวนจาก 

นายอำาเภอโพธิ์ทอง จ.อ่างทอง ให้เข้ามาช่วยพัฒนา

เคร่ืองจักรท่ีใช้ผลิตสินค้าของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 

รำามะสัก ที่กำาลังเป็นปัญหาอยู่ เธอเห็นว่านี่คือโอกาส

ดทีีจ่ะไดช้ว่ยเหลอืชมุชนไปพรอ้มกบัการทำาโปรเจคจบ 

กลิน่หอมของสมนุไพรหลากหลายชนดิ จนแยก

ไม่ออกว่าเป็นกลิ่นของสมุนไพรชนิดไหนบ้างมาจาก 

โรงเรอืนขนาดยอ่ม ทีก่ลุม่แม่บา้นเกษตรกรรำามะสกั 

ต.รำามะสัก อ.โพธิ์ทอง จ.อ่างทอง กำาลังผลิตสินค้า

ทั้งยาสระผม สบู่ ผลิตภัณฑ์บำารุงผิว ผม หน้า เรียกได้

ว่าครบวงจรความสวยท้ังภายในภายนอก แถมยังมี

สมุนไพรบำารุงร่างกายมากมายให้เลือกซื้อ นั่นเป็น

บรรยากาศแรกที่สามสาวพบเจอเมื่อเข้าไปพูดคุย

สืบค้นข้อมูลจาก “กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรรำามะสัก” 

สงดั พรมเมศ บอกวา่ เธอเปน็ประธานผูก้อ่ตัง้

กลุ่มนี้มาตั้งแต่ปี 2544 กลุ่มนี้มีสมาชิกทั้งสิ้น 43 คน 

แต่ละคนถือหุ้นจำานวนไม่เท่ากัน แต่ไม่เกินคนละ  

3 ,000 บาท ในแต่ละปีมี การปันผลในอัตรา  

50 เปอร์เซ็นต์ของจำานวนหุ้นท่ีถืออยู่ มีคนงาน

ประมาณ 70 คน วัตถุดิบที่ใช้ผลิตสินค้าส่วนใหญ่มา

จากในชุมชน ทั้งข่า ตะไคร้ ใบมะกรูด ใบขี้เหล็ก ใคร

นำามาขายป้าสงัดจะรับซ้ือไว้ท้ังหมด เพื่อนำาไปผลิต

สินค้ากว่า 200 ชนิด ท้ังลูกประคบ สมุนไพรสำาหรับ 

ขัดผิว และสปา เครื่องดื่ม-ชง สมุนไพร เครื่องสำาอาง 

และน้ำามันนวดสำาหรับแก้อาการปวดเมื่อย ซึ่งมี 

ผู้บริโภคแวะเวียนเข้ามาซื้อสินค้าไม่ขาดสาย 

หลังการศึกษาดูงานครั้งนั้น  3 สาวสังเกตเห็น

ปญัหาบางอยา่ง “เราพบวา่ปา้สงัดไมค่อ่ยมคีวามรูเ้รือ่ง

เครื่องจักรมากนัก สั่งซื้อเครื่องจักรมาใช้ได้ไม่กี่ปี  

มีปัญหาก็ซ่อมบำารุงไม่เป็น ทำาให้ต้นทุนในการผลิตสูง

ขึ้น ทั้งค่าไฟ ค่าซ่อมแซม เช่น เครื่องสกัดน้ำามันหอม

ระเหยชำารดุทำาใหป้ระสทิธิภาพในการสกัดน้ำามนัลดลง 

ผลผลิตก็ลดลงตามไปด้วย ไม่คุ้มกับต้นทุนวัตถุดิบ”   

ฟ้าเล่า  

ขณะที่ “ตาล” นลินี อุดรพันธ์ เสริมว่า อยาก

นำาความรู้ท่ีมีอยู่ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง โดยเฉพาะ

เรือ่งการกลัน่และการสกัด เราเรยีนดา้นนีม้าก็อยาก

นำามาใช้ให้เกิดประโยชน์ แต่ที่สำาคัญคือเราอยากมี

ทุนทำาโปรเจคด้วย และก็อยากทำาโปรเจคที่เอาไป

ใช้ไดจ้รงิ ช่วยเหลอืชุมชนไดจ้รงิๆ ดกีวา่ทำาโปรเจค

เป็นเล่มแล้ววางในห้องสมุดแค่นั้น

เม่ือเปน็เช่นน้ีพวกเธอจึงรบัอาสาอาจารยเ์ข้ามา

ชว่ยเหลอืชาวบา้นท่ีน่ี  ม ี“ตาล” นลนิ ี อดุรพนัธ ์เปน็

หัวหน้าโครงงาน  “ฟ้า” นฤมล  คาวีสินธุ์ ดูแลเร่ือง

การเงิน และ “เหมียว” ปาริชาติ  ปานอินทร์ ทำาเว็บไซต์ 
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	เครื่องกลั่น...โจทย์แรกที่ต้อง
ช่วยช�วบ้�น

การแกไ้ขปญัหาในสว่นของการกลัน่น้ำามนัหอม

ระเหยท่ียังไม่ได้มาตรฐาน และการสูญเสียน้ำามันที่ได้

จากการกลั่น คือโจทย์แรกท่ีพวกเธอต้องการช่วยชาว

บ้าน โดยหวังว่าการทดลองของพวกเธอจะช่วยเพิ่ม

ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการกลั่นให้มากขึ้น

เมื่อโครงงานผ่านเข้ารอบ 20 ทีมสุดท้าย สิ่งที่

สาวๆ วิศวะอย่างพวกเธอคิดได้ทันทีคือ การค้นคว้า

หาข้อมูลวิธีการสกัดน้ำามันหอมระเหยทุกรูปแบบ 

เอกสารจากห้องสมุด อินเทอร์เน็ต งานวิชาการ งาน

วิจัยท่ีอาจารย์เคยทำาไว้ จึงถูกนำามากองสุมไว้ให้พวก

เธอคน้หาท้ังเรือ่งการกลัน่ การหบีเยน็ การสกดัดว้ยตวั

ทำาละลาย และการสกัดด้วยคาร์บอนไดออกไซด์ พวก

เธอพบว่าวิธีที่ได้รับความนิยมมากที่สุดคือ การกลั่น 

นอกจากนี้ยังศึกษาวิธีการพัฒนาการสกัดน้ำามัน 

หอมระเหยให้ได้ปริมาณมากท่ีเรียกว่า Rectification 

Extraction ซึ่งเป็นการประยุกต์วิธีการกลั่นโดยการ 

“เพิ่มความสูง” ของคอลัมน์ หรือ “หอกลั่น” ซึ่งมี

ลักษณะเปน็ทอ่นำาไอน้ำาท่ีลอยตวัจากหมอ้ตม้ กอ่นเขา้

สู่เครื่องควบแน่น หากท่อนี้มีความสูงมากขึ้นจะส่งผล

ให้น้ำาแยกตัวออกจากน้ำามันได้ดีขึ้นในเครื่องควบแน่น

เมือ่พบวา่วธิ ีRectification Extraction อาจชว่ย

เพิ่มปริมาณน้ำามันหอมระเหยได้มากขึ้น พวกเธอมุ่ง

หนา้สูห่อ้งทดลองเพ่ือทดลองเปรยีบเทียบการกลัน่ทัง้ 

3 วิธี คือ การกลั่นโดยใช้น้ำา การกลั่นโดยใช้ไอน้ำา 

และวิธี Rectification Extraction โดย 2 วิธีแรกได้

น้ำามันหอมระเหย 2 มิลลิลิตรเท่ากัน แต่วิธี Rectifica-

tion Extraction ครั้งนี้ไม่ประสบความสำาเร็จ เนื่องจาก

คอลัมน์ท่ีใช้นั้นส่วนฐานเกิดรูพรุน ทำาให้น้ำาท่วม

คอลมัน ์พวกเธอจงึตอ้งสัง่ทำาคอลมันใ์หมแ่ทน โดยขัน้

ตอนในการกลั่นแบบ Rectification Extraction มีขั้น

ตอนดังนี้ 1. เตรียมผิวมะกรูด 100 กรัม ใส่ในขวด 

ก้นกลมขนาด 500 มิลลิลิตร จากน้ันเติมน้ำา 250 

มิลลิลิตร 2. นำาขวดก้นกลมที่เตรียมไว้ต่อด้วยคอลัมน์

ที่มีวัสดุบรรจุอยู่ภายใน 3. จัดเครื่องมือแบบสกัดด้วย

วิธี Rectification Extraction  4. นำาขวดก้นกลมที่ต่อ

คอลัมน์แล้วมาให้ความร้อนด้วย Heater เป็นเวลา  

3 ชั่วโมง และ 5. บันทึกค่าน้ำามันหอมระเหยที่ได้
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หลังจากได้คอลัมน์ใหม่มาและทำาการทดลอง

พบวา่ วธิ ีRectification Extraction ไดน้้ำามนัหอมระเหย

สูงถึง 3.5 มิลลิลิตร แต่ยังไม่เป็นที่พอใจ พวกเธอ

พยายามเพิ่มความยาวของคอลัมน์ให้มากขึ้น

“คร้ังแรกยังมีปัญหาอยู่คือพอกลั่นออกมาแล้ว

รู้สึกว่ามันได้น้อยกว่าที่ควรจะเป็น คือใช้วัตถุดิบใน

การกลั่น 100 กรัม ได้น้ำามันหอมระเหย 3.5 มิลลิลิตร 

แต่เมื่อเพิ่มวัตถุดิบเป็น 500 กรัม แทนท่ีจะได้น้ำามัน

หอมระเหย 17 มิลลิลิตร กลับได้เพียง 6 มิลลิลิตร

เท่านั้น คิดว่าน่าจะได้ปริมาณมากกว่านี้ เพราะเพิ่ม

วัตถุดิบเข้าไปเยอะมาก พยายามคิดว่าปัญหาอยู่ตรง

ไหน เช่น เครื่องควบแน่นหรือความสูงของคอลัมน์ไม่

พอ หรืออาจเป็นไปได้ว่าหากใช้เพียงแค่ผิวมะกรูดจะ

ไดป้รมิาณน้ำามนัมากกวา่การใชม้ะกรดูทัง้ลกู ซึง่ยงัเปน็

เรื่องที่ต้องพยายามศึกษาต่อไป”

ฟ้า บอกว่า การเพิ่มความสูงของคอลัมน์อาจ

ทำาไม่ได้ เพราะข้อจำากัดของสถานท่ี พวกเธอจึงต้อง

ลงพื้นท่ีอีกคร้ังเพ่ือวัดขนาดเครื่องกลั่นของชุมชนใหม่ 

ซึง่การลงพืน้ทีค่รัง้น้ีพวกเธอไดเ้ขา้ไปเกบ็ขอ้มลูเกีย่วกับ

กระบวนการสกัดน้ำามันหอมระเหยที่กลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกรรำามะสักใช้ เพื่อนำาไปใช้ในการทดลองการ

สกัดก่ึงอตุสาหกรรมทีอ่อกแบบไว ้โดยนำาหมอ้น่ึงขนาด  

7 ลติรท่ีมอียูแ่ลว้มาปรบัเปลีย่นดว้ยการเจาะฝาเพือ่ตอ่

ท่อให้ไอระเหยออกมาได้ และติดตั้งอุปกรณ์วัด

อุณหภูมิและความดัน ซึ่งเครื่องสกัดกึ่งอุตสาหกรรมนี้

จะมีขนาดเล็กกว่าเครื่องกลั่นของกลุ่มแม่บ้าน 30 เท่า 

ผลปรากฏว่า การกลั่นโดยวิธี Rectification Extraction 

ที่เคยกลั่นน้ำามันหอมระเหยได้มากนั้น ครั้งนี้กลับกลั่น

ออกมาได้น้อยกว่าการกลั่นโดยใช้น้ำา ซ่ึงอาจเกิดการ

ผิดพลาดทางเทคนิค จึงต้องมีการศึกษาและทดลอง

ใหม่อีกครั้ง  เพื่อหาวิธีท่ีดีท่ีสุด แต่ก็มาติดขัดเรื่อง

วตัถุดบิคอื “มะกรดู” ขาดตลาดเพราะพษิน้ำาทว่มใหญ่

ปลายปี 2554

	“น้ำ�ท่วม”	ทำ�แผนง�นหยุดชะงัก

เพื่อให้ผลเป็นที่ประจักษ์ พวกเธอคิดจะลง

ชมุชนเพือ่ขอซ้ือมะกรดู แตน่า่เสยีดายที ่จ.อา่งทอง

ก็ประสบปัญหาน้ำาท่วมด้วย นอกจากเส้นทางจาก

มหาวิทยาลัยไปสู่หมู่บ้านจะถูกน้ำาท่วมแล้ว การหาซื้อ

มะกรูดยังเป็นไปได้ยาก พวกเธอพยายามโทรศัพท์

ตดิตอ่กับชาวบา้นในพืน้ทีแ่ทนและพบว่า กลุม่แมบ่า้น

เองก็ขาดวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิตเช่นกัน โรงงานต้อง

หยุดการผลิตชั่วคราว นั่นหมายถึงการทดลองในห้อง

ปฏิบัติการของพวกเธอก็ต้องหยุดลงด้วย

“เราเจอปัญหาทั้งวัตถุดิบ และอุปกรณ์การ

ทดลองท่ียังไม่ได้ตามท่ีกำาหนด เมื่อไม่ได้ลงพื้นท่ีงาน

บางอย่างก็ต้องหยุดชะงักลง ต้องรอเข้าไปเก็บข้อมูล

ใหมว่่าหากทำาอุปกรณแ์บบน้ีไปตอ้งเอาไปวางตรงไหน 

ก็ต้องไปดูพื้นที่ใหม่ด้วย แม้จะใช้โทรศัพท์พูดคุย ก็ยัง

ไมช่ดัเจน เพราะเราไมเ่หน็ภาพ ทำาได้แค่รอใหน้้ำาลดจงึ

จะเข้าไปดูพื้นที่ได้” ตาลสะท้อนถึงปัญหาที่เกิดขึ้นใน

ขณะนั้น
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แม้แต่อาจารย์ท่ีปรึกษาเองก็พยายามช่วย

นักศึกษาแก้ไขปัญหา พยายามทุกทางเพื่อให้ได้มาซึ่ง

วัตถุดิบที่ใช้ในการทดลอง “นักศึกษาเจอปัญหาในการ

หามะกรูดยากมาก จะไปหาที่ตลาดไทก็น้ำาท่วม ตลาด

อื่นก็ท่วม แก้ไขโดยให้เจ้าหน้าที่ไปหาซื้อให้ที่จังหวัด

ชลบุรีแทน แต่กว่าจะเริ่มทำาการทดลองได้ก็นานมาก 

แลว้ทีไ่ดค้ยุกบัปา้สงัดคอืแมว้า่เราจะทดลองสำาเรจ็ แต่

ปัญหาคือชาวบ้านก็ไม่มีมะกรูดใช้ในการกล่ันเหมือนกัน 

แล้วเราจะวัดผลสำาเร็จของงานได้อย่างไร นี่คือปัญหา

ของเรา” ดร.นริศราบอกเล่าวิธีแก้ปัญหา

	ปรับแผนใหม่	ทำ�หม้อกวนผสม

น้ำาท่วมไม่เพียงส่งผลต่อการเดินทางและ

วัตถุดิบเท่านั้น หากแต่โรงกลึงที่พวกเธอสั่งทำาคอลัมน์

และเครื่องกลั่นไว้ก่อนหน้าน้ีก็ได้รับผลกระทบเช่นกัน 

ทำาให้การทดลองเกิดความล่าช้ายิ่งขึ้น เมื่อโครงงาน

ตอ้งหยดุชะงกัไปด้วยเหตผุลทีไ่มอ่าจหา้มได้ ทำาใหพ้วก

เธอตอ้งปรบัเปลีย่นแผนการทำางานใหม ่หลงัจากทีพ่ี่ๆ  

ทีมงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” เข้ามาติดตาม

ความคืบหน้าพร้อมแนะนำาว่าให้เปลี่ยนแผนโครงงาน

ใหม่

เมือ่เปน็เชน่นี ้พวกเธอจงึหนักลบัไปมองชนุชน

ใหม่อีกครั้งว่า ยังมีอะไรที่สามารถนำามาปรับเปลี่ยน

เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรรำามะสัก

ได้บ้าง พวกเธอสังเกตเห็นว่า หม้อกวนผสมที่มีอยู่มี

ความเร็วในการกวนผสมที่เร็วเกินไปและใบพัดที่ใช้ไม่

เหมาะสม จึงเป็นโจทย์ใหม่ให้พวกเธอคิดสร้างเครื่อง

กวนผสมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น แต่น่าเสียดายที่เป็น

ช่วงท้ายของโครงงานแล้ว การติดตามประเมินผลอาจ

ไม่ทันต่อเวลาทำาโครงงาน
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แม้โครงงานนี้จะจบลงแล้ว ขณะที่โครงงาน 

“กลัน่ความคดิ กลัน่ใจ กลัน่น้ำามนัหอมระเหย เพือ่ชว่ย

ชมุชน” ดำาเนนิงานไปแลว้ 60 เปอรเ์ซน็ต ์สว่นการสรา้ง

หมอ้กวนนัน้ดำาเนินงานไปได ้40 เปอรเ์ซ็นตเ์ท่าน้ัน แต่

พวกเธอยืนยันว่าจะไม่ละทิ้งโครงงานนี้ไป เพราะ

อย่างน้อยโครงงานน้ีก็เป็นหน่ึงในโปรเจคจบการ

ศึกษาจึงต้องทำาให้เสร็จในเดือนกุมภาพันธ์ 

อยา่งไรก็ตามลา่สดุเมือ่ตน้เดอืนมกราคม 2555  

ผลการทดลองการกลัน่น้ำามนัหอมระเหยครัง้ลา่สดุกย็งั

ไมป่ระสบผลสำาเรจ็ตามทีต่ัง้ไว ้พวกเธอไดส้ัง่ทำาคอลมัน์

ใหม่ที่มีความสูงเพิ่มจากเดิม 1 เมตร เป็นคอลัมน์ที่มี

ความสูงรวม 1.70 เมตร ก่อนเริ่มการทดลองในระดับ

ก่ึงอุตสาหกรรมอีกครั้ง โดยครั้งนี้หวังว่าจะมีปริมาณ

น้ำามันหอมระเหยมากขึ้น  ส่วนหม้อกวนผสมก็อยู่

ระหว่างการทดสอบประสิทธิภาพและความแรงของ

ใบพัดท่ีเหมาะสมกับเครื่องมือที่กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร

มอียู ่เพือ่ใหใ้ชง้านไดจ้รงิ ซึง่คาดวา่เดอืนกมุภาพนัธน์า่

จะนำาไปติดตั้งให้กับชาวบ้านตามแผนที่วางไว้

 

	ทุกขั้นตอนคือ	“ก�รเรียนรู้”

ดร.นริศรา ทองบุญชู อาจารย์ที่ปรึกษาโครง

งานบอกว่า วันนี้ลูกศิษย์ของเธอเติบโตทางความ

คิดมากขึ้น ทั้ง 3 คนได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ ที่อยู่นอกเหนือ

ตำาราเรียน ทั้งเทคนิคการกวน การผสม และการกลั่น 

รวมถึงภูมิปัญญาชาวบ้านด้วย

“ทกุขัน้ตอนการทำางานเปน็การเรยีนรูห้มด  เริม่

ตั้งแต่ตอนเริ่มเขียนโครงงานที่นักศึกษาต้องค้นหา

ข้อมูลการทำาน้ำามันหอมระเหย จนมีความรู้เรื่องการ 

กลัน่ค่อนข้างดี  เพราะตอ้งค้นหาความรูใ้หม่ๆ ท่ีตพีมิพ์

ลงในวารสารวิชาการต่างประเทศ นำามาสรุปความรู้

ความเข้าใจ แล้วจึงนำามาทำาการทดลอง”

เพราะ “ทุกข้ันตอนการทำางานคือการเรียน

รู”้ วนันีแ้มว้า่โครงงานของพวกเธอจะยงัมองไมเ่หน็

ความสำาเรจ็ทีเ่กดิขึน้ตอ่ชมุชน แตเ่ชือ่วา่ความตัง้ใจ

ดทีีต่อ้งการทำาใหก้ลุม่แมบ่า้นเกษตรกรรำามะสกั จะ

ทำาให้พวกเธอมีแรงใจทำาโครงงานต่อไป และ

สัมฤทธิ์ผลตามที่ตั้งไว้ในไม่ช้า 
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เรียนรู้จ�กคว�ม	“ไม่สำ�เร็จ”
แม้ว่าโครงงานของพวกเธอจะยังไม่ประสบผลสำาเร็จตามที่คาดหวังไว้ แต่จาก

อุปสรรคปัญหาที่พบเจอ พวกเธอต่างได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ที่ไม่เคยพบเจอมาก่อน 

นลินี  อุดรพันธ์ หรือ “ตาล” หัวหน้าโครงงาน  
เราไม่เคยทำาโครงงานแบบนี้มาก่อน แต่เมื่อได้ทำาก็รู้เลยว่าการทำางานกับชุมชน

ต้องพยายามทำาความเข้าใจชาวบ้านให้มากที่สุด การทำาให้ชาวบ้านเชื่อใจไว้ใจเป็นสิ่ง

สำาคัญ โดยเฉพาะเรื่องนี้เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ชุมชนที่เป็นปากท้องของเขา หากเราไม่

สามารถทำาได้ตามที่คิดไว้ ชาวบ้านก็เสียประโยชน์ เพราะฉะน้ันเราต้องทดลองจน

สามารถยืนยันได้ว่าเครื่องที่เราสร้างขึ้นดีและคุ้มค่าจริง 

สิ่งที่ได้เรียนรู้จากโครงงานนี้คือ เมื่อเจอปัญหาต้องคิดต่อว่าเราจะแก้ไขอย่างไร 

หากย้อนกลับไปได้อยากลงพื้นที่ให้มากกว่านี้ ที่ผ่านรู้สึกว่าพวกเราลงพื้นที่น้อยเกินไป 

ความสนิทสนมคุน้เคยกบัชาวบา้นจงึมนีอ้ยมาก แคโ่ทรศพัทไ์ปคยุกบัหวัหนา้กลุม่อยา่ง

เดยีว กบัชาวบา้นคนอืน่ๆ ไมไ่ด้คุยเลย ถือเปน็ข้อบกพรอ่งในการทำางานของทมีมาก

ที่สุด
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นฤมล  คาวีสินธุ์ หรือ “ฟ้า” 
ครัง้นีเ้ปน็ครัง้แรกทีไ่ดท้ำางานรว่มกบัชมุชน เปน็ประสบการณท์ีไ่มเ่คยพบมากอ่น 

ท่ีผา่นมากแ็คล่งไปดเูฉยๆ ไมเ่คยลงไปชว่ยเหลอือะไร แตเ่มือ่ไดท้ำาโครงงานนีก้ร็ูส้กึสนกุ 

ได้เรียนรู้เรื่องการวางแผนการทำางาน การลงพื้นที่ชุมชน วิธีแก้ปัญหา เช่น การวางแผน

โครงงานใหม่เราต้องดูว่าจะสามารถช่วยป้าสงัดในส่วนไหนได้บ้าง ปัญหาของชุมชนคือ

อะไร ตอ้งดท่ีูปญัหากอ่น การทำางานครัง้นีท้ำาใหเ้ราไดเ้รยีนรูค้นรอบขา้งมากขึน้ ไดข้อ้คดิ

และความรู้ใหม่ๆ จากชาวบ้าน เช่น การใช้สมุนไพรแทนสารเคมี เป็นต้น

โครงงาน กลั่นความคิด กลั่นใจ 
กลั่นน้ำามันหอมระเหย เพื่อช่วยชุมชน
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง

อาจารย์ที่ปรึกษา ดร.นริศรา ทองบุญชู

หัวหน้าโครงงาน นางสาวนลินี อุดรพันธ์

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวนฤมล คาวีสินธุ์

2. นางสาวปาริชาติ ปานอินทร์
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กล้าใหม่ ข้าวไทยเพื่อชุมชน
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน
วิทยาเขตสกลนคร

นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน วิทยาเขตสกลนคร ใช้ความรู้ด้าน
วิศวกรรมประดิษฐ์เครื่องไล่ความชื้นในข้าว 
ช่วยเกษตรกรเพิ่มมูลค่าข้าวเปลือก และ
สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนโดยส่งเสริม
ให้มีการบริหารจัดการแบบสหกรณ์
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ลมหนาวแผ่วจางยามเช้าพัดมาเบาๆ ปะทะกับควันไฟพวยพุ่งเหนือหลังคาบ้าน บ่งบอกถึงการเร่ิมต้น

วันใหม่ ชาวนาหยิบเคร่ืองมือเตรียมพร้อมออกจากเรือนสู่พ้ืนท่ีทำากินท่ีเรืองรองด้วยสีทองของรวงข้าว 

ที่รอการเก็บเกี่ยว บ้านไหนเก็บเกี่ยวเสร็จแล้วจะนำาข้าวมาตากตามลานโล่ง ถนนสายเล็กๆ ที่เชื่อมเป็น

เสน้ทางลดัเลาะภายในหมูบ่า้นดอนหวายแหง่นี ้จงึเตม็ไปดว้ยเมลด็ขา้วทีร่อรบัแสงแดดใหห้ายชืน้จากการ

เก็บเกี่ยวอันรีบเร่ง วิถีชาวนาคนอีสานเป็นเช่นนี้มายาวนาน

	“แบ่งง�น”	ต�มคว�มถนัด

“บ้านผมมีอาชีพทำานา และคนส่วนใหญ่ใน 

จ.สกลนคร ก็มีอาชีพทำานา  ผมเห็นตลอดว่าหลังจาก

ที่พ่อแม่เก่ียวข้าวแล้วต้องนำามาตากเพื่อไล่ความชื้น 

เพราะบ่อยครั้งที่ต้องรีบเก็บเกี่ยวเนื่องจากปัญหาน้ำา

ทว่มบา้ง ฝนตกบา้ง เกีย่วแลว้กต็อ้งนำามาตากตามถนน

หน้าบ้านก่อนนำาไปขาย เพราะข้าวที่ใช้รถเกี่ยวจะมี

ความชื้นมาก หากไม่ตากให้แห้งก็จะถูกกดราคาจาก

พอ่คา้คนกลาง  แตพ่อเอามาตากกส็ง่ผลตอ่การจราจร

ในชุมชนอีก ไหนจะต้องคอยไล่นกไล่ไก่ หากไม่ได้อยู่

บา้นกต็อ้งจา้งคนมาเฝา้ เปน็ปญัหาทีฝ่งัตวัอยูใ่นชมุชน

มาชา้นาน  ผมเลยหยบิปญัหานีม้านำาเสนออาจารยว์า่

ถ้าเราทำาเครื่องไล่ความชื้นในข้าวจะดีไหม เพื่อนๆ ก็

เห็นด้วยเพราะส่วนใหญ่ท่ีบ้านทำานากันทุกคน และก็

เจอปัญหาเดียวกัน”  ฤทธิรงค์ ดาดาษ หรือ “ตูม” 

เล่าถึงจุดเริ่มต้นของการทำาโครงงาน
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จากความต้ังใจขจัดปัญหาของชุมชน ตูมท่ีเป็น 

ต้นคิดและเพื่อนอีก 7 คน ซึ่งเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 

สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขต

สกลนคร รว่มกันคดิทำา “โครงงานกลา้ใหม่ ขา้วไทย

เพื่อชุมชน” ส่งเข้าแข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่...

สร้างสรรค์ชุมชน” ปี 2554 ที่ธนาคารไทยพาณิชย์ 

จำากัด (มหาชน) สนับสนุน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 

ลดปัญหาความช้ืนในเมล็ดข้าว ลดการกดราคาจาก

พ่อค้าคนกลาง สร้างการรวมกลุ่มผู้ปลูกข้าวในชุมชน

จัดตั้งสหกรณ์ข้าวในชุมชน และสร้างความสามัคคี

ของคนในชุมชน โดยมีหมู่บ้านดอนหวาย ต.ม่วงไข่ 

อ.พังโคน จ.สกลนคร เป็นพื้นที่เป้าหมาย

แผนงานของพวกเขาแบ่งเป็นสองส่วนหลักๆ 

คือ 1. การออกแบบและวางระบบเครื่องไล่ความชื้น  

มี “ตูม” ฤทธิรงค์ ดาดาษ เป็นหัวหน้าโครงงาน โดย

ม ี“เตย้” ศรฤทธิ ์บญุเรอืง “โตด๊” เรงินมิติร พุม่แก้ว  

และ “กอ” กรสาร หาญธงชัย เป็นลูกทีม  2. งาน

บริหารจัดการเครื่องเพื่อจัดตั้งสหกรณ์ให้แก่ชุมชน  

งานสัมพันธ์ชุมชน และงานเอกสารต่างๆ มี “หยิม” 

จันทกานต์ บุญอาจ “แต้ม” ยุภา แสงชาติ “เบียร์” 

กรรณิการ์ กะนะหาวงค์ “นิ่ม” วีรญา ชำานาญกิจ 

และ “ออ้ม” วรีพัฒน์ กตัุน รบัผดิชอบ โดยม ีปรญิญา 

กิตติสุทธิ์ และ สุขุม จุฬาจตุรศิระรันต์ เป็นอาจารย์

ที่ปรึกษา

ปริญญาในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษาบอกเหตุผล

หลักของการแบ่งงานเช่นนี้ว่า เพื่อให้เกิดความรวดเร็ว

และเกดิความคลอ่งตวัในการทำางาน โดยจดัสรรหน้าที่

ตามความสามารถของนักศึกษา  เพราะรู้ดีว่า “จุดอ่อน” 

ของนักศึกษาวิศวกรรมคือ ไม่เคยมีประสบการณ์ 

การลงพื้นท่ีชุมชน เพราะกิจกรรมของมหาวิทยาลัย     

ส่วนใหญ่เน้นไปที่การสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์  เมื่อต้อง

ทำาโครงงานนีจ้งึตอ้งพยายาม “อดุชอ่งโหว”่ ใหไ้ดม้าก

ที่สุด การทำางานในช่วงแรกเขาจึงต้องเข้ามาทำาหน้าที่

พี่เลี้ยงดูแลนักศึกษาอย่างใกล้ชิด เมื่อเห็นว่านักศึกษา

ทำาได้จึงค่อยถอยออกมาให้นักศึกษาลงมือทำาด้วยตัวเอง 

“แมส้าขาวชิาวศิวกรรมฯ จะมปีระสบการณง์าน

ชุมชนไม่มากนัก แต่เวทีนี้น่าจะเปิดโอกาสให้นักศึกษา

และมหาวิทยาลัยเชื่อมโยงกับชุมชนได้มากขึ้น เพราะ

ความรูท่ี้มอียูจ่ะไมเ่กิดประโยชน์เลย หากผูค้นไมไ่ด้นำา

สิ่งเหล่านี้ไปใช้ คิดว่าโครงงานนี้จะทำาให้นักศึกษาเกิด

ทักษะการทำางานควบคู่ไปกับการเชื่อมโยงความรู้ที่มี

อยู่ไปใช้กับชุมชนที่เขาอาศัยอยู่ แต่เราก็ต้องดูแล

นกัศกึษาอยา่งใกลช้ดิ เปน็ทัง้พีเ่ลีย้ง เปน็อาจารยค์อย

ใหค้ำาปรกึษา ชว่ยเรือ่งการประสานงานบา้งในชว่งแรก 

ซึ่งได้แนะนำาว่าควรเลือกพื้นที่เป้าหมายที่ไม่ไกลจาก

มหาวิทยาลัยมากนักเพื่อให้เดินทางสะดวก และท่ี

สำาคัญคือโครงงานต้องเป็นที่ยอมรับจากชาวบ้าน  

อย่างน้อยๆ ผู้นำาชุมชนต้องเข้าใจ โชคดีที่ได้รุ่นพี่ที่อยู่

ในพื้นที่มาเสริม ทำาให้การประสานงานสะดวกขึ้น”
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	ตัวประส�นอยู่ในพื้นที่	มีชัยไป
กว่�ครึ่ง

การดึงตัวรุ่นพี่อย่าง “นิ่ม” วีรญา ชำานาญกิจ 

นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

สาขาวศิวกรรมไฟฟา้ เข้ามาชว่ยประสานงานในชมุชน 

ทำาให้งานชุมชนสัมพันธ์คล่องตัวมากข้ึน เพราะนิ่ม 

จะรูบ้รบิทชมุชนและรูจ้กัมกัคุน้กบัชาวบา้นเปน็อยา่งด ี

เธอมีหน้าที่ติดต่อผู้ใหญ่บ้าน นัดหมายเวลาให้ทีม

นักศึกษาเข้าพบ รวมถึงอธิบายวัตถุประสงค์โครงงาน 

ให้ชาวบ้านรับรู้ 

แมจ้ะประสานงานดเีพยีงไร แตป่ญัหากย็งัมอียู ่ 

ทั้งนักศึกษาและชาวบ้านว่างไม่ตรงกัน เพราะระยะ

เวลาการดำาเนนิงานตรงกบัฤดเูกีย่วขา้วพอด ีเวลาตัง้แต่

เช้าจนถึงเย็นชาวบ้านเกือบท้ังหมู่บ้านจะออกไปเก็บ

เกี่ยวข้าว บ้างก็ไปลงแขกเกี่ยวข้าว หรือไม่ก็ไปรับจ้าง

เกีย่วขา้วของเพือ่นบา้น จะมเีหลอือยูบ่า้งกแ็ตผู่ส้งูอายุ

เท่านั้น นักศึกษาจึงต้องปรับเปลี่ยนเวลาการทำางาน

ใหม่เป็นช่วงค่ำาประมาณ 19.00 น. โดยมีอาจารย์

ปริญญาอำานวยความสะดวกขับรถพานักศึกษาลงพ้ืนท่ี   

แม้จะเปลี่ยนมาใช้เวลาช่วงเย็นแทน แต่เวลาพูดคุย

ทำาความเข้าใจกับชาวบ้านก็ยังมีไม่มากนัก เพราะรู้สึก

เกรงใจชาวบ้านที่เหน็ดเหนื่อยจากการทำางานแล้วยัง

ต้องมานั่งให้ข้อมูลอีก 

“เราจะขอรบกวนเวลาชาวบ้านไม่มาก เพราะ

เขาเหน่ือยมาทัง้วัน สิง่ทีห่วังก็ขอแค่ใหช้าวบา้นรบัรูว่้า

เราจะมาทำาอะไร เพื่ออะไร และรู้ว่าเราเป็นใครก่อน 

ในเบื้องต้น ซึ่งก็ได้ผลในระดับหน่ึง พวกเราใช้หลัก 

ค่อยเป็นค่อยไป ดีกว่าเราไม่ได้ทำาอะไรเลย แรกๆ ก็มี

ชาวบา้นไมเ่ชือ่วา่เราจะทำาได้ บางคนกเ็ฉยๆ บางคนก็

ให้ข้อเสนอแนะ แต่เมื่อถามถึงความต้องการชาวบ้าน

ทกุคนบอกเปน็เสยีงเดยีวกนัวา่ตอ้งการเครือ่งนี ้เพราะ

ตรงกับความต้องการพอดี” นิ่มกล่าว

	สำ�รวจบริบท	สร้�งก�รรับรู้	เปิด
ประตูคว�มคิด

หลังจากเข้าไปอธิบายแผนการทำางานให้ผู้นำา

ชมุชนรบัรูแ้ลว้ กจิกรรมแรกทีท่มีนกัศกึษาเขา้ไปทำาคอื 

การสำารวจบริบทชุมชน เพื่อเก็บข้อมูลเบื้องต้นของ 

ชาวบา้นและสภาพภมูสิงัคมทัว่ไป รวมถงึสำารวจปญัหา
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การเก็บเก่ียว ตลอดจนขอความคิดเห็นต่อเคร่ืองไล่

ความช้ืนในข้าวที่นักศึกษาจะทำาด้วย ทั้งนี้จากการ

สำารวจเบื้องต้น พบว่า หมู่บ้านแห่งนี้มีประชากรอาศัย

อยู่ราว 160 ครัวเรือน  90 เปอร์เซ็นต์ประกอบอาชีพ

ทำานา ซึ่งปัจจุบันชาวบ้านหันมาใช้รถนวดข้าวกันเป็น

ส่วนใหญ่ โดยในหมู่บ้านจะมีกลุ่มรถนวดข้าวอยู่แล้ว 

และทุกครัวเรือนล้วนประสบปัญหาความชื้นของข้าว 

จึงต้องการเครื่องไล่ความชื้นเพื่อแก้ปัญหานี้

หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมแรกและได้ผลลัพธ์ที่น่า

พอใจว่า โครงงานนี้ตรงกับความต้องการของชาวบ้าน  

พวกเขาจึงรวมตัวกันไปศึกษาดูงานเทคโนโลยีเคร่ือง 

ไล่ความช้ืน ณ ศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าว จ.สกลนคร โดยได้รับ

ข้อมูลจาก สันติ เช้ือนิตย์ นายช่างเคร่ืองกลชำานาญงาน  

มาให้ความรู้เกี่ยวกับระบบการทำางานว่าเครื่องไล่

ความชื้นที่ติดตั้งอยู่ภายในศูนย์ฯ ซึ่งมีกำาลังผลิตอยู่ท่ี 

20 ตันต่อชั่วโมงนั้น มีสองระบบ คือ ระบบเก่า เป็น

ระบบที่ข้าวเคลื่อนที่ผ่านลมร้อน และระบบใหม่ คือ 

ระบบลมรอ้นเคลือ่นท่ีผา่นข้าว โดยท้ังสองเคร่ืองมีหลัก

การไม่แตกต่างกันนัก ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลที่นักศึกษา

คน้ควา้มาจากอนิเทอรเ์นต็วา่ เครือ่งไลค่วามชืน้ในขา้ว

ในภาคอุตสาหกรรมมีอยู่ 2 ระบบ คือ เครื่องพลังงาน

เตาเผาแกลบ และเครื่องระบบไมโครเวฟ แต่ทั้งสอง

ระบบมีข้อจำากัดอยู่ที่มีราคาสูงถึงล้านบาท 

จากข้อมูลดังกลา่ว พวกเขาจึงคิดประยกุตเ์ครือ่ง

ไลค่วามชืน้ในขา้วขึน้มาใหม ่ดว้ยการรา่งแบบตวัเครือ่ง

ให้มีความเหมาะสมกับชุมชนบ้านดอนหวาย เน้นใช้

วัสดุเหลือใช้ มีกลไกทำางานไม่ซับซ้อน เพื่อให้ชาวบ้าน

ใช้งานและสามารถซ่อมบำารุงได้เองในอนาคต

	ประยุกต์ของเหลือใช้	
	 สู่เครื่องจักรใหม่ใช้ก�รได้

จากความคิดง่ายๆ ว่าการตากแดดคือ การใช้

ความรอ้นไลค่วามชืน้ ตมูจงึคดิตอ่วา่หากใชค้วามรอ้น

ของแสงไฟจากสปอตไลท์น่าจะได้ผลเช่นเดียวกัน 

เขาจึงร่างแบบตัวเครื่อง คิดหาอุปกรณ์ที่เหมาะสม  

จนกระทั่งแบบสำาเร็จจึงนำาไปปรึกษาเพื่อนๆ อาจารย์

ท่ีปรึกษา และปรับแก้จนน่าพอใจ กลุ่มนักศึกษาชาย 

จึงเริ่มลงมือสร้างเครื่องทันที ตั้งต้นจากการหาวัสดุ

อุปกรณ์มือสองและวัสดุเหลือใช้เป็นหลัก โดยใช้

มหาวิทยาลัยเป็นฐานท่ีมั่น เน่ืองจากมีความพร้อม 

ด้านอุปกรณ์ และไม่เสียเวลาเดินทาง 

ตมูเลา่ว่า การทำางานขัน้ตอนนีไ้มย่ากนกั เพราะ

เป็นงานที่ถนัด และมีแบบที่วางไว้อย่างชัดเจน จะมี

ปัญหาบ้างในเรื่องเวลาที่ต้องแบ่งให้ดี เพราะนอกจาก

เรื่องเรียนแล้ว พวกเขายังมีงานกลุ่มในชั้นเรียนอีก

หลายวชิา จงึตอ้งอาศยัความรบัผดิชอบ หากนดักนัมา

ทำางานแล้วก็ต้องมาให้ทันเวลา หากคนใดคนหนึ่ง 

มีปัญหามาไม่ได้ตามนัดต้องรีบแจ้งเพื่อนๆ ทันที 

“วธิทีำางานเริม่จากนำาแบบแปลนของเรามากาง 

หาซื้ออุปกรณ์ตามที่ออกแบบไว้ แล้วค่อยทำาและแก้

ปญัหาไปทลีะจดุ แบบแรกทีค่ดิไวเ้ราจะใชส้ายพาน แต่
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ปัญหาคือหาซื้อไม่ได้ เราก็เอาปัญหามาคุยกันก่อน 

สุดท้ายก็ลงความเห็นให้เปลี่ยนเป็นกะบะ เพราะหา

ง่าย ทำาได้เอง และช่วยประหยัดงบประมาณด้วย เช่น

ชุดขับเคลื่อนก็หาซ้ือจากร้านของเก่าในบริเวณชุมชน 

ส่วนมอเตอร์จะใช้มอเตอร์เครื่องซักผ้าเก่าที่ไม่ใช้งาน

แล้ว เหล็กโครงก็นำามาจากโรงเรือนกล้วยไม้เก่าบ้าน

อาจารย์ ที่สำาคัญคือการออกแบบต้องง่ายต่อใช้งาน  

ไม่ซับซ้อน เพื่อให้ชาวบ้านเข้าใจ ใช้งานได้สะดวก  

หนึ่งเดือนเครื่องจึงแล้วเสร็จ”

	ช�วบ้�นช่วยดู	ผู้เชี่ยวช�ญ
	 ช่วยแนะ

หลังสร้างตัวเครื่องเสร็จ ก็มาถึงข้ันตอนการ

ทดสอบการใช้งาน เต้ยเล่าว่า พวกเขาทดลอง

ประสิทธิภาพการลดความช้ืนโดยใช้ข้าวเปลือกท่ี 

แชน่้ำามาผา่นเครือ่งไลค่วามชืน้แบบสปอตไลท ์โดย

วดัความช้ืนก่อนและหลงัผ่านกระบวนการ แตก่ลบั

ไม่ได้ผลตามคาดเพราะข้าวที่นำามาแช่น้ำาจะเปียก

เฉพาะเปลือก ไม่ได้ชื้นทั้งเมล็ดเหมือนข้าวที่เกี่ยว

มาใหม่ๆ ที่ช้ืนมาจากข้างใน พวกเขาจึงต้องปรับ

เปลีย่นการทำางานใหม ่ดว้ยการไปขอเก่ียวข้าวจาก

แปลงนาของชาวบ้านใกล้เคียงมาทดลอง ด้วยวิธี

ทดสอบเช่นเดิมคือ วัดความช้ืนก่อนและหลังผ่าน

เครื่องไล่ความชื้น จดบันทึก นำาผลมาเปรียบเทียบ 

จนเห็นผลว่าสามารถลดความช้ืนได้ 3 - 4 เปอร์เซ็นต์ 

พวกเขาจึงนัดหมายวันเวลาเพ่ือเข้ามาประชาสัมพันธ์

โครงงานบรเิวณศาลาเอนกประสงคใ์นหมูบ่า้น  โดย

ครัง้นีพ้วกเขามเีครือ่งไลค่วามชืน้ในขา้วมาสาธติให้

ชาวบ้านดูด้วย 

หยิมที่ดูแลเรื่องชุมชนสัมพันธ์และรับสมัคร

สมาชิกสหกรณ์บอกว่า พวกเธอใช้กลยุทธ์สร้างความ

สนุกสนาน ด้วยการเล่นเกมดึงเด็กๆ เข้ามาร่วม

กิจกรรมก่อน เพื่อให้พ่อแม่ผู้ปกครองเกิดความสนใจ
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ตามมาร่วมประชมุดว้ย ซึง่ครัง้นีพ้วกเขาสามารถดึงชาว

บ้านเข้าร่วมได้กว่า 20 คน  กิจกรรมในวันนั้นสามารถ

สรา้งการรบัรูแ้ละสรา้งการมีสว่นรว่มไดม้ากข้ึน แมช้าว

บา้นจะมขีอ้ตติงิเรือ่งคา่ไฟฟา้ เพราะเกรงวา่จะตอ้ง

เสียค่าไฟมากขึ้น บ้างก็บอกว่าควรเพิ่มความร้อน

ให้มากขึ้น หรือเปลี่ยนมาใช้เป็นพลังงานทดแทน

อยา่งโซลารเ์ซลลแ์ทน  ซึง่ทมีนกัศกึษาไดอ้ธบิายขอ้

จำากดัเรือ่งไฟฟา้วา่หากต้องการเพิม่ความรอ้นตอ้ง

เพิ่มหลอดไฟ และหากจะใช้แผงโซลาร์เซลล์ก็

สามารถพฒันาตอ่ได ้แตต่อ้งมงีบประมาณเพิม่เตมิ 

ทำาให้ชาวบ้านเข้าใจมากขึ้น 

หลังกิจกรรมสาธิตจบลง พวกเขานำาเครื่องไล่

ความชืน้กลบัมาแกไ้ขทีม่หาวทิยาลยัอกีครัง้ เพือ่ให้การ

ใช้งานสมบูรณ์ยิ่งข้ึน อาทิ ทำาท่ีกั้นความร้อนใหม่ 

เพราะจากเดิมความร้อนระบายออกสู่ภายนอกมาก

เกินไป และทำาที่กั้นด้านในเพื่อชะลอการไหลของเม็ด

ข้าวใหช้า้ลง ขัน้ตอนสดุทา้ยตกแตง่ความเรยีบรอ้ยของ

ชิ้นงาน พร้อมกับนำาไปติดต้ังใหม่ในชุมชนอีกครั้ง 

โดยครั้งน้ีพวกเขาเชิญ สันติ เชื้อนิตย์ นายช่าง

เคร่ืองกลชำานาญงาน ศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าว จ.สกลนคร 

มาประเมินผล ให้ข้อเสนอแนะ และออกใบรับรอง 

เพื่อสร้างความมั่นใจให้กับชาวบ้าน พร้อมสาธิตวิธี

ทำางาน โดยให้ชาวบ้านนำาข้าวมาทดลองใช้งาน ซ่ึงมี

ผู้ ให้ความสนใจมาเยี่ยมชมการทำางานครั้งนี้

มากกว่าเดิม 

“เคร่ืองของเราเปน็เครือ่งขนาดเลก็ มกีำาลงั 3.75 

กิโลวัตต์ ข้าว 1 ตันจะใช้เวลาไล่ความชื้นประมาณ 

13.30 ชัว่โมง ความชืน้ลดลงประมาณ 3 - 4 เปอรเ์ซน็ต ์

ใช้พลังงานไฟฟ้า 46.55 หน่วย คิดเป็นเงิน 116 บาท 

ถามว่าเพิม่ความรอ้นอีกไดไ้หม กไ็ดแ้ตต่อ้งเพิม่จำานวน

หลอดไฟ แต่ก็จะกินไฟเพิ่มขึ้นด้วย ซึ่งในจุดนี้พวกเรา

ได้ชี้แจงให้คนในชุมชนรับรู้ด้วย พวกเราคิดว่าเครื่องที่

พวกเราสร้างขึ้นนี้เป็นเครื่องต้นแบบ หากจะต่อยอด 

เพิ่มขนาด เพิ่มกำาลัง จะต้องมีงบประมาณเพิ่มเติม ซึ่ง

ก็ขึ้นอยู่กับความต้องการของชาวบ้านว่าเขาต้องการ

แบบไหน  เราเลยเสนอว่าใหล้องตัง้สหกรณแ์ละทดลอง

ใช้ดูก่อน ดูว่าเครื่องเพียงพอกับความต้องการหรือไม่ 

ถา้หากไมพ่อ เงนิคา่บรกิารทีเ่กบ็ไวเ้ปน็ทนุสามารถนำา

มาสร้างเครื่องใหม่ได้ หรือจัดเป็นศูนย์การเรียนรู้ให้

ชุมชนนำาไปต่อยอดก็ได้”  หยิมชี้แจง

	จัดตั้งกลุ่มสหกรณ์	
	 ก่อนนักศึกษ�ถอนตัว

ขณะที่ฝ่ายชายเร่งสร้างเครื่อง ฝ่ายหญิงก็ 

ไม่น้อยหน้า หยิมในฐานะแกนนำาฝ่ายชุมชนและการ

วางแผนจัดตั้งกลุ่มสหกรณ์เล่าว่า ทีมนักศึกษาสาวๆ 

ไมไ่ดอ้ยูเ่ฉย แตพ่วกเธอทำางานอยา่งตอ่เนือ่ง ทัง้ศกึษา

การจัดตั้งสหกรณ์ การรวมกลุ่มชาวบ้าน จัดเตรียม

เอกสาร ใบสมัครสมาชิก จัดทำาคู่มือการใช้เครื่อง ซึ่ง

เธอได้ศึกษาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตและขอคำาแนะนำา

จากเพือ่นๆ ทีเ่คยทำาโครงงานลกัษณะเดยีวกนัมากอ่น 

รวมถึงการลงไปปรึกษากับผู้นำาชุมชนเป็นระยะๆ ซึ่ง

การทำางานในสว่นนี้ม็ปีญัหาอยูบ่า้งเรือ่งความเหน็ทีไ่ม่

ตรงกันในเรื่องของข้อมูล หรือหัวข้อแบบสอบถาม  

แบบประเมินที่จะนำาไปใช้ แต่ทุกครั้งพวกเธอจะพูดคุย

กันด้วยเหตุผล รู้จักรับฟังผู้อ่ืน รวมถึงหาข้อมูลประกอบ

อยู่เสมอ ทำาให้พวกเธอสามารถผ่านข้อติดขัดเหล่านี้ 

ไปได้ 

เมื่อเครื่องพร้อม เอกสารพร้อม หยิมนำาทีม

เพือ่นๆ ออกไปตัง้โตะ๊รบัสมคัรสมาชกิกลุม่สหกรณ์ 

ที่กำาลังจะเกิดขึ้น โดยเบื้องต้นมีผู้สมัครสมาชิก 20 

คน แต่หลังจากปรึกษากับแกนนำาชุมชนแล้วพบว่า 

ชาวบ้านดอนหวายมีกลุ่มสหกรณ์รถนวดข้าวอยู่แล้ว 
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ผู้ใหญ่บ้านจึงเสนอกับทีมนักศึกษาว่าน่าจะนำามา

รวมกนั เพือ่ใหง้า่ยตอ่การบรหิารจดัการ สะดวกใน

การดแูล โดยใชค้ณะกรรมการชดุเดยีวกนั ทัง้นีห้ลงั

จากที่ประชุมร่วมกันระหว่างทีมนักศึกษา อาจารย์

ที่ปรึกษา ผู้นำาชุมชน กลุ่มสหกรณ์รถนวดข้าว และ

ชาวบ้านบางส่วน ต่างเห็นตรงกัน หยิมจึงต้องปรับ

แผนใหม่

“ตอนแรกท่ีเราคิดจะให้ชาวบ้านจัดตั้งสหกรณ์

เพราะอยากให้เกิดการหมุนเวียน ซึ่งจะทำาให้ชาวบ้าน

ใช้เครื่องกันอย่างทั่วถึง เป็นแผนเพื่อรองรับหากว่าเรา

มอบเครื่องนี้ให้ชุมชนแล้วเขาจะมีกลุ่มที่คอยบริหาร

จัดการ ไมไ่ดเ้ปน็ของใครคนใดคนหน่ึง แตเ่มือ่ชาวบา้น

ลงมตกินัวา่นา่จะใชก้ลุม่รถนวดข้าวเดมิเปน็คนบรหิาร

จัดการ เรากไ็มข่ดัข้อง เพราะถอืวา่กลุม่นี้คีวามเขม้แขง็

และบริหารจัดการได้”

	เสียงจ�กผู้ใช้	คือแรงใจในก�ร
พัฒน�

เมื่อตกลงและยอมรับร่วมกันว่าจะให้กลุ่ม 

รถนวดขา้วบรหิารจดัการเครือ่งไลค่วามชืน้ในขา้ว โดย

ใช้คณะกรรมการในชุดเดิมที่มี อาคเนย์ ถินราช เป็น

ประธาน และคัดเลือกตัวแทนสมาชิกทำาหน้าท่ีดูแล

เครื่องไล่ความชื้น 3 คนคือ สมชาย ชำานาญกิจ  

บญุตา โคตรแก้ว และอนนัต ์อทุยัเจรญิ ผลดัเปลีย่น

กันดูแลควบคุมการทำางานของเครื่อง โดยมีข้อตกลง

การใช้เครื่องร่วมกันว่า สมาชิกจะต้องลงชื่อและ

แสดงบัตรก่อนทุกครั้งที่มาใช้บริการ การใช้งาน

เครื่องต้องติดต่อเจ้าหน้าที่ก่อน 1 วัน การใช้งาน

แตล่ะครัง้ตอ้งมเีจา้หนา้ทีด่แูลเครือ่งอยูด่ว้ยทกุครัง้ 

ห้ามใช้เคร่ืองโดยพลการ เพราะอาจเกิดอุบัติเหตุได้ 
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และสมาชิกต้องเสียค่าใช้บริการ 150 บาทต่อข้าว 

1 ตัน หากพบเครื่องชำารุดเจ้าหน้าที่ต้องซ่อมแซม

ทันที ส่วนผู้ท่ีไม่ได้เป็นสมาชิกจะต้องชำาระค่าบริการ 

เป็นสองเท่าของราคาสมาชิก 

อาคเนย์ ถินราช ประธานกลุ่มรถนวดข้าวและ

ผู้ใหญ่บ้าน บอกว่า การรวมทั้งสองกลุ่มเข้าด้วยกัน 

การบรหิารจดัการจะง่ายกวา่ ไมซ่บัซอ้นยุง่ยาก เพราะ

ท่ีผ่านมากลุ่มรถนวดข้าวก็สามารถบริหารจัดการได้ 

ราบรื่น คณะกรรมการมีประสบการณ์อยู่แล้ว มีเพียง

เจ้าหน้าที่ดูแลเครื่องเท่านั้นที่ต้องเรียนรู้การใช้เครื่อง

และดูแลระบบ ส่วนหนึ่งน่าจะเป็นประโยชน์เพราะ 

จะช่วยย่นระยะเวลาที่ต้องนำาข้าวไปตากซึ่งจะใช้เวลา 

3 - 4 วัน แต่ประสิทธิภาพและกำาลังผลิตของเครื่องนี้

ยังน้อยเกินไป อาจไม่เพียงพอต่อความต้องการใน

อนาคตเพราะในช่วงฤดูกาลเก็บเกี่ยว จะมีข้าวมากถึง

วนัละ 1,000 กระสอบเลยทีเดยีว ท่ีสำาคญัยงัใชพ้ลังงาน

ไฟฟ้าอยู่ในระดับที่สูง 

“ตอนนี้ทดลองใช้มาแล้วหนึ่งสัปดาห์พบว่า 

สามารถไล่ความชื้นได้ดี แต่ก็เกรงว่าในฤดูกาลหน้าจะ

ไม่ทันต่อความต้องการใช้งาน เพราะตอนน้ีอยู่ช่วง

ปลายฤดูเก็บเกี่ยว ข้าวมีไม่มากแล้ว ต่อไปคิดว่าอาจ

จะไม่ทัน เพราะครัวเรือนหน่ึงก็ผลิตข้าวได้ไม่ต่ำากว่า 

200 กระสอบ หากรอคิวนานเขาก็เอาไปตากแดด

เหมือนเดิม เราก็ต้องประเมินผลต่อ ส่วนเรื่องกลุ่มนั้น

มั่นใจว่าจัดการได้ แต่ต้องรอดูผลปีหน้าอีกที เพราะ

ถือว่าเป็นความหวังดี และเป็นความตั้งใจดีของ

นักศึกษา รู้สึกภูมิใจที่ลูกหลานเข้ามาช่วยแก้ปัญหาให้

ชาวบ้าน คิดว่าต้องพัฒนากันต่อไป เราก็จะให้กำาลังใจ”

	คว�มเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ตลอดระยะเวลาของการทำาโครงงานนี้มีสิ่ง

ต่างๆ เกิดขึ้นมากมายระหว่างทาง ปริญญาในฐานะ

อาจารย์ที่ปรึกษาบอกว่า  การทำางานในโครงงานนี้แม้

จะมรีะยะเวลาไมน่านนัก แตส่ำาหรบันักศึกษาแลว้พวก

เขามีความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นมากมาย แม้จะมีภาระ

หน้าที่รับผิดชอบมากมายทั้งการเรียน กิจกรรมใน

มหาวิทยาลัย งานบ้าน เพราะบางคนก็เป็นกำาลังหลัก

ของที่บ้านด้วย  นักศึกษาร่วมมือร่วมใจกันทำางาน มี

ความรับผิดชอบมากข้ึน เวลานัดหมายกันทำางานทุกคน 

ก็ให้ความร่วมมือดี 

“นักศึกษากลุ่มนี้มีไอเดียดีๆ อยู่พอสมควร ยิ่ง

ได้ทำาโครงงานนี้เห็นได้เลยว่าพวกเขารู้จักประยุกต์ใช้

ความรูท้ีร่่ำาเรยีนมาใหเ้กิดประโยชน ์โดยเฉพาะอปุกรณ์

ต่างๆ ถือว่าดีพอสมควรสำาหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 

ความเปลีย่นแปลงทีเ่หน็ได้ชดัเจนทีส่ดุคือ “ทกัษะ” การ

ลงชมุชน ตอนแรกพวกเขาไมก่ลา้พดู ไมก่ลา้แสดงออก 

แต่เมื่อต้องนำาเสนองานบ่อยๆ ก็เริ่มกล้าพูด กล้า

แสดงออกมากขึ้น กล้าเข้าหาผู้ใหญ่ การประสานงาน

ก็ทำาได้ดีขึ้น เห็นได้จากช่วงแรกๆ ต้องคอยช่วยตลอด 

แตช่ว่งหลงัพวกเขาทำาเองหมด ทัง้การประสานงานกับ

ผู้ใหญ่และชาวบ้าน รวมถึงการอธิบายให้ชาวบ้านรับรู้

และเข้าใจ ถือเป็นการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีมากๆ” 

 วันนี้แม้ว่าครื่องไล่ความช้ืนของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขต

สกลนคร จะยังเป็นเครื่องต้นแบบที่ต้องพัฒนาต่อ

ไป แตน่ั่นไมส่ำาคญัเทา่กับความมุง่มัน่ทีจ่ะแก้ปญัหา

ใหก้บัถิน่ฐานบา้นเกดิ และการนำาวชิาชพีของตนมา

ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับชุมชน นับเป็น

ประสบการณ์ที่จะเสริมสร้างให้วิศวกรน้อยเหล่านี้

ก้าวไปพร้อมกับจิตสำานึกที่ดี มีคุณค่าต่อสังคม 
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สิ่งใหม่ที่เด็กวิศวะได้เรียนรู้
 สำาหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ซึ่งไม่เคยทำางานชุมชนมาก่อนเลย แต่พวกเขาสามารถ

ทำางานจนผ่านพ้นอุปสรรคสู่เป้าหมายที่วางไว้ได้  ซึ่งระหว่างทางมีสิ่งต่างๆ ที่พวกเขา 

เก็บเกี่ยวไว้เพื่อนำาไปใช้ในการทำางานครั้งต่อไป เสมือนเป็นบทเรียนแรก ที่จะทำาให้ก้าว

ต่อๆ ไปของพวกเขามั่นคงและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

ฤทธิรงค์	ด�ด�ษ	หรือ	“ตูม”	หัวหน้�โครงง�น
 การทำางานครัง้น้ีไดจ้ดุประกายใหผ้มเหน็ความสำาคญัของการใชว้ชิาชพีมาพฒันา

ชมุชน เกดิภาวะความเปน็ผูน้ำา เพราะเปน็ครัง้แรกท่ีผมตอ้งรบัหน้าท่ีเปน็ผูดู้แลโครงงาน

มีท้ังเพ่ือนๆ ท้ังผู้ใหญ่ และชาวบ้านอีกมากมายหลายคนเข้ามาเก่ียวข้อง การทำาโครงงาน

น้ีทำาให้ผมรูจั้กใชค้วามรูม้าพฒันาชมุชนและมสีว่นรว่มในการพฒันาเทคโนโลยเีพือ่สงัคม 

บางครั้งการเรียนอย่างเดียวไม่ทำาให้เราเห็นโลกภายนอก ไม่ได้คิดถึงคนอื่น แต่เมื่อได้

มาทำากจิกรรม ทำาให้ผมเริม่คดิถงึคนรอบขา้งมากขึน้ ไมว่า่จะเปน็เพือ่นทีท่ำางานด้วยกนั 

หรือชาวบ้านที่เขามีปัญหา แต่ไม่สามารถแก้ไขอะไรได้ ผมก็ได้ใช้ความรู้ในห้องเรียนมา

ช่วยเขา โครงงานนี้ทำาให้ผมเกิดความเปลี่ยนแปลงหลายอย่าง มีความรับผิดชอบมาก

ขึ้น รู้จักแบ่งเวลามากขึ้น เมื่อก่อนเรียนอย่างเดียวไม่ทำาอะไร เรียนเสร็จก็ไปนอนดูหนัง 

เมื่อก่อนขี้อายมาก เดี๋ยวนี้กล้าพูดมากขึ้น ความคิดก็เปลี่ยนอยากไปทำาให้กับชุมชน 

อ่ืนบา้ง รูส้กึภมูใิจและเข้าใจวา่งานชมุชนไมใ่ชเ่รือ่งงา่ย ตอ้งอาศยัทกัษะตา่งๆ มากมาย 

ทั้งการประสานงาน การพูด การเข้าหาผู้ใหญ่ เป็นประสบการณ์ที่คุ้มค่าจริงๆ

ศรฤทธิ์	บุญเรือง	หรือ		“เต้ย”
การทำางานโครงงานนี้ทำาให้ผมได้ความรู้ใหม่ๆ เรื่องงานช่าง แม้จะมีทักษะอยู่

บ้าง แต่ก็ไม่ได้รู้ทุกอย่าง รู้จักคิดแก้ไขปัญหา  และรู้สึกเป็นผู้ใหญ่มากขึ้น  ข้อคิดที่ได้

จากการทำาโครงงานคือ บางครั้งเราคิดว่าเราจะเข้าไปให้ชุมชน แต่จริงๆ แล้วชุมชนเขา

ก็มีองค์ความรู้ มีภูมิปัญญาของเขา ซึ่งกลายเป็นว่าการทำางานในชุมชนต้องเป็นการ

ร่วมคิดร่วมทำา เราต้องปรึกษาผู้ใหญ่ การเข้าถึงชาวบ้านนั้นยาก เพราะแต่ละคนต่างมี

ภาระงาน จึงไม่ง่ายอย่างที่คิด ทำาให้เราได้คิดมากขึ้นและคิดกว้างขึ้น ได้เรียนรู้ว่าการ

ทำางานร่วมกับเพื่อนๆ ต้องมีความสามัคคีกัน ไม่ใช่ทำาแต่หน้าที่ของตนเอง แต่ทุกคน

ต้องช่วยกันเพื่อให้งานเดินหน้า  รู้สึกประทับใจการทำางานร่วมกันของเพื่อนๆ มาก   
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โครงงานกล้าใหม่ ข้าวไทยเพื่อชุมชน
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร
อาจารย์ที่ปรึกษา นายปริญญา กิตติสุทธิ์  และนายสุขุม จุฬาจตุรศิระรันต์ 

หัวหน้าโครงงาน นายฤทธิรงค์ ดาดาษ 

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นายศรฤทธิ์ บุญเรือง 5. นางสาวยุภา แสงชาติ 

2. นายเริงนิมิตร พุ่มแก้ว  6. นางสาวกรรณิการ์ กะนะหาวงค์

3. นายกรสาร หาญธงชัย  7. นางสาววีรพัฒน์ กุตัน

4. นางสาวจันทกานต์ บุญอาจ  8. นางสาววีรญา ชำานาญกิจ

จันทก�นต์	บุญอ�จ	หรือ	“หยิม”
เมื่อก่อนเลิกเรียนก็จะนอน กิน ไม่คิดทำาอะไรที่เป็นประโยชน์ แต่เมื่อได้ทำาโครง

งานนีพ้บวา่ มคีวามรบัผดิชอบมากขึน้ เปน็คนตรงตอ่เวลา เพราะเมือ่เรานัดกับอาจารย ์

เพือ่น หรอืชาวบา้นกต็อ้งไปใหท้นัตามนดั จะมาสายไมไ่ด ้เพราะมผีูใ้หญร่ออยู ่นอกจาก

นัน้ก็เปน็เรือ่งการแบง่เวลา เพราะเราไมไ่ดท้ำางานอยา่งเดยีว เรามหีนา้ทีเ่พิม่ขึน้นอกจาก

การเรยีน จงึตอ้งรูจ้กัแบง่เวลาเพือ่ไมใ่หก้ระทบกับงานอืน่ๆ ทัง้การเรยีนและการทำางาน 

ได้เรียนรู้ว่าการทำาสิ่งหนึ่งสิ่งใดก็ตามต้องศึกษาหาความรู้ก่อนลงมือทำา ไม่ใช่นึก

อยากจะทำาก็ทำา ต้องมีการวางแผน และมีการทำางานเป็นทีมเวิร์ค จะทำาให้งาน

ประสบผลสำาเร็จ

วีรญ�	ชำ�น�ญกิจ		หรือ	“นิ่ม”
การทำาโครงงานนี้ทำาให้ได้ประสบการณ์ที่มีค่าทั้งเรื่องการทำางานและการใช้ชีวิต 

รวมถึงได้พัฒนาศักยภาพตนเองเพิ่มขึ้นหลายด้าน ได้รู้เรื่องที่ไม่เคยรู้ เพราะการทำางาน

ต้องหาความรู้เพิ่มเติมอยู่ตลอดเวลา นำามาเปรียบเทียบพิสูจน์ให้คนอื่นเชื่อ ส่วนการ

ประสานงานเขา้หาชาวบา้นไมใ่ชเ่รือ่งยากหรอืง่าย แตต่อ้งเขา้ใจว่าคนแตล่ะคนไมเ่หมอืน

กนั เราตอ้งรูจ้กัสงัเกต ใชจ้ติวทิยาใหเ้หมาะสมกบัแตล่ะคน โดยเฉพาะผูใ้หญท่ีม่กัมคีวาม

คิดเป็นของตัวเอง เมื่อเราแนะนำาอะไรให้เขามักไม่ค่อยเชื่อง่ายๆ ฉะน้ันเราจึงต้องหา

ความรู้เพิ่ม เมื่อเขาถามเราต้องตอบได้ เพื่อเพิ่มความน่าเชื่อถือ นอกจากนี้ยังได้เรียนรู้

เรื่องการทำางานร่วมกับผู้อื่น รู้สึกกล้าแสดงออกและมั่นใจในตัวเองมากขึ้น
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กอและน้อย…ใส่ใจชุมชน
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มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตปัตตานี

นักศึกษา มอ.ปัตตานี ชวนชาวบ้าน
ตะโละกาโปร์  อนุรักษ์ลวดลายเรือกอและ
ที่จวนเจียนสูญหายไปจากท้องทะเล
ด้วยการคัดลอกลวดลายอันเป็น
เอกลักษณ์ลงบนผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น
สร้างรายได้สู่ชุมชนชาวประมง
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ลวดลายบนเรอืกอและจงึมรีปูแบบหลากหลาย 

ทั้งลายไทย ลายจีน ลายชวา แต่ภาพที่ช่างนิยมวาด

มากที่สุดคือสัตว์ในตำานานหรือวรรณคดี เช่น หนุมาน

จับสุวรรณมัจฉา ราหูอมจันทร์ เมขลาล่อแก้ว รามสูร

ขวา้งขวาน รวมถงึนกและครฑุในวรรณคด ีทีม่เีขีย้วเลบ็

และฤทธิ์เดช เป็นที่เชื่อถือและศรัทธาของชาวประมง

มาแต่โบราณ

 “กอและ” เรือสีจดัจ้านลวดลายแปลกตาที่เคยจอดเรียงรายอยู่เคียงหาด “ตะโละกาโปร์” อ.ยะหริ่ง 

จ.ปัตตานี  สัญลักษณ์ของคนในพื้นที่ ที่บ่งบอกถึงความกล้าหาญของศิลปินในการใช้สีและลวดลายอัน

วิจิตรบรรจงที่ผสมกลมกลืนระหว่างลายมลายู ลายชวา และลายไทย ซึ่งแต่ละลายล้วนมาจากความเชื่อ 

เร่ืองเลา่ และตำานานในนยิายทีบ่อกเลา่สบืตอ่กนัมาจากรุน่สูรุ่น่  รวมถงึความคดิสรา้งสรรคท์ีไ่ดร้บัอทิธพิล

จากสภาพแวดล้อม ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และสังคมความเป็นอยู่ของชาวไทยพุทธ ไทยมุสลิม ชาวชวา 

และชาวจีน

แต่แล้วภาพความสวยงามเหล่านั้นก็เหลือไว้

เพียงความทรงจำา เมื่อ “ไฟใต้” คุโชนขึ้นในปี 2538 

เสียงปืนและเสียงระเบิดดังขึ้นหลายต่อหลายครั้งที่ 

หาดตะโละกาโปร์ ฝันร้ายยังไม่ทันจางหาย พิษจาก

อุทกภัยท่ีตำาบลตะโละกาโปร์ส่งผลให้เรือประมงเสียหาย

เป็นจำานวนมาก นับจากนั้นเป็นต้นมาอาชีพช่างทำา 

เรือกอและลำาใหญ่เริ่มลดน้อยลง รวมถึงอาชีพของ 

ช่างวาดลวดลายเรือกอและก็พลอยได้รับผลกระทบ

ตามไปด้วย แต่การปรับตัวก็รวดเร็วพอๆ กับภัยพิบัติ 
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“กลุ่มพัฒนาอาชีพเรือกอและจำาลอง” ถูกตั้งขึ้น ซึ่ง

ไม่เพยีงสร้างรายไดเ้ทา่นัน้ แตย่งัชว่ยใหศ้ลิปวฒันธรรม

พื้นถิ่นชายแดนใต้ยังคงอยู่สืบทอดมาจนถึงวันนี้

	“บทสรุป”	ของ	“จุดเริ่มต้น”	

การิง สะอะ หรือ “แบมะ” ชาวบ้านหมู่ 1  

ต.ตะโละกาโปร์ อ.ยะหริ่ง จ.ปัตตานี ช่างวาดลวดลาย

เรือกอและแกนนำาสำาคัญในการก่อตั้งกลุ่มพัฒนา

อาชีพเรือกอและจำาลองบอกว่า ด้วยเหตุผลหลาย

ประการทำาให้ชาวเลอย่างพวกเขาต้องลุกขึ้นสู้กับ

ปัญหารายได้จากการทำาประมงไม่เพียงพอ ยามบ่าย

หลงัเสรจ็จากการหาปลาและเดอืนแหง่มรสมุทีพ่วกเขา

ไม่สามารถออกทะเลได้เลย จึงเป็นเวลาอันเหมาะสม

ทีพ่วกเขาจะมารวมตวักนัเพือ่ทำาเรอืกอและจำาลองตาม

คำาสัง่ซือ้เปน็ของขวญัของฝากจากเจา้บา้นถอึาคนัตกุะ

ผู้มาเยือนถิ่นปัตตานี

แต่ตลอดระยะเวลา 5 ปีหลังจากก่อตั้งกลุ่มฯ 

เรือกอและจำาลองหาใช่สินค้าขายดีที่ทำาให้กลุ่มฯ มี 

รายได้มากข้ึน เพราะสนนราคาของเรือกอและแต่ละ

ลำาค่อนข้างแพง เช่น เรือกอและขนาด 6 นิ้วจะขายกัน

อยู่ที่ราคา 500 บาท ขนาด 7 นิ้ว ราคา 700 บาท และ

ขนาด 12 นิ้วราคา 1,500 บาท  โดยราคาจะแพงขึ้น

ไปเรื่อยๆ ตามขนาดของเรือ ทำาให้ตลาดเรือกอและ

จำาลองคอ่นขา้งแคบ แตล่ะปมีกีารสัง่ซ้ือเรอืมายงักลุม่ฯ 

เฉลี่ย 10 ลำาต่อปีเท่านั้น 

ปัญหาน้ีกำาลังถูกจับตามองจากนักศึกษา

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานีกลุ่ม

หนึ่งท่ีต้องการพัฒนาสังคมและชุมชนรอบๆ รั้ว

มหาวิทยาลัยให้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ภายใต้ 

โครงงานกอและน้อย กล้าใหม่ ใส่ใจชุมชน เข้าร่วม

แข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่ ...สร้างสรรค์ชุมชน” 

ปี 6 โดยมีธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) 

ให้การสนับสนุน

อะไรทำาให้พวกเขาเลือกทำางานในพื้นที่สี

แดง!!! คำาตอบงา่ยๆ ทีเ่ปน็เหตผุลใหพ้วกเขากลา้ลงไป

ในพื้นที่คือ “พวกเราอยากให้ชาวบ้านใช้ภูมิปัญญา

ของเขาเป็น “ต้นทุน” ในการพัฒนาอาชีพ วิถีชีวิต

ความเป็นอยู่ได้อย่างย่ังยืน” เสียงน้องๆ ในทีม 

กอและน้อยดังขึ้นในช่วงแรกของการสนทนา  

โครงงาน “กอและนอ้ย กลา้ใหม ่ใสใ่จชมุชน”  

เกิดจากการรวมตัวกันของนักศึกษาคณะวิทยาการ

สื่อสาร และสาขาอื่นๆ รวม 16 คนที่ต้องการนำา 

“ความรู”้ ทีร่่ำาเรยีนมา “บรูณาการ” รว่มกับภูมปิญัญา

ชาวบ้าน พวกเขาลงพื้นที่ชุมชนตะโละกาโปร์ 

อ.ยะหริง่ จ.ปตัตาน ีอยา่งเขม้ขน้ตัง้แตก่อ่นทีโ่ครงงาน

จะผ่านเข้ารอบ 20 ทีมสุดท้าย ด้วยความมั่นใจว่า 

แมจ้ะไมผ่า่นเขา้รอบ แตพ่วกเขากย็งัคงเดินหนา้ทำางาน

นี้ต่อไป ดังนั้นในทุกสัปดาห์พวกเขาจะลงพื้นที่ศึกษา

ข้อมูลและสร้างความคุ้นเคยกับชุมชนไม่น้อยกว่า  

3 วัน เป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ ก่อนที่จะมานำาเสนอ

โครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน”
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และผลของการลงชุมชนอย่างจริงจัง ทำาให้ 

พวกเขาเข้าใจชุมชนแห่งนี้มากพอ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การดึง “เจะรอเมาะ แยนา” หรือ “เมาะ” เพื่อน

นักศึกษาท่ีมีภูมิลำาเนาอยู่ที่ชุมชนตะโละกาโปร์เข้ามา

เป็นทีมทำางาน ยิ่งทำาให้พวกเขาเจาะเข้าสู่ใจกลางแห่ง

ความสัมพันธ์ระหว่างนักศึกษาและชาวบ้านได้ไม่ยาก 

เพราะ “เมาะ” จะทำาหน้าที่ในการชี้เป้าหมายสำาคัญ

อันจะนำาพาเพื่อนๆ ไปรับรู้รับทราบข้อมูลเชิงลึกผ่าน

บุคคลซึ่งเป็นแกนนำาสำาคัญๆ ในชุมชน พร้อมกับ 

ทำาหน้าที่ “ล่าม” คนสำาคัญในการพาเพื่อนๆ ฝ่าฟัน

อุปสรรคเรื่องภาษา เนื่องจากชุมชนแห่งนี้ใช้ภาษา

มลายูปัตตานีในการสื่อสาร 

นอกจากดงึ “เมาะ” มาเปน็ “ตวัเชือ่ม” ในการ

ทำางานในพื้นที่แล้ว นักศึกษากลุ่มนี้ยังสามารถดึง 

“แกนนำา” สำาคัญของชุมชนแห่งนี้ 2 คนคือ “การิง 

สะอะ” แกนนำา “กลุ่มพัฒนาอาชีพเรือกอและ

จำาลอง” และ “แบแว”  (นามสมมติ) เจ้าหน้าที่ตำารวจ 

พื้นเพเป็นชาวพัทลุง ได้ภรรยาเป็นคนตะโละกาโปร์  

มีความสามารถในการทำาผลิตภัณฑ์ไม้ท้องถิ่นมาเป็น 

ที่ปรึกษาคอยแนะนำาการทำากิจกรรมในพื้นท่ี และ

ทำางานเคียงบ่าเคียงไหล่กับพวกเขา และทำาหน้าที่เป็น 

“ผู้ประสานงาน” ระหว่างนักศึกษาและชาวบ้านใน

ชุมชนได้เป็นอย่างดี 

	แบ่งง�น	แบ่งใจ...พลิกฟื้นศิลปะ
วัฒนธรรมพื้นถิ่น	

ทันทีท่ีโครงงานผ่านเข้ารอบ ภารกิจแรกที่ 

พวกเขาทำาคือการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ มี “บรรพ์  

โกศัลวัฒน์” เป็นหัวหน้าโครงงานและดูแลเว็บไซต์  

“อาราต”ี กนกรตัน ์ทอ่ทพิย ์เปน็รองหวัหนา้โครงงาน

ดูแลเรื่องการจัดซื้อและการตลาด มี “เมาะ” ทำาหน้าที่

ประสานงานกับชุมชน “ฟะ” สารีฟะ ยูโซะ ดูแล

สวัสดิการ “รูน” รัตชากร หอมหวน ดูแลเรื่อง 

โสตทัศนูปกรณ์  “แซม” คมกฤษ กล่อมเกลี้ยง  

จัดทำาหนังสือคู่มือการถอดบทเรียนการทำางานของ 

พวกเขาทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบโครงงาน

เมื่อแบ่งงานกันลงตัวแล้ว กลางเดือนกันยายน 

2554  “รู้จักฉันรู้จักเธอ” คือกิจกรรมแรกที่พวกเขา

ทำาขึน้ในชมุชน เพือ่สรา้งความคุน้เคยระหวา่งนกัศกึษา

และชาวบ้าน พบว่าได้รับผลตอบรับค่อนข้างดี เพราะ

มีเด็กๆ ในชุมชนเป็น “ตัวเช่ือม” ระหว่างผู้ใหญ่กับ

นักศึกษา ก่อนที่จะปลุกจิตสำานึกให้กับชาวบ้านในช่วง

บ่ายวันเดียวกัน ด้วยการเน้นให้ความรู้สร้างความ

ตระหนักในเรือ่ง “ตน้ทนุ” อันดีงามท่ีมีอยูแ่ลว้ในชมุชน

ให้ฟื้นขึ้นมาอีกครั้ง 

“จริงๆ แล้วชาวบ้านเขามีทุนเดิมอยู่แล้วเรื่อง

ลวดลายของเรือกอและที่เขาคุ้นเคย เพราะเห็นกัน 

อยู่ทุกวันต้ังแต่เด็กจนโต เราพยายามบอกชาวบ้านว่า 

น่ันคือ “คุณค่า” เป็น “มรดกทางวัฒนธรรม” ที่เขามี

แต่ที่อื่นไม่มี ขนาดเราเป็นคนนอกยังทึ่งและรู้สึกรัก 

ในศิลปะนี้ ตอนนี้เรือใหญ่ๆ ไม่ค่อยมีใครทำาลวดลาย

วิจิตรบรรจงแบบน้ีอีกแล้ว เราอยากให้เขาสืบทอด

ศิลปะน้ีต่อไป โดยนอกเหนือจากการวาดลวดลายลง

บนเรือกอและจำาลองแล้วก็อยากให้เขานำาลวดลายที่

สวยงามลงในวัสดุอื่นๆ เป็นสินค้าใหม่เพิ่มเติมจาก 

เรอืจำาลองทีค่อ่นขา้งขายยาก” บรรพ ์เลา่ถงึความตัง้ใจ

ของพวกเขาที่มีต่อโครงงานนี้

กิจกรรมแรกนี้มีชาวบ้านให้ความสนใจเข้าร่วม

มากถงึ 200 คน มเีดก็และผูใ้หญป่ระมาณ  50 คนสนใจ

อยากจะเขา้รว่มกลุม่ผลติสนิค้ากับ “กลุม่พฒันาอาชีพ

เรือกอและจำาลอง”  ซึ่งนำาไปสู่กิจกรรมต่อมาคือการ

ถ่ายทอดความรู้จากภูมิปัญญาสู่ชาวบ้านและเด็กๆ ที่

ให้ความสนใจ โดยพวกเขาเว้นระยะของวันเวลาเพื่อ



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 43

เปดิโอกาสใหช้าวบา้นได ้“ทบทวน” ตวัเองวา่ตอ้งการ

เขา้รว่มกิจกรรมของพวกเขาหรอืไม ่...16 ตลุาคม 2554 

กลุม่นกัศกึษาตระเตรยีมอปุกรณพ์รอ้ม ทัง้พูก่นั ดนิสอ 

สี น้ำามันก๊าด พร้อมสำาหรับกิจกรรมนี้...ท่ามกลาง

บรรยากาศแบบไม่เป็นทางการ ดื่มน้ำาชากันไป พูดคุย

กนัไป ปรกึษาหารอืกนัเรือ่งลวดลาย และวสัดท่ีุจะเขยีน

ลงลาย ส่วนเด็กๆ เมื่อถึงเวลาเริ่มต้นอบรมให้ความรู้

กลุม่นกัศกึษาถงึกบัอ้ึงไปตามๆ กนั เพราะเพยีงทดลอง

ให้เด็กๆ ถอดลวดลายโดยมีโจทย์ว่า “เรือกอและ 

ในความคิดของเด็กๆ เป็นอย่างไร” ผลที่เกิดขึ้นคือ

เด็กๆ ต่างโชว์ฝีไม้ลายมือออกมาได้อย่างที่ไม่มีใคร 

คาดคิด...นั่นเพราะลวดลายอันเป็นเอกลักษณ์ได้ 

ตราตรึงอยู่ในแววตา ส่งผ่านลึกไปถึงหัวใจ เสมือนว่า

มันฝังอยู่เลือดเนื้อของพวกเขาไปเสียแล้ว

“เราถามเดก็บางคนบอกวา่ เขาเห็นจากสิง่ทีพ่อ่

แม่เขาทำา เขาบอกว่าอยากอนุรักษ์ เขารักและชอบนำา

ภาพท่ีเห็นมาสร้างเป็นจินตนาการให้กลายเป็นลวดลาย

ที่สวยงาม วันนั้นมีเด็กๆ จากโรงเรียนปอเนาะเข้ามา

ร่วมกิจกรรมและเป็นแกนนำาฝึกการทำาเรือกอและ 

ประมาณ 60 คน และมีผู้ใหญ่เพิ่มขึ้นอีก 7 - 8 คน” 

บรรพ์บอกเล่าความรู้สึกที่ได้เห็นเด็กๆ ทำากิจกรรมใน

ครั้งนี้

	“ถ่�ยทอดคว�มรู้”	จ�กรุ่นเก่�สู่
รุ่นใหม่

หลังการรวมพลคนในชุมชนครั้งแรกผ่านไป 

กิจกรรมถัดมาคือ การถ่ายทอดลวดลายเรือกอและ

ของจริง (ขนาดจิ๋ว) งานนี้มี “การิง สะอะ” รับหน้าท่ี

เป็นแกนหลักถ่ายทอดทักษะความรู้ความชำานาญด้าน

การวาดลวดลายให้ชาวบ้านที่สนใจ จากเดิมพวกเขา

นัดรวมพลกันที่ศูนย์จำาหน่ายสินค้าโอทอปของชุมชน
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ริมหาดตะโละกาโปร์ แต่ด้วยความขัดแย้งของคนใน

ชุมชน ทำาให้แบการิงต้องเปิดบ้านตัวเองเป็นศูนย์

ถ่ายทอดความรู้ แม้จะคับแคบไปหน่อย แต่ก็อบอุ่น

และปลอดภัย 

ที่นี่...มีทั้งเด็กวัย 10 - 12 ขวบ วัยรุ่น รวมไปถึง

ผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชนมารวมตัวกัน แผ่นไม้ท่ีนักศึกษา 

จัดเตรียมมาถูกตัดเลื่อยเป็นชิ้นเล็กๆ โดยมีฝ่ายชาย 

รับหน้าที่เลื่อยไม้ตัดแต่งเป็นชิ้นส่วนองค์ประกอบของ

เรือลำาเล็ก รวมถึงผลิตภัณฑ์อื่นๆ เท่าที่คิดได้ในเบื้อง

ตน้ เชน่ พวงกญุแจ ปา้ยแขวนหนา้บา้น ทีว่างโทรศพัท์

มือถือ เป็นต้น ส่วนเด็กๆ ที่อยากมีส่วนร่วมแต่ฝีมือ 

ยังไม่ผ่าน งานแรกที่ทำาได้คือการลงสีพื้นชิ้นงาน  

ก่อนส่งต่อให้ผู้ใหญ่และวัยรุ่นลงสีและลวดลายอีกที 

เสร็จจากกิจกรรมวันน้ี บรรพ์และผองเพื่อน

สมาชิกในทีมก็ต้องกลับออกจากชุมชนด้วยภาระการ

เรยีนทีร่ออยู ่พวกเขาฝากความหวงัไวท้ีค่นในชมุชนให้

ช่วยกันคิดและลองออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่น่าจะ

โดนใจกลุม่ลกูค้า การหนัหลงักลบัออกมาในครัง้นีท้ำาให้

บรรพ์รู้สึกกังวลกลัวว่าชาวบ้านจะไม่สานต่อ แต่เมื่อ

เวลาผ่านไปความกังวลของบรรพ์ก็คลายลง

“16 พฤศจิกายน 2554 พวกเรากลับไปที่ชุมชน

อีกครั้งพบว่า ชาวบ้านออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ  

ออกมาหลายอย่าง ทั้งกล่องใส่บุหรี่โบราณ (กอเต๊าะ) 

ทีม่รีปูรา่งหนา้ตาแปลกๆ ไมเ่คยเหน็มากอ่น นอกจาก

นั้นก็มีกรอบรูป เห็นแล้วรู้สึกดีใจมาก นึกว่าชาวบ้าน 

จะไม่เอาด้วยกับเราแล้ว” บรรพ์บอกด้วยความดีใจ

นอกจากผลิตภัณฑ์ที่ชาวบ้านคิดมาแล้ว ยังมี

ผลิตภัณฑ์ท่ีนักศึกษาและชาวบ้านร่วมกันคิดค้น เพื่อ

นำาลวดลายของเรือกอและบรรจงลงเป็นลายร่วมกัน 

ได้แก่ แทน่วางคัมภีรอั์ลกุรอ่านหรอืหมอนไมท้ีค่นทัว่ไป

รู้จัก สลักด้วยลวดลายตามแบบฉบับจิตรกรพื้นบ้าน  

ที่วางโทรศัพท์มือถือ ซึ่งเป็นเศษไม้ที่เหลือจากการ 

ทำาหมอนไม้ โดยมีเยาวชนเป็นผู้คิดและทำากล่อง

เอนกประสงค์ทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส ป้ายเลขที่บ้าน 

พวงกุญแจ ที่เสียบปากกา กล่องใส่ทิชชู กรอบรูป  

ที่ภูมิใจนำาเสนอคือ ที่เขี่ยบุหรี่รูปทรงโบราณ ที่คนเฒ่า

คนแก่ในชุมชนพอจะจำาได้ว่าเคยเห็นในวัยหนุ่มก็ถูก

รื้อฟื้นให้คืนค่าขึ้นมาอีกครั้ง
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	ก�รตล�ดเชิงรุก	“ช่องท�ง”	
ข�ยแบรนด์กอและน้อย	

อาราตี นักศึกษาที่ดูแลฝ่ายจัดซื้อของกลุ่ม 

บอกว่า ไม้ท่ีพวกเขาลงทุนซื้อให้ชุมชนนำาไปแปรรูป 

เป็นผลิตภัณฑ์ถูกซื้อมาในราคา 2,500 บาท สามารถ

แปรรูปเป็นสินค้าต่างๆ ได้ประมาณ 100 ชิ้น ต่อมา

พวกเขาจึงเร่ิมออกสำารวจต้นทุนที่ชุมชนมีอยู่ พบว่า 

ในชุมชนมีไม้เนื้ออ่อนประมาณ 400 - 500 ต้น  

ชาวบ้านวางแผนไว้ว่าหากจะตัดต้นไม้ในชุมชนมาใช้ 

จะต้องตัดให้เหลือตอสูงเกินบั้นเอวเพื่อให้ต้นไม้แตก

กิ่งก้านใหม่ได้อีกครั้ง 

การิง บอกเล่าถึงช่องทางในการจำาหน่ายเรือ

จำาลองวา่ โดยปกตแิลว้จะรอคำาสัง่ซือ้ซึง่มไีมม่ากนกัใน

แต่ละปี โชคดีที่มีการออกร้านใน จ.ปัตตานีประมาณ 

ปีละ 2 ครั้ง และแต่ละครั้งสามารถจำาหน่ายเรือจำาลอง

ได้ประมาณ 5 ลำาต่อหน่ึงวัน มีกำาไรประมาณลำาละ  

200 - 300 บาท 

“เมื่อก่อนท่ีตรงนี้เป็นแหล่งท่องเท่ียว พอมี 

นักท่องเท่ียวเข้ามาก็พอขายได้บ้าง แต่ก่อนหน้าน้ี 

ขายไม่ค่อยดีมานานแล้ว แต่ถ้ามีสินค้าอื่นๆ แบบที่

นกัศกึษานำาเสนอกค็ดิวา่นา่จะขายไดด้ขีึน้ นา่จะย่ังยนื

เพราะพวกเราก็ไม่รู้จะทำาอะไรนอกจากประมง ขายปลา

แล้วก็ทำาเรือกอและจำาลองเป็นอาชีพเสริม”  

การิงบอกว่า ในอดีตไม่ค่อยมีชาวบ้านสนใจ

อาชีพนี้มาก แต่พอนักศึกษาเข้ามาจัดกิจกรรม 

ส่งเสริมสืบทอดภูมิปัญญาก็มีคนใหม่ๆ เข้ามาให้ 

ความสนใจ ทั้งกลุ่มสาวๆ ก็มี เด็กๆ ก็มี ความยากอยู่

ท่ีการลงสีเพราะจะใช้วิธีลอกลายไม่ได้ การฝึกฝนให้ 

คนรุน่ใหมรู่จ้กัและชำานาญจงึตอ้งใชเ้วลา ซึง่ขณะนีเ้ขา

พยายามถ่ายทอดความรู้ให้เด็กๆ และคนรุ่นใหม่อยู่ 

เสมอๆ  

เมื่อถามถึงเรื่องการตลาด ดูเหมือนว่า

นักศึกษากลุ่มนี้จะทำาให้อนาคตของกลุ่มฯ สดใส 

ขึ้นกว่าเดิม พวกเขาใช้กลยุทธ์สื่อสารการตลาด 

เชิงรุก เพื่อประชาสัมพันธ์สินค้าและมีช่องทาง 

การจำาหนา่ยทีห่ลากหลาย มกีารตดิตอ่ประสานงาน

เพ่ือขอวางสินค้าท่ีร้านจิปาถะ และร้านปัตตา 

ครีีเอท  ร้านของฝากชื่อดังประจำาถิ่นซึ่งเป็นที่รู้จัก

ของนักท่องเที่ยว เกิดเป็นคู่ค้าที่อนาคตไม่จำาเป็น

ต้องรอนักศึกษามาประสานงานให้ แต่คนในชุมชน

สามารถบรหิารจดัการไดเ้อง นอกจากนีพ้วกเขายัง

เปิด “fanpage กอและช็อป” บน facebook เพื่อ

เป็นช่องทางการส่งเสริมการตลาดของแบรนด์ 

กอและน้อย โดยนำาเสนอข้อมูลต่างๆ เช่น ผู้ผลิต 

รูปแบบสินค้า ราคา ช่องทางการติดต่อและสั่งซื้อ 

ในเบือ้งตน้ชอ่งทางนีเ้ปน็ทีรู่จ้กัดขีองเหลา่นกัศกึษา

ในมหาวิทยาลัย และเป็นที่มาของยอดสั่งซื้อสินค้า

ครั้งแรกที่เริ่มเข้ามายัง “กลุ่มพัฒนาอาชีพเรือ 

กอและจำาลอง”
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	คู่มือถอดบทเรียน	“กลยุทธ์”	
สร้�งคว�มยั่งยืน

นักศึกษากลุ่มนี้ยังมีแผนสร้าง “ความยั่งยืน” 

ให้กับชุมชนโดยจัดทำา “คู่มือ” ขั้นตอน กระบวนการ

ทำาเรือกอและ ตั้งแต่ประวัติความเป็นมา ลวดลายอัน

เปน็เอกลกัษณป์ระจำาถิน่ เพือ่ถา่ยทอดความรูใ้หเ้ดก็ๆ 

รุ่นใหม่ได้เรียนรู้ออกมาเป็นรูปเล่ม พร้อมเป็นคู่มือ 

การสอนให้กับครูศิลปะ เมื่อเสร็จสิ้นโครงงานพวกเขา

ตัง้ใจจะมอบคูม่อืนีไ้วใ้หค้รแูละโรงเรยีนในชมุชนนำาไป 

ต่อยอดพัฒนากระบวนการเรียนการสอนศิลปวัฒนธรรม

ของชุมชนบูรณาการควบคู่ไปกับการเรียนการสอนใน

ห้องเรียน เป็นการถ่ายทอดความรู้สืบสานภูมิปัญญา

ท้องถิ่นให้กับเยาวชนในพื้นท่ีได้อย่างต่อเน่ืองโดยไม่

ต้องรอพวกเขาอีกต่อไป  

และอีกหนึ่งความยั่งยืนท่ีเกิดข้ึนคือการท่ีมี

เยาวชนคนรุน่ใหมเ่ข้ามาสนใจเรยีนรูก้จิกรรมของกลุม่ฯ 

และพร้อมท่ีจะ “สานต่อ” ขนบธรรมเนียม ศิลปะ

วัฒนธรรมท้องถิ่นอันเป็นรากเหง้าของพวกเขาอย่าง

จริงจัง ในอดีตเด็กหนุ่มวัยรุ่นในชุมชนแห่งน้ีเมื่อเรียน

จบ ป.6 หรือสูงสุด ม.3 มักจะไม่เรียนต่อ ถ้าไม่ออกไป

หางานทำานอกพื้นที่ก็อยู่ช่วยงานเล็กๆ น้อยๆ ที่บ้าน  

เวลาท่ีเหลือส่วนใหญ่จึงสุ่มเสี่ยงไปสู่การใช้ชีวิตแบบ 

วัยคะนอง แต่เมื่อมีโครงงานนี้ทำาให้เด็กหนุ่มหลายคน

หันมาใช้เวลาว่างนั้นให้เป็นประโยชน์มากขึ้น 

ซาการียา สะอะ เด็กหนุ่มวัย 18 ปี หลังเรียน

จบ ป.6 เมื่อ 3 ปีที่ผ่านมาเขาไม่มีอาชีพหลักใดๆ  

นอกจากออกหาปลากบัครอบครวั แตล่า่สดุหลงัจากที่

กลุม่นกัศึกษาเข้ามาสง่เสรมิให้เยาวชนและคนในชมุชน

เขา้มารวมกลุม่ทำาผลติภณัฑ ์ซาการยีาจงึสนใจเขา้รว่ม 

แม้เขาจะไม่เคยทำาเรือกอและมาก่อน แต่เมื่อมีโอกาส

โชวฝ์มีอืออกมาเสมอืนหนึง่วา่มนัไดร้ะเบดิออกมาจาก

เบื้องลึกของเขา เรือกอและจำาลองขนาด 16 นิ้วฝีมือ

ของซาการยีะจงึถกูโชวใ์หเ้หน็ “เรอืลำานีผ้มทำา 4 วนัเอง

ครบั ลายผมกค็ดิเอง ทำาเองตัง้แตเ่ลือ่ยไมป้ระกอบเปน็

เรือและวาดลวดลาย ลำาหนึ่งขายได้หนึ่งพันถึงสองพัน

บาท” 

ซาการยีา ยงับอกอีกว่า เรอืแตล่ะลำาเขาสามารถ

ขายไดร้าคาสงูถงึ 1,000-2,000 บาท ตัง้แตเ่ขา้รว่มกลุม่

เขาสามารถผลิตเรือได้ 10 ลำาแล้ว ปรากฏการณ์เช่นนี้

เป็นสิ่งที่เหล่านักศึกษาต่างภาคภูมิใจ เพราะนอกจาก

จะทำาให้โครงงานของพวกเขาบรรลุเป้าหมายในการ

ถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชนในพื้นท่ีได้เล็งเห็น 

“คุณค่า” และ “สืบสานภูมิปัญญาท้องถ่ิน” ที่ใกล้

สูญหายได้แล้ว ยังทำาให้อนาคตของเด็กหนุ่มวัย 

หัวเลี้ยวหัวต่ออย่างซาการียาหลุดพ้นทางโค้งแห่ง

อบายมุขได้

ไม่เพียงแต่เยาวชนเท่านั้นที่ก้าวเข้าสู่เส้นทาง

อาชีพสายใหม่ที่น่าจะสว่างไสวกว่าเดิม แต่ยังมีผู้เฒ่า

วัย 64 ปีนามว่า “แอ อาแว” ที่ใช้เวลาส่วนใหญ่ 

รอเวลาให้เรือเทียบท่า ก็หันมาใช้เวลาว่างที่มีอยู่ทำา 

เรือกอและที่มีสีสันสวยงามไม่แพ้มืออาชีพ ทำาให้เรา 

เริ่มเชื่อแล้วว่า “เรือกอและ” คือ “เอกลักษณ์” และ 

“ตัวตน” ของชาวตะโละกาโปร์จริงๆ เพราะแม้กระทั่ง

เด็กเล็กๆ ชั้นประถมก็เริ่มอาสาเข้ามาทำางานเล็กๆ 

น้อยๆ เท่าที่พวกเขาจะทำาได้ เช่น การลงสีพื้น

ผลิตภัณฑ์ เป็นต้น เชื่อว่าบรรยากาศเหล่าน้ีเองจะ

นำาพาพวกเขาไปสู่การสังเกต จดจำา เรียนรู้ได้ด้วยตัว

ของเขาเอง 
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	เรียนรู้...จ�กผู้รู้	หนท�งแห่ง
คว�มสำ�เร็จ

วันนี้สิ่งที่กลุ่มหนุ่มสาวจากรั้วมหาวิทยาลัย

สงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานีคิดไว้เริ่มเห็นผลเป็น

ที่ประจักษ์ และหากถามว่า “ความสำาเร็จ” ในวันนี้มา

จากไหน พวกเขาต่างตอบเป็นเสียงเดียวกันว่า เพราะ

การมีเพื่อนร่วมงานจากหลากหลายสาขาในคณะ

วิทยาการสื่อสาร ทำาให้ความรู้ทักษะวิชาท่ีพวกเขา

ร่ำาเรียนมาถูกนำามาใช้ได้อย่างเต็มที่และลงตัว ทั้งเรื่อง

การสื่อสาร การตลาดเพื่อการพัฒนา นิเทศศาสตร์ 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการจัดการ 

นวัตกรรมการออกแบบสื่อและผลิตสื่อ ฯลฯ  

บรรพ์ในฐานะหัวหน้าโครงงานบอกว่า ลำาพัง

พวกเราคณะวิทยาการสื่อสาร ความรู้ความสามารถ

เรื่องการออกแบบผลิตภัณฑ์และลงลวดลายอาจมี 

ไม่มากพอ เราไม่ใช่ผู้รู้ในทุกๆ เรื่อง พวกเราเห็นด้วย

กับข้อแนะนำาของคณะกรรมการเรื่องการทำางาน 

รว่มกนัของนกัศกึษาตา่งคณะ นัน่เปน็จดุเริม่ตน้ทีท่ำาให้

เราชักชวนเพื่อนๆ ต่างสาขาเข้ามาทำางานร่วมกัน 

ไม่เพียงแต่เพื่อนนักศึกษาเท่าน้ันที่ช่วยกัน

นำาพาโครงงานนี้ไปสู่ความสำาเร็จ แต่ยังหมายรวมถึง

อาจารยจ์ากหลากหลายสาขาวชิาทีเ่ขา้มาชว่ยผลกัดัน 

“เราได้ความรู้จาก รศ.วุฒิ วัฒนสิน อาจารย์

ประจำาสาขาศลิปศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์ซึง่มลีกูศษิย์

ลูกหามากมายในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนใต้ ที่ศึกษา

เรือกอและมานาน เข้ามาให้ความรู้เร่ืองประวัติศาสตร์

ความเป็นมาของเรือกอและและลวดลายที่ปรากฏ 

บนเรือ รวมถึงให้ความรู้นักศึกษาเรื่องเทคนิคการ 

ถอดลวดลายเรือกอและด้วยวิธีการปรุลาย ซึ่งความรู้
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ตรงน้ีเรานำาไปถ่ายทอดให้กับชาวบ้านอีกต่อหน่ึง  

สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็น “ต้นทุน” สำาคัญที่ทำาให้พวกเรา 

ก้าวไปสู่ความสำาเร็จได้ไม่ยาก”  

	เรียนรู้จ�กก�รทำ�ง�น...
ประสบก�รณ์ทรงคุณค่�

บรรพเ์ดก็หนุม่จากเมอืงกรงุทีมุ่ง่หน้ามาร่ำาเรยีน

ไกลถึงปตัตาน ีมหีลกัในการทำางานคอืสรา้งบรรยากาศ

การทำางานที่สนุกสนานไม่เครียด เพื่อดึงศักยภาพของ

เพือ่นออกมาทำางานไดอ้ยา่งเตม็ที ่และมคีวามยดืหยุน่

ในการทำางานสูง 

“ทุกครั้งที่พวกเราลงพื้นที่ทำางานด้วยกัน เราจะ

ถามความรู้สึกเพื่อนๆ ตลอดว่าแต่ละคนรู้สึกอย่างไร 

งานที่ผมรับผิดชอบไม่หนักใจเท่าไหร่ แต่จะเป็นห่วง 

เร่ืองของผลิตภัณฑ์ เพราะเป็นเรื่องใหม่ของชาวบ้าน 

แต่เดิมเขาเคยทำาแต่เรือกอและ ผมอยากให้งานออก 

มาเนี้ยบท่ีสุดเท่าท่ีจะทำาได้ เพราะมันเป็นงานทำามือ 

ผมกลัวทำาไม่ได้ แต่สุดท้ายพอเห็นชาวบ้านทำาได้  

ก็ชื่นใจหายห่วงได้ในระดับหนึ่ง” 

“อัง” สุมาลี พุธทาโร บอกว่า ทันทีที่รู้ว่ามี

เพือ่นๆ กลุม่หนึง่กำาลงัรวบรวมสมาชกิรว่มทำาโครงงาน 

“กลา้ใหม.่..สรา้งสรรคชุ์มชน” เธอจงึตดัสนิใจเขา้รว่ม

ทันที โดยทำาหน้าที่เหรัญญิก เธอบอกว่าการทำาหน้าที่

นีต้้องจดัสรรเงนิใหเ้ปน็ เชน่ การซ้ือวสัดอุุปกรณใ์นการ

ทำาเรือกอและให้ชาวบ้านก็ต้องแบ่งเป็นสัดส่วนและ 

จดบันทึกชัดเจน ที่สำาคัญจะต้องมีการเก็บรวบรวม 

ใบกำากับภาษีให้เรียบร้อยและเคร่งครัด 

“ที่เพื่อนเลือกให้ทำางานนี้ เพราะเห็นว่าเราเป็น

คนรับผิดชอบ เป็นผู้นำาได้และทำางานได้หลายอย่าง 

เลื่อยไม้ก็เลื่อยได้ ไม่ได้คิดว่าเป็นผู้หญิงทำางานผู้ชาย

ไม่ได้ ถ้าไม่มีผู้ชายผู้หญิงก็ต้องทำาได้ เราพยายาม 

ปรับเปลี่ยนความคิดหลายอย่าง ตอนแรกคิดว่าจะ

บรหิารจดัการเงนิกอ้นใหญแ่บบนีไ้ดห้รอืไม ่แตเ่มือ่เขา

ให้มาแล้วเราต้องจัดสรร เราต้องใช้เงินอย่างมีเหตุผล 

ไม่ใช่อยากซื้ออะไรก็ซื้อ”

อังเล่าถึงวิธีการทำางานว่า ก่อนจะเบิกเงินจะมี

การเรียกประชุมสมาชิกในทีมก่อน เนื่องจากต้องการ

ใหเ้กดิการยอมรบัและความโปรง่ใส แมเ้ธอจะมทีมีงาน 

แตเ่ธอกต็อ้งการใหส้มาชกิทกุคนรบัรูว้า่พวกเธอนำาเงนิ

ไปใช้อย่างไร ที่สำาคัญเธอบอกว่าการได้ชี้แจงรายจ่าย

ของทมีกบัเพือ่นทกุคน เมือ่เกดิการตกหลน่ของรายได้

เพือ่นๆ จะได้นึกออก ถือเปน็การสอบทานการทำางาน

ให้รอบคอบมากขึ้น

  

	เรียนรู้ชุมชน...เพื่อรับใช้ชุมชน

“ครูผึ้ง” อมรรัตน์ ชนะการณ์ อาจารย์ 

ที่ปรึกษา เล่าให้ฟังว่า บรรพ์ในอดีตกับบรรพ์ในวันนี้

ต่างไปจากเดิมมาก “บรรพ์เขาเป็นเด็กสไตล์อาร์ตติส

จะทำาอะไรแต่ละทีต้องมีแรงบันดาลใจ แรกๆ สังเกต

เห็นว่ายังขาดทุกอย่าง ทั้งภาวะผู้นำา การกระจายงาน 

ไมส่ามารถมอบหมายงานใหเ้พือ่นๆ ได้ เราก็พยายาม

เข้าไปพูดคุยกับเขาหลายครั้งให้เขาพยายามปรับตัว 

เช่น เด็ดขาดมากขึ้น รู้จักมอบหมายหน้าที่ให้กับเพื่อน

มากขึ้น และหลังจากที่ลงพื้นที่ในชุมชนเขาก็พยายาม

เรยีนรู ้บรรพม์จีดุเดน่ตรงทีค่ดิวางแผนอะไรไดม้ากกวา่

เพื่อนคนอื่นๆ ซึ่งหลังจากที่ลงพื้นที่สองสามครั้ง เขาก็

สามารถดำาเนินการประชุมเองได้ ครูทำาหน้าที่คอยฟัง

คอยเสริมนิดหน่อยเท่านั้น ตอนนี้เขาสามารถพูดคุย

กับชุมชนได้เอง สามารถวางแผนเอง สั่งเพื่อนได้ 

พยายามคิดพัฒนาโครงงานแก้ไขปัญหากันเอง นี่คือ

พัฒนาการของบรรพ์ที่สังเกตเห็น”
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จารียา อรรถอนุชิต รองคณบดีฝ่ายพัฒนา

นกัศึกษา คณะวิทยาการสือ่สาร บอกวา่ การทีน่กัศกึษา

ได้ทำาโครงงาน หากมองจากมุมนักศึกษาคือ “ได้ 

เรียนรู้ชุมชน” ซึ่งสอดรับกับวิสัยทัศน์ของคณะ

วิทยาการสื่อสารที่ต้องการให้นักศึกษาเข้าใจชุมชน  

นำ าความ รู้ ไปพัฒนาชุมชนได้  เพราะสุ ดท้ าย

มหาวิทยาลัยต้องการให้บัณฑิตที่จบออกไปรับใช้ 

ชุมชน ในขณะเดียวกันก็เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับมหาวิทยาลัย 

“ชุมชนเองมีสิ่งดีๆ อยู่ แต่อาจจะไม่รู้สึกว่ามัน

โดดเด่นหรือมีคุณค่า จนกว่าจะมีคนข้างนอกเข้าไป

เรียนรู้และเห็นว่ามันมีคุณค่า เขาก็จะตื่นตัวและ

ตระหนักรู้ได้เช่นเดียวกัน ถือเป็นการแลกเปลี่ยน 

เรยีนรูซ้ึง่กนัและกนั เรามชีดุความรูไ้ปให้ ขณะท่ีเขากม็ี

ชุดความรู้มาให้เราเหมือนกัน มหาวิทยาลัยเองก็มอง

ตรงนี้เป็นโอกาสในการเรียนรู้มากกว่าจะใช้ประโยชน์

จากชุมชนเพียงอย่างเดียว การทำาโครงงานท่ีมีนักศึกษา

หลากหลายคณะมาอยู่ร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิด

ความรูร้ะหวา่งกนั ทำาใหน้กัศกึษาได้เรยีนรูจ้ากคนอืน่ๆ 

ด้วย ทำางานเป็นระบบมากขึ้น รู้จักทำางานเป็นทีม  

มีภาวะความเป็นผู้นำาและเป็นผู้ตามที่ดีด้วยเช่นกัน” 

เรอืกอและศลิปะพืน้ถิน่ทีอ่ยูคู่ช่าวประมงมสุลมิ

มาแตอ่ดีตกาลทีผ่กูโยงไวด้้วย “ความเชือ่” และ “วถีิ” 

ของคนชายฝั่งมายาวนาน มาถึงวันนี้วิวัฒนาการ 

ของโลกเปลี่ยนแปลงไป เรือกอและลำาใหญ่ค่อยๆ ถูก

ปลดระวางลง บ้างสูญหายไปจากท้องทะเลตามวัน

เวลาและคลื่นลม หากแต่วันนี้ วันที่ไม่มีเรือใหญ่ให้

ชื่นชม เหล่าลูกหลานยังคงเดินหน้าเก็บรักษาไว้ซึ่ง 

“รากเหงา้” ของวฒันธรรมที ่“จำาลอง” ไวบ้นเรอืเลก็ๆ 

ที่บันทึกลวดลายที่บอกเล่าเรื่องราวและวิถีชีวิตความ

เปน็อยูข่องพวกเขาไวบ้นของขวญัของฝากหลากหลาย

รูปแบบ เพื่อเป็นตำานานเล่าขาน “สืบต่อ” วิถีชีวิต

ความเป็นอยู่ของชาวประมงชายฝั่งปัตตานีให้คงอยู่

สืบไป  
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เรียนรู้ชุมชน…เรียนรู้ตัวตน
วันนี้แม้ว่าการเดินทางของโครงงานกอและน้อย กล้าใหม่ ใส่ใจชุมชน ที่กลุ่มหนุ่ม

สาวคณะวิทยาการสื่อสาร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี จะจบสิ้นลงแล้ว 

แตก่ารเดนิทางของพวกเขาไมไ่ด้สิน้สดุลงไปด้วย เพราะน่ีคือ “จดุเริม่ตน้” ของการเดินทาง

บนเส้นทางสายใหม่ที่พร้อมให้พวกเขาได้ “เรียนรู้” ชุมชน และเรียนรู้ตัวตนของพวกเขา

ผ่านการทำางาน

บรรพ์ โกศัลวัฒน์ หัวหน้าโครงงาน
ผมได้เรียนรู้ประสบการณ์จริงในการลงพื้นที่ชุมชนว่า ต้องฝังตัวให้เข้ากับชุมชน

ให้ได้ และรู้ว่าไม่ควรคาดหวังการลงชุมชนมากเกินไป เพราะจะเป็นการกดดันชาวบ้าน

มากเกินไป ควร “ให้” ชาวบ้านมากกว่า “รับ” นอกจากนี้ยังได้เรียนรู้ภาษามลายู 

เพิม่ขึน้ ไดเ้รยีนรูว้ธิกีารทำาลวดลายเรอืกอและ สิง่ทีป่ระทบัใจคือความรว่มมอืของคนใน

ชมุชน ตอนแรกคดิวา่ชาวบา้นคงไมใ่หค้วามรว่มมอื แตเ่มือ่ลงไปทำางานจรงิๆ พบว่าเขา

ใหก้ารตอ้นรบัดมีาก ทัง้เดก็ ผูใ้หญ ่คนเฒา่คนแก ่ รูส้กึสนกุทีไ่ดเ้ขา้ไปพดูคยุกบัในชมุชน 

อยากนำาความรู้ไปช่วยพัฒนาชุมชน คิดว่าเมื่อเรียนจบแล้วจะทำางานที่นี่เลย

กนกรัตน์ ท่อทิพย์  หรือ  “อาราตี”
สิ่งท่ีได้เรียนรู้คือการทำางานและอยู่ร่วมกับคนอื่นๆ ทั้งคนในชุมชนและเพื่อนๆ  

ได้เรียนรู้ภาษามาลายู และรู้ว่าการทำางานกับชุมชนต้องใช้ใจซื้อใจ ความเปลี่ยนแปลงที่

เกดิข้ึน ขยนัและรูจ้กัไขวค่วา้หาความรูม้ากขึน้ เมือ่ก่อนขยันแตไ่มม่ากขนาดนี ้แตพ่อ

อาจารยใ์หก้ำาลงัใจ จากทีท่อ้ๆ ก็มกีำาลงัใจมากข้ึน  รูส้กึโตข้ึนเปน็ผู้ใหญข้ึ่น เพราะ

เราเป็นตัวแทนของมหาวิทยาลัยจะทำาเล่นๆ ไม่ได้  ตอนไปค่าย “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” 

แรกๆ ไมก่ลา้คยุกบัเพือ่นๆ ตา่งสถาบนั ก็มาคดิดวูา่ทำาไมในห้องเรากลา้พดู ทำาไม

เราถึงเป็นคนแบบนั้น พอคิดได้ก็มาปรับปรุงตัวเอง ทำาให้กล้าแสดงออกมากขึ้น  
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สุมาลี พุธทาโร หรือ “อัง”
สิ่งที่ได้เรียนรู้จากโครงงานนี้คือ การทำางานเป็นทีมที่ต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

ไม่เห็นแก่ตัว เมื่อเข้าชุมชนจะต้องเข้าใจและเข้าถึงชุมชนให้มากที่สุด ได้เรียนรู้ 

ศิลปวัฒนธรรมการทำาเรือกอและ รู้จักจัดแบ่งตารางชีวิตใหม่ จากเดิมที่เรียนเสร็จก็ 

กลับห้องดูทีวี เล่นอินเทอร์เน็ต แล้วนอนก็เปลี่ยนไป นอกจากนี้เธอยังได้หลักคิดในการ

ดำาเนนิชวีติกลบัมามากมาย โดยเฉพาะการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัวถิวีฒันธรรมของชาวมสุลมิ

โครงงานกอและน้อย กล้าใหม่ ใส่ใจชุมชน
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี

อาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์อมรรัตน์ ชนะการณ์

 อาจารย์จารียา อรรถอนุชิต 

หัวหน้าโครงงาน นายบรรพ์ โกศัลวัฒน์ 

คณะทำางานประกอบด้วย

นางสาวกนกรัตน์ ท่อทิพย์  นางสาวสุมาลี พุธทาโร 

นางสาวมารูวัน เจ๊ะแต  นายนัสรอน แวกะจิ 

นายกรณ์ สุริยกัณย์   นางสาวเจ๊ะรอเมาะ แยนา 

นายคมกฤษ กล่อมเกลี้ยง นายซูไฮมี มะมิง 

นางสาวอังคณา ทองอินทร์  นางสาวอนิศ เจะแว 

นางสาวสารีฟะ ยูโซะ  นางสาวโซเฟียนา กามา 

นายรัตชากร หอมหวน  นางสาวสรณียา เจ๊ะเฮง 

นายอุสมาน สาและ
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ก๊าซชีวภาพ…
จากโรงงานขนมจีน
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มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล

นักศึกษาวิศวกรรมโยธาและสาธารณสุข  
มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล  “ต่อยอด”  
งานวิจัยอาจารย์ ผลิตก๊าซชีวภาพจาก 
น้ำาเสียโรงงานขนมจีน ช่วยลดปัญหาน้ำาเสีย 
มลพิษทางอากาศ และลดการใช้เชื้อเพลิง  
ในชุมชนประโดก จ.นครราชสีมา จุดประกาย 
แนวคิด “โรงงานขนมจีนสีเขียว”
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	ชุมชนประโดก	แหล่งวัฒนธรรม
ด้�นอ�ห�รเลิศรส	

หมู่บ้านประโดก ต.หม่ืนไวย อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

มีประชากรกว่า 9,000 คน ลักษณะชุมชนเป็นแบบ 

กึ่งเมืองกึ่งชนบท ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม เช่น เลี้ยงไก่ เลี้ยงเป็ด เลี้ยงวัว ที่เหลือ

ประกอบอาชีพค้าขาย รับจ้าง และรับราชการ โดย

อาชีพค้าขายท่ีนิยมทำามากสุดคืออาชีพทำาขนมจีน 

ขายทัง้ปลกีและสง่ ซึง่ปจัจุบนัเหลอืโรงงานผลติขนมจีน

เพียง 4 แห่งเท่านั้น 

หากกล่าวถึงหมู่บ้านประโดก คนส่วนใหญ่ที่เป็นนักชิม ต้องร้องอ๋อ!!! เพราะที่นี่เป็นแหล่งผลิตและ

ขายขนมจีนขึ้นชื่อของ จ.นครราชสีมา เรียกได้ว่าใครมีโอกาสมาเยี่ยมเยือนเมืองโคราช แต่หากไม่ได้แวะ

ชิมขนมจีนต้นตำารับที่ยังใช้วิธีการผลิตแบบดั้งเดิม นับว่ายังมาไม่ถึงโคราช

การผลติขนมจนีของหมูบ่า้นนีเ้ปน็อตุสาหกรรม 

ในครัวเรือน มีกำาลังการผลิตประมาณ 500 กิโลกรัม 

ตอ่วัน ทำาใหท้ีน่ี่กลายเปน็แหลง่ทอ่งเทีย่วเชงิวัฒนธรรม

อาหารท่ีข้ึนชือ่ของเมืองโคราช แตใ่นวันน้ีการท่องเท่ียว

และการผลิตขนมจีนกำาลังได้รับผลกระทบ เนื่องจาก 

ผูผ้ลติขนมจนีปลอ่ยน้ำาเสยีลงสูท่อ่ระบายน้ำาและพืน้ที่

ชุ่มน้ำาของชุมชนโดยไม่มีการบำาบัดสูงถึง 5 - 20 ลบ.ม. 

ต่อวัน ทำาให้น้ำาเน่าเสียและเกิดมลพิษทางอากาศซึ่ง 

ส่งผลต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมโดยไม่รู้ตัว 
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	ปัญห�ชุมชน...ปัญห�สถ�บัน

ดร.ประยงค์ กีรติอุไร  คณะวิศวกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล เล็งเห็นปัญหาดังกล่าว จึง

เขา้ไปสำารวจชมุชนเพือ่หาทางแกไ้ข โดยใชบ้คุลากรของ

มหาวทิยาลยัและองคค์วามรูท้ีม่หาวทิยาลยัมอียูใ่หเ้กิด

ประโยชน ์นำาไปสูโ่จทยว์จิยัในโครงงาน “การผลิตก๊าซ

ชีวภาพจากระบบบำาบัดน้ำาเสียแบบตรึงฟิล์ม

จุลินทรีย์ชนิดไม่ใช้อากาศสำาหรับน้ำาเสีย โรงงาน

ผลติขนมจนี” ทีไ่ดร้บัทุนสนบัสนุนจากองคก์รวจัิยแหง่

หนึ่ง 

“เดิม ดร.ประยงศ์ เป็นหัวหน้านักวิจัย ท่านนำา

น้ำาเสยีจากโรงงานแปง้มนัมาผลติกา๊ซชวีภาพ จากหลกั

การเดียวกัน เราจึงอยากทำางานกับชุมชนใกล้

มหาวิทยาลัยบ้าง และชุมชนประโดกเป็นชุมชนที่ผลิต

ขนมจนีมานาน ซึง่จากการสำารวจพบวา่ มนี้ำาเสยีทีเ่กิด

จากแป้งเช่นเดียวกัน จึงลงพื้นที่เพื่อหาแหล่งที่มาและ

ได้พบโรงงานของพี่โชคซึ่งเป็นเจ้าของโรงงานขนมจีน

รายใหญท่ี่สดุ เมือ่ไดร้บัขอ้มลูชมุชน จงึกลบัมาวางแผน

เพื่อขอเข้าไปทำาวิจัยต่อ ซึ่งชุมชนก็ให้ความร่วมมือดี 

จนกระท่ังรู้จักโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์

ชุมชน” ของธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) 

จึงอยากให้นักศึกษาเขียนโครงงานร่วมแข่งขันเพื่อ 

“ต่อยอด” งานวิจัยให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น” จิราภรณ์  

ประธรรมโย อาจารยท์ีป่รกึษาโครงงาน บอกเลา่ความ

เป็นมาของการทำาโครงงาน

	ประช�คม	“ถอดรหัส”	ปัญห�	
สิ่งแวดล้อม

“ต๊ะ” วรวุฒิ วงจันทร์ นักศึกษาชั้นปีที่ 4  

สาขาวศิวกรรมโยธา หวัหนา้โครงงานเลา่วา่ โครงงาน

นี้จัดทำาขึ้นเพื่อศึกษาแนวทางในการผลิตก๊าซชีวภาพ

จากการบำาบัดน้ำาเสียของโรงงานขนมจีน และเพื่อลด

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอันเน่ืองมาจากการปล่อย 

น้ำาเสีย กลิ่น และให้มีพลังงานทดแทนมาใช้เพื่อลด 

ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน โดยวางแผนร่วมกับอาจารย์ 

ที่ปรึกษาคือ ดร.ประยงค์ กีรติอุไร และ จิราภรณ์ 

ประธรรมโย ก่อน “สร้างกระบวนการ” มีส่วนร่วม

ของชาวบ้านด้วยการจัดเวทีประชาคม เพื่อร่วมกัน

ค้นหาปัญหา ประชาสัมพันธ์โครงงาน สำารวจความ 

คิดเห็นต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน และการเข้ามา

ดำาเนินโครงงานของนักศึกษา โดยในเวทีประชาคม

ประกอบด้วยผู้ประกอบการผลิตขนมจีน เจ้าหน้าที่

องค์การบริหารส่วนตำาบลหมื่นไวย นักวิชาการ 

สิ่งแวดล้อมจากเทศบาลนครนครราชสีมา สำานักงาน 

สิ่งแวดล้อมภาคที่ 11 และประชาชนที่อาศัยอยู่ 

โดยรอบโรงงานผลิตขนมจีน จำานวน 50 คน 

ผลสรุปจากเวทีประชาคมพบว่า ปัญหา 

สิ่งแวดล้อมที่เกิดจากกระบวนการผลิตขนมจีนที่เป็น

ปัญหามากที่สุดคือ ฝุ่นควัน เพราะโรงงานใช้เศษไม้ 

เป็นเชื้อเพลิงต้มน้ำาเพื่อผลิตขนมจีน รองลงมาคือ  

กลิ่นเหม็น และปัญหาน้ำาท้ิงจากโรงงาน แต่ชาวบ้าน

ส่วนใหญ่ยังไม่ตระหนักถึงปัญหานี้มากนัก เนื่องจาก

เคยชินกับสภาพเช่นนี้ และส่วนใหญ่เป็นเครือญาติกัน 

ทำาให้ไม่มีใครร้องเรียนหรือลุกขึ้นมาหาทางแก้อย่าง

เป็นรูปธรรม แต่สิ่งที่ชาวบ้านให้ความสนใจคือ  

ก๊าซชวีภาพ หากนกัศกึษาทำาไดจ้รงิ จะชว่ยลดภาระ

ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนลงได้  
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สอดคล้องกับความคิดของ โชค ภู่ถนนนอก 

หรอื “พ่ีโชค” ผู้ใหญ่บ้านและเจ้าของโรงงานขนมจีนราย

ใหญ่ ท่ีบอกว่า โรงงานต้องจ่ายค่าฟืนเพื่อใช้เป็นเชื้อ

เพลิงในการผลิตขนมจีนกว่า 6 พันบาทต่อเดือน หาก

เปล่ียนน้ำาเสียเป็นก๊าซได้จริงจะช่วยลดค่าใช้จ่ายลงได้ 

ที่สำาคัญยังช่วยแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์ต่อคนในชุมชน โชคจึงใช้โรงงานเป็นสถานที่

จัดทำาโครงงาน พร้อมกับทำาหน้าที่ “หนุนเสริม” คอย

อำานวยความสะดวกใหน้อ้งๆ นกัศกึษา ชว่ยเหลอืดา้น

แรงงานในการสร้างบ่อบำาบัด รวมถึงร่วมเรียนรู้การ

ทำางานของระบบจากนักศึกษาเพื่อขยายผลสู่โรงงาน

นำาร่องด้านการรักษาสิ่งแวดล้อมและใช้พลังงาน

ทดแทน และเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชนประโดกต่อไป

“ตอนแรกก็ลังเลว่านักศึกษาจะทำาได้จริงหรือ 

แต่คิดดูแล้วเห็นว่าเป็นโอกาสดีที่มหาวิทยาลัยและ

ชมุชนจะไดท้ำางานรว่มกนั เพราะไมเ่คยมมีากอ่น สว่น

โครงงานที่จะดำาเนินการนั้นก็เกี่ยวข้องกับโรงงาน

โดยตรงคือ การบำาบัดน้ำาเสีย เลยคิดว่าน่าจะลองทำาดู 

หากกระบวนการดงักลา่วสามารถทำาใหเ้กดิกา๊ซไวใ้ชใ้น

ครัวเรือนได้ ก็จะช่วยลดภาระค่าเชื้อเพลิงลง  ซึ่งน่าจะ

ได้ประโยชน์สองทาง”  

	บำ�บัดน้ำ�	บำ�รุงสุข

เมื่อปลูกความหวังสิ่งที่จะทำาให้เกิดผลอย่าง

จริงจัง หลังเวทีประชาคมผ่านไปทีมนักศึกษาลงมือ

สร้างบ่อบำาบัดสองระบบ คือ ระบบบ่อบำาบัดแบบ 

แอนแอโรบคิ (อยูต่ดิกบัโรงงาน) ตดิตัง้ทีโ่รงงานขนมจนี

ของพี่โชค มี “ต๊ะ” วรวุฒิ วงจันทร์ และ “จิ๊บ” 

ถวัลย์ศักดิ์ สง่าแสง ดูแล  

ต๊ะเล่าว่า เขานำาความรู้จากงานวิจัยเรื่องถัง

ปฏิกรณ์บำาบัดน้ำาเสียและการผลิตก๊าซชีวภาพจาก 

น้ำาเสียที่มีคาร์โบไฮเดรตเป็นองค์ประกอบมาประยุกต์

เพื่อออกแบบระบบให้มีความเหมาะสมกับโรงงาน

ขนมจีน โดยลงพื้นที่เก็บข้อมูลทุกวัน เพื่อสร้างความ

คุน้เคยกบัชาวบา้น กระทัง่ออกแบบระบบสำาเรจ็ จงึเริม่

สร้างบ่อบำาบัด ใช้เวลาประมาณ 4 เดือนจึงแล้วเสร็จ 

หลังจากนั้นจึงเริ่มต้นระบบโดยการเลี้ยงเชื้อจุลินทรีย์ 

ให้มีความคุ้นเคยกับน้ำาเสียในโรงงานขนมจีน แล้วจึง

ค่อยๆ เดินระบบตามแผนที่วางไว้

“กอ่นทีจ่ะเอาน้ำาเขา้ระบบ เราตอ้งวดัคา่ pH เรา

ควบคุมค่า pH ใน 4 เฟส คือ 1. pH 4.5 แบบอุณหภูมิ

ปกติ 2. pH 4.5 แบบควบคุมอุณหภูมิ 3.แบบ pH 7 
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อุณหภูมิปกติ และ 4.แบบ pH 7 แบบควบคุมอุณหภูมิ 

4 เฟสท่ีเราต้องการทำาก็คือการบำาบัดน้ำาเสีย ซึ่งทั้ง  

4 เฟสนั้นสามารถบำาบัดได้อยู่แล้ว แต่เราจะศึกษาวิจัย

ว่าเฟสไหนเกิดก๊าซได้มากที่สุด และเก็บตัวอย่างน้ำา 

ที่ออกมา” 

ส่วน “แอ๋ม” ณัทวดี ปิ่นวันนากุล ที่ได้รับมอบ

หมายให้ทำางานร่วมกับ “พี” พีรวัฒน์ สกุลประเสริฐ

ศรี และ “เมย์” นภาพร นามวงษ์  นักศึกษาชั้นปีที่ 3 

สาขาวิศวกรรมโยธา ดูแลควบคุมระบบบ่อบำาบัดแบบ

แอนแอโรบิค (แบบเคลื่อนที่ได้) โดยมีฐานการทำางาน

อยู่ที่มหาวิทยาลัย ซึ่งทั้งสามคนจะใช้เวลาว่างจากการ

เรียนนดักันไปเกบ็ตวัอยา่งน้ำาเสยีจากโรงงานของพีโ่ชค 

เพื่อนำามาศึกษาและพัฒนาระบบแบบเคลื่อนท่ี ซึ่งมี

ข้อดีคือสามารถนำาไปใช้ในอุตสาหกรรมครัวเรือนได้

โดยไม่ต้องติดตั้งหรือก่อสร้างใหม่ และสามารถเพิ่ม

ขนาดถงับรรจไุดต้ามตอ้งการ ท้ังนีท้มีนักศกึษาจะชว่ย

กันออกแบบ วางระบบ ตลอดจนหาซื้ออุปกรณ์ต่างๆ 

เพื่อมาติดตั้งด้วยตัวเอง

“จากเดิมที่วางแผนสร้างบ่อบำาบัดสองแห่ง แต่

โรงงานอกีแหง่เขายงัไมพ่รอ้ม พวกเราเลยปรบัแผนโดย

การทำาแบบจำาลองอีกระบบหนึ่งที่มหาวิทยาลัย ซึ่งทั้ง

สองระบบน้ีมีหลักการเหมือนกัน ขนาดบ่อพอๆ กัน ต่าง

กันท่ีวัสดอุปุกรณ ์หน้าตาของเครือ่ง และระบบการจา่ย  

ที่โรงงานจะเป็นระบบการจ่ายต่อเนื่องท้ังวัน คิดเป็น

ชั่วโมงๆ ละ 30 ลิตร ส่วนเครื่องที่มหาวิทยาลัยเป็น

ระบบการจ่ายวันละ 1 ครั้งๆ ละ 100 ลิตร” แอ๋มเล่า 

	ใช้	“คว�มรับผิดชอบ”	เป็นตัวนำ�

เมื่อแบ่งงานลงตัว ทุกคนจะบริหารจัดการเวลา

ของตวัเองเพือ่ทำาตามแผนทีว่างไว ้ตะ๊ในฐานะหวัหน้า

โครงงานบอกว่า เขามีหลกัในการทำางานคอื แบง่งาน

ชัดเจน มีความรับผิดชอบ และไว้ใจซ่ึงกันและกัน 

แม้สมาชิกทั้ง 7 คน จะไม่ได้ทำางานร่วมกันตลอดเวลา 

แตทุ่กคนลงความเหน็ว่า การทำางานเชน่น้ีทำาใหง้านรดุ

หน้าไปเร็วกว่า แต่ทุกคนต้องมีความรับผิดชอบสูง 

เพราะแม้หน้าที่จะแตกต่าง แต่การทำางานยังต้องสอด

ประสานกนั ไมไ่ดแ้ยกขาดจากกนั ยงัมงีานอืน่ๆ ทีต่อ้ง

ทำาร่วมกัน เช่น ก่อสร้างระบบ ลงชุมชน การทำา

ประชาคม และงานอ่ืนๆ เช่น ซ้ืออุปกรณ์ก่อสร้างบ่อท้ัง

สองระบบ การส่งต่อตัวอย่างน้ำาเพ่ือนำาไปวิเคราะห์ค่าใน

หอ้งปฏิบตักิาร ซึง่มรีุน่น้องจากคณะสาธารณสขุศาสตร์

เข้ามาเสริมคือ “อุ๊” นภาพร เกรียบกลาง และ 
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“โดนัท” กฤษณี เลิศชัยพงศ์ นักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขา

สิ่งแวดล้อมและอนามัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้า

มาช่วยแบ่งเบา แม้ไม่ได้ร่วมทำางานตั้งแต่แรก แต่ทั้งคู่

บอกวา่ไมเ่ปน็ปญัหา พวกเธองดัประสบการณล์งพืน้ที่

ที่เคยเรียนมาใช้เต็มที่

จากประสบการณ์ในชั้นเรียนผันสู่การลงสนาม

จริง สองสาวบอกว่า สิ่งท่ีต้องทำาอันดับแรกคือการ

ทำาความเข้าใจโครงงานท้ังระบบ หากไม่เข้าใจก็ต้อง

ถามพี่ๆ ทันที เพราะเมื่อลงชุมชนแล้วชาวบ้านถาม

พวกเธอต้องตอบได้ ยิ่งการทำางานในห้องแล็ปยิ่งไม่มี

ปัญหา ทุกวันอุ๊และโดนัทจะมารอรับน้ำาเสียจากพี่ๆ 

และทำาการวัดค่าต่างๆ ในแต่ละเฟส ก่อนส่งน้ำาล็อต

ใหญ่ไปตรวจสอบ ณ ห้องปฏิบัติการในกรุงเทพฯ 

นอกจากนั้นยังออกปฏิบัติการลงชุมชน เพื่อพูดคุยกับ

ชาวบ้านเพิ่มเติม เนื่องจากยังมีผู้ตกหล่นไม่ทราบว่ามี

โครงงาน ซึง่อุ๊บอกว่าได้ใช้วชิาที่เคยออกภาคสนามมา

ปรับใช้ได้เป็นอย่างดี

“ใครท่ีไมรู้่เราตอ้งอธบิายใหฟ้งัวา่เรามาทำาอะไร

เพ่ืออะไร ซ่ึงหลักท่ีใช้เป็นประจำาคือ ต้องให้ความเคารพ 

ไม่ทำาตัวเหนือกว่า ต้องอ่อนน้อมถ่อมตน พูดภาษา 

ชาวบ้าน เขาจะได้รู้สึกว่าเรากับเขาเหมือนๆ กัน จะได้

สนิทกันเร็วขึ้น เราจะอธิบายเป็นภาษาบ้านๆ  ถ้าเป็น

วิทยาศาสตร์เขาจะไม่เข้าใจ ไม่อยากรู้ ไม่อยากมีส่วนร่วม 

เราก็จะอธิบายว่าเรามาวัดความสกปรกของน้ำา แต่ถ้า

บอกวา่มาวดัคา่ pH เขากไ็มรู่ ้ตอ้งใชภ้าษาทีไ่มท่างการ

เกินไป” 

	ปัญห�ที่พบ	ในง�นภ�คสน�ม

ขณะที่พีเล่าว่า การดึงรุ่นน้องคณะสาธารณสุข

ศาสตร์มาร่วมทีม ทำาให้การทำางานมีประสิทธิภาพ 

ยิ่งขึ้น การทำางานของพวกเขาไม่ค่อยมีปัญหา เพราะ

ทุกคนล้วนมีบทบาทหน้าที่ชัดเจน อาจจะมีปัญหา

เล็กๆ น้อยๆ บ้าง เช่น เรื่องกลิ่นที่นักศึกษาต้องเผชิญ

ยามออกไปเกบ็ตวัอยา่งน้ำา “เพราะน้ำาเสยีจากขนมจนี

มีกลิ่นแรงมาก กลิ่นมันติดผม ติดตัวและติดนานด้วย 

แต่ตอนนี้ชินแล้ว และรู้วิธีการแก้ปัญหาเบื้องต้นคือ 

ต้องใส่หน้ากาก ใส่ถุงมือ ใส่รองเท้าบูท เพื่อป้องกัน
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กลิ่น  เวลาเก็บน้ำาก็ต้องทำาเบาๆ เพื่อไม่ให้น้ำากระเด็น

ใส่ตัว แถมตอนขนย้ายน้ำาเสียมาตรวจที่มหาวิทยาลัย 

ก็ไม่มีใครมีรถยนต์เลย แก้ปัญหาด้วยการยืมรถ

มอเตอร์ไซค์พ่วงของเพื่อนไปแทน ซึ่งกว่าจะได้แต่ละ

เที่ยวก็ล่าช้าพอสมควร” พีเล่า แต่ในทางกลับกันก็ได้

เห็นน้ำาใจของชาวบ้านที่มาคอยช่วยเหลือเวลาที่เขา

และเพื่อนๆ ต้องยกน้ำากว่า 100 ลิตรกันตามลำาพัง 

“การเข้ามาช่วยเหลือของชาวบ้าน ทำาให้เราได้

มีโอกาสพูดคุยกันมากขึ้น บางครั้งเขาก็ชวนทานข้าว 

จากแรกๆ ท่ีเข้าไปไม่ค่อยได้พูดกันมากนัก หลังๆ ชาวบ้าน 

รู้ว่าเรามาทำาอะไร ก็เกิดการบอกต่อ เป็นจุดเริ่มต้นให้

เขาหันมาสนใจปัญหา” 

กระบวนการตรวจสอบน้ำา ไม่ได้จบแค่ห้อง

ปฏิบัติการเท่านั้น พีบอกว่า พวกเขายังต้องส่งน้ำา

มาตรวจสอบที่กรุงเทพฯ ด้วย แต่ปัญหาน้ำาท่วม

ใหญ่เมื่อปลายปีที่ผ่านมา ส่งผลให้น้ำาที่รอส่งตรวจ

ต้องหยุดชะงักไป นอกจากนี้ยังมีปัญหาเรื่อง

อปุกรณใ์นหอ้งปฏิบติัการชำารดุ ต้องส่งไปซอ่มนาน

กว่า 1 เดือน พวกเขาแก้ปัญหาด้วยการส่งไปตรวจ

สอบที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีีสุรนารีแทน 

	บ่อบำ�บัดน้ำ�	ก�รทำ�ง�นบำ�บัด
คว�มคิด

ทา่มกลางบรรยากาศการทำางานแบบปดิ เพราะ

ทำางานอยูใ่นโรงงานของพีโ่ชค ทำาใหช้าวบา้นสว่นใหญ่

ไม่เห็นภาพและไม่เข้าใจการสร้างบ่อบำาบัด น่ันหมายถึง

ชาวบ้านยังไม่มีความเชื่อมั่นด้วยว่าจะได้ก๊าซออกมา

ใช้ได้จริง แต่กระนั้นการทำางานของทีมนักศึกษาก็ไม่

เหงาและโดดเด่ียวจนเกนิไปเพราะมพีีโ่ชคคอยมาดูแล 

ตดิตามความคืบหนา้ ชาวบา้นทีอ่ยูใ่กลเ้คียงก็แวะเวียน

เข้ามาถามไถ่ และเยี่ยมชมบ่อบำาบัดที่ติดตั้งอยู่ที่

โรงงานเกอืบทกุวนั พรอ้มๆ กบัความหวงัทีจ่ะเหน็กา๊ซ

เกิดขึ้น

ระหวา่งทีร่อการพฒันาระบบใหส้ามารถปลอ่ย

ก๊าซออกมาได้นั้น ก็มีสิ่งดีๆ เกิดขึ้นนั่นคือ น้ำาดีที่ได้

จากการบำาบัด จากเดิมที่ชาวบ้านคุ้นชินทั้งเรื่องกลิ่น

เหม็นและสีของน้ำาท่ีถูกปล่อยท้ิงอย่างไม่มีการจัดการ 

วันนี้ทีมนักศึกษาสามารถบำาบัดน้ำาเสียจากโรงงาน

พร้อมเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างน้ำาที่ยังไม่ได้

รับการบำาบัดกับน้ำาที่ผ่านการบำาบัดได้ว่าสะอาดกว่า

จริงๆ 

“ผมพิสูจน์ด้วยการเอามือจุ่มลงไปในน้ำาเสีย 

ท่ีอยู่ในอ่างให้เขาดม ให้ดูสี ว่าน้ำาท่ีผ่านการบำาบัดจะ 

ใสข้ึน กล่ินจางลง คือเราอธิบายจากส่ิงท่ีเกิดข้ึน ให้

เขาได้เห็น ได้สัมผัสด้วยตัวเอง  พร้อมสอดแทรก

ความคิดเร่ืองอนุรักษ์ไปพร้อมกัน เพราะแม้จะมีป่า

ธูปฤาษีคอยบำาบัดอยู่ช้ันหน่ึงแล้วก็ตาม แต่อาจไม่

เพียงพอ และจะดีกว่าไหมถ้าเราบำาบัดน้ำาก่อนแล้ว

ค่อยปล่อยลงคลอง  ส่ิงเหล่าน้ีทำาให้ชาวบ้านเกิด

ความคิด และจิตสำานึกเพราะเร่ิมเห็นส่ิงท่ีดีกว่า”   

ต๊ะเล่าถึงผลที่เกิดขึ้น
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	ก๊�ซ...ที่รอคอย	

ต๊ะเล่าถึงกระบวนการเกิดก๊าซว่ามาจากการ

เลีย้งจลุนิทรียแ์ลว้นำาไปปลอ่ยในน้ำาเสยี ใหจ้ลุนิทรยีก์นิ

น้ำาเสยีเปน็อาหาร ซึง่จลุนิทรยีจ์ะกนิแปง้ และถา่ยออก

มาเป็นก๊าซมีเทน ซึ่งการกินอาหารของจุลินทรีย์ก็จะ

เป็นการบำาบัดน้ำาเสียไปด้วยในตัว 

“สรุปคือเรานำาคุณสมบัติของจุลินทรีย์มาใช้

ประโยชน์ หลังจากที่ใส่เชื้อเริ่มต้น ควบคุมอัตราการ

เติมสารอาหารให้ความเข้มข้นของสารอาหารมีความ

เหมาะสมต่อการเติบโต ส่วนกระบวนการที่ใช้ในการ

ผลติกา๊ซชวีภาพในถงัหมกัแบบแอโรบคิทีอ่าศยัตวักลาง

นี้ อาศัยการประยุกต์ลักษณะการหมักแบบ Repeated 

Batch Fermentation ที่มีลักษณะเดียวกันกับการหมัก

แบบเบด็เสร็จ เพยีงแตห่ลงัจากกระบวนการหมกัสิน้สดุ

ลงจะทำาการถา่ยน้ำาหมกัออกไปสว่นหนึง่ และเหลอืน้ำา

อกีสว่นหนึง่ไวใ้นถงัหมกั เพือ่ใชเ้ปน็หัวเชือ้ในการหมกั

รอบต่อไป”

ผลลัพธ์ที่ได้จากการทำาโครงงานนี้คือ พลังงาน

ไบโอก๊าซหรือก๊าซชีวภาพ ซึ่งสามารถใช้เป็นแหล่ง

พลังงานทดแทนได้ โดยต๊ะบอกว่า ขณะนี้มีก๊าซออก

มามากจนต้องเพิ่มถังก๊าซขึ้นอีก 1 ถัง ก๊าซนี้สามารถ

จดุไฟได ้แตย่งัเกบ็ไดไ้มม่ากพอท่ีจะนำามาใชป้ระโยชน์

ในครวัเรอืน ซึง่พวกเขายงัตอ้งทำาวจิยัและพฒันาตอ่ไป  

ขณะท่ีพี่โชคก็เริ่มประชาสัมพันธ์ให้โรงงานใกล้เคียง  

รับรู้ถึงข้อดี และให้โรงงานแห่งน้ีเป็น “ศูนย์การเรียนรู้” 

ด้านระบบบ่อบำาบัดน้ำาเสียและพลังงานทดแทน โดยมี

นักศึกษาและอาจารย์เป็นที่ปรึกษา 

“ตอนนี้โรงงานที่อยู่ติดกันเขาก็มาถามแล้ว เขา

ก็อยากมีเหมือนกัน บุคคลภายนอกที่เข้ามาดูงาน 

การทำาขนมจีน เราก็จะอธิบายเรื่องนี้ควบคู่ไปด้วย”  

ในฐานะผู้นำาชุมชนบ้านประโดกและผู้ที่คอย

ให้การสนับสนุนการดำาเนินงานของนักศึกษามาโดย

ตลอด พี่โชคบอกเล่าถึงความรู้สึกต่อการทำางานของ

นักศึกษาว่า เห็นถึงความตั้งใจจริงในการเข้ามาทำางาน

อย่างสม่ำาเสมอ เห็นได้ว่าโครงงานนี้ช่วยลดปัญหาน้ำา

เสยีไดใ้นระดบัหนึง่ สว่นกา๊ซแมต้อนนีจ้ะยงัไมส่ามารถ

นำามาใช้ในครัวเรือนได้อย่างเป็นรูปธรรม แต่ก็ยังมี

ความหวังว่าในอนาคตอันใกล้จะสามารถนำามาใช้ได้ 

หากจบโครงงานน้ีแลว้เขาก็พรอ้มท่ีทำาตอ่ และมีแนวคิด

ทีจ่ะใชโ้รงงานเปน็ศูนยก์ารเรยีนรูด้้านพลงังานควบคู่ไป

กับแหล่งเรียนรู้ด้านการผลิตขนมจีน ซึ่งปัจจุบันมี

นักเรียน นักศึกษา เข้ามาเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และสิ่ง

ทีจ่ะทำาตอ่คือ การศึกษาหาความรู ้และรบัการถ่ายทอด

ความรูเ้รือ่งระบบใหช้ดัเจนยิง่ขึน้ เน่ืองจากทกุวันน้ีเขา

ยงัอธบิายการทำางานของบอ่ไดเ้พยีงขัน้พืน้ฐานเทา่นัน้ 

อยา่งไรก็ตามขณะน้ีมโีรงงานขนมจนีแหง่หน่ึงสนใจทำา

โครงงานนี้ ส่วนอีก 2 แห่งยังไม่พร้อม “มันต้องค่อยๆ 

ขยายผล ต้องให้ความรู้เพิ่ม ซึ่งเราก็พร้อมที่จะเป็นจุด

ประชาสัมพันธ์ และขยายผลต่อไปในอนาคต”



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 61

	น้ำ�เปลี่ยน	คนเปลี่ยน

จิราภรณ์ ประธรรมโย อาจารย์ที่ปรึกษา  

บอกว่า เห็นความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับนักศึกษา

หลายอยา่ง ทีส่ำาคญัคอืการแกป้ญัหา เห็นไดช้ดัเจนวา่

นักศึกษาสามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ดีขึ้น 

มีพัฒนาการการทำางานที่ดีขึ้น ทำางานร่วมกับผู้อื่น 

โดยเฉพาะผู้ใหญ่ได้ดี “แรกๆ จะเห็นว่าพวกเขายัง

ทำางานร่วมกันได้ไม่ดี เพราะต่างคนต่างความคิด แต่เม่ือ

รู้จักปรับตัว รู้จักพูดคุยกันเม่ือมีปัญหา จึงเห็นพัฒนาการ

ของการทำางานเปน็ทมีชดัเจนขึน้ กระตอืรอืรน้ มคีวาม

รับผิดชอบทั้งเรื่องเวลาและการปฏิบัติตัว” 

สำาหรับ นภาพร เกรียบกลาง และ กฤษณี  

เลิศชัยพงศ์ แม้จะเข้ามาร่วมโครงงานภายหลัง แต่ 

ทั้งสองก็ทำางานได้ดี อาจเป็นเพราะทั้งสองคนเคยทำา

กิจกรรมมาแล้ว และงานนี้ก็เกี่ยวข้องกับชุมชนจึง 

ไม่เป็นปัญหา ทั้งสองคนมาช่วยงานในห้องแล็ปที่ต้อง

ใช้ความชำานาญ “เราก็พยายามสอนเขา ซ่ึงก็ไม่เสีย 

แรงเปล่า เพราะเห็นพัฒนาการชัดเจนมาก ทั้งสองคน

มีทักษะในการทำาแล็ปมากขึ้น สามารถทำาสิ่งที่ยากขึ้น

ได้เรื่อยๆ การทำาแล็ปต้องใช้สมาธิและความอดทน

ค่อนข้างสูง ต้องละเอียด รอบคอบ ถ้าลืมเติมสารบาง

อย่างลงไป ก็จะทำาให้ผลผิดพลาดได้  ฉะนั้นเราจึงต้อง

คอยตรวจดูว่าเขาลืมอะไรหรือเปล่า เพราะผลที่ได้

แรกๆ จะไม่เท่ากัน แต่พอหลังๆ เขาสามารถตรวจเช็ค

ความถกูตอ้งเองได ้ตัง้ใจเรยีนมากขึน้ และนำาสิง่ทีเ่รยีน

กับการทำากิจกรรมมาประยุกต์ใช้ส่งเสริมกันได้ดีขึ้น”

ผลลัพธ์ที่ได้จากการทำาโครงงานนี้คือ การ

บำาบัดน้ำาเสียและก๊าซชีวภาพ ซ่ึงสามารถใช้เป็น

แหล่งพลังงานทดแทนได้ ทำาให้ชุมชนโดยเฉพาะ

โรงงานขนมจีนหันมาสนใจดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

เพราะนอกจากจะช่วยลดมลพิษแล้ว ยังสามารถ 

ลดค่าใช้จ่ายเรื่องเชื้อเพลิงหรือก๊าซหุงต้มลงได้ แม้

โครงงานจะสิ้นสุดแล้ว ความพอใจของชาวบ้านจะ

ยังมีไม่เต็มร้อย แต่การทำางานครั้งน้ีถือเป็นการ  

“จุดประกาย” ให้ผู้ประกอบการเห็นความสำาคัญ 

และหันมาใส่ใจสิ่งแวดล้อมมากขึ้น 

ระบบบำ�บัดแบบตรึงฟิล์มจุลินทรีย์ชนิดไม่ใช้อ�ก�ศ	
(Anaerobic	Fixed	Film	Reactor	:	AFFR)	

 มีลักษณะเป็นถังปฏิกรณ์แบบปิด ที่มีการติดตั้งวัสดุตัวกลางด้านในถังปฏิกรณ์โดยมีการจัดเรียง

อย่างเป็นระเบียบ ซึ่งหน้าที่ของตัวกลางที่บรรจุคือ เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของกลุ่มจุลินทรีย์ โดยให้จุลินทรีย์

มาเกาะบนตัวกลางในลักษณะของฟิล์มชีวภาพ มีข้อดีเม่ือเปรียบเทียบกับระบบบำาบัดแบบไร้อากาศรูปแบบ 

อื่นๆ คือ มีความสามารถในการรักษาเชื้อจุลินทรีย์ให้อยู่ในระบบได้เป็นระยะเวลานาน มีประสิทธิภาพสูง

ในการกำาจัดของเสียและผลิตก๊าซชีวภาพ มีความทนทานต่อสมบัติของน้ำาเสียที่มีสารแขวนลอยสูงได้ โดย

ไม่ต้องมีการปรับสภาพน้ำาเสียก่อนเข้าระบบ (Pretreatment) มีความทนทานต่อคุณสมบัติของน้ำาเสียที่มี

ความเป็นพิษได้สูงกว่าระบบอื่น ค่าใช้จ่ายของสารเคมีที่ใช้ในการดำาเนินการและการควบคุมระบบต่ำา การ

ดูแลระบบไม่ซับซ้อน หลังจากเดินเครื่องแล้ว ไม่จำาเป็นต้องใช้ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะในการควบคุมระบบ
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วรวุฒิ	วงจันทร์	หรือ	“ต๊ะ”	หัวหน้�โครงง�น
แมโ้ครงงานน้ีจะเริม่ตน้มาจากงานวจิยั แตก่ารลงชมุชนกเ็ปน็สิง่ทีผ่มและเพือ่นๆ 

ต้องปรับตัวและยังต้องเรียนรู้อีกมาก โครงงานน้ีทำาให้ผมได้ “ความรู้ใหม่” จากการ

ปฏิบัติจริงซึ่งต่างจากในห้องเรียนมาก ผมสามารถนำาความรู้ใหม่กลับมาประยุกต์ใช้กับ

วิชาเรียนและปรับใช้กับชีวิตประจำาวันได้ นอกจากนี้ยังได้เรียนรู้เรื่องการประสานงาน 

การทำางานเป็นทีม รู้ว่าทุกคนต้องเปิดใจจึงจะทำางานร่วมกันได้ดี รู้จักความสามัคคี  

รับฟังความคิดเห็นของคนอื่น  การทำางานคนเดียวทุกคนทำาได้แต่อาจทำาได้ไม่ดี เพราะ

ไม่มีใครเก่งไปหมดทุกอย่าง จึงต้องใช้ความถนัดของแต่ละคนให้เกิดประโยชน์ และได้

เรียนรู้ว่าการพูดคุยกับคนในชุมชนต้องใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย

ณัทวดี	ปิ่นวันน�กุล	หรือ	“แอ๋ม”
โครงงานนี้ทำาให้แอ๋มรู้ว่าการทำางานจะประสบผลสำาเร็จได้ต้องได้รับการยอมรับ

จากคนในชุมชน แรกๆ ที่เข้าไปเขาไม่ค่อยเห็นด้วยเท่าไร แต่เราก็ค่อยๆ ทำาความเข้าใจ

แบบประนีประนอม ทำาให้เขาเปิดใจยอมรับ ซึ่งช่วงหลังชุมชนเริ่มเปิดใจยอมรับ มีบาง

กลุ่มมาคอยสอบถามความคืบหน้า ช่วงแรกๆ ที่เข้าไปในชุมชนได้กลิ่นน้ำาเสียแล้วรับไม่

ได้เลย กลิ่นแรงมาก ติดผมติดตัวนานมาก ตอนแรกเกือบทนไม่ได้ แต่ก็คิดได้ว่าเมื่อเรา

เข้ามาทำางานให้ชุมชนเราก็ต้องอยู่กับปัญหาเขาให้ได้ ส่วนการทำางานกับเพื่อนๆ ในทีม

หากมปีญัหาทีไ่มเ่ขา้ใจกนั ตอ้งเปดิใจคุยกันด้วยเหตผุล ไมใ่ชอ้ารมณ ์ตอ้งมคีวามอดทน

ประสบก�รณ์ใหม่ๆ	กับคว�มคิดที่เปลี่ยนไป

แม้โครงงานนี้จะมีจุด “ตั้งต้น” มาจากงานวิจัยของอาจารย์ แต่ระหว่างการทำา

โครงงานหนุ่มสาวทั้งเจ็ด ก็ได้ค้นพบ “จุดเริ่มต้น” ของชีวิตการทำางานที่พวกเขาต้อง

พบเจอในอนาคต



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 63

พีรวัฒน์	สกุลประเสริฐศรี	หรือ	“พี”
ผมไดเ้รียนรูเ้รือ่งการปรบัตวัในการทำางานวา่ตอ้งมกีารปอ้งกนัความผดิพลาด และ

มคีวามรอบคอบ การทำาโครงงานนีท้ำาใหผ้มไดอ้งคค์วามรูใ้นการบำาบดัน้ำาเสยีเพิม่ขึน้ เมือ่

ก่อนผมไม่รู้ว่าค่าตัวแปรต่างๆ มีความสำาคัญกับการตรวจสอบน้ำาอย่างไร ทำาให้ผมได้

เรียนรู้เพิ่มขึ้นจากเดิม เวลามีคนเข้ามาถามเรื่องการบำาบัดน้ำาเสียก็สามารถตอบคำาถาม

ได้ ให้ความรู้เขาได้ รู้สึกภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยเหลือสังคมและสิ่งแวดล้อม

นภ�พร	เกรียบกล�ง	หรือ	“อุ๊”
การทำาโครงงานนี้ทำาให้เข้าใจและสามารถอธิบายระบบบ่อบำาบัดได้ สามารถนำา

ความรูเ้รือ่งการทำาแลป็ไปใชต้อ่ยอดในการเรยีนได้  ตอนแรกยงัไมเ่ก่ง แตพ่อได้จบัเครือ่ง

ไม้เครื่องมือบ่อยๆ ก็คล่องขึ้น ความยากก็ค่อยๆ หายไป เพราะได้เรียนรู้ทุกวัน เวลา

เรยีนเรารูว้ธิกีารวา่ทำาอยา่งไร แตไ่มไ่ดท้ำาจรงิ ไมไ่ด้เจอปญัหาจรงิ เมือ่ได้ทำาจรงิรูส้กึสนกุ

มาก รู้สกึวา่โตเปน็ผูใ้หญแ่ละมคีวามรบัผดิชอบมากขึน้ ทีส่ำาคญัทำาใหเ้ราเหน็ความสำาคญั

ของความเท่ียงตรงของผลแลป็ เพราะถา้ผลไมต่รงจะทำาใหค่้าตา่งๆ ผดิเพีย้นไปหมด หา

ปัญหาไม่เจอ และแก้ไขไม่สำาเร็จ

โครงงาน “การผลิตก๊าซชีวภาพจากระบบบำาบัดน้ำาเสียแบบ 
ตรึงฟิล์มจุลินทรีย์ชนิดไม่ใช้อากาศสำาหรับน้ำาเสียโรงงานผลิตขนมจีน”
มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน ดร.ประยงค์ กีรติอุไร  

 นางสาวจิราภรณ์ ประธรรมโย

หัวหน้าโครงงาน นายวรวุฒิ วงจันทร์

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นายถวัลย์ศักดิ์ สง่าแสง

2. นางสาวณัทวดี ปิ่นวันนากุล 

3. นายพีรวัฒน์ สกุลประเสริฐศรี 

4. นางสาวนภาพร นามวงษ์

5. นางสาวนภาพร เกรียบกลาง 

6. นางสาวกฤษณี เลิศชัยพงศ์
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เกมเสริมสร้างพัฒนาการ
การเรียนรู้เด็กออทิสติก
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี

เมื่อโปรเจคจบของ 3 นักศึกษาจากรั้ว มจธ. 
กลายเป็นโครงงานสร้างสรรค์ต่อสังคมที่มี
คุณค่าความหมายต่อเด็กออทิสติกที่กำาลัง
ต้องการเครื่องมือเสริมสร้างพัฒนาการ
การเรียนรู้ เครือข่ายแห่งความร่วมมือและ
ขยายผลจึงปรากฎและงอกงาม เป็นสายธาร
แห่งความดีเพื่อช่วยเหลือเด็กออทิสติก
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 แมเ้รือ่งนีจ้ะดเูปน็งานวชิาการ การแพทย ์และ

อนามัยเด็ก แต่ก็ไม่พ้นไปจากความสนใจของน้องๆ 

นักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี (มจธ.) ที่กำาลัง 

หาโจทย์ในการทำาโปรเจคเพื่อขอจบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี

	“เร�คิดกันว่�จะทำ�เกมออกม�
สักชิ้นหนึ่ง”	

แต่จุดเปล่ียนของนักศึกษาท่ีอยากทำาโปรเจคเพ่ือ

ขอจบการศึกษาก็เกิดข้ึน เม่ือ “ส้ม” รุ่งนภา สกุลล้ิม 

สาวน้อยหน่ึงเดียวในกลุ่มได้เข้าไปฝึกงานด้านเทคโนโลยี

สารสนเทศที่ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) 

สำานักงานใหญ่ ทำาให้เธอรู้จักการแข่งขันโครงงาน 

“กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ท่ีธนาคารไทยพาณิชย์ 

จำากัด (มหาชน) สนับสนุน ทำาให้โปรเจคจบของ 

พวกเขามีความหมายขึ้น 

“ออทิสติก” คืออาการบกพร่องทางพัฒนาการอย่างรอบด้าน พ่อแม่ผู้ปกครองหลายคนจึงรู้สึก 

กงัวลไมน่อ้ยเมือ่ลกูทีเ่ปน็ออทสิตกิถงึวยัตอ้งเขา้เรยีน  เพราะเดก็เหลา่นีต้อ้งไดร้บัการสง่เสรมิ เพือ่เตรยีม

ความพร้อมให้พวกเขาก้าวเข้าสู่ช่วงของการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ ช่วยเหลือตัวเองได้ อย่างน้อยที่สุด

คือ “การมีทักษะชีวิตที่ดี” 
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“เรารูจ้กัโครงงาน “กลา้ใหม.่..สรา้งสรรคช์มุชน” 

จาก facebook เห็นว่าเป็นการใช้ความรู้ท่ีเรียนมาทำา

ประโยชน์เพื่อสังคม จึงเริ่มมองโปรเจคจบของเราว่า

เป็นไปได้ไหมที่จะไปช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส ตอนแรก

คิดถึงคนตาบอด หูหนวก แต่พอหาข้อมูลก็พบว่ามี 

สือ่มากพออยูแ่ลว้ แตย่งัมเีดก็อกีกลุม่หนึง่ทีย่งัไมม่สีือ่

คอมพิวเตอร์มาช่วยเสริมสร้างพัฒนาการ นั่นคือกลุ่ม

เดก็ออทสิตกิ เลยคดิตอ่วา่หากพวกเขาไดร้บัการฝกึฝน

และพฒันาทีด่กีจ็ะทำาให้พฒันาการของเขาใกลเ้คยีงกับ

คนปกตไิด”้  สม้บอกเลา่ถงึแนวคดิแรกทีค่ดิทำาโครงงาน

นี้

และนี่คือที่มาของโครงงานเกมเสริมสร้าง

พัฒนาการการเรียนรู้เด็กออทิสติก ที่มีสมาชิกเพียง 

3 คน คือ “บูม” ภัทรวัตร เผือกผ่อง ที่รับหน้าที่ 

หาข้อมูลความรู้ต่างๆ ป้อนให้กับผู้สร้างเกมอย่าง 

“ภูมิ” ธีรพงศ์ ศรีณรงค์ และมี “ส้ม” รุ่งนภา สกุลล้ิม 

เป็นฝ่ายสนับสนุน แต่ท้ังสองส่วนทำางานประสานกัน

อย่างใกล้ชิด

 

	ลงพืน้ทีค่ว�นห�	“กลุม่เป�้หม�ย”

เมื่อโจทย์ชัดเจนว่าต้องการสร้างเกมขึ้นมาเพื่อ

เสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กออทิสติก  

วทิยาลยัราชสดุา มหาวทิยาลยัมหิดลคอืสถานท่ีแรกที่

พวกเขาไปตดิตอ่ประสานงานขอดำาเนนิโครงงาน แตท่ี่

นีไ่มม่เีดก็ออทสิติก พวกเขาไดร้บัการแนะนำาให้รูจ้กักบั

ผู้อำานวยการโรงเรียนอนุบาลจันทยานนท์ ซึ่งจัดการ

ศึกษาตั้งแต่ชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึงอนุบาลปีที่ 3 ที่จัดให้

มีการเรียนร่วมสำาหรับเด็กออทิสติกและเด็กปกติ เพื่อ

เปิดโอกาสทางการศึกษาแก่เด็กพิเศษกลุ่มนี้ 

บูมบอกว่า อาการของเด็กออทิสติกมี 3 ระดับ 

คือ 1.ระดับกลุ่มท่ีมีอาการน้อย เรียกว่า กลุ่ม Mild 

autism หรือบางครั้งเรียก กลุ่มออทิสติกที่มีศักยภาพ

สูง (high-function ing autism) ซึ่งจะมีระดับสติปัญญา

ปกต ิหรอืสงูกวา่ปกต ิมพีฒันาการทางภาษาดกีวา่กลุม่

อื่น แต่ยังมีความบกพร่องในทักษะด้านสังคม การรับรู้

อารมณ์ ความรู้สึกของบุคคลอื่น 2. ระดับกลุ่มที่มี

อาการปานกลาง เรียกว่า กลุ่ม Moderate autism ใน

กลุ่มนี้จะมีความล่าช้าในพัฒนาการด้านภาษาการ

สื่อสาร ทักษะสังคม การเรียนรู้ รวมท้ังด้านการช่วย

เหลอืตนเอง และมปีญัหาพฤตกิรรมกระตุน้ตนเอง พอ

สมควร และ 3. ระดับกลุ่มที่มีอาการรุนแรง เรียกว่า

กลุ่ม Severe autism ในกลุ่มนี้จะมีความล่าช้าใน

พัฒนาการเกือบทุกด้าน และอาจเกิดร่วมกับภาวะอื่น 

เช่น ปัญญาอ่อนรวมทั้งมีปัญหาพฤติกรรมที่รุนแรง  

        “หลังจากพูดคุยกับผู้อำานวยการ ก็ได้รับความ

อนเุคราะห์จากโรงเรยีนให้วทิยากรมาให้คำาปรกึษา

เรื่องการทำาเกมคือ อาจารย์สิทธิชัย อริยทรัพย์  

ผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กออทิสติก ทำาให้โจทย์ของพวก

เราเริ่มชัดข้ึนว่าเราจะทำาเกมเพื่อเสริมสร้างการ

เรยีนรูข้องเดก็ออทสิตกิทีม่ศีกัยภาพสงู (High) และ 

ปานกลาง (Moderate) อายุระหว่าง 3-10 ปี  มีพ้ืนท่ี

ดำาเนินงานอยู่ท่ีโรงเรียนอนุบาลจันทยานนท์”  

บูมบอก
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	อัดข้อมูลให้แน่นก่อนลงมือ	
สร้�งเกม
 

เมือ่ไดพ้ืน้ท่ีและแหลง่ความรูค้อือาจารยส์ทิธชิยั

ที่เข้ามาช่วยถ่ายทอดความรู้ทั่วไปและธรรมชาติของ

เดก็ออทิสตกิ  พรอ้มกบัใหค้ำาแนะนำาการหาขอ้มลูเพิม่

เติม และข้อเสนอแนะในการทำาเกมว่าควรจะส่งเสริม

พัฒนาการเรียนรู้ในด้านใดบ้างจึงจะเกิดประโยชน์สูงสุด 

“อาจารย์สิทธิชัยแนะนำาเราทุกอย่าง ทำาให้เรา

ได้รู้ว่าเด็กออทิสติกก็เหมือนเด็กท่ัวๆ ไป ถ้าไม่ไป 

พบแพทย์ก็จะไม่รู้ว่าเด็กคนนั้นเป็นออทิสติก กระทั่ง

เด็กเร่ิมโตข้ึน 4 - 5 ขวบจึงจะรู้ ซึ่งส่วนใหญ่ก็จะ 

สายเกินไปที่จะช่วยเหลือให้กลับมาเป็นเด็กท่ีมีทักษะ

การเรียนรู้เหมือนหรือทัดเทียมกับเด็กปกติได้ และ

แม้ว่าจะมีอาการอยู่ในระดับเดียวกัน แต่อาการของ 

เด็กออทิสติกแต่ละคนก็แตกต่างกันไปตามอาการ 

อาจารย์ให้ความรู้พวกเราเยอะมาก แม้กระท่ังเรื่อง

เสยีงทีจ่ะตอ้งมอียูใ่นเกมดว้ย เพราะน้องเขาไมส่ามารถ

เข้าใจคำาสั่งของเกมได้ด้วยตัวเอง รวมถึงรูปภาพที่ต้อง

ไม่เล็กหรือใหญ่เกินไป” บูมกล่าว 

แม้จะได้รับความรู้จากอาจารย์สิทธิชัยมาแล้ว 

แต่พวกเขาก็พยายามหาข้อมูลเพิ่มเติมด้วยการเข้าไป

ศึกษาเกมพัฒนาการเรียนรู้เด็กออทิสติกจากเว็บไซต์

ต่างประเทศ และนำาข้อมูลเหล่านั้นมาประยุกต์

ดัดแปลงให้เหมาะสมกับเด็กไทย

	สร้�งเกม	เพื่อพัฒน�คน

หลังจากได้ข้อมูลมากพอ ภูมิก็ เริ่มเขียน

โปรแกรมบนคอมพิวเตอร์ทันที “ตอนแรกเราพัฒนา

เกมข้ึนมาในรูปแบบของนิทาน เริ่มจากการออกแบบ

ในกระดาษก่อนลงโปรแกรม ซึ่งเป็นเกมส่งเสริมการ

เรียนรู้ 5 เกม แบ่งเป็น 3 หมวด คือ หมวดที่เกี่ยวกับ

ชีวิตประจำาวัน หมวดสังคม และหมวดร่างกาย โดย

หมวดที่เกี่ยวกับชีวิตประจำาวัน น้องๆ จะได้เรียนรู้

ทักษะการจำาแนกประเภทและการเรียงลำาดับ หมวด

สงัคมเรยีนรูก้ารอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ และหมวดรา่งกายเปน็

เกมประกอบอวัยวะ และลากเส้นพัฒนากล้ามเนื้อมือ

และตา” 

เกมท้ัง 5 ประกอบไปด้วย 1. เกมจำาแนกส่ิงของ

ซึง่เกิดจากไอเดียทีนั่กศึกษาได้ไปพดูคุยกับอาจารย ์เริม่

จากการนำาสิง่ของทีน่อ้งๆ ออทสิตกิสามารถพบเหน็ได้

ในชีวิตประจำาวันมาออกแบบเกม  

2. เกมแยกแยะอารมณ ์ทีไ่ดไ้อเดยีมาจากการ

ศึกษาเกมพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กออทิสติกจาก

เว็บไซต์ต่างประเทศ โดยสังเกตพบว่าเกมแยกแยะ

อารมณ์ของต่างประเทศจะใช้ภาพชาวต่างชาติที่มี

ความแตกต่างด้านอารมณ์ไม่ชัดเจน ไม่เหมาะกับเด็กเล็ก 

พวกเขาจึงปรับรูปให้เป็นภาพการ์ตูน ซึ่งดึงดูดความ

สนใจของเด็กๆ ได้มากทีเดียว 

3. เกมประกอบอวัยวะ ซ่ึงมาจากความต้องการ

ของอารยี ์คำาคณา คณุครโูรงเรยีนอนบุาลจนัทยานนท์
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ทีใ่กลช้ดิกบันอ้งๆ ออทสิตกิมานานหลายสบิป ี มคีวาม

รู้และประสบการณ์ในการกระตุ้นการเรียนรู้ของเด็ก

ออทิสติก ครูอารีย์จึงเปรียบเสมือนกระจกท่ีสะท้อน

ปญัหาและความตอ้งการของเดก็ออทสิตกิไดเ้ปน็อยา่ง

ดี ครูอารีย์บอกว่า อวัยวะต่างๆ ที่เด็กออทิสติกควรรู้ 

เปน็ปจัจยัสำาคญัในการสือ่สารและการสอนใหพ้วกเขา

เหล่านั้นรู้จักช่วยเหลือตัวเองได้ในเบื้องต้น 

4. เกมลากเสน้ เปน็การประยกุตเ์กมใหเ้หมอืน

แบบฝกึหดัของเดก็อนบุาลทีม่อียูใ่นแบบเรยีนแตน่ำามา

ใส่ไว้ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ก่อนจะตั้งระดับความ

ยาก ง่าย เช่น น. หนู ซึ่งมีหัวและต้องวนมือหลาย

จงัหวะนบัเปน็การลากเสน้ทีม่รีะดบัความยากทีส่ดุ จาก

นั้นก็เรียงลำาดับอักษรภาษาไทยตัวอื่นๆ เข้ามา โดยวิธี

การเล่นพวกเขาจะป้อนโปรแกรมให้ผู้เล่นต้องเริ่มเล่น

เกมจากระดับท่ีง่ายท่ีสุดก่อน เมื่อผ่านแล้วจึงจะไต่

ระดับความยากไปที่ตัวอักษรอื่นๆ ได้ 

5. เกมเรียงลำาดับเหตุการณ์ เป็นอีกเกมหนึ่ง

ทีน่กัศกึษาทมีนีย้อมรบัวา่ไดไ้อเดยีมาจากเกมของตา่ง

ประเทศ แต่พวกเขาได้นำามาปรับให้เหมาะสมกับ 

วิถีชีวิตของเด็กไทยมากขึ้น “พวกผมไปเห็นเกมนี้ของ

ต่างประเทศ เขาจะให้เด็กท่ีเป็นออทิสติกเล่นเกมทำา

แฮมเบอร์เกอร์ โดยให้ดูวิดีโอก่อนหนึ่งรอบ จากนั้นก็

มีภาพนิ่งให้น้องๆ เรียงลำาดับว่าเหตุการณ์ไหนเกิดขึ้น

ก่อนหรือหลัง  แต่พอเป็นแฮมเบอร์เกอร์พวกผมก็คิด

วา่นา่จะหา่งไกลจากความเปน็ไทย จึงนำามาปรบัใหเ้ปน็

ไทยๆ ให้มีเกมย่อยหลายๆ เกม เช่น เกมแต่งตัวไป

โรงเรียนจะตอ้งเริม่จากใสอ่ะไรกอ่น ถงุเทา้ เสือ้นกัเรยีน

หรอืกางเกง รวมถงึเกมอาบน้ำาแตง่ตวั เปน็ตน้ เพือ่เนน้

ใหเ้ขาสามารถชว่ยเหลอืตวัเองไดใ้นชวีติประจำาวนั” บมู

อธบิาย พรอ้มกบับอกดว้ยวา่ทีจ่รงิแลว้ยงัมดีา่นที ่6 ซึง่

เป็นแบบฝึกหัดสรุปที่ดึงเกมทั้ง 5 เกมมารวมไว้เพื่อย้ำา

เตือนความเข้าใจของน้องๆ อีกครั้ง ก่อนจะเข้าสู่การ

ประเมินผลนับจำานวนดาวแห่งความสำาเร็จ

	 	เบื้องหลัง	“คว�มสำ�เร็จ”
 แต่กว่าจะได้เกมที่สมบูรณ์แบบทั้ง 5 เกมนี้  

พวกเขาต้องเพียรพยายามนำาเกมแต่ละเกมเข้าไป

ปรกึษาผูเ้ชีย่วชาญทัง้อาจารยส์ทิธชิยั ครอูารยี ์และครู

อื่นๆ ในโรงเรียนอนุบาลจันทยานนท์ รวมถึงให้น้องๆ 

ทีโ่รงเรยีนอนบุาลจนัทยานนทท์ดลองเลน่กอ่น แลว้นำา

กลับมาปรับปรุงแก้ไขหลายครั้งกระท่ังสมบูรณ์และ

เหมาะสมกับเด็กออทิสติกมากที่สุด 

พวกเขาบอกว่า กว่าจะผ่านพ้นอุปสรรคและ 

ข้อจำากัดมากมายมาได้เกือบแย่ไปเหมือนกัน เริ่มจาก

เรื่อง “เวลา” ที่พวกเขาใช้เวลาในวันปกติไปกับการหา

ข้อมูล ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเพื่อสร้างโปรแกรมเกมแล้ว 

เมื่อถึงวันที่จะต้องนำาเกมไปให้ “ผู้ใช้” ได้ทดลองเล่น 

ก็ต้องตื่นกันตั้งแต่เช้าเพื่อออกเดินทางมายังโรงเรียน

อนุบาลจันทยานนท์ ย่านบางกอกน้อย 

“เราต้องหาเวลาที่น้องๆ เรียนรู้ได้ดีที่สุดคือ 

ช่วงเช้าประมาณ 8 โมงถึง 9 โมงเช้า แรกๆ เราจะ 

สร้างความคุ้นเคยกับน้องๆ ก่อน เอาตุ๊กตามาเล่น  

พูดคุยกันเพื่อสร้างความคุ้นเคย แล้วจึงให้น้องๆ 

ทดลองเล่นพร้อมกับปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ” ภูมิเล่า
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	สร้�งคว�มสัมพันธ์กับผู้ใช้	

ส้มบอกว่า ก่อนจะเริ่มเล่นเกม พวกเขาจะใช้ 

สื่อผลไม้พลาสติก และบัตรคำาเพื่อเสริมสร้างความรู้ 

พืน้ฐานก่อนจะเข้าไปสูก่ารทดลองเลน่เกม จากนัน้คอย

สงัเกตพฤตกิรรมของเดก็ๆ รว่มกบัผูเ้ชีย่วชาญ แลว้นำา

ข้อช้ีแนะกลับไปแก้ไขปรับปรุง ทำาอย่างน้ีหลายต่อหลาย

คร้ังกว่าจะเสร็จออกมาเป็นเกมท่ีสมบูรณ์ มีข้อบกพร่อง

น้อยที่สุด  

บูมอธิบายเสริมว่า การท่ีพวกเขาต้องนำาเกมท่ี

พัฒนาได้ไปให้น้องๆ ออทิสติกทดลองเล่นเป็นระยะๆ 

หลายๆ ครัง้ ซึง่เปน็เรือ่งดทีีท่ำาใหพ้วกเขาเขา้ใจ “ผูใ้ช”้ 

มากขึ้น  ถือเป็นสิ่งสำาคัญท่ีนักพัฒนาโปรแกรมอย่าง

พวกเขาต้องมี 

“เราไปบ่อยๆ จนได้ข้อควรคำานึงในการออกแบบ

เกมเพื่อเด็กออทิสติกมากมาย ทั้งเรื่องระยะเวลาของ

เกมที่ต้องมีความเหมาะสม ไม่สั้นหรือยาวจนเกินไป 

เรือ่งคำาสัง่จะตอ้งสัน้กระชบั เพราะถา้ใชเ้วลาในการเลน่

มากไป ก็จะส่งผลเสียต่อสุขภาพสายตาของเด็ก หรือ

อาจทำาให้เด็กติดเกมได้ หรือเรื่องการจับเวลาต้อง 

ไม่เร็วหรือช้าเกินไป ต้องไม่มีเงื่อนไขยากหรือมากเกิน

ไป เพราะจะทำาให้เด็กๆ เครียด รวมถึงรายละเอียด

เรื่องเสียงพากย์ที่ต้องมีความเหมาะสม ตรงน้ีเราต้อง

ปรบัเสยีงใหเ้ปน็เหมอืนเสยีงการต์นู คนพากษก์ห็ายาก

มาก โชคดีที่ได้เพื่อนของส้มมาช่วยพากย์ให้” บูมบอก

เล่าถึงวิธีการหาข้อมูลและวัตถุดิบต่างๆ ในการสร้าง

โปรแกรมเกม

ส้มบอกว่า เมื่อน้องๆ ออทิสติกเล่นเกมผ่าน

ด่านทั้ง 5 ได้แล้ว ในตอนท้ายของเกมจะมีการวัดผล

การเรยีนรู ้เริม่จากเมือ่เดก็ออทิสตกิเริม่เลน่เกมแรกจบ

จะมีดาวคะแนนมอบให้สะสมกระทั่งถึงเกมที่ 5 ซึ่งจะ

ประมวลผลภาพรวมออกมา มอบเป็นดาวคะแนนให้

เด็กๆ ในรูปประกาศนียบัตร ที่พิมพ์ออกมามอบให้ 

ผู้เล่นเป็นรางวัลที่สร้างความภาคภูมิใจได้ไม่น้อย 

“เมื่อเด็กๆ เล่นเกมผ่านไปแต่ละด่าน จะมีดาว

มอบให้ แต่ละดาวก็จะเกิดจากการประมวลผลของ

โปรแกรมเกมที่เราตั้งเวลาไว้ว่า ถ้าเด็กๆ สามารถตอบ

ได้ภายในระยะเวลาที่กำาหนด รวมถึงการตอบถูกหรือ

ตอบผิด จะมีผลต่อการคำานวณเพื่อมอบดาวให้ ส่วน

ประกาศนียบัตรนั้นเราได้แนวคิดมาจากครูอารีย์ที่

แนะนำาเราวา่อยากใหเ้ด็กๆ กลบัมาเลน่เกมอกีครัง้ จงึ

ต้องสร้างแรงจูงใจให้เด็กๆ โดยไม่จำาเป็นต้องเป็นของ

รางวัล แต่เป็นสิ่งที่แสดงถึงความสำาเร็จ” ส้มกล่าว

	เกมนี้สร้�งก�รเรียนรู้ ได้จริง
  

ส่ิงสำาคัญของการเล่นเกมคือ การวัดผลการเรียนรู้ 

ของเด็กๆ หลังเล่นเกม ส้มบอกว่าในการเล่นเกมของ

เด็กๆ ออทิสติกแต่ละครั้งจำาเป็นต้องอยู่ในการดูแล 

ของผู้ปกครองหรือครูผู้สอนคอยให้คำาแนะนำา พร้อม

ทั้งร่วมสังเกตพฤติกรรมเพื่อประเมินผล ซึ่งนอกจาก 

จะช่วยแก้ไขปัญหาหากเด็กๆ ไม่สามารถเล่นได้เอง 
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ในระยะแรกแลว้ ยงัสามารถประเมนิความสามารถและ

พฒันาการทางอารมณข์องผูเ้ลน่ผา่น “แบบบนัทกึผล

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้” ได้อีกด้วย

“แบบบนัทกึผลหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูน้ี้ 

เราจดัทำาข้ึนเพือ่ใหผู้ป้กครองหรอืครเูปน็ผูป้ระเมนิเดก็

หลงัเลน่เกม ท้ังการประเมนิพฤตกิรรมวา่เดก็ๆ มทีกัษะ

ความสนใจ สติปัญญา การแก้ไขปัญหาเพิ่มขึ้นหรือไม่ 

และในแบบบนัทกึเดยีวกนักย็งัสามารถประเมนิเกมไป

พร้อมๆ กันระหว่างที่เด็กเล่นเกมด้วยคือ ถ้าน้องได้  

1 - 5 ดาวคือพอใช้ ถ้าได้ 6 -10 ดาว คือปานกลาง 

จะได้รับประกาศนียบัตรเหรียญทองแดง หากได้  

11 -15 ดาวถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดี จะได้ประกาศนียบัตร

เหรียญเงิน และถ้าได้ 16 -18 ดาวคืออยู่ในระดับท่ีดีมาก

จะได้ประกาศนียบัตรเหรียญทอง”  ส้มเล่า

อารีย์ คำาคณา ครูผู้สอนโรงเรียนอนุบาล 

จันทยานนท์ กล่าวถึงพัฒนาการของเด็กออทิสติกที่

เคยผา่นการเลน่เกมเสรมิสรา้งพฒันาการการเรยีนรูว้า่ 

เด็กส่วนใหญ่มักไม่สนใจการฟังเสียง ไม่ชอบภาพ 

แต่หลังจากที่ได้เล่นเกมก็เริ่มสนใจเสียงและสนใจ

ภาพมากข้ึน สามารถทำาแบบฝึกท่ีครูมอบหมายได้ดี 

สนใจสิ่งที่ครูสอนได้นานขึ้น 

“เด็กเขาอยากเรียนรู้มากขึ้น เด็กๆ จะตื่นเต้น

และชอบเล่นมาก ที่จริงแล้ววิชาคอมพิวเตอร์เขาได้

เรียนอยู่แล้ว แต่พอมีเกมน้ีเข้ามา เขาก็จะรู้สึกตื่นตัว

และมีความสุขกับการเรียนมากขึ้น พอเห็นพี่ๆ 

นักศึกษาเข้ามาจะวิ่งเข้าไปหาเลย” ครูอารีย์ยืนยัน 

พร้อมกับเล่าถึงกรณีของน้องออโต้ เด็กออทิสติกวัย  

3 ขวบที่ทดลองเล่นเกมเสริมสร้างพัฒนาการการเรียน

รูม้าโดยตลอดวา่ “นอ้งออโตเ้รยีนทีน่ีไ่ดป้ระมาณปคีรึง่

แล้ว เริ่มแรกน้องเขาไม่พูดเลย แต่ตอนนี้เริ่มพูดแล้ว  

ตอนเล่นเกมครูสังเกตเห็นว่าเขาเริ่มจับคู่ เริ่มวาดภาพ 

และก็ระบายสี เลือกสีมาระบายเองในคอมพิวเตอร์

และก็ปริ้นท์ผลงานของตัวเองออกมาได้ อาการเขาก็

จะดีข้ึนเพราะเกมเปน็อีกหน่ึงทางเลอืกท่ีชว่ยเสรมิการ

เรียนรู้อื่นๆ ที่ทางโรงเรียนมีอยู่แล้วให้ดีขึ้นไปอีก”  

ชูศักดิ์ จันทยานนท์ ผู้อำานวยการโรงเรียน

อนุบาลจันทยานนท์ และนายกสมาคมออทิสติก 

แห่งประเทศไทย บอกว่า แนวคิดของนักศึกษาทีมนี้ 

ในการสรา้งเกมเสรมิสรา้งพฒันาการการเรยีนรูข้องเด็ก

ออทิสติก เป็นแนวคิดที่เป็นมาตรฐานสากล เนื่องจาก

ปัจจุบันการจัดการศึกษาของประเทศไทยเน้นการ  

เปิดโอกาสให้กับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษได้เรียน

ร่วมกับเด็กทั่วไป และต้องมีสื่อเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ฉะนั้นการพัฒนาซอฟต์แวร์  จึงเข้ามาช่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี

“กรณีของเด็กออทิสติก คนส่วนใหญ่มักจะ

คิดเหมาว่าเด็กออทิสติกเป็นเด็กเก่ง แต่ในความ

เป็นจริงแล้วไม่ใช่ มีเพียง 20 เปอร์เซ็นต์เท่านั้นที่

เปน็พวกเกง่อัจฉริยะ แต่ผมเห็นเกมน้ีแล้วเช่ือว่าเด็ก

ท่ีเหลืออีก 80 เปอร์เซ็นต์จะมีพัฒนาการการเรียนรู้

ข้ึนมาเป็นเด็กเก่งได้ ในอนาคตผมอยากจะสรา้งทมี

ร่วมกับนักศึกษาทีมน้ีหรืออาจจะร่วมกับมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ผมมีแนวคิดที่จะ

พฒันาตอ่ยอดเกมนีต้อ่ไป ในการประชมุผูป้กครอง
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สมาคมเด็กออทิสติกแห่งประเทศไทย ผมต้ังใจจะ

ให้นักศึกษาทีมนี้นำาเกมไปนำาเสนอด้วย เพราะถ้า

พ่อแม่ผู้ปกครองมีเครื่องมือในการช่วยเหลือเพื่อ

กระตุน้พฒันาการเรยีนรูไ้ด ้พอ่แมก่จ็ะทำาหนา้ทีเ่ปน็

ครูได้มากขึ้น เป็นแนวคิดที่ผมอยากจะพัฒนา 

ต่อยอดต่อไป”

	ขย�ยผลสู่เครือข่�ยออทิสติก

ภายหลังจากพัฒนาเกมเสริมสร้างพัฒนาการ

เรียนรู้ของเด็กออทิสติกเสร็จสมบูรณ์ นักศึกษาทีม

นีไ้ดจ้ดัทำา “คูม่อื” เพิม่เติมสำาหรบัครผููส้อนหรอืพอ่

แมผู่ป้กครองในการนำาเกมไปสอนใหก้บับตุรหลาน 

โดยจดัทำาขึน้ในรปูแบบซดีีเกมและนำาไปมอบใหก้บั

สมาคมออทสิตกิแหง่ประเทศไทยช่วยขยายผล และ

แจกจ่ายไปยังผู้ปกครองเด็กออทิสติกท่ัวประเทศ 

เน่ืองจากเครือขา่ยน้ีมีศักยภาพสามารถกระจายเกม

ให้เด็กออทิสติกตามภูมิภาคต่างๆ ได้ อีกทั้งยัง 

นำาไปมอบให้กับโรงเรียนวัดโสมนัสซึ่งเป็นโรงเรียน

เรียนร่วมระหว่างเด็กปกติกับเด็กออทิสติกอีกด้วย

นอกจากนีพ้วกเขายงัไดป้ระชาสมัพนัธเ์กมผา่น

เว็บไซต์และ facebook เด็กดีพร้อมท่ีจะส่งเกมทาง

ไปรษณีย์ให้ผู้สนใจ และล่าสุดพวกเขายังส่งเกมไปให้

กับ “บา้นเตมิเตม็” ศูนยพ์ฒันาเด็กออทสิตกิในจงัหวัด

ขอนแก่นผ่านน้องๆ นักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น 

เจ้าของโครงงาน “สวนสนุก สุขเติมเต็ม” หนึ่งในทีม

ที่เข้าร่วมแข่งขันโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์

ชุมชน” ปี 2554 อีกด้วย 

 

	พัฒน�ก�รดีๆ	ที่เกิดขึ้น	

ศศิภา กัลยาวินัย ในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษา

บอกว่า หลังจากเข้าร่วมโครงงานนี้พบว่านักศึกษา 

ทั้ง 3 คน มีพัฒนาการดีขึ้นหลายด้าน แตกต่างจาก 

นกัศึกษาอืน่ๆ  “ถ้าเขาเรยีนในหอ้งอยา่งเดียว ก็เหมอืน

อยู่ในห้องสี่เหลี่ยม เหมือนกบในกะลา ไม่รู้ว่าโลก

ภายนอกเป็นอย่างไร แต่การทำาโปรเจคจบทำาให้เขาได้

สมัผสักบัชวีติจรงิ คนจรงิๆ เดก็จรงิๆ ทำาใหเ้ขารูว้า่การ
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ทำางานสามารถทำาประโยชนใ์ห้กบัเพือ่นมนษุยไ์ด ้ และ

การทำางานคือการเรียนรู้ที่ดี ไม่ใช่แต่เรียนรู้ในตำารา

เท่านั้น เราสังเกตเห็นเลยว่าเขาเป็นผู้ใหญ่มากขึ้น  

มคีวามคิดความอา่น มคีวามโอบออ้มอารมีากขึน้  รูจ้กั

การทำางานเปน็ทมี ซึง่ทัง้ 3 คน จะสง่ลกูกนัไดด้ ีมคีวาม

คิดสร้างสรรค์ รู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ในตำารามาใช้

ประโยชน์ให้คนอื่นๆ สามารถเข้าถึงได้”

นอกจากนีอ้าจารยย์งัพบความแตกตา่งระหวา่ง

นักศึกษาท่ีทำาโปรเจคเพื่อจบอย่างเดียว แต่ไม่ได้เข้า

ร่วมประกวดในโครงงานน้ีว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มัก 

ไมย่อมออกไปสมัผสัโจทยแ์ละผูใ้ชจ้รงิๆ แมว้า่อาจารย์

จะพยายามบอกให้พวกเขาออกไปก็ตาม แม้นักศึกษา

เหล่านี้จะทำาโปรเจคผ่าน แต่ไม่ได้เรียนรู้กระบวนการ

ทำางานจริงๆ เพราะไม่ได้ออกไปสัมผัส “ผู้ใช้” ตัวจริง 

“แต่ก่อนเด็กทำาโปรเจคเสร็จเป็นรูปเล่มก็จะ 

เก็บไว้ ไม่ได้ถูกนำาไปใช้จริง แต่ตอนนี้เรามีแนวทาง 

ในการพัฒนาโปรเจคจบของนักศึกษาว่า พวกเขาต้อง

เสียเวลาและทุ่มเทความรู้ความสามารถมาก ฉะนั้น 

การทำาโปรเจคจบจะตอ้งเกดิประโยชนจ์รงิๆ  ตอนแรก

ก็ไม่ได้คาดหวังอะไรมาก คิดว่าเกมนี้น่าจะสามารถ

สร้างแรงบันดาลใจให้คนอื่นๆ เขาหันมามองเด็กที่ 

ด้อยโอกาสเหล่านี้ได้”  

ทัง้นีม้คีวามเปน็ไดส้งูวา่ เกมท่ีพวกเขาท้ัง 3 คน

พฒันาขึน้จะไดร้บัการขยายผลตอ่ไป เพราะหลงัจากที่

ได้พูดคุยกับอาจารย์ชูศักดิ์ จันทยานนท์ ผู้มีบทบาท

สำาคัญในวงการออทิสติกประเทศไทย และเป็น  

“จุดเชื่อม” สำาคัญในการขยายผลเกมเสริมสร้าง

พัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กออทิสติกให้ออกไปสู่ 

เครือข่ายต่างๆ ในวงกว้างมากขึ้น โดยอาจารย์ชูศักดิ์

วางแผนที่จะพัฒนาซอฟต์แวร์สำาหรับเด็กออทิสติก 

โดยเฉพาะ ร่วมกับมูลนิธิคุณพุ่ม โรงเรียนอนุบาล 

จันทยานนท์ และเครือข่ายผู้ปกครองทั้งสองแห่ง  

โดยในอนาคตอาจเกิดศูนย์พัฒนาซอฟต์แวร์เพื่อเด็ก

ออทิสติกขึ้น โดยมีนักศึกษาทีมนี้เป็นพี่เลี้ยง ถ่ายทอด

ความรู้ ส่งต่อให้กับนักศึกษารุ่นน้องๆ ที่จะเข้ามา

พัฒนาต่อไป 

และลา่สดุหลงัจากโครงงานของพวกเขาผา่นเขา้

รอบ 3 ทีมสุดท้าย นักศึกษาทีมน้ีได้ “ต่อยอด” โครงงาน

ด้วยการทำาเว็บไซต์เกมเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้เด็ก 

ออทสิตกิในชือ่วา่ www.childgrounds.com เพือ่ใหเ้กม

เสรมิสรา้งพฒันาการการเรยีนรูข้องเด็กออทสิตกิเขา้ไป

อยูบ่นโลกออนไลน ์ทีพ่อ่แม ่ผูป้กครองและครสูามารถ

เขา้ไปใชป้ระโยชน์ได้อยา่งรวดเรว็และทัว่ถึงยิง่ขึน้ รวม

ถงึอาจารยช์ศูกัดิย์งัอนญุาตใหน้อ้งๆ สามารถเขา้ไปใช้

โฮสติ้งของศูนย์ออทิสติกที่มีอยู่แล้วลิงค์ไปยังเว็บไซต์

ของพวกเขาอีกด้วย นอกจากน้ียงัมโีอกาสขอคำาปรกึษา

กบั ดร. ขวญั หารทรงกิจพงษ ์นกัจติวทิยาคลนิกิ ดา้น

จิตวิทยาสำาหรับเด็กที่มีภาวะออทิสซึม (ออทิสติก) 

ประธานชมรมเมืองไทยเข้าใจออทิสซึม (Autism 

Awareness Thailand) และศูนย์ส่งเสริมความรู้ด้าน

ความต้องการพิเศษ เดอะ เรนโบว์ รูม เพื่อวางแผน 

ในการพัฒนาเกมอย่างต่อเนื่องต่อไป  
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เรื่องร�วคร�วครั้งที่ได้เรียนรู้		
 ตลอดระยะการดำาเนินโครงงานนักศึกษาทีมนี้เดินเข้าออกระหว่างห้องคอมพิวเตอร์กับ

โรงเรยีนอนบุาลจนัทยานนทเ์ปน็วา่เลน่ หลายครัง้หลายหนที ่“ความรู”้ เกิดขึน้ระหว่างทาง หลายครา

ที่พวกเขาเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้ากับผู้ใช้ที่มีความหลากหลายด้านพฤติกรรม แต่เมื่อวันแห่งความสำาเร็จ

มาเยือน อารมณ์และความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนคือความดีใจ และเมื่อขอให้พวกเขามองย้อนกลับไปในวันที่

ต้องคร่ำาเคร่งอยู่กับหน้างานอันหนักหน่วง มีเรื่องราวมากมายผ่านเข้ามาทำาให้เขาเติบโต เรียนรู้ และ

อยากจะจดจำาไว้ในช่วงชีวิต

ธีรพงศ์	ศรีณรงค์	หรือ	“ภูมิ”
ผมรบัหน้าท่ีเขียนโปรแกรมเกม ทีผ่า่นมาแมจ้ะมปีระสบการณโ์ชกโชนในการเขยีน

เกมมามาก แต่ผู้ใช้ส่วนใหญ่เป็นคนปกติ น่ีจึงเป็นครั้งแรกที่ผมเจอโจทย์ยาก ต้อง

ออกแบบเกมให้เหมาะกับผู้ใช้ที่เป็นเด็กออทิสติก ซึ่งมีข้อจำากัดหลายด้านต้องคำานึงถึง 

ครั้งนี้ถือว่ายากมาก ที่ผ่านมาผมทำาเกมแบบฟรีสไตล์ ไม่ต้องแคร์ว่าผู้เล่นจะเล่นเกมเรา

ได้ไหม เพราะว่าผมลองเอาเกมที่ผมเขียนไปลองให้เด็กปกติเล่นได้รับผลตอบรับดีมาก 

แต่ถ้าเป็นเกมออทิสติก เอาไปให้เขาเล่น บางคนเล่นได้ บางคนเล่นไม่ได้ เราก็ต้องช่วย

เขา บางทีแก้บ่อยๆ  ก็เหนื่อย หงุดหงิด มีท้อบ้าง แต่ก็ไม่ถอย ท้อก็พัก ผมใช้วิธีค่อยๆ 

แก้ปัญหาไป รู้สึกเหนื่อยเหมือนกัน เพราะมันเขียนหลายรอบ 

สิ่งท่ีประทับใจในการทำางานคือได้เห็นน้องๆ มีความสุข เขาให้ความรัก 

ความสนิทสนมกลับมา อย่างตอนลงพื้นที่ไปหาน้องๆ ที่โรงเรียนอนุบาลจันทยานนท์ 

น้องออโตเข้ามาเล่นเกมก็มานั่งตักผม เขาเล่นไม่ได้ เขาก็ไม่บอก เขาก็เล่นไปเรื่อยๆ ผม

ก็สังเกตอาการเขาไปเรื่อยๆ เห็นเขาเล่นไม่ไหวผมก็เลยหยิบเมาท์ให้เขา ทีนี้เขาก็นอน

บนตักผมเลย ได้เห็นน้องเขามีความสุขมาคลุกคลีกับเรา เราก็มีความสุข

รุ่งนภ�	สกุลลิ้ม	หรือ	“ส้ม”
วิชาที่เรียนในห้องไม่สามารถนำามาใช้ได้ทั้งหมด 100 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเจอปัญหา

เฉพาะหน้าจงึตอ้งใชป้ระสบการณแ์ละวจิารณญาณเขา้มาชว่ย ทำาใหเ้ราพฒันาตวัเองไป

ได้เรื่อยๆ สิ่งใหม่ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตคือพูดเก่งขึ้น รู้จักการเข้าหาผู้ใหญ่ และรู้สึกโตขึ้น 

เข้าใจเด็กออทิสติกมากขึ้น
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โครงงานเกมเสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้เด็กออทิสติก  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี
อาจารย์ที่ปรึกษา นางสาวศศิภา กัลยาวินัย 

สมาชิกในทีมประกอบด้วย

1. นายภัทรวัตร เผือกผ่อง

2. นายธีรพงศ์ ศรีณรงค์

3. นางสาวรุ่งนภา สกุลลิ้ม

ภัทรวัตร	เผือกผ่อง	หรือ	“บูม”
หน้าที่ของผมคือการประสานงาน ผมจะเป็นคนคุยกับอาจารย์ และครูโรงเรียน

อนุบาลจันทยานนท์  ผมไม่เคยรู้มาก่อนว่าเด็กออทิสติกใช้ชีวิตอย่างไร  อาจารย์สอน

เขาอยา่งไร สถานทีเ่รยีนเปน็อยา่งไร อปุกรณท์ีเ่ขาใชเ้รยีนเปน็อยา่งไร เมือ่ไดไ้ปเหน็ของ

จริงทำาให้ผมรู้จักคำาว่าออทิสติกมากข้ึน ได้รู้ว่ายังมีน้องๆ  ด้อยโอกาสอีกกลุ่มหนึ่งใน

สังคมที่ผมไม่เคยรู้มาก่อน ทั้งๆ ที่ก็เดินทางผ่านแถวนี้ตลอด  ความเปลี่ยนแปลงที่เกิด

ขึ้นกับผมคือ ใจเย็นมากขึ้น แรกๆ ผมจะหงุดหงิดที่สอนน้องๆ ไม่ได้ แต่หลังๆ เรารู้ว่า

เขาไม่เหมือนเรา เราจึงต้องอดทน 

สิ่งที่ประทับใจคือโครงงานของพวกเราผ่านเข้ารอบ 20 ทีม ส่วนวันที่ประทับใจ

ท่ีสุดคือวันท่ีต้องนำาเสนองานต่อหน้าคณะกรรมการ มันเป็นเหมือนประสบการณ์ครั้ง

แรกในชีวิตที่ผมต้องพูดต่อหน้าผู้ใหญ่  ในบรรยากาศที่เป็นทางการ เรียกได้ว่าโครงงาน

นี้คือผลงานครั้งแรกของผม ส่วนมากผมไม่ค่อยได้เข้าร่วมกิจกรรมแบบนี้  ผมอยาก 

บอกว่าผมมีความสุขที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของการช่วยเหลือสังคม

สำาหรับเหตุการณ์ที่ประทับใจน่าจะเป็นตอนอยู่ในค่าย “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ที่พี่ๆ ให้

เล่มเกมที่ให้พวกเราผูกขากัน 50 คน แล้วให้เดินไปถึงเส้นชัยพร้อมๆ กัน ตอนแรกคิดว่า

มันง่าย แต่จริงๆ แล้วมันทำาได้ยากมาก เกมนี้สอนให้รู้ว่าการได้ไปเหยียบเส้นชัยพร้อมๆ 

กัน ต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจของเพื่อนๆ ซึ่งก็เหมือนกับการทำางาน เมื่อเราทำาเสร็จ 

ทุกคนก็รู้สึกว่าถึงเส้นชัยเหมือนกัน ไม่มีคนน้อยใจ หรือไม่มีคนที่รู้สึกว่าไม่ใช่งานของ 

ตัวเอง ทุกคนรู้สึกดีใจและภูมิใจเหมือนกัน   
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ของชำาร่วยจากน้ำาตาลปี๊บ
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มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต

นักศึกษามหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต
ใช้ความคิดสร้างสรรค์  ช่วยชุมชน
บ้านบางสะใภ้ จ.สุมทรสงคราม 
เพิ่มมูลค่า “น้ำาตาลปี๊บ”  ให้กลายเป็น
ของชำาร่วยและของฝากสุดเก๋ 
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สมุทรสงครามเป็นแหล่งปลูกมะพร้าวสำาคัญลำาดับต้นๆ ของประเทศ ในอดีตชาวบ้านที่นี่ส่วนใหญ่

ประกอบอาชีพและมีรายได้จากการทำาและแปรรูปผลิตภัณฑ์จากมะพร้าว ต้ังแต่เก็บผลขาย ขายน้ำาตาลสด 

และน้ำาตาลปี๊บ น้ำาตาลมะพร้าวจากธรรมชาติที่ไม่ได้ปรุงแต่งกลิ่นสี เป็นเครื่องปรุงหอมหวานที่ชูรสให้

อาหารคาวหวานของไทยมาช้านาน

ณ บ้านบางสะใภ้ หมู่ 7 ต.ลาดใหญ่ อ.เมือง 

จ.สมุทรสงคราม ก็เช่นกัน ที่นี่มีสวนมะพร้าว

มากมายหลายพันไร่ น้ำาตาลมะพร้าวที่เคยเป็น

สินค้าขึ้นชื่อของที่นี่เริ่มลดน้อยลงทุกที

“เราใชน้้ำาตาลสดจากงวงมะพรา้วลว้นๆ เทา่นัน้ 

ที่นี่ไม่ผสมน้ำาตาลทรายเลย ไม่ใส่สารกันบูดก็ไม่เสีย 

ราคาอาจจะแพงกว่าที่อื่น แต่เราก็ภูมิใจที่ทำาของดีๆ 

ให้คนได้กิน เพราะกว่าจะได้น้ำาตาลหนึ่งปี๊บก็ใช้เวลา 

แต่น่าเสียดายที่ปัจจุบันอาชีพทำาน้ำาตาลปี๊บ

กำาลังจะสูญหายไป ด้วยวิถีชีวิตที่เร่งรีบ คนนิยมความ

สะดวกสบายมากกว่าอรรถรสและอัตลักษณ์ที่ควรค่า

แก่การเก็บรักษา ลูกหลานชาวสวนมะพร้าวส่วนใหญ่

ปฏิเสธที่จะรับมรดกทางวัฒนธรรมนี้ไว้ ออกมาศึกษา

หาความรู้และทำางานในเมืองใหญ่ ทิ้งผู้เฒ่าผู้แก่ไว้กับ

สวนมะพร้าวหากเป็นเช่นนี้ในอนาคตวิถีชีวิตชาวสวน

มะพร้าวอาจสูญหายในที่สุด



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 79

ท้ังวัน มีลุงคนเดียวท่ีช่วยป้าเก็บ จ้างเขาก็ไม่ไหว ต่ืนมา

เก็บมะพร้าวกันตั้งแต่ตี 5 จนเย็น ป้าก็เอามาต้มเคี่ยว

น้ำาตาลทัง้วนัไดไ้มถ่งึ 3 ปีบ๊” เสยีงจากปา้ผูช้ราชาวสวน

มะพรา้วทีก่ำาลงัเคีย่วน้ำาตาลใสป่ีบ๊สงักะสบีอกถงึความ

ยากลำาบากของการทำาน้ำาตาลปี๊บ

	จ�กหลักสูตรก�รเรียน...สู่ก�ร
สร้�งสรรค์ชุมชน

ท่ามกลางปัญหาการทำาน้ำาตาลปี๊บที่ปัจจุบัน

เหลือคนทำาเพียง 10-20 ครัวเรือนเท่านั้น ทำาให้ 

“อ้อแอ้” กันยารัตน์ ประกอบทรัพย์ นักศึกษาชั้น 

ปีท่ี 4 สาขาวิชาเทคนิคการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต ซึ่งเป็นคนที่นี่ จึงคิดสร้าง

มูลค่าเพิ่มให้กับน้ำาตาลปี๊บ และดึงให้คนหนุ่มสาวใน

ชมุชนหนักลบัมาเหน็ความสำาคญัและสนใจน้ำาตาลปีบ๊

เพิ่มขึ้น 

แนวคิดของอ้อแอ้เริ่มขึ้นจากการลดขนาดของ

น้ำาตาลปี๊บลงจากเดิมที่เคยขายเป็นปี๊บใหญ่ๆ แต่ด้วย

นสิยัท่ีชอบทำางานประดษิฐ ์ทำาใหแ้นวความคดิดงักลา่ว

ถกูรงัสรรคข์ึน้กลายเปน็การผลติของชำารว่ยจากน้ำาตาล

ปี๊บและของฝากผ่านโครงงาน “ของชำาร่วยจาก

น้ำาตาลปี๊บ”  ที่เธอกับเพื่อนๆ  8 คน ส่งเข้าแข่งขันใน

โครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ท่ีธนาคาร

ไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) สนับสนุน

“เวลาชาวบ้านทำาน้ำาตาลขาย ก็จะขายกันเป็น

ปีบ๊ใหญ่ๆ  ใหก้บัพอ่คา้คนกลาง หรอืไมก่ข็ายเปน็ปกึๆ 

ทำาใหไ้มส่ะดวกเวลานำาไปปรงุอาหาร คดิวา่ถา้ขายเปน็

ก้อนเล็กๆ น่าจะดี ยิ่งทำาบรรจุภัณฑ์ให้สวยงามน่าใช้ 

น่าจะเพิ่มมูลค่าได้ แต่ก็คิดต่อว่าถ้าเล็กอย่างเดียว 

มนัไมน่า่สนใจ จงึลองนำามาทำาลงแมพ่มิพร์ปูหัวใจบา้ง  

รูปดาวบ้าง ทำาให้เป็นก้อนเล็กๆ เพื่อให้ใช้งานได้

สะดวกและน่าซื้อมากขึ้น” อ้อแอ้เล่าความคิดแรกของ

เธอที่คิดปรับขนาดน้ำาตาลปี๊บให้เล็กลงจนกลายเป็น

ของชำารว่ยจากน้ำาตาลปีบ๊สดุทนัสมยั และของฝากจาก

น้ำาตาลปี๊บที่มีรูปลักษณ์สวยงาม

เมื่อโครงงานผ่านเข้ารอบ 20 ทีม สมาชิกทั้ง 

8 คนวางแผนการทำางานอีกครั้ง โดยมี “ฝน” น้ำาฝน 

ทองเพ็ช ดูแลเรื่องการเงิน ส่วนสมาชิกที่เหลือเป็น

กำาลังหนุนเสริมของทีม โดยได้ข้อสรุปว่าพวกเขาจะ

สร้างผลิตภัณฑ์จากน้ำาตาลมะพร้าวใน 2 รูปแบบคือ 

ของชำาร่วย และของฝาก 

	สร้�งคว�มรู้คว�มเข้�ใจ...เพื่อ
ก�รพัฒน�

อ้อแอ้บอกว่า กิจกรรมแรกที่พวกเขาทำาคือการ

ทำาโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์โครงงานให้ชาวบ้านรับรู้ 

เพราะหลงัจากลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลูในเบือ้งตน้ได้ขอ้สรปุ

วา่ หากตอ้งการใหโ้ครงงานประสบผลสำาเรจ็ตอ้งได้

รับการยอมรับจากคนในชุมชน พวกเขาจึงจัดอบรม

เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องต่อโครงงานก่อน
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“การจัดอบรมจะเน้นไปท่ีเรื่องความคิดเพื่อ

เชื่อมโยงให้ทุกคนมีความคิดสอดคล้องไปในทิศทาง

เดียวกัน เพราะชาวบ้านแต่ละคนหวั่นวิตกว่า พวกเรา

จะมาเพิ่มภาระงานให้ ชาวบ้านหลายคนถึงกับถามว่า

ต้องทำาทกุอยา่งเลยหรอื ท้ังเชือ่ม หยอด พวกเรากต็อ้ง

คุยกันให้เข้าใจ บอกเขาว่าใครถนัดอะไรก็ทำาอย่างนั้น 

ไม่จำาเป็นต้องทำาทุกอย่างเองท้ังหมด” อ้อแอ้เล่าถึง

ความกังวลใจของชาวบ้าน

เพราะเกรงชาวบา้นในชมุชนจะเข้าใจผดิวา่การ

ผลิตของชำารว่ยจากน้ำาปีบ๊จะทำาใหเ้สยีเวลา พวกเขาจงึ

มองหาวิทยากรท่ีสามารถสื่อสารกับชาวบ้านให้เข้าใจ

และมีความรู้เก่ียวกับน้ำาตาลมะพร้าวเป็นอย่างดี โดย

ปรึกษากับ “ป้าเล็ก” กานดา พาเจริญ ผู้นำาชุมชน ซึ่ง

ปา้เลก็จงึไดแ้นะนำาใหรู้จ้กั “อาจารยธ์เนศ” ชษิณวุฒัน์ 

มณีศรีขำา ซึ่งกำาลังทำาวิจัยเกี่ยวกับน้ำาตาลมะพร้าวอยู่ 

จึงได้อาจารย์ธเนศเป็นวิทยากร

เมื่อแผนงานพร้อม วิทยากรพร้อม การจัด

อบรมสร้างความรู้ความเข้าใจจึงเกิดขึ้น พวกเขาแบ่ง

การอบรมเปน็สองชว่ง  โดยชว่งเชา้มอีาจารยธ์เนศเปน็

วิทยากรถ่ายทอดความรู้ไปพร้อมการทำาความเข้าใจ

เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของโครงงาน 

“วันนั้นอาจารย์ธเนศเป็นคนช่วยจูงใจชาวบ้าน

ให้เรา พยายามหยิบยกประเด็นความคุ้มค่า คุ้มเวลา 

เพราะถา้เปน็ของชำารว่ยหรอืของฝากจะใชน้้ำาตาลนอ้ย

กว่า แต่ขายได้ราคาสูงกว่า ซึ่งในช่วงแรกๆ ชาวบ้านก็

กงัวลเพราะไมเ่คยทำา แตพ่อเราไปชว่ยคดิตวัเลขให้เห็น

ว่าขึ้นมะพร้าว 10 ต้นเอามาทำาของชำาร่วยได้เงิน

มากกว่าขึ้นมะพร้าวทั้งสวน ชาวบ้านก็เริ่มสนใจเพราะ

เห็นภาพชัดข้ึน” อ้อแอ้บอกเล่าวิธีการทำาความเข้าใจ

กับชาวบ้าน

ช่วงบ่ายมี อำาพร คชเสถียร อาจารย์ชำานาญ

การพิเศษด้านการผลิตบรรจุภัณฑ์ วิทยาลัยเทคนิค

สมทุรสงคราม เปน็ผูถ้า่ยทอดเทคนคิการทำาของชำารว่ย 

ซึง่มทีัง้แบบทีเ่ปน็ธรรมชาตคิอืใชว้สัดุทีม่อียูใ่นทอ้งถิน่

สร้างสรรค์ให้เป็นของชำาร่วย และแบบที่ใช้อุปกรณ์ 

ตกแตง่อืน่ๆ ประกอบ กลายเปน็ของชำารว่ยจากน้ำาตาล

ปี๊บที่สวยงาม ที่ผู้ได้รับสามารถใช้ประโยชน์ได้  โดยใน

วันนั้นมีชาวบ้านสนใจเข้าร่วมอบรมจำานวน 32 คน 

บรรยากาศเต็มไปด้วยความสนุกสนาน เสียงพูดคุย 

แลกเปลี่ยนความรู้กระบวนการทำาน้ำาตาลมะพร้าว 

เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา 

	“อุดช่องโหว่”	ปัญห�	เพื่อคว�ม
สมบูรณ์ของโครงง�น

เม่ือชาวบ้านเห็นด้วย ความกดดันจึงตกมาอยู่ท่ี

นักศึกษา พวกเขาต้องเร่งหารูปแบบของฝาก ของขวัญ 

ของชำาร่วยออกมาให้ชาวบ้านได้ทดลองทำาก่อนจะ

จำาหน่ายจริง โดยพวกเขาพยายามค้นหาปัญหาที่อาจ

จะเกิดขึ้นและหาวิธีแก้ไขเพื่ออุดช่องโหว่ก่อนที่ปัญหา

จะบานปลายในภายหลัง
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ปัญหาท่ีพวกเขาคิดว่าต้องพบเจอคือ มดขึ้น

น้ำาตาลปีบ๊ และน้ำาตาลปีบ๊จะละลายเมือ่อณุหภมูสิงู

ขึ้น พวกเขานั่งคิดหาวิธีกันอยู่นาน ทั้งปรึกษาอาจารย์

และค้นคว้าหาข้อมูลจากท่ีต่างๆ เคยเห็นเขาห่อ

ช็อกโกแลตด้วยกระดาษฟรอยด์ เลยคิดว่าน่าจะนำา 

กระดาษฟรอยด์มาห่อน้ำาตาลปี๊บได้ แม้น้ำาตาลจะ

ละลายไปบา้งแตม่นักย็งัอยูใ่นกระดาษฟรอยด ์จากนัน้

จงึนำามาหุม้ดว้ยพลาสตกิใสเพือ่ปอ้งกนัมดอกีครัง้หน่ึง 

เชื่อว่าจะสามารถป้องกันมดและการเสียรูปของของ

ชำาร่วยได้ในระดับหนึ่ง

สำาหรับบล็อกที่ใช้เป็นแม่พิมพ์ในการหยอด

น้ำาตาลท้ังรปูหวัใจและรปูวงกลมน้ัน ออ้แอไ้ดเ้ขา้ไปขอ

ความชว่ยเหลอืจาก อภิวัฒน์ วงศ์แปน้ อาจารยแ์ผนก

แม่พิมพ์โลหะ วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม  ให้ช่วย

ออกแบบแมพ่มิพ ์กระทัง่ไดแ้มพ่มิพไ์มร้ปูหวัใจทีใ่หง่้าย

ต่อการดูแลรักษา 

“พวกเราได้แม่พิมพ์มาทั้งหมด 10 อัน โดย 

5 อันเก็บไว้ที่ยุวดี สุขอยู่ ที่ดูแลในส่วนของชำาร่วย 

และอกี 5 อนัเกบ็ไวท้ีเ่พลนิ จันทรแ์ยม้ซึง่ทำาในสว่น

ของฝาก หากมียอดสั่งซื้อสินค้าเข้ามาทั้ง 2 คนจะ

กระจายแม่พิมพ์เหล่านี้ให้คนหยอดน้ำาตาลต่อไป”  

	แบ่งง�นต�มคว�มถนัด	
“กลยุทธ์”	ก�รสร้�งกลุ่มอ�ชีพ

เมื่อแผนการทำางานเริ่มเป็นรูปเป็นร่างมากขึ้น 

และเครื่องมือพร้อมทำางาน  “การสร้างกลุ่มอาชีพ” 

จึงเริ่มขึ้น 

 “นิล” ชณิณทร สอนพงษ์  บอกว่า แม้พวก

เขาอยากสร้างกลุ่มอาชีพให้เกิดขึ้นที่นี่ แต่คิดว่าคง

ทำาได้ยาก เนื่องจากยอดสั่งซื้อสินค้ายังไม่มาก เพราะ

ช่วงที่ทำาโครงงานนี้เป็นช่วงฤดูฝนและไม่ใช่ฤดูกาล

แตง่งาน การทำาของชำารว่ยจะเริม่ขึน้กต็อ่เมือ่มยีอดสัง่

ซื้อสินค้าเท่าน้ัน แต่พวกเขาก็ไม่ท้อ พยายามศึกษา

แผนงานของวิสาหกิจชมุชนอืน่ๆ เพือ่นำามาใชเ้ปน็แบบ

อย่างและปรับใช้ในชุมชนบ้านบางสะใภ้ ซึ่งคิดว่าหาก

ต้องการทำาจริงก็ทำาได้ แต่อาจต้องใช้เวลาเพื่อให้กลุ่ม

เกิดความเข้มแข็ง 

 “เมือ่วเิคราะหแ์ลว้พบวา่การสรา้งกลุม่วสิาหกจิ

ชุมชนทำาได้ยาก พวกเขาจึงเปลี่ยนวิธีการจัดรูปแบบ

กลุ่มใหม่ โดยใช้ความถนัดของคนในหมู่บ้านและแบ่ง

ตามขั้นตอนการผลิต เช่น ของชำาร่วยให้ยุวดี เป็นผู้รับ

งานจากรา้นเวดด้ิงโดยตรง เมือ่ได้รบัออเดอรจ์ากลกูค้า 

ก็จะส่งต่อให้ป้าติ๋มซึ่งทำาอาชีพเคี่ยวน้ำาตาลปี๊บขาย 

อยู่แล้ว หยอดน้ำาตาลปี๊บตามแบบที่ลูกค้าสั่ง ก่อนจะ

ส่งไม้ต่อไปยังฝ่ายประดิษฐ์ของชำาร่วยอย่าง ชาณิภา  

บวรชนาพันธ์  ปราณี สังค์ทอง และมาลัย เสือเล็ก 

แล้วจึงส่งกลับไปให้ยุวดีตรวจสอบคุณภาพและความ

เรียบร้อยของผลิตภัณฑ์ ก่อนส่งไปยังร้านเวดด้ิง โดยมี 

นชัชา บวรชนาพนัธ์ เปน็ผูด้แูลรายรบัรายจา่ยและกำาไร

คงเหลือ ซึ่งจะเก็บไว้เป็นทุนซื้อของครั้งต่อไป”  

“พี่หระ” ยุวดี อยู่สุข บอกว่า โดยปกติแล้วเธอ

จะทำาหน้าที่แม่บ้านและช่วยงานชุมชน เมื่อมีการจัด 
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กิจกรรมใดๆ ขึ้น ก็จะเป็นคนประสานงานกับคนใน

ชุมชนอยู่แล้ว เม่ือน้องๆ เข้ามาปรึกษาและขอคำาแนะนำา

เกี่ยวกับการทำาโครงงาน  เธอจึงอาสารับออเดอร์จาก

ลูกค้าและประสานต่อไปยังคนอื่นๆ ในชุมชนต่อไป  

เธอบอกวา่ การเขา้มาทำาโครงงานน้ีเปน็การเพิม่รายได้

ให้กับคนในหมู่บ้านเป็นอย่างดี เพราะโดยปกติคนใน

ชุมชนที่อายุมากแล้วไม่ค่อยนิยมออกไปทำางานนอก

พื้นที่มากนัก

แม้จะมีโครงสร้างกลุ่มและมีการวางบทบาทไว้

ชัดเจน แต่หากไม่มีทีมการตลาดที่เข้มแข็งออกไปหา 

ลกูคา้ออเดอรก์ไ็มม่วีนัจะเขา้มาแน่นอน หลงัจากอบรม

การทำาของชำารว่ยและชาวบา้นเริม่ฝกึทำาของชำารว่ยกนั

แล้ว ทีมนักศึกษาก็เริ่มวางแผนการตลาดเชิงรุกเพื่อ

กระจายสินค้าออกไปให้มากที่สุด พวกเขาลงพื้นท่ี

สำารวจตลาดที่คาดว่าน่าจะเป็นลูกค้าขาประจำาของ

ชุมชนแห่งนี้ 

“บมู” ศรณัย์ กำาเนดิชาต ิทีเ่รยีนด้านการตลาด

จงึอาสาทำาหน้าทีน้ี่ พยายามหากลุม่เปา้หมาย หารา้น

เวดดิ้งสตูดิโอต่างๆ รู้เลยว่าการเรียนทฤษฎีกับปฏิบัติ

นั้นต่างกันมาก ตอนเรียนเรายังไม่เห็นภาพชัดเจน แต่

เมือ่ไดล้งมอืปฏบิตัริูเ้ลยวา่ยากมาก โชคดทีีม่คีูบ่า่วสาว

ในชุมชนรู้ว่ามีการทำาของชำาร่วยจากน้ำาตาลปี๊บ อยาก

ได้มาใช้ในงานแต่งของพวกเขา แม้จะใช้เพียง 40 ชิ้น  

แต่ก็เป็นการเปิดพื้นที่ทางการตลาดให้กับผลิตภัณฑ์

ของชุมชนได้ในระดับหนึ่ง

 

	จัดทำ�	“แคตต�ล็อกสินค้�”	เพื่อ
ก�รตล�ดเชิงรุก		

เมื่อเห็น “ช่องทาง” การตลาดเพิ่มขึ้น ทีม

นักศึกษาเริ่มเดินหน้าวางแผนเปิดตัวสินค้าไปยังร้าน

เวดดิ้งในตลาด เพราะมั่นใจว่าน่าจะนำาพาสินค้าของ
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พวกเขาไปสูก่ลุม่เปา้หมายไดก้วา้งขึน้ เริม่ดว้ยการถ่าย

รูปของชำาร่วยรูปแบบต่างๆ จัดทำาแคตตาล็อก

สินค้าที่มีมากถึง 50 แบบ  พร้อมกำาหนดรหัสสินค้า

เพื่อให้ง่ายต่อการสั่งซื้อ หลังจัดทำาแคตตาล็อก

สินค้าเสร็จจึงนำาไปวางไว้ที่ร้านเวดด้ิง 6 แห่งใน

จังหวัดสมุทรสงคราม โดยไม่มีสินค้าโชว์ให้เห็น 

เน่ืองจากของชำาร่วยจากน้ำาตาลปี๊บไม่สามารถเก็บ

ไว้ได้นาน ต้องผลิตข้ึนตามคำาสั่งซื้อของลูกค้า

เทา่น้ัน ส่วนของฝากพวกเขานำาไปวางขายทีอ่มัพวา

และดอนหอยหลอด ซึง่เปน็สถานทีท่อ่งเทีย่วขึน้ชือ่

ของจังหวัด

“เราหางานให้เขาทำา บางคนอยู่บ้านเฉยๆ ไม่

ไดท้ำาอะไร ทีส่ำาคญัการทำาน้ำาตาลปีบ๊ของทีน่ี่เหลอืเพยีง

คนเฒา่คนแกเ่ทา่น้ันทีท่ำาได ้หากพวกเราชว่ยให้อาชพี

ทำาน้ำาตาลปี๊บกลับมาเฟื่องฟูขึ้นอีกครั้ง  อาจจะช่วยดึง

คนหนุม่คนสาวใหค้นืถิน่ไดบ้า้ง  ยิง่ทำาแลว้ขายไดร้าคา

ดีๆ ก็เป็นกำาลังใจให้พวกเขาอยากทำาต่อไป” 

	ออเดอร์ของชำ�ร่วย	600	ชิ้น

และแล้วความตื่นเต้นก็มาเยือนหลังจากนำา 

แคตตาล็อกของชำาร่วยไปวางท่ีร้านเวดดิ้ง ไม่ถึง  

1 อาทิตยก็์ไดรั้บการตดิตอ่จากรา้นวา่มคีูบ่า่วสาวสนใจ

อยากได้ของชำาร่วยไปแจกในงานแต่งงานมากถึง 600 ช้ิน 

นำามาซึ่งความดีใจของพวกเขาท่ีทุ่มเททำางานให้ชาว

บ้านจนเห็นผลเป็นที่ประจักษ์ 

“พวกเราดีใจมาก ตกใจมากด้วยในตอนแรก  

ทำาอะไรไม่ถูก กลัวทำาไม่ทันก็เร่งมือกันใหญ่ รีบไปขึ้น

มะพร้าว เก็บน้ำาตาลมาเคี่ยว แล้วนำาไปหยอดลงพิมพ์

รปูหวัใจ ทิง้ไวใ้หแ้หง้แลว้นำาไปสง่ให ้3 นกัประดษิฐฝ์มืีอ

ดท่ีีจะเอาน้ำาตาลมาตกแตง่ให้สวยงามกอ่นสง่ให้ลกูคา้” 

ป้าติ๋มบอกเล่าความรู้สึกและขั้นตอนการทำางาน 

ในขณะที่เจ้าสาวบอกว่า ครั้งแรกที่เห็นของ

ชำาร่วยจากน้ำาตาลปี๊บรู้สึกเลยว่า เป็นของชำาร่วยที่ให้

ความรูส้กึเก ๋เพราะเปน็ภมูปิญัญาของคนไทย เปน็ของ

ที่อยู่คู่กับสังคมไทยมานาน และแปลกจากของชำาร่วย

ที่มีอยู่ทั่วไป ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเซรามิค พอเอาไปแจก

แขกทีเ่ขา้มารว่มงานเขากช็อบกนัใหญ ่แตเ่จา้สาวใหค้ำา

แนะนำาเพิ่มเติมว่าน่าจะมีสีสันสดใสมากกว่านี้

ยุวดี อยู่สุข บอกว่าแม้ในช่วงนี้จะมีออเดอร์ 

เข้ามา แต่ตอนนี้ก็ยังอยู่ในระยะเริ่มต้น และออเดอร์ก็

ยังมีไม่มากพอที่จะขยายงานไปให้คนอื่นๆ “เบื้องต้น

ที่มีออเดอร์เข้ามา 600 ชิ้นนั้น มีคนทำาประมาณ  

6 - 7 คน หากในอนาคตมีออเดอร์เข้ามามากก็จะ

ขยายไปยงัผูท้ีส่นใจในชมุชนเพิม่ขึน้ และอาจมกีาร

ดึงเด็กๆ ในชุมชนเข้ามาทำาด้วย เป็นการสร้างรายได้

ให้กับเด็กในชุมชน สำาหรับลูกค้าที่รับสินค้าไปแล้ว

ส่วนใหญ่มีผลตอบรับที่ดี เพราะความแปลกใหม่

และไม่ซ้ำาใคร”
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	ของฝ�กจ�กน้ำ�ต�ลปี๊บ	

ส่วนของฝากจากน้ำาตาลปี๊บก็ไม่น้อยหน้า “ป้า

เพลิน” เพลิน จันทร์แย้ม ซึ่งเป็นคนทำาของฝากส่ง

ตามร้านค้าที่กระจายตัวอยู่ตามแหล่งท่องเท่ียวข้ึนชื่อ

ของจังหวัดบอกว่า หลังจากนำาสินค้าไปวางในครั้งแรก

พบว่าได้รับการตอบรับจากลูกค้าเป็นอย่างดี 

เช่นเดียวกับ “ป้าเล็ก”  กานดา พาเจริญ ที่

มองว่านีเ่ปน็การเร่ิมตน้ทีด่ ีทำาใหใ้นชมุชนมรีายไดเ้สรมิ 

ในอนาคตหากมีออเดอร์เข้ามาเรื่อยๆ ก็จะก่อให้เกิด

ความยั่งยืนข้ึนในชุมชน เพราะในช่วงเริ่มต้นกลุ่มอาจ

ยังไม่เข้มแข็งมากนัก อีกท้ังสมาชิกในกลุ่มก็เพ่ิงเข้ามาทำา 

แต่ถือเป็นโอกาสในการพัฒนาฝีมือและอาจมีสมาชิก

ที่สนใจทำาของชำาร่วยจากน้ำาตาลปี๊บเพิ่มขึ้นอีก

นอกจากจะสรา้งอาชพีเสรมิใหก้บับรรดาผูผ้ลติ

น้ำาตาลปีบ๊แลว้ ยงัสรา้งอาชพีใหก้บัคนในหมูบ่า้นทีส่าน

ตะกร้าจากก้านมะพร้าวเป็นภาชนะบรรจุน้ำาตาลปี๊บ

เพื่อเพิ่มความสวยงามให้กับผลิตภัณฑ์ มี “ยายฝาย” 

เพ็ญศรี สว่างศรี เป็นผู้ผลิตและกระจายงานไปยังคน

อื่นๆ  

	ปรับเปลี่ยนแผนง�นต�ม
สถ�นก�รณ์

แม้โครงงานที่พวกเขาทำาอยู่จะก้าวหน้าไปมาก 

แตป่ญัหากเ็กดิขึน้เมือ่เกดิปญัหาน้ำาทว่มปลายปทีีผ่า่น

มา แมจ้ะไมส่ง่ผลตอ่พืน้ทีด่ำาเนนิงาน แตก็่เปน็อปุสรรค

ในการรวมตวักนัของนกัศกึษา การทำาโครงงานจงึลา่ชา้

ไปบา้ง แตพ่วกเขากแ็กไ้ขปญัหาดว้ยวธิกีารแบง่งานกนั

ทำา ติดต่อสื่อสารกันผ่าน Facebook หรือโทรศัพท์ ซึ่ง

เปน็ชอ่งทางทีส่ะดวกทีส่ดุ แตก่ท็ำาใหก้ารลงพืน้ทีช่มุชน

และการทำาความคุ้นเคยกับชาวบ้านลดน้อยลงไปด้วย
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แตท่มีไดแ้กป้ญัหาดว้ยการแบ่งกันทำางานในส่วนท่ีทำาได้

ไปก่อน เช่น ทำาแผ่นพับ แบบสอบถาม เป็นต้น อ้อแอ้

จงึตอ้งเปน็ตวัหลกัในการตดิตอ่ประสาน สว่นเพือ่นคน

อื่นๆ ก็ทำางานตามที่ได้รับมอบหมายไป ทั้งการเขียน

แผนการตลาด การศกึษาแผนวสิาหกจิชมุชน ออกแบบ

ของชำาร่วย และจัดทำาแคตตาล็อก ก่อนจะกลับมารวม

ตัวกันอีกครั้งหลังจากสถานการณ์น้ำาท่วมคลี่คลาย 

	เรียนรู้...คู่ชุมชน
นอกจากความภาคภมูใิจจากการสรา้งอาชพีให้

ชาวบา้นไดส้ำาเรจ็ สิง่ท่ีไดร้บักลบัคนืคอืประสบการณท์ี่

หาได้ยากยิ่ง 

ไชยรัตน์ กิมสวัสดิ์ ในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษา 

บอกว่า  สิ่งที่นักศึกษาได้เรียนรู้คือการ “ต่อยอด” 

ความรู้จากห้องเรียนเล็กๆ สู่ชุมชน ถือเป็นการเรียนรู้

จากการปฏิบัติจริง 

“ตอนแรกเราวางไว้ว่าจะย่อขนาดน้ำาตาลจาก

ครึ่งกิโลกรัมให้มีขนาดเล็กลง แต่นักศึกษาก็ไปต่อยอด

ว่า น่าจะทำาเป็นของชำาร่วยและของฝาก ซึ่งเป็นการ

ต่อยอดความคิดที่ดีมากๆ นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่เราได้

โดยไม่ได้คาดคิดคือ วิธีการกวนน้ำาตาลมะพร้าวให้

สามารถนำามาใชเ้ปน็ไซรปัสำาหรบัชงกาแฟได ้นีค่อืสิง่ท่ี

ได้จากการเรียนรู้ หรือการที่นักศึกษาพยายามสร้าง

แบรนด์สินค้าของพวกเขาว่าเป็น “สวีทฮาร์ท” ก็ถือ

เปน็เรือ่งทีด่ ีซึง่เราในฐานะอาจารยท์ีป่รกึษากพ็ยายาม

ปลูกฝังให้พวกเขารู้จักคิดต่อยอดงานไปเรื่อยๆ” 

อยา่งไรกต็ามนอกจากประสบการณก์ารทำางาน

ร่วมกับชุมชนแล้ว สิ่งสำาคัญอีกอย่างคือพวกเขาได้นำา 

“ความรู้” ในห้องเรียนมาใช้ทำางานจริง ต้องสร้าง 

รายได้และตลาดให้เกิดขึ้นจริง และสามารถเป็นอาชีพ

ที่มั่นคงได้ในชุมชน สิ่งเหล่านี้ถือเป็นประสบการณ์ที่ 

จะช่วยให้พวกเขามีทักษะในวิชาที่เรียนและต่อยอดสู่

อาชีพของพวกเขาได้ในอนาคต  
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ปลุกอ�ชีพ...ปลุกพลังนักศึกษ�
วันนี้แม้กลุ่มอาชีพของชุมชนบ้านบางสะใภ้จะยังไม่เข้มแข็งมากพอ แต่สิ่งที่เกิดขึ้นกับ

ชุมชนในวันนี้เปรียบเสมือนการ “ปลุก” ความรักและหวงแหนในอาชีพดั้งเดิมที่กำาลังจะ

สญูหายใหก้ลบัมามชีวีติชวีาอกีครัง้ และยงัชว่ยปลกุพลงัและไฟในตวันกัศกึษาใหล้กุโชนทีเ่หน็

ชาวบ้านได้ประโยชน์จริงๆ จากสิ่งที่พวกเขาลงมือทำา

กันยารัตน์ ประกอบทรัพย์ หรือ “อ้อแอ้” หัวหน้าโครงงาน
การทำาโครงงานนี้ทำาให้เรารู้จักชุมชนของเราดีขึ้น จากเมื่อก่อนไม่รู้ไม่เข้าใจว่า

ทำาไมคนในชมุชนจงึไมท่ำาแบบนี ้ทำาไมไมร่วมกลุม่กนัสรา้งอาชพี แตเ่มือ่ไดเ้ขา้มาคลกุคลี

ก็รู้เลยว่าทุกคนเป็นห่วงบ้าน ไม่อยากออกจากบ้านไปไหน แต่เมื่อไม่มีงานทำาเขาก็ต้อง

ออกไปหางานข้างนอก เราก็พยายามช่วยแก้ปัญหาให้เขามีงานทำา สำาหรับความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นคือกล้าแสดงออกมากขึ้น มีความคิดสร้างสรรค์ที่แปลกใหม่ 

มากขึ้น

น้ำาฝน ทองเพ็ช หรือ “ฝน”
โครงงานนี้ทำาให้ฝนมีความกล้ามากขึ้น เมื่อก่อนไม่ค่อยพูด ชอบอยู่เงียบๆ  

ไม่กล้าแสดงออก ตอนนี้กล้าพูดมากขึ้น ไม่มองโลกแคบเหมือนที่ผ่านมา รู้ว่าทุกคน 

ล้วนมีความคิดเป็นของตัวเอง ไม่มีความคิดของใครดีที่สุด ถูกที่สุด
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ศรัณย์ กำาเนิดชาติ  หรือ “บูม”
การทำาโครงงานนี้ทำาให้ผมได้นำาความรู้ในห้องเรียนมาปฏิบัติจริง ได้คิดวางแผน

และปฏบิตัเิอง จนเหน็ผลจรงิๆ  เชน่ ผมเรยีนการตลาดรูว้า่การขายตอ้งหากลุม่เปา้หมาย

อย่างไร รู้แต่ภาคทฤษฏีไม่รู้ภาคปฏิบัติ แต่เมื่อได้ทำาโครงงานนี้รู้เลยว่าการหากลุ่มเป้า

หมายต้องทำาอย่างไร  รู้สึกโตเป็นผู้ใหญ่มากขึ้น ทั้งความคิดและวิธีการทำางาน และรู้สึก

ท้าทายกับการเรียนรู้ใหม่ๆ ตลอดเวลา

ชณิณทร สอนพงษ์  หรือ “นิล”
ผมรู้สึกภูมิใจที่มีส่วนช่วยให้ชุมชนที่นี่เข้มแข็ง ทำาให้คนในชุมชนช่วยตัวเองได้ มี

อาชีพเป็นของตนเอง คิดว่าอาจจะมีสัก 1 หรือ 2 ครัวเรือนนำาสิ่งที่พวกเราคิดไปทำาต่อ

ผมก็พอใจแล้ว ส่วนความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนคือมีพฤติกรรมการทำางานที่เปลี่ยนไป 

มีความรอบคอบมากขึ้น วางแผนการทำางานชัดเจน รู้จักเตรียมแผนสำารองไว้เพื่อใช้ 

แก้ปัญหาได้ทันท่วงที

โครงงาน “ของชำาร่วยจากน้ำาตาลปี๊บ”
มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต
อาจารย์ที่ปรึกษา นายไชยรัตน์ กิมสวัสดิ์

หัวหน้าโครงงาน นางสาวกันยารัตน์ ประกอบทรัพย์

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นายชณิณทร สอนพงษ์

2. นายทวีวงค์ ยอเซฟ

3. นายวีระศักดิ์ นีระจักร์

4. นายธนัท อัครขจรไชย

5. นายศรัณย์ กำาเนิดชาติ

6. นางสาวทันยัง จุลเนียม

7. นางสาวน้ำาฝน ทองเพ็ช
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คนกินแดด 
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มหาวิทยาลัยอีสาน 

นักศึกษามหาวิทยาลัยอีสานใช้ “ความรู้” 
ด้านวิศวกรรมศาสตร์ ซ่อมโซลาร์เซลล์
มือสองจนกลับมาใช้งานได้อีกครั้ง 
ก่อนนำาไปติดตั้งให้วัดป่าหนองหลุบใช้
เพื่อการฝึกปฏิบัติธรรม
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คงปฏิเสธไม่ได้ว่าในแต่ละปีประเทศไทยต้องนำาเข้าพลังงานเป็นจำานวนมาก แต่หากวันหนึ่งเรา

สามารถนำา “พลงังานหมนุเวยีน” มาประยกุตใ์ชก้บั “ขยะอเิลก็ทรอนกิส”์  ทีม่อีตัราเพิม่ข้ึน ดว้ยกระบวนการ

ท่ีเหมาะสม ก็จะช่วยให้ประเทศไทยประหยัดพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติได้อีกทางหนึ่ง และนี่คือ 

จุดเริ่มต้นที่ทำาให้นักศึกษาชั้นปีที่ 2 คณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัย

อีสาน คิดทำาโครงงานคนกินแดดขึ้น เพื่อส่งเข้าแข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ซ่ึง

สนับสนุนโดย ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน)

“บอล” ณัฐวุฒิ ประจันตะเสน หัวหน้าโครงงาน 

เล่าว่า อาจารย์แนะนำาให้รู้จักโครงงาน “กล้าใหม่...

สร้างสรรค์ชุมชน” โดยนำาแผ่นประชาสัมพันธ์มาให้ดู 

เขาและเพื่อนๆ เห็นว่าเป็นโครงงานที่ดีจึงเข้าไปศึกษา

รายละเอียดเพิ่มเติมในเว็บไซต์ ซึ่งจุดสนใจมากที่สุด 

คือการให้นักศึกษานำาความรู้ที่มีอยู่ไปช่วยเหลือ

พัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งและยั่งยืน เขาและเพื่อนอีก 

5 คนคือ “แม็ก” ศุภกิตต์ ฉ่ำาเมืองปักษ์ “พง” พงธร 

ภักดีรักษ์ “ต้นเวย์” นัฐวุฒิ ปากวิเศษ “แนน” รุจิรา 

รุณวาทย์ และ “เอก” ปราชญ์ ดีอันกอง จึงนำา 

โครงงานเร่ืองผ้าป่าโซลาร์เซลล์ท่ีเคยทำาไว้มา “ต่อยอด” 

เพราะมีวัตถุประสงค์โครงงานสอดคล้องกัน ซึ่งเป็น

ที่มาของ โครงงานคนกินแดด ของคนตัวเล็กๆ แต่มี

จิตใจย่ิงใหญ่ทั้ง 6 คน
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	แสงไฟส�ยกล�งบนเส้นท�งอัน
มืดมิด

วัดป่าหนองหลุบ เป็นวัดป่านิกายมหายาน ตั้ง

อยู่ที่บ้านหนองหลุบ ต.แดงใหญ่ อ.เมือง จ.ขอนแก่น 

โดยพระอาจารย ์กติติศกัด์ิ เจา้อาวาสใหข้อ้มลูวา่ เดมิ

ที่ดินตรงนี้เป็นป่าช้า เมื่อธุดงค์มาปักกลด ชาวบ้านผู้มี

จิตศรัทธาจึงสร้างโบสถ์ขึ้น เมื่อปี พ.ศ.2529  ปัจจุบัน

เป็นศูนย์ปฏิบัติธรรมประจำาจังหวัดขอนแก่น แห่งที่ 2 

และวัดนี้ยังได้รับพระราชทาน วิสุงคามสีมา ซึ่งหมาย

ถึง ที่ดินที่แยกต่างหากจากที่ดินของบ้านเมือง ซึ่งเป็น

เขตที่พระเจ้าแผ่นดินพระราชทานแก่พระสงฆ์เป็น 

การเฉพาะเพื่อใช้เป็นที่สร้างโบสถ์ โดยประกาศเป็น

พระบรมราชโองการ ปัจจุบันวัดป่าหนองหลุบ มีพระ 

15 รูปจำาพรรษาอยู่ ที่สำาคัญวัดแห่งน้ียังไม่มีไฟฟ้าใช้ 

กลางคืนจะมีเพียงแสงเทียน และแสงจากดวงจันทร์ที่

สาดส่องเข้ามาภายในวัดเท่านั้น วัดป่าแห่งนี้จึงเป็น

พื้นที่เป้าหมายของ บอล แม็ก พง ต้นเวย์ แนน และ

เอก ที่ต้องการนำาแผงโซลาร์เซลล์มาติดตั้ง

	“นำ�แสงไฟสู่แสงธรรม”	เติมเต็ม
ช่องว่�งคนกับวัด

“ก่อนหน้าน้ี “วัด” กับ “ผม” มีวิถีชีวิตท่ีห่าง

ไกลกันพอสมควร” บทสนทนาของบอลเร่ิมต้นข้ึน 

โดยเขายอมรับว่า ส่ิงท่ีทำาให้เขาใกล้ชิดกับวัดในตอนน้ัน

คือ การไปเล่นฟุตบอลกับเพื่อน แต่วันนี้การเข้าวัดใน

ฐานะหวัหนา้โครงงานคนกนิแดด ทำาใหเ้ขาไดเ้รยีนรูถึ้ง

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนท่ีมีต่อวัด ซ่ึงผูกพัน

แนบแนน่กับวิถีชวีติประจำาวนั ซึง่เปน็จดุเริม่ตน้ของการ

เชื่อมสัมพันธ์ระหว่างเขากับวัด

บอลเล่าต่อว่า โครงงานนี้ได้แรงบันดาลใจ 

และต่อยอดมาจากโครงการผ้าป่าโซลาร์เซลล์ ที่

มหาวิทยาลยัอสีานทำาขึน้ ซึง่เริม่ตน้จากการออกบธูไป

ตามสถานท่ีต่างๆ เพ่ือขอรับบริจาค “ขยะอิเล็กทรอนิกส์” 

อย่างแบตเตอรี่มือถือ แผงโซลาร์เซลล์ที่ใช้แล้ว เพื่อ

กลบัมาประยกุตใ์ชใ้หมอ่กีครัง้ และสิง่แรกทีก่ลุม่คิดคือ 

การตดิตัง้แผงโซลารเ์ซลล ์ในวดัปา่หนองหลบุนัน่เอง

เมือ่แนวคดิลงตวั บอลและเพือ่นจงึลงพืน้ทีเ่พือ่

ประสานงานกับพระอาจารยกิ์ตตศัิกด์ิพรอ้มบอกเลา่ถึง

จดุประสงคใ์นการตดิตัง้แผงโซลารเ์ซลล ์โดยเจา้อาวาส

ยินดีรับข้อเสนอดังกล่าว แต่เนื่องจากเป็นเจตจำานง 

ของเจ้าอาวาสที่เห็นว่า หากมีไฟฟ้า วัตถุ สิ่งอำานวย

ความสะดวกอื่นๆ ย่อมตามมา อันจะเป็นการทำาลาย

ความสงบต่อสถานปฏิบัติธรรมแห่งนี้โดยใช่เหตุ จึงไม่

ต้องการใช้ไฟฟ้ามากเกินความจำาเป็น

เจตจำานงของท่านเจ้าอาวาสวัด กลายเป็น 

“โจทย”์ ใหญโ่จทยแ์รก ทีบ่อลและเพือ่นในกลุม่ตอ้ง

กลับมาขบคิดว่า ทำาอย่างไรให้มีแสงสว่างเพียงพอ

และพอเพียงต่อความต้องการของวัด โดยไม่ส่งผล

ต่อแนวคิดของเจ้าอาวาส
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“หลวงพ่อไม่อยากให้มีแสงสว่างมากเกินไป 

และไมต่อ้งการไฟฟา้เกนิความจำาเปน็ แตห่ากน้อยเกนิ

ไปสิ่งท่ีนำามาติดตั้งอาจไม่ได้ประโยชน์มากนัก เราจึง

ต้องคิดหาจุดท่ี “พอเหมาะ พอดี” ที่จะให้ได้ผล 

ตามเป้าหมายนั่นคือ การเดินไฟในทางสายกลาง”  

บอลบอกเล่าแนวคิดการทำางาน แต่จากการปรึกษา

หารือของสมาชิกในกลุ่ม และหารือกับทางวัดพวกเขา

จึงคิดสร้างแสงไฟที่ส่องสว่างเฉพาะทางไปสุขา เพื่อ

ความปลอดภัยจากสัตว์เลื้อยคลานที่เป็นอันตราย 

ยามค่ำาคืนเท่านั้น

“เราแจ้งทางวัดเบื้องต้นว่าจะทำาแสงไฟส่อง

สว่างเฉพาะทางไปสุขา หลังจากนั้นก็มาวางแผนร่วม

กนักบัเจา้อาวาสอกีครัง้วา่จะตดิตัง้แผงโซลารเ์ซลลเ์พิม่

ตรงไหนบ้างก็ได้ข้อสรุปว่าจะติดตั้งไฟ 4 จุด คือที่ 

หอกลาง หอฉนัท ์หอ้งน้ำา และโรงครวั” บอลเลา่ พรอ้ม

กบัชีแ้จงการทำางานขัน้ตอ่ไปวา่ “ผมเริม่จากแบง่หนา้ที่

การทำางานให้เพื่อนๆ โดยผมจะดูแลเรื่องท่ัวไป ส่วน

เพื่อนๆ ผู้ชายดูแลเทคนิคแผงโซลาร์เซลล์ แบตเตอรี่ 

ส่วนผู้หญิงดูแลเรื่องการจัดการ การติดต่อสื่อสารและ

เอกสารต่างๆ” 

	ปฏบิตักิ�รฟืน้โซล�รเ์ซลลม์อืสอง

หลังจากกำาหนดจุดติดตั้งได้แล้ว ปฏิบัติการ 

ติดตั้งแผงโซลาร์เซลล์มือสองก็เริ่มขึ้น โดยบอลและ

เพื่อนๆ ทั้ง 5 คน จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ด้วยการนำา

แผงโซลารเ์ซลลม์อืสองมาตรวจสอบดวูา่ ตอ้งซ่อมแซม

ตรงส่วนไหนบ้าง หากพบว่ามีแผลก็ซ่อมเป็นจุดๆ ไป 

จากนัน้ทำาการตอ่ขัว้เซลลใ์หมเ่พือ่เชือ่มใหก้ระแสไฟวิง่

เข้าหากัน แล้วปิดแผลด้วยเรซิ่น เพื่อกันไม่ให้น้ำาเข้า 

แล้วทำาการตรวจสอบกระแสไฟฟา้หากแผงโซลารเ์ซลล์

สามารถให้กระแสไฟได้ 60 โวลต์ก็เป็นอันใช้ได้ 

บอลเล่าต่อว่า เมื่อแผงโซลาร์เซลล์ได้รับการ

ซ่อมแซมจนพร้อมใช้งาน การนำาหลอดไฟมาทดลอง 

ติดตั้งกับแผงโซลาร์เซลล์ก็เริ่มขึ้น แผงโซลาร์เซลล์ 

พร้อมใช้ขนาด 120 x 60 เซนติเมตร กำาลังไฟ 60 โวลต์ 

ถูกนำาไปติดตั้งบนหลังคาหอฉันท์ หอกลาง ห้องน้ำา  

และโรงครวั พรอ้มปรบัใหเ้อยีงเพือ่รบัแสงอาทติยใ์หไ้ด ้

มากที่สุด เฉลี่ยวันละประมาณ 1 - 2 ชั่วโมง ก็สามารถ

ให้พลังงานได้นานถึง 12 ชั่วโมง โดยแต่ละจุดจะใช้

ไฟฟ้าแตกต่างกันไปคือ หอกลางติดไฟสปอตไลท์

สำาหรบัใชส้อ่งสวา่ง หอฉนัทใ์ชไ้ฟสำาหรบัเครือ่งเสยีงให้

พระเทศน์ ส่วนโรงครัวติดตั้งหลอดนีออนเล็ก และ

ห้องน้ำาใช้หลอดไฟจิ๋วอย่างหลอด LED เนื่องจากใช้ 

ไฟนอ้ยและใหแ้สงสวา่งดีกวา่หลอดไฟขนาดเลก็ทัว่ไป 

ซึ่งกว่าจะลงตัวตามที่เจ้าอาวาสให้โจทย์ไว้ก็นาน 

พอสมควร  

จากแผงโซลาร์เซลล์ที่ถูกทิ้งไร้ค่า แต่สำาหรับ 

“พง” มันคือขุมทรัพย์ที่มีค่ามหาศาล พงทำางานใน

หน้าที่ Quality Control หรือ QC ของทีม ควบคุม

คุณภาพกระบวนการผลิต หลังจากเพื่อนๆ ในทีม 

ผ่า ตัด ปะแผงโซลาร์เซลล์เรียบร้อย เขาจะตรวจสอบ

ความปลอดภัยอีกครั้ง 
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“แผงโซลาร์เซลล์มันคล้ายๆ กระจก บางอัน 

บางเท่าแผ่นกระดาษ A4 เวลาเขามาบริจาคหากมันแตก 

เราก็ตัดส่วนท่ียังพอใช้งานได้ ตัดย่อยออกมาเป็นชิ้น

เล็กๆเลือกชิ้นที่ดีที่สุด เลือกบางมุมที่ยังพอใช้งานได้

มาเจียร ซ่อมแซมเล็กน้อยก็ใช้งานได้แล้ว” พงบอก

พร้อมกับยอมรับว่า กว่าจะได้แสงไฟจากหลอด LED 

ในปริมาณที่เจ้าอาวาสกำาหนด ต้องลองผิดลองถูกอยู่

นาน จนท้อใจ แต่ก็ไม่ถอดใจ เพราะแม้จะมีอุปสรรค 

แต่มันคือประสบการณ์ที่จะหล่อหลอมให้พวกเขา

แข็งแกร่งขึ้น

	ถ่�ยทอดคว�มรู้เพื่อคว�มยั่งยืน

หลังแสงไฟเริ่มส่องแสงสว่างให้เห็นท่ีวัดป่า

หนองหลุบ นักศึกษาก็เริ่มวางแผนใช้ที่นี่เป็น “ศูนย์ 

การเรียนรู้” อบรมให้ความรู้เรื่องวงจรไฟฟ้าและ

อิเล็กทรอนิกส์แก่ชาวบ้านชุมชนหนองหลุบจึงเกิดขึ้น

ในเช้าวันเสาร์อาทิตย์  โดยมีชาวบ้านหมู่ 4 หมู่ 7 และ

หมู่ 10 เข้าร่วมอบรมประมาณ 20 คน การอบรมเป็น

ไปด้วยความสนุกสนาน การสื่อสารระหว่างชาวบ้าน

กับนักศึกษาเปน็ไปอยา่งออกรส การใชภ้าษาถ่ินอีสาน 

เป็นสิ่งจำาเป็นยิ่งสำาหรับการสร้างมิตรภาพและการ 

เรียนรู้นอกห้องเรียน 

“แม็ก” เล่าว่า สิ่งสำาคัญที่สุดก่อนลงพื้นที่คือ

การวางแผนการทำางานอย่างเป็นขั้นตอน ขณะที่ทุก

คนในทมีตอ้งพดูคยุ หารอื แลกเปลีย่นความคดิเหน็กนั 

เพือ่ใหไ้ดบ้ทสรปุทีล่งตวั แลว้คอ่ยลงมอืทำา เมือ่ทำางาน

เสรจ็ก็กลบัมาตรวจสอบความเรยีบรอ้ยอกีครัง้ สิง่เหลา่

นี้เป็นทักษะเล็กๆ น้อยๆ จากการทำางานที่สอนให้เขา

รูจ้กัพถิพีถินัและใสใ่จรายละเอยีดการทำางานมากยิง่ขึน้ 

“ต้นเวย์” เสริมว่า การลงพื้นท่ีเพื่ออบรม 

ชาวบ้านไม่มีปัญหามากนัก แต่สิ่งที่ต้องคำานึงถึงเป็น

พิเศษคือความปลอดภัยระหว่างอบรมภาคปฏิบัติ 

เนื่องจากอุปกรณ์บางชิ้นมีคุณลักษณะเฉพาะที่ต้อง

ระมดัระวงัเปน็พเิศษ เพราะอายชุาวบา้นทีม่าฝกึอบรม

คละกันไป ไล่เรียงตั้งแต่เด็กวัยประถมจนถึงคนชรา  

เม่ือถามถึงการประสานงานและดูแลเร่ืองเอกสาร 

สาวน้อยคนเดียวในกลุ่มอย่าง “แนน” ยืนยันว่าไม่มี

ปัญหา โดยเฉพาะเรื่องเงินๆ ทองๆ ก็ไม่ใช่เรื่องใหญ่

สำาหรับพวกเขา เพราะอุปกรณ์หลักที่ใช้ทำาโครงงาน

ล้วนมาจากการบริจาคทั้งสิ้น ส่วนเครื่องมือหนัก เช่น 

อปุกรณต์ดักระจก ทีเ่จยีรแผน่กย็มืจากมหาวทิยาลยัได ้

ขณะที่บอลเชื่อว่า โครงงานน้ีจะทำาให้ชุมชน

รู้คุณค่าของพลังงานแสงอาทิตย์ รวมถึงระบบโซลาร์

เซลลร์ะดบัครวัเรอืนเพิม่ขึน้ และสิง่เหลา่นีจ้ะกอ่ใหเ้กดิ

ความยั่งยืนในชุมชน บ้าน วัด และโรงเรียน หรือ บวร 

ภายใต้หลักการ 4R คือ การลด (Reduce) การใช้ซ้ำา 

(Reuse) การนำากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) และการซ่อม

บำารงุ (Repair) เพราะหากมองถึงค่าใชจ้า่ยแลว้ พลงังาน

จากแสงแดดคือสิ่งที่ได้เปล่าและไม่มีวันหมดอายุ 
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“ความยั่งยืนคือการไม่เบียดเบียนธรรมชาติ 

เพราะพลังงานโซลาร์เซลล์คือพลังงานจากธรรมชาติ 

วดัลดคา่ใชจ้า่ยจากการปัน่ไฟ ขณะเดยีวกนัคนดแูลวดั

มพีืน้ฐานดา้นอเิลก็ทรอนิกสม์าแลว้จงึทำาให้ดแูลไดง่้าย

ข้ึน สว่นชมุชนและโรงเรยีนกไ็ดค้วามรูพ้ืน้ฐานเรือ่งการ

ทำาโซลาร์เซลล์ รู้จักกับวงจรอิเล็กทรอนิกส์ที่ชุมชน

สามารถต่อยอดดัดแปลงเพื่อใช้งานให้ตรงตาม

วัตถุประสงค์” บอลบอกถึงประโยชน์ที่ได้รับจาก 

โครงงานนี้

	นำ�คว�มรู้สู่ก�รประยุกต์ใช้

เป้าหมายต่อไปคือบ้านผู้ใหญ่บ้านที่เข้าร่วม

อบรม บ้านหลังขนาดกะทัดรัดท่ียกระดับใต้ถุนโล่งมี

แคร่ไม้เล็กๆ กลายเป็นจุดรองรับนักศึกษา หลังชาวบ้าน

เห็นความสำาเร็จของการสร้างไฟส่องสว่างให้กับวัด

อากัปกริยาที่พูดคุยระหว่างกลุ่มนักศึกษากับ

ผู้ใหญ่บ้านและภรรยาด้วยภาษาถิ่น ทำาให้การสนทนา

เปน็ไปอยา่งออกรส มติรภาพเริม่ก่อตวัขึน้ เหมือนเป็น 

“เส่ียว” หรือ “เพ่ือน” ท่ีจะไม่มีวันลบเลือน ขณะทีเ่สยีง

หัวเราะที่ไม่จำากัดเดซิเบลของผู้ใหญ่บ้าน ภรรยา และ

นักศึกษา คือเครื่องวัดความสุขที่เกิดขึ้นจริงจากการ

ดำาเนินโครงงาน

เสนีย์ เข็มลา ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 10 ต.แดงใหญ่ 

อ.เมือง จ.ขอนแก่น และ สลาง เข็มลา ภรรยา ซึ่งเป็น

ตัวตั้งตัวตีป่าวประกาศให้ลูกบ้าน เข้ามาฝึกอบรมที่ 

วัดป่าหนองหลุบบอกว่า ที่นี่มีประชากรอาศัยอยู่ 178 

ครัวเรือน ส่วนใหญ่มีอาชีพทำานา เมื่อเสร็จหน้านา 

ชาวบ้านจะทำาอาชีพเสริมที่โรงงานผลิตรองเท้าและ

โรงงานเย็บผ้า ซึ่งอยู่ไม่ไกลจากหมู่บ้านมากนัก สลาง 

ยอมรับว่าครั้งแรกที่ได้ยินคำาว่าโซลาร์เซลล์ ก็รู้สึกงงว่า

คอือะไร แตไ่มร่รีอทีจ่ะเขา้รว่มอบรมหลงัรูค้ำาตอบจาก

นักศึกษา

“ไม่เคยรู้จักโซลาร์เซลล์มาก่อน ตอนน้ันนักศึกษา

เข้ามาถาม ฉันก็เลยถามกลับไปว่าโซลาร์เซลล์คืออะไร 

พอนักศึกษาอธิบายว่าเป็นอุปกรณ์ที่รับพลังงานแสง
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อาทิตย์แล้วเปลี่ยนให้เป็นพลังงานไฟฟ้า ซึ่งสามารถ 

นำามาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ ก็เข้าใจขึ้นมาบ้าง ยิ่งตอน

ท่ีนักศึกษาเข้ามาสอนให้ชาวบ้านทำาไฟฉายใช้เอง  

ซ่ึงวธิกีารทำาก็ไมยุ่ง่ยากนกั ใชร้ะยะเวลาอบรมแค ่1 - 2 

วัน ชาวบ้านก็สามารถประกอบขึ้นใช้เองได้” สลางพูด

พรอ้มกบัชไูฟฉายทีเ่ปน็ผลผลติจากหลอด LED  ทีช่ารต์

พลังงานจากโซลาร์เซลล์ที่เสนีย์ผู้เป็นสามี นำาความรู้ 

ที่ได้จากกลุ่มนักศึกษามาประยุกต์ใช้เอง 

ส่วนเสนีย์ในฐานะผู้นำาชุมชนเขายืนยันว่า

พรอ้มจะสนบัสนนุกจิกรรมของนกัศกึษาตอ่ เพราะ

เรื่องที่นักศึกษานำามาอบรมให้เป็นความรู้ที่สำาคัญ

มากสำาหรับชาวบ้านที่ประกอบอาชีพทำานา เพราะ

นอกจากชาวนาต้องมีความรู้เรื่องการทำานาแล้วก็

ควรมีความรู้เรื่องเทคโนโลยีควบคู่ไปด้วย

“นอกจากนักศึกษาจะสอนเรื่องทำาไฟฉายจาก

แผงโซลาร์เซลล์แล้ว เขายังสอนเรื่องการล้างแบตเตอรี่

เก่า จากเดิมเมื่อแบตเตอรี่เสียชาวบ้านเอาไปขายได้

เพียงลูกละ 5 บาทเท่านั้น เพราะไม่รู้วิธีการล้าง คิดว่า

มันเสียและใช้การไม่ได้แล้ว แต่หลังจากที่นักศึกษามา

สอนวธิกีารลา้ง ทำาใหเ้ราสามารถดแูลรกัษายดือายกุาร

ใชง้านเคร่ืองไมเ้ครือ่งมอืตา่งๆ ไดน้านขึน้ และสามารถ

นำาความรู้ตรงนี้ไปใช้ได้ ซ่ึงเรื่องอายุการใช้งานเครื่อง 

ใช้ไฟฟ้าต่อไปคงไม่มีปัญหา เพราะว่าเราซ่อมเองได้”  

เสนีย์บอกถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการอบรม

	เรียนรู้คืนกำ�ไรสู่สังคม

“ตอนที่นักศึกษาเข้าไปอบรมให้กับชาวบ้านที่ 

วัดหนองหลุบนั้น ผมลุ้นว่าเขาจะตอบคำาถามชาวบ้าน 

และอธิบายให้ชาวบ้านเข้าใจได้ไหม ซึ่งในวันนั้นผม

ลงพืน้ทีไ่ปกบัเขาดว้ย แตจ่ะดหู่างๆ ดแูลว้เห็นนักศึกษา

นำาเสนอได ้อธบิายได ้พดูแลว้ชาวบา้นเข้าใจในสิง่ทีเ่ขา

นำาเสนอ โดยเฉพาะเรื่องการปรับปรุงซ่อมบำารุงให้ 

ชาวบา้นทำาเองใชเ้อง เปลีย่นน้ำากรด เปลีย่นแบตเตอรี ่

ซ่อมแผงโซลาร์เซลล์ ประกอบวงจร จนชาวบ้านทำาได้ 

ถือว่าประสบผลสำาเร็จเป็นอย่างดี เพราะนักศึกษา 

เน้นให้บ้าน วัด โรงเรียน มีส่วนร่วมในการทำากิจกรรม

ร่วมกัน เพื่อประโยชน์ของชุมชนเอง” พีระพงษ์  

ภัทรพันธุ์ชัย อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงงาน เล่าย้อนถึง

เหตุการณ์ที่นักศึกษาลงพื้นที่เพื่อฝึกอบรมชาวบ้าน 

ในเรื่องเทคโนโลยีแผงโซลาร์เซลล์  

พีระพงษ์บอกต่อว่า เขาเห็นถึงความมั่นใจใน

การนำาเสนอของนักศึกษามากขึ้น  โครงงานนี้เขาไม่ได้

เขา้ไปชว่ยเหลอืมากนกั ทำาหนา้ทีเ่ปน็ทีป่รกึษาคอยให้

คำาแนะนำาเท่านั้น เพราะอยากให้นักศึกษาแก้ปัญหา

เฉพาะหนา้ได ้และหากมเีหตกุารณห์นกัหนาสาหสัเกนิ

กำาลังเขาพร้อมที่จะยื่นมือเข้าไปช่วยเหลือทันที  

“สิ่งสำาคัญที่ผมอยากให้นักศึกษาทำาคือการ

จดบันทึก ถาม ทำา ถ่ายทอด เขียน เพราะส่ิงเหล่าน้ี

จะเป็นประโยชน์ต่อตัวเขาเอง หากวันไหนมีปัญหา

เขาสามารถนำาข้อมูลที่บันทึกไว้มาปรับใช้ ส่วน 

ภาพรวมการทำางานลงพื้นที่ของนักศึกษาก็เป็นที่ 

น่าพอใจ โครงงานนี้จริงๆ เราทำาเพื่อให้โอกาสกับ

วดัทีข่าดแคลนไดม้โีอกาสไดใ้ชไ้ฟฟา้และเมือ่ทำาไป

แลว้ทัง้ผมและนกัศกึษาก็รูส้กึมคีวามสขุกับการเปน็

ผู้ให้” 

พีระพงษ์บอกว่า ตั้งแต่วันแรกของการทำา 

โครงงานมาจนถึงวันนี้ เขามองว่า นักศึกษาประสบ

ความสำาเร็จไปอีกขั้นหนึ่ง เพราะโครงงานนี้เป็นการ

ทำางานที่ไม่ใช่แค่การเรียนรู้และปฏิบัติในห้องแล็ป

เท่าน้ัน แต่เป็นการเรียนรู้ท่ีจะคืนกำาไรสู่สังคม แม้ยัง

ทำาได้ไม่มากนัก แต่ถือว่าเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะช่วยเหลือ

สังคมได้  
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พลังง�นจ�กธรรมช�ติต่อยอดก�รเรียนรู้
พลังงานจากแสงอาทิตย์คือสิ่งที่ไม่มีวันหมดอายุ เฉกเช่นความรู้ที่ยิ่งต่อยอดยิ่งนำาไปสู่

ขุมทรัพย์ทางปัญญาให้แก่หนุ่มสาวทั้ง 6 คน เป็นความรู้ที่ไม่มีวันหมดสิ้น

ณัฐวุฒิ ประจันตะเสน หรือ “บอล” หัวหน้าโครงงาน
ไดเ้รยีนรูก้ารทำางานเปน็ทมี การแกป้ญัหาเฉพาะหนา้ โครงงานนีท้ำาใหผ้มใกลช้ดิ

กับวัดมากข้ึน รู้สึกจิตใจสงบขึ้น เพราะทุกครั้งที่ลงพื้นที่ทำางานท่านเจ้าอาวาสจะให้ผม

และเพื่อนๆ นั่งสมาธิก่อนลงมือทำางาน ทำาให้ผมรู้สึกว่าใจนิ่งขึ้น เวลาเรียน เวลาทำางาน

มีสมาธิมากขึ้น

นัฐวุฒิ ปากวิเศษ หรือ “ต้นเวย์” 
รู้สึกประทับใจโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ที่ทำาให้ผมได้เรียนรู้การ

ทำางานเป็นทีม การทำางานร่วมกับชาวบ้าน การประสานงาน กระบวนการคิดอย่างมี

แบบแผน  และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

รุจิรา รุณวาทย์ หรือ “แนน”
โครงงานนี้ทำาให้เธอได้เรียนรู้เรื่องการนำา “ความรู้” ไปช่วยเหลือชุมชน เช่น 

จังหวัดร้อยเอ็ด สุรินทร์ นครนายก  และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์รังสิต ซึ่งโดนน้ำาท่วม 

ด้วยการไปช่วยสอนให้ผู้ประสบอุทกภัยทำาไฟฉายใช้เอง สิ่งเหล่าน้ีเป็นประสบการณ์ที่ 

หาไมไ่ดจ้ากในหอ้งเรยีน ทีฝ่กึใหเ้ธอมภีาวะความเปน็ผูน้ำาทีด่โีดยเฉพาะการเปน็วทิยากร

ที่ดีในการฝึกอบรมให้ความรู้แก่ชาวบ้าน
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พงธร ภักดีรักษ์ หรือ “พง”
สิ่งสำาคัญที่ได้เรียนรู้คือ เราสามารถทำาสิ่งที่เกิดประโยชน์กับชาวบ้านได้ สามารถ

แก้ปัญหาเฉพาะหน้าที่ได้อย่างราบรื่น รู้จักใช้สติแก้ไขปัญหา

ศุภกิตต์ ฉ่ำาเมืองปักษ์ หรือ “แม็ก”
การลงพืน้ทีท่ำาใหไ้ดข้อ้คดิใหม่ๆ  ไดม้องเหน็อะไรหลายๆ อยา่ง ท่ีสามารถเอามา

ใช้ในชีวิตประจำาวัน เช่น วัสดุเหลือใช้ที่เราสามารถนำามาประยุกต์ใช้ได้หมด โดยเฉพาะ

อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ หากเสียแล้วท้ิงโดยไม่มีการนำามาซ่อมบำารุงก็จะเกิดขยะ 

อิเล็กทรอนิกส์ ก่อให้เกิดมลพิษต่อโลก

ปราชญ์ ดีอันกอง หรือ “เอก”
ได้เรียนรู้ว่าการลงพื้นท่ีเพื่อไปอบรมให้กับชาวบ้านไม่ยากอย่างที่คิด หากมีการ 

เตรียมตัวท่ีดี ผมเป็นคนไม่ค่อยพูด ผมจึงคิดโจทย์ว่าจะอธิบายหรือสื่อสารอย่างไรให้ 

ชาวบ้านเข้าใจมากที่สุด เมื่อรู้ว่าชาวบ้านเข้าใจและนำาสิ่งท่ีผมสอนไปประยุกต์ใช้ได้  

จึงรู้สึกดีใจและภูมิใจมาก

โครงงานคนกินแดด 
มหาวิทยาลัยอีสาน 
อาจารย์ที่ปรึกษา นายพีระพงษ์ ภัทรพันธุ์ชัย

หัวหน้าโครงงาน นายณัฐวุฒิ ประจันตะเสน

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นายศุภกิตต์ ฉ่ำาเมืองปักษ์ 

2. นายพงธร ภักดีรักษ์ 

3. น.ส.รุจิรา รุณวาทย์ 

4. นายนัฐวุฒิ ปากวิเศษ 

5. นายปราชญ์ ดีอันกอง 
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คลับบ้านนา สปาชุมชน
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มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

แม้การฟื้นฟูโรงอบสมุนไพรอันเก่าแก่กว่า 
16 ปี เป็นไปอย่างยากลำาบาก แต่ในที่สุด
คลับของคนรักสุขภาพก็กลับมามีชีวิตชีวา
อีกครั้ง  ด้วยความร่วมมือและการต่อยอด
ของคนในชุมชน ผ่านการริเริ่มของนักศึกษา
สถาปัตยกรรม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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เพยีง 20 กโิลเมตรจากตัวเมืองมหาสารคาม แทบไมน่า่เชือ่วา่เสน้ทางลดัเลาะสูช่มุชนบา้นโนนสำาราญ 

หมู่ 12 ต.แวงน่าง อ.เมือง จ.มหาสารคาม ยังรายล้อมด้วยท้องทุ่งสลับกับบ้านน้อยใหญ่ ภาพตึกที่กำาลัง

ผุดขึ้นประปราย ป้ายโฆษณาระหว่างทาง บ่งบอกถึงความเจริญของเมืองที่กำาลังแผ่ขยายออกมาสู่ชุมชน

แห่งนี้ บวกกับผู้คนที่เข้ามาต้ังรกรากใหม่ ทำาให้หมู่บ้านที่เคยมีความสันพันธ์แนบแน่น กลายสภาพเป็น

สังคมกึ่งเมืองกึ่งชนบท ต่างคนต่างอยู่โดยไม่รู้ตัว  

	โรงอบวัดป่�โชคดี	สป�ชุมชน
บ้�นโนนสำ�ร�ญ

ไม่ต่างจากโรงอบสมุนไพรวัดป่าโชคดีของหมู่บ้าน

โนนสำาราญ ที่ค่อยๆ ถูกทิ้งร้าง มีเพียงถวิล สักกลาง 

และภรรยา คอยดแูลจดัเตรยีมสมนุไพร จดุเตาหมอ้ตม้

ตั้งแต่เช้าเพื่อต้มสมุนไพรส่งกลิ่นตลบอบอวลไปทั่ว

บริเวณ

“โรงอบสมนุไพรอยูใ่นเขตวดักจ็รงิ แตก่ารกอ่ตัง้

มาจากแรงศรัทธาของคนในชุมชนที่อยากมีโรงอบ

สมุนไพรใช้อบแก้ปัญหาปวดเมื่อย คลายเส้นให้แก่ 

ชาวบ้านแถบนี้ โดยมีพระในวัดเป็นวิทยากรถ่ายทอด

ความรู้ให้ เมื่อพระท่านย้ายออกไป ทิ้งไว้เพียงวิชา

ความรูท้ีถู่กถ่ายทอดไว้เพยีงเลก็น้อย ชาวบา้นทีเ่คยใช้

บริการจึงเริ่มลดน้อยลง” ลุงถวิล เล่าถึงความเป็นมา 



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 101

ปัจจุบันมีเพียง “ลูกค้าขาประจำา” ประมาณ  

20 คนเท่าน้ันท่ีผลัดเปล่ียนหมุนเวียนมาใช้บริการ  

มีท้ังคนในชุมชน พ่อค้า ข้าราชการจากนอกพื้นที่บ้าง 

ค่าบริการก็ใช้วิธีหยอดตู้รับบริจาคคนละ 20 บาท  

หรอืตามกำาลงัศรทัธา เพือ่เปน็คา่เชือ้เพลงิ คา่สมนุไพร 

ค่าสถานที่ ที่เหลือเป็นค่าแรงของลุงถวิล แม้ที่ผ่านมา

ชุมชนจะเคยบริหารจัดการโรงอบสมุนไพรแห่งนี้ผ่าน

คณะกรรมการชุมชน แต่ทำาได้ไม่นานก็ต้องเลิก เพราะ

แต่ละคนต่างมีภาระหน้าที่ของตัวเอง 

	ต่อยอดแรงบันด�ลใจ...จ�ก
กล้�ใหม่ปี	5

“นำา” วสนัต์ ไชยนา และเพือ่นๆ ประกอบดว้ย 

“หมู” ชิณภัทร พรมไพสน “ตาม” วิชุพล ป้องอาจ 

“นุ่ม” สวรรศยา วงศ์เอ่ียม และ “ป๋อมแป๋ม” สายพิน 

ตะเคียนเกล้ียง นักศึกษาช้ันปีท่ี 3 สาขาสถาปัตยกรรม

เมอืงและชมุชน คณะสถาปตัยกรรมศาสตรผ์งัเมอืง

และนฤมิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เข้ามา

ช่วยพลิกฟื้นภูมิปัญญาด้านสมุนไพร ให้คนในชุมชน 

หันกลับมารักษาสมบัติล้ำาค่าของชุมชนอีกคร้ังหน่ึง  

ผ่านการทำาโครงงาน “คลับบ้านนา สปาชุมชน” ที่มี 

สุนิดา ชินณะวงศ์ และบริรักษ์ อินทรกุลไชย เป็น

อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน

ก่อนที่หนุ่มสาวท้ัง 5 จะรวมตัวกันสร้างสรรค์ 

ส่ิงดีๆ สู่ชุมชน นำาหัวหน้าโครงงานเล่าว่า เขาและเพ่ือนๆ 

รู้จัก โครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” จาก 

รุ่นพี่ที่เคยคว้ารางวัลชนะเลิศเมื่อปีที่แล้ว ความสำาเร็จ

คร้ังน้ัน “จุดประกาย” ให้พวกเขาเกิด “แรงบันดาลใจ” 

อยาก ใช้ ค วามรู้ แ ก้ ปัญหา ให้ กั บชุ มชนรอบๆ 

มหาวิทยาลัยดูบ้าง เมื่อได้แรงเสริมจากอาจารย์ที่

ปรึกษา นำาและเพื่อนๆ จึงไม่ลังเลที่จะส่งโครงงาน 

เขา้รว่มทนัท ีโดยมรีุน่พีช่ว่ยใหค้ำาแนะนำาในฐานะผูผ้า่น

ประสบการณ์มาก่อน 

“ก่อนส่งโครงงานมีรุ่นพี่มาเวิร์คช็อปพร้อมกับ

ลงสำารวจพื้นที่แถวมหาวิทยาลัย แล้วไปเจอโรงอบ

สมุนไพรที่บ้านโนนสำาราญ” นำาเล่า 

เช่นเดียวกับ “ตาม” วิชุพล ป้องอาจ เล่าว่า 

เขาชอบทำากจิกรรม ชอบการลงพืน้ทีช่มุชน เพราะสนกุ

และได้ประสบการณม์ากกว่าในหอ้งเรยีน เมือ่มโีอกาส

จึงร่วมคิดโครงงานเข้าแข่งขัน ไม่ได้หวังรางวัลชนะเลิศ 

แต่อยากฝึกทักษะการทำางานจริง และสร้างประโยชน์

ต่อชุมชน 

“โดยส่วนตัวผมไม่ชอบเรียนในห้องเรียน ผม 

คดิวา่ประสบการณน์อกหอ้งเรยีนมคีา่มาก ผมชอบทำา

กิจกรรมนอกห้องเรียนมากกว่า ถ้าเรียนแต่ในห้องก็ได้

แค่ความรู ้แตก่ารทำางานทำาใหเ้ราได้ประสบการณจ์รงิๆ 

และเป็นการสานต่องานที่รุ่นพี่ที่เคยทำามาก่อน” 

ด้านหมู นุ่ม และป๋อมแป๋ม เสริมว่า เห็นรุ่นพี่ 

ที่มหาวิทยาลัยปีที่แล้วลงพื้นที่ชุมชน ก็อยากได้

ประสบการณ์อย่างนั้นบ้าง เพราะการได้แชร์ความรู้ 

กับผูค้นหลากหลายอาชพี ทำาใหไ้ด้แง่คิดตา่งๆ เพิม่ข้ึน 
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	ถอดโจทย์	ว�งแผน	“รีแบรนด์”	
โรงอบสมุนไพร

จากโจทยโ์รงอบสมนุไพรเกา่แก ่นำาและเพือ่นๆ 

คิดอยากฟื้นฟูโรงอบสมุนไพรแห่งนี้ให้กลับมามี 

ชีวิตชีวาและน่าใช้บริการอีกครั้ง หลังจากที่แห่งนี้

เคยเฟื่องฟูมาก่อนเม่ือ 16 ปีที่แล้ว ด้วยการปรับ 

รูปโฉมใหม่ให้เป็นคลับของคนรักสุขภาพและเป็น

ที่พบปะสังสรรค์ของชาวบ้าน การลงพื้นที่สำารวจ

บริบทโดยรอบของนำาและเพื่อนๆ จึงเริ่มขึ้น

โรงอบสมุนไพรแห่งนี้สร้างขึ้นตั้งแต่ปี  2538 

เปน็โรงอบขนาดเลก็ แบง่เปน็หอ้งอบชายหญงิอยา่งละ 

1 ห้อง แบ่งโซนที่นั่งพัก 2 โซนชายหญิง  และมีห้องน้ำา

ชาย 1 ห้อง หญิง 2 ห้อง มีลุงถวิลคอยดูแลจัดเตรียม

สมุนไพร หม้อต้ม โดยใช้สมุนไพรขนาดเท่ากำามือ

จำานวน 12 มัดต่อวัน เริ่มแรกนำาสมุนไพรที่ต้องกา 

รใส่ลงในน้ำาเดือดบางครั้งอาจเพิ่มใบมะกรูด ขมิ้นชัน

และการบรูเข้าไปดว้ยตามความตอ้งการของผูใ้ชบ้รกิาร 

ผู้หญิงต้องนุ่งผ้าถุงกระโจมอก ส่วนผู้ชายนุ่งผ้าขาวม้า 

ปรบัอณุหภมูริา่งกายดว้ยการเขา้ไปในหอ้งอบประมาณ 

5 นาที แล้วออกมานั่งพัก 5 นาที แล้วค่อยไปอาบน้ำา

เพื่อปรับอุณหภูมิอีกครั้ง นั่งพักสักครู่ จากนั้นจึงเข้าไป

อบใหม่อีกรอบ กว่าจะเสร็จสิ้นกระบวนการใช้เวลา

ประมาณ 30 นาทีถึง 1 ชั่วโมง ทั้งนี้แล้วแต่สภาพ

ร่างกายของแต่ละคน 

ทั้งนี้จากการลงพื้นที่ชุมชนพบปัญหาหลาย

อย่างคือ ขาดการดูแลรักษา และขาดการนำาองค์ 

ความรู้จากแพทย์แผนไทยมาประยุกต์เพื่อพัฒนา 

ความรู้ด้านสมุนไพรและด้านกายภาพ คนไม่กล้าเข้า

มาใชบ้รกิารเน่ืองจากมีสภาพทรดุโทรม ปญัหาเรือ่งการ

บรหิารจดัการทีผู่ใ้ชบ้รกิารกบัรายรบัไมส่มดลุกนั มกีาร

ใช้เชื้อเพลิงอย่างสิ้นเปลือง  ส่วนสมุนไพรก็ยังขาดการ

จัดระบบที่ดี 

เม่ือวิเคราะห์ปัญหา แผนพัฒนาโรงอบสมุนไพร 

จึงเกิดข้ึน โดยพวกเขาต้ังใจฟ้ืนฟูโรงอบสมุนไพรใหก้ลาย

เปน็ คลบับา้นนา สปาชมุชน คลบัเลก็ๆ เพือ่สขุภาพ

เป็นแหล่งความรู้ด้านสมุนไพรและองค์ความรู้จาก

แพทย์แผนไทย รวมถึงเพื่อพัฒนามาตรฐาน

สมุนไพรที่ใช้ในอยู่ปัจจุบัน โดยเชิญอาจารย์จาก

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

เข้าไปให้ความรู้ แลกเปลี่ยนข้อมูล แนะนำาสูตรใหม่ 

ปรับปรุงสูตรเก่าที่ใช้อยู่เดิมให้มีมาตรฐานยิ่งขึ้น 

	เข้�ถึงชุมชนย�ก	ง�นหินของ	
นักศึกษ�สถ�ปัตย์

หลงัพบปญัหาท่ีนำาไปสูก่ารกำาหนดวัตถุประสงค์

และเป้าหมายที่ชัดเจนแล้ว  การทำางานขั้นต่อไปคือ

การเข้าพบผู้นำาชุมชนและชาวบ้าน เพื่อนำาเสนอ

แผนการดำาเนินงานกับผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 

ปราชญ์ชาวบ้านด้านสมุนไพร และ เจ้าหน้าที่ อบต. 

เบือ้งตน้ทกุคนใหก้ารตอบรบัและใหค้วามรว่มมอื ดว้ย

การพานักศึกษาไปสำารวจบริบทชุมชน ชีวิตความเป็น
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อยู่ และสมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชน เพื่อนำาข้อมูลที่ได้มา

จัดทำาเป็นแผนผังสมุนไพรไว้หน้าโรงอบ เพื่อให้ผู้ใช้

บริการหาสมุนไพรได้ง่ายขึ้น และนำาสมุนไพรบางชนิด

มาปลูกในบริเวณนี้ด้วย เพื่อง่ายต่อการใช้ประโยชน์

และเพื่อความสวยงาม

นำาเลา่ตอ่วา่ แมส้มนุไพรจะเปน็เรือ่งใหมท่ี่พวก

เขาต้องเรียนรู้ แต่ก็ไม่ยากเกินขีดความสามารถของ

พวกเขา ความยากอยู่ที่การทำาความเข้าใจกับชาวบ้าน 

แรกๆ ชาวบ้านไม่เข้าใจว่าเราเข้ามาทำาอะไร แต่หลัง

จากผูใ้หญบ่า้นชีแ้จงวตัถปุระสงค ์ชาวบา้นกเ็ริม่เขา้มา

ทำางานร่วมกับพวกเขามากขึ้น 

“หมู” ชิณภัทร พรมไพสน ผู้ประสานงาน

ชุมชนบอกว่า เขาต้องทุ่มเทมันสมองและเรี่ยวแรง  

และต้องเรียนรู้การทำางานกับคนหลากหลายอารมณ์ 

โดยมีหลักการทำางานคือ ต้องกล้าเข้าหาผู้หลักผู้ใหญ่ 

ท่ีสำาคัญต้องดูอารมณ์ของแต่ละคนให้ออกว่าเป็นอย่างไร  

แต่เนื่องจากชุมชนแห่งน้ีเริ่มเปลี่ยนสภาพเป็นชุมชน

เมือง คนในชุมชนไม่ค่อยมีปฏิสัมพันธ์กัน และส่วนใหญ่

เป็นคนที่เข้ามาอยู่ใหม่ทำาให้ยากต่อการเข้าถึง 

	ปรับปรุงภูมิทัศน์	ห�วิธีลด
พลังง�น	

เม่ือคิดว่าจะปรับโฉมสปาใหม่เพ่ือให้คนแวะเวียน

มาใช้บริการมากขึ้น แต่ “ความร่วมมือ” ของชุมชนก็

สำาคญัไมแ่พก้นั นำาและเพือ่นๆ จึงตอ้งลงพืน้ท่ีตอ่เนือ่ง 

ประสานงานกับผู้ใหญ่บ้านเพื่อรวมกลุ่มชาวบ้านให้มี

สว่น “รว่มคดิรว่มทำา” ดว้ย แตต่อ้งควา้น้ำาเหลวตลอด 

มีเพียงชาวบ้านไม่ถึงสิบคนสนใจเข้าร่วมโครงงาน แต่

พวกเขาก็ไม่ท้อ เดินหน้าทำางานนัดพูดคุยกับลุงถวิล

เพื่อวางแผนปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรอบ โดยใช้ความรู้

เรื่องการออกแบบ การวางผังเข้ามาช่วย พร้อมศึกษา

ความเป็นไปได้เรื่องการลดใช้พลงังานเชื้อเพลงิ เพราะ

พบว่าในแต่ละวันลุงถวิลจะใช้ฟืนเป็นเชื้อเพลิงกว่า 20 

ท่อน 

เมือ่แบบและแผนทีว่างไวล้งตวั การปรบัโฉม 

สปากเ็ริม่ขึน้ ใบหนาด เหงอืกปลาหมอ ตะไครห้อม 

ขมิ้นชัน ใบมะกรูด รวมถึงไม้ประดับต่างๆ ถูกนำา

มาปลูกบริเวณด้านหน้าโรงอบ ไปพร้อมกับการ

ทำาความสะอาด ขดัลา้งสถานที ่จากโรงอบสมนุไพร

เลก็ๆ ทีท่รดุโทรมเริม่นา่มองชวนใหเ้ขา้มาใชบ้รกิาร

มากขึ้น เช่นเดียวกับเตาอบที่ดำาเนินการหุ้มฉนวน

กันความร้อนเพื่อรักษาอุณหภูมิไม่ให้สูญเสีย 

เชื้อเพลิงโดยเปล่าประโยชน์

แม้จะเหน็ดเหนื่อยแต่ทุกคนยังมุ่งมั่นทำางาน 

ตามเลา่ด้วยความภาคภูมใิจว่า ฉนวนกันความรอ้นจาก
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เตาอบสมุนไพรชิ้นน้ีเป็นผลงานการออกแบบของเขา

และเพือ่นๆ ภายใตแ้นวคดิทีว่า่อยากใหเ้ตาอบรอ้นเรว็

และนานขึน้ และเพือ่ประหยดัไมท่ี้ใชเ้ปน็เชือ้เพลงิ โดย

มีอาจารย์จากคณะวิศวกรรมศาสตร์ของมหาวิทยาลัย

คอยให้คำาแนะนำาปรึกษาในเรื่องการทำาและการติดต้ัง 

หลังติดตั้งฉนวนกันความร้อนเสร็จพบว่า สามารถ

ลดการใช้ฟื้นจากเดิม 20 ท่อนต่อวัน เหลือเพียง  

7 ท่อนต่อวันเท่านั้น ประหยัดเชื้อเพลิงได้ถึง 65 

เปอร์เซ็นต์ และยังทำาให้น้ำาเดือดเร็วข้ึน 2 ช่ัวโมง 

ทำาให้ลุงถวิลสามารถขยายเวลาเปิดบริการได้เร็ว 

ขึน้ จากเดมิกว่าห้องอบจะพรอ้มใชง้านตอ้งรอเวลา 

12.00 น. ไปแล้ว แต่เมื่อมีตัวหุ้มฉนวนนี้แล้ว

สามารถเปิดบริการได้ตั้งแต่ 10.00 น. เป็นต้นไป

เมือ่ยอ้นถามวา่เคยเขา้ไปใชบ้รกิารอบสมนุไพร

บ้างไหมในฐานะผู้ดำาเนินโครงงาน 3 หนุ่มบอกว่า  

ไม่พลาด พรอ้มเลา่ความรูส้กึและผลจากการเขา้โรงอบ

ครั้งแรกว่า รู้สึกเหน่ือยและเหง่ือออกมากเป็นพิเศษ  

แต่หลังอบแล้วจะรู้สึกสดชื่น รับประทานอาหารได้ 

มากขึ้น และหลับสบายขึ้น

“เขา้ไปครัง้แรกอึดอัดมาก หายใจไมอ่อกเพราะ

มคีวนัดว้ย จงึตอ้งปรบัตวัดว้ยการอบ 5 นาทกีอ่น แลว้

ค่อยออกมา แต่คนท่ีมาอบประจำาเขามีประสบการณ์ก็

จะอยู่ได้นานหน่อย แต่นานมากไปก็ไม่ดี เพราะจะ

ทำาให้เส้นเลือดในตาแตก บางคนอาจจะความดันขึ้น 

อันนี้ก็แล้วแต่บุคคล ส่วนใหญ่ก็ประมาณ 5 - 10 นาที 

แล้วออกมาพักดื่มน้ำาหรือดื่มยาสมุนไพรเพื่อทดแทน

เหง่ือท่ีเสยีไป แลว้กลบัเข้าไปใหม ่ ซึง่การอบแตล่ะครัง้

จะแบง่เปน็ 3 ชว่ง มลีงุถวลิและภรรยาคอยดแูลแนะนำา

ตามขั้นตอน” นำาเล่า

	รอยยิ้มกับมุมมองที่เปลี่ยนไป

การเปลี่ยนแปลงรูปร่างเตาอบสมุนไพรเป็นที่

พอใจของลุงถวิลยิ่งนัก เมื่อเห็นปริมาณการใช้ฟืน 

ลดลง นั่นหมายถึงค่าเชื้อเพลิงที่ลดลงไปกว่าครึ่ง สิ่งนี้

เองทำาให้นำาและเพื่อนๆ มั่นใจว่าพวกเขาสอบผ่านใน

ขั้นแรก

“ก่อนหน้านี้ลุงเขาไม่ค่อยเชื่อว่าทำาแล้วมันจะดี 

แรกๆ ตอนลงพื้นที่ไปปรับเปลี่ยน ติดป้าย ถางหญ้า 

เขาจะนัง่ดเูฉยๆ ปลอ่ยพวกเราใหท้ำาไป พอหลงัๆ เหน็

เราจริงจัง ตั้งใจทำา และเห็นผลเป็นรูปธรรม ก็เข้ามา

ช่วยมากขึ้น” นำากล่าว

ส่วนลุงถวิลกล่าวด้วยสีหน้ายิ้มๆ ว่า รู้สึกดีใจ 

ที่โรงอบสมุนไพรจะกลับมาเป็นแหล่งพบปะของคน 

ในชุมชนอีกครั้ง หลังจากเงียบเหงามานานกว่า 10 ปี 

นับตั้งแต่ปรับปรุงภูมิทัศน์แล้วพบว่ามีผู้เข้ามาใช้

บริการเพิ่มขึ้นจากเดิมวันละ 10 - 15 คน ตอนนี้มี

ผู้มาใช้บริการในแต่ละวันประมาณ 40 คน ทำาให้ 

ลุงถวิลมีรายได้เพิ่มขึ้นเฉลี่ยวันละ 600 บาท หลัง

จากนักศึกษาออกไปแล้ว เขาจะดูแลต่อไปเพราะ

เปน็สิง่ทีช่มุชนชว่ยกนัสรา้งขึน้ ตอนนีน้อกจากลกูคา้

ประจำาแล้วยังมีคนจากหมู่บ้านข้างๆ เข้ามาใช้บริการ

ด้วย ทำาให้ที่นี่คึกคักพอสมควร
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	“สร้�งมูลค่�”	พัฒน�รูปลักษณ์
สู่สป�น่�ใช้บริก�ร

ตลอดหลายเดือนที่ผ่านมาบทเรียนนอก

ห้องเรียนท่ีเรียกว่าประสบการณ์จริง สอนให้พวกเขา

สามารถผสานวถิทีางใหม่ๆ  ระหวา่งความรูใ้นบทเรยีน

กับความจริงได้อย่างกลมกลืน โดยเฉพาะการขอ 

ความช่วยเหลือจากชาวบ้าน แม้ช่วงแรกจะไม่ค่อย 

ได้รับความร่วมมือมากนัก แต่ความพยายามของพวก

เขาไมไ่ดล้ม้เหลวเสยีทเีดยีว เพราะหลงัจากผูใ้หญบ่า้น

เหน็ความตัง้ใจจงึลงมาดแูล พรอ้มๆ กบัทีช่าวบา้นเริม่

เห็นว่าสปาเริ่มเป็นรูปเป็นร่าง สะอาดสะอ้านมากข้ึน 

จึงเป็นท่ีมาของกิจกรรมแผนที่สมุนไพร และร่วมกัน

ปรับปรุงภูมิทัศน์ เช่น ทาสี เปลี่ยนกระเบื้องห้องน้ำา  

ทำาป้ายขั้นตอน ข้อปฏิบัติ ข้อควรระวังในการอบ ป้าย

สรรพคุณพืชสมุนไพรที่นำามาใช้เป็นตัวยาในการอบ 

เป็นต้น 

ขณะที่กิจกรรมแผนที่สมุนไพรที่จัดทำาขึ้นเพื่อ

รวบรวมแหล่งสมุนไพรภายในชุมชน และใช้เป็นข้อมูล

สำาหรับศึกษาแลกเปลี่ยนความรู้  แลกเปลี่ยนตัว

สมุนไพรกันในชุมชน ได้รับการตอบรับและร่วมมือ 

จากชาวบ้านเป็นอย่างดี แม้จะมีปัญหาเรื่องเวลา 

เพราะวันท่ีจัดกิจกรรมชาวบ้านออกไปทำางานหรือทำา

ธุระบ้าง แต่นักศึกษาก็ได้ข้อมูลมากพอสมควร ก่อนที่

จะนำาข้อมูลที่ได้กลับไปออกแบบจัดทำาเป็นแผ่นป้าย

สำาหรับติดแสดงเป็นข้อมูลที่โรงอบ หลังจากกิจกรรมนี้

เสร็จสิ้น 

3 – 5 ธันวาคม 2554 การปรับปรุงกายภาพ 

โดยรอบของโรงอบเกิดขึ้นอีกครั้ง โดยครั้งนี้ทั้งผู้นำา

ชุมชน และชาวบ้านต่างให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 

ทำาให้การทำางานเกิดผลลัพธ์ท่ีน่าพอใจ และภารกิจ 

ก็เสร็จสิ้นลงด้วยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และ

รอยยิ้มของผู้ร่วมกิจกรรมทุกคน

สุวเพ็ญ วิริยะ ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน กล่าวถึง  

ความรว่มมอืทีเ่กดิขึน้ในครัง้นีเ้พราะเลง็เหน็ความตัง้ใจ

ของนักศึกษา และเริ่มเข้าใจว่าทำาแล้วชาวบ้านจะได้

อะไร จึงเป็นท่ีมาของการ “ต่อยอด” ไปสู่โครงการ

สร้างแหล่งเรียนรู้เรื่องสมุนไพร การอบสมุนไพร 

เพื่อถวายแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ เนื่อง

ในวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ พร้อมทั้ง

มีความคิดริเริ่มร่วมกับนักศึกษาประชาสัมพันธ์

สร้างการรับรู้ให้มี ผู้มาใช้บริการมากข้ึน ขณะ

เดยีวกันก็ประสานกับกลุ่มแมบ่า้นเพือ่ตอ่ยอดสูก่าร

ทำาลูกประคบสมุนไพรด้วย เราเห็นความตั้งใจของ

นักศึกษาในการเข้ามาช่วยพัฒนาโรงอบสมุนไพร 

เพราะถา้พฒันาขึน้ได ้ชาวบา้นจะมรีายไดจ้ากการขาย

พืชสมุนไพร โรงอบเองก็จะมีรายได้มาช่วยพัฒนาวัด 

พัฒนาชุมชนต่อไป 

	“ประสบก�รณ์”	ใบเบิกท�งสู่เส้น
ท�งส�ยอ�ชีพ

ลำาพงัแคห่นึง่สมองและสองมอืนอ้ยๆ ของกลุม่

นักศึกษาคงไม่เพียงพอสำาหรับการขับเคลื่อนงาน 

หากขาดซึ่งแรงสนับสนุนจากอาจารย์ที่ปรึกษาอย่าง  
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สุนิดา ชินณะวงศ์ และบริรักษ์ อินทรกุลไชย กำาลัง

เสริมสำาคัญที่ช่วยให้การทำางานของพวกเขาเข้าถึง

ชุมชนได้ดียิ่งขึ้น 

สุนิดาเชื่อว่า การทำาโครงงานนี้เป็นการฟื้นฟู 

โรงอบสมุนไพรในตำาบลให้กลับมามีชีวิตชีวา รวมถึง

สรา้งจุดยนืของชมุชนโดยเฉพาะในดา้นสมนุไพรใหเ้ปน็

ที่รู้จักแพร่หลาย ถ้าเราสนับสนุนให้ชาวบ้านทำาได้  

โรงอบสมุนไพรก็จะมีความยั่งยืน เพราะมีวัสดุในพื้นที่

อยู่แล้ว ไม่ต้องไปหาซื้อจากท่ีอ่ืน เหลือใช้ก็ขายให้ 

โรงอบ นี่คือวัตถุประสงค์หลักของโครงงานท่ีอยากให้

ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอน เพราะท่ีน่ีคือท่ีของ 

ชมุชน เมือ่นกัศกึษาออกมาชาวบา้นจะไดท้ำาตอ่ไดเ้อง

ส่วนบริรักษ์กล่าวเสริมว่า การแก้ปัญหาเฉพาะ

หนา้เปน็สิง่จำาเปน็สำาหรบัการลงพืน้ที ่ขณะเดยีวกนัการ

ออกหนงัสอืเปน็ลายลกัษณอั์กษรจากทางมหาวทิยาลยั

และหน่วยงานที่เก่ียวข้องก่อนลงพื้นที่ถือเป็นใบเบิก

ทางให้นักศึกษาทำางานได้ง่ายขึ้น ในฐานะอาจารย์ 

ที่ปรึกษาจะทำาหน้าที่ดูแลให้คำาปรึกษาอยู่ห่างๆ มี

ปัญหาก็ช่วยแก้ไข  ช่วงแรกก็ลงพื้นที่ด้วย ไปช่วยดูว่า

ต้องติดต่อประสานงานกับใครอย่างไร คอยควบคุม

ดูแลใหอ้ยูใ่นกรอบ ใหท้ำาตามวัตถุประสงค์ของโครงงาน 

ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของ

นักศึกษาเมื่อเข้าสู่วัยทำางาน

นำายืนยันว่า โครงงานนี้ยังไม่จบเพียงแค่การ

ตัดสินจากคณะกรรมการ แต่พวกเขายังคงทำางาน

อย่างต่อเน่ืองพร้อมกับลงพ้ืนท่ีติดตามความคืบหน้า

วา่ ชมุชนได ้“ตอ่ยอด” ในสิง่ทีเ่ขาและเพือ่นๆ รเิริม่

ไว้หรือไม่ เพื่อให้ “คลับบ้านนา สปาชุมชน” เป็น

คลับของคนรักสุขภาพที่นำาไปสู่ความยั่งยืนของ 

คนในชุมชนอย่างแท้จริง  

อุปสรรค	ทำ�ให้รู้จักเรียนรู้	แก้ ไข
จากจุดเริ่มต้นของ “แรงบันดาลใจ” ที่อยากทำางานเพื่อชุมชน วันนี้หนุ่มสาวทั้ง 5 

เตรียม “ส่งต่อ” ความรู้และประสบการณ์การทำางานให้รุ่นน้องต่อไป เพราะค้นพบแล้วว่า 

“การทำางาน” คือ “การเรียนรู้” ที่ดีที่จะนำาพาพวกเขาก้าวเดินสู่เส้นทางสายอาชีพได้อย่าง

มั่นคง เป็นประสบการณ์ทรงคุณค่าที่หาได้ยากยิ่ง

วสันต์ ไชยนา หรือ “นำา” หัวหน้าโครงงาน
ผมกล้าแสดงออก กล้าเข้าหาผู้อื่น กล้านำาเสนองานมากขึ้น ได้เรียนรู้ความคิด

ของผูค้นทีห่ลากหลาย ยอมรบัในความเหน็ตา่ง ไดเ้รยีนรูท้กัษะการพดู การเขา้หาผูใ้หญ ่

การทำางานเป็นทีมสอนให้รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รู้จักให้เกียรติและช่วยเหลือ

แบ่งปันเพื่อน
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ชิณภัทร พรมไพสน หรือ “หมู” 
แม้จะรู้สึกเหน็ดเหนื่อยที่ต้องทำางานไปด้วยเรียนไปด้วย แต่แค่เห็นรอยยิ้มของ

ชาวบ้าน ความเหนื่อยทั้งหมดแปรเปลี่ยนเป็นความภาคภูมิใจแทน มิตรภาพท่ีได้จาก

เพื่อนในกลุ่มและคนในชุมชนทำาให้เรารู้สึกหายเหนื่อย ได้ประสบการณ์เพิ่มขึ้น เพราะ

โครงงานนี้ทำาให้ผมได้เห็น ได้จับ ได้สัมผัส และได้ลงมือทำาเอง เป็นการเรียนรู้จากการ

ทำางานจริงที่หาที่ไหนไม่ได้อีกแล้ว

วิชุพล ป้องอาจ หรือ “ตาม”
ได้ความรู้ใหม่เพิ่มขึ้น โดยส่วนตัวผมเป็นคนชอบพูดคุยซักถาม ทำาให้ได้ความรู้

หลายอย่าง เช่น วิธีการปูกระเบื้อง เป็นสิ่งง่ายๆ ที่ผมไม่เคยรู้มาก่อน เป็นทักษะชีวิตที่

ได้จากการลงมือปฏิบัติจริง อยู่แต่ห้องเรียนเฉยๆ คงไม่ได้รู้อะไรมากขึ้น

สายพิน ตะเคียนเกลี้ยง หรือ “ป๋อมแป๋ม” 
แม้บางครั้งกิจกรรมที่ตั้งเป้าไว้จะไม่ตรงตามความคาดหวัง แต่สิ่งที่ทำาให้ทีมผ่าน

มาได้ด้วยดีคือ กำาลังใจจากทุกคน รู้สึกดีที่เพื่อนๆ ช่วยกันทำางาน ช่วยกันแก้ไขปัญหา 

ทำาให้พวกเราผ่านพ้นปัญหาไปได้

สวรรศยา วงศ์เอี่ยม หรือ “นุ่ม” 
ได้เปิดมุมมองให้กว้างมากขึ้น รู้จักรับฟังความคิดเห็นคนอื่นทั้งเพื่อนในกลุ่ม 

อาจารย์ที่ปรึกษาและชาวบ้าน ไม่มองอะไรผิวเผินเหมือนท่ีผ่านมา ได้ฝึกความคิด 

มุมมองใหม่ๆ 

โครงงานคลับบ้านนา สปาชุมชน
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
อาจารย์ที่ปรึกษา นางสาวสุนิดา ชินณะวงศ์ 

 นายบริรักษ์ อินทรกุลไชย

หัวหน้าโครงงาน นายวสันต์ ไชยนา 

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นายชิณภัทร พรมไพสน 3. นางสาวสวรรศยา วงศ์เอี่ยม 

2. นายวิชุพล ป้องอาจ  4. นางสาวสายพิน ตะเคียนเกลี้ยง
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ถ่านอัดแท่ง
จากเศษตะเกียบ
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มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง

5 หนุ่มสาวมหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง
นำาวัสดุเหลือทิ้งไร้ค่า “ข้อต่อของเศษไม้ไผ่” 
จากการทำาตะเกียบและไม้เสียบลูกชิ้น
ที่กองทิ้งไว้รอวันเผาทำาลาย  ให้กลายเป็น 
“ถ่านอัดแท่งจากเศษตะเกียบ” เพิ่มมูลค่า
ผลิตภัณฑ์  ลดโลกร้อน และเพื่อสุขภาวะที่ดี
ของคนในชุมชน
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ไม่ใช่ภารกิจพิชิตภู หรือมุ่งสู่ดอยสูงเพื่อเดินทางท่องเที่ยว แต่หนึ่งหนุ่มและสี่สาวที่ขี่มอเตอร์ไซค์

ฝ่าลมหนาวและสายหมอกมุ่งหน้าสู่ “บ้านทาน” หมู่บ้านเล็กๆ ที่ซ่อนตัวอยู่กลางหุบเขาใน ต.จางเหนือ 

อ.แม่เมาะ จ.ลำาปาง กับภารกิจโครงงาน “ฝีมือไทยสร้างสรรค์ ถ่านอัดแท่งจากเศษตะเกียบ” หนึ่งใน 20 

โครงงานที่ผ่านเข้ารอบการแข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่…สร้างสรรค์ชุมชน” ของธนาคารไทยพาณิชย์  

จำากัด (มหาชน)

แม้จะไม่ใช่เรื่องยาก แต่การขี่มอเตอร์ไซค์ 

ขึ้นดอย 80 กิโลเมตร ในเวลากว่า 2 ชั่วโมง เป็นการ

วดัใจในความพยายามท่ีตอ้งไปให้ถงึหมูบ่า้นกอ่นเท่ียง 

ไมเ่ชน่นัน้งานทีร่บัผดิชอบจะไมม่คีวามคบืหนา้ ขณะที่

การรอคอยของชาวบ้านบนดอยก็เป็นแรงหนุนที่ 

คอยลุ้นว่าความคิดที่ต้องการเปลี่ยนเศษตะเกียบ มา

เป็นถ่านอัดแท่งเป็นจริงได้หรือไม่ 

	เศษไม้ ไผ่...ร้อยส�ยใยชุมชน

“มงคล” ธนากร เถาเมอืงใจ หัวหนา้โครงงาน 

หนุ่มน้อยหน่ึงเดียวในทีมเลา่ว่า เขาและเพือ่นๆ  4 คน 

ประกอบด้วย “บลู” สิริไกร ใจคนอง “นวล” ชวิศา 

อินเขียวสาย “แต๋ว” จิตรลดา มงคลทิพย์ และ 

“กาว” จริญญา พิชัยหล้า นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขา

การตลาด คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลำาปาง ฟอร์มทีมข้ึนเพื่อทำาโครงงาน “ฝีมือไทย
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สร้างสรรค์ ถ่านอัดแท่งจากเศษตะเกียบ” หลังจาก

อาจารยท์ีป่รกึษาแนะนำาให้รูจ้กัโครงงาน “กลา้ใหม…่

สรา้งสรรคช์มุชน” โดยม ี“นวล” เปน็คนตัง้ตน้  เพราะ

ชมุชนท่ีเธออาศยัอยูท่ำาตะเกยีบและไมเ้สยีบลกูชิน้ขาย

เป็นอาชีพเสริมมานานนับ 10 ปี  ทุกวันจึงมีเศษไม้ไผ่

เหลือท้ิงถูกกวาดมากองรวมกันกลางลานโล่ง ถมทับ

เป็นกองมหึมาเพื่อรอการเผาทิ้ง เมื่อไฟถูกจุดขึ้น ควัน

และขี้เถ้าจากไม้ไผ่ลอยคละคลุ้งไปทั่วบริเวณ อาการ

อึดอัด หายใจไม่ออกจึงเกิดขึ้นทุกครั้งที่มีการเผา

ทำาลาย ยิ่งช่วงไหนที่ชาวบ้านเผาพร้อมๆ กัน ความ

ร้อนจะแผ่ขยายไปทั่ว 

นวลเห็นปัญหาน้ีมาตั้งแต่เด็ก กลางวันก็เร่ง 

ผลิตสินค้า ตกเย็นมาก็เผาทำาลายเศษไม้ เมื่อถึงช่วง 

ฤดูฝน ข้อต่อไม้ไผ่ท่ีโดนตัดท้ิงเป็นข้อๆ ถ้าไม่ได้เผา 

ก็จะกักน้ำาไว้กลายเป็นท่ีวางไข่ของยุงลาย ก่อปัญหา

มลพิษทางอากาศและสุขภาพของคนในชุมชน คิดว่า

แทนท่ีจะเผาท้ิงนา่นำามาใชป้ระโยชนอ์ืน่ได ้จงึมาลงตวั

ที่ถ่าน แต่ถ้าเป็นถ่านธรรมดาก็ไม่ได้สร้างมูลค่าเพิ่มให้

ชมุชน เลยคดิวา่นา่ทำาเปน็ถา่นอดัแทง่ เพราะนอกจาก

จะสร้างมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์แล้ว ยังเพิ่มราคาให้กับ

สินค้าจากวัสดุเหลือใช้ และแก้ปัญหาให้กับชุมชนด้วย

กิจกรรมแรกจึงเกิดข้ึน นวลและเพื่อนร่วมทีม

เริม่ตน้โครงงานดว้ยการเขา้ไปตดิตอ่ผูใ้หญบ่า้น พรอ้ม

นำาเสนอรายละเอียดวัตถุประสงค์โครงงาน สอบถาม

ความสนใจของชาวบ้านโดยทิ้งระยะห่างให้ชาวบ้าน 

“ตกตะกอน” ความคิด ก่อนลงพื้นที่อีกครั้งเพื่อให้ 

ชาวบ้านลงประชามติร่วมกัน ผลคือชาวบ้านเห็นด้วย

และอยากทดลองทำาดู ซ่ึงอาจเป็นเพราะนวลเป็นคน 

ในพื้นที่ ชาวบ้านจึงไว้ใจและให้ความร่วมมือ

	ของเหลือทิ้ง	ไม่ใช่ทุกสิ่งที่ไร้ค่�	

ชุมชนบ้านทาน ตั้งอยู่ในหมู่ที่ 4 ต.จางเหนือ 

อ.แม่เมาะ จ.ลำาปาง มีชาวบ้านอาศัยอยู่กว่า 400 คน 

อาชพีหลกัคอื เกษตรกรรม เชน่ ปลกูขา้วโพด ขา้ว อ้อย 

มันสำาปะหลัง ส่วนการทำาตะเกียบและไม้เสียบลูกช้ิน 

เป็นอาชีพเสริมแต่กำาลังจะแปรเปลี่ยนเป็นอาชีพหลัก 

เนือ่งจากความตอ้งการของตลาดมมีากขึน้ วดัจากดชันี

ผู้บริโภคในร้านหมูกระทะ ร้านก๋วยเตี๋ยว ที่ใช้ตะเกียบ

ครั้งเดียวแล้วทิ้งเพิ่มสูงขึ้น เช่นเดียวกับโรงงานผลิต

ตะเกียบในหมู่บ้านที่ผุดขึ้นมากถึง 10 แห่ง  แต่ละแห่ง

ผลิตตะเกียบได้ 500 กิโลกรัมต่อวัน

กาวอธิบายว่า ไม้ไผ่ที่เอามาทำาตะเกียบและ 

ไมเ้สยีบลกูชิน้ เปน็ไมไ้ผป่า่หรอืไผซ่างทีอ่ยูใ่นปา่ชมุชน

ในหมู่บ้าน ไผ่เหล่านี้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เหตุที่

เลือกไผ่ป่ามาทำาตะเกียบและไม้เสียบลูกชิ้น เพราะ 

เนื้อไม้แน่น แม้ในชุมชนจะมีป่าไผ่เยอะและชาวบ้าน

ส่วนใหญ่ก็ใช้ป่าไผ่เป็นแหล่งทำากิน แต่คนในชุมชน 

ทุกคนรู้ดีว่าต้องช่วยกันรักษาที่ทำากินของพวกเขาด้วย

เช่นกัน จึงเป็นข้อตกลงของคนในชุมชนว่าหากมีการ 

ตดัไมไ้ผม่าก จะตอ้งมพีกัฟืน้พืน้ทีด้่วยการปดิปา่ในชว่ง
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หน้าฝน เพื่อให้ไม้ไผ่โต โดยหันไปตัดบริเวณอื่นแทน 

ทำาเช่นนี้หมุนเวียนไปเรื่อยๆ

จากข้อต่อของเศษไม้ไผ่ไร้ค่า ที่เหลือใช้จาก

การทำาตะเกยีบและไมเ้สยีบลกูชิน้ ทีก่องเอาไวเ้พือ่

รอวันเผา กลบัเปน็เชือ้ไฟเลก็ๆ ทีจ่ดุประกายความ

หวัง ในการแก้ปัญหาให้ชุมชนบ้านเกิด เพื่อลด

ปัญหามลพิษ สร้างรายได้เพิ่มจากวัสดุเหลือใช้  

ภายหลังผู้ใหญ่ในชุมชนเห็นดีเห็นงาม ปฏิบัติการ

ครั้งน้ีจึงเริ่มขึ้นด้วยการเปลี่ยนศูนย์เด็กเล็กเดิมซึ่ง

เปน็ทีส่าธารณะในชมุชนเปน็ฐานปฏบิตักิาร อนันำา

ไปสู่ศูนย์การเรียนรู้ในชุมชนต่อไป โดยหนุ่มสาว 

ท้ัง 5 เช่ือว่า ส่ิงน้ีจะนำาไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีย่ิงใหญ่

ในหมู่บ้าน ทั้งช่วยลดโลกร้อนและช่วยให้ชาวบ้าน

มีรายได้เพิ่มขึ้น 

“เตาที่เรากำาหนดไว้อาจจะเผาได้ไม่มาก เพราะ

เราทำาเป็นโครงงานนำาร่อง ขั้นแรกเราอยากทำาให้เขา

เชื่อว่า มันส่งผลดีกับชุมชนคือช่วยลดพื้นที่การเผา  

ลดควันคือมลพิษแต่ได้ถ่านอัดแท่งกลับมา สามารถ 

นำาไปใชใ้นครวัเรอืนตอ่ไป  ถา้เราทำาไดจ้รงิเขากต็อ้งทำา

ตอ่แนน่อน ซึง่เราตอ้งทำาให้เขาเห็นกอ่นวา่สามารถทำา

ได้จริงๆ ไม่ใช่มาพูดทิ้งไว้เฉยๆ ”

 

	ทดลองทำ�	นำ�คว�มรูสู้ก่�รปฏบิตัิ

ก่อนที่ภารกิจถ่านอัดแท่งจะเริ่มต้น นักศึกษา

เริ่มศึกษาหาความรู้ทั้งจากอินเทอร์เน็ต สอบถามจาก

ผู้รู้ รวมถึงไปศึกษาดูงานการทำาถ่านอัดแท่งท่ีบ้าน 

ทุ่งบ่อแป้น อ.ห้างฉัตร จ.ลำาปาง ซึ่งทางโรงงานก็ 

ให้คำาแนะนำาแบบไม่หวงวิชาทั้งเรื่องเครื่องจักรและ 

ส่วนผสม

เมื่อข้อมูลพร้อมเตาเผาถ่านถูกสร้างขึ้นด้วย 

ถังน้ำามันขนาดใหญ่ความจุ 200 ลิตร  ถัดไปมีบ่อพัก

น้ำาขนาดใหญ่ ด้านหน้าบ่อพักน้ำา มีเตาเผา 2 เตา  

ท่ีผลิตข้ึนเองด้วยการก่ออิฐล้อมแล้วใช้ปูนฉาบ  

จากฝีมือชาวบ้านที่ชำานาญการอย่าง “พี่เปี๊ยก”  

พิษณุ จันทร์แสงขจร และพี่วีระ บำารุงศรี ที่ยื่นมือ

เขา้มาชว่ยนักศึกษาทำาเตาเผา รวมถึงทำาเครือ่งอดัและ

เครื่องบด โดยให้เหตุผลสั้นๆ ว่า ทำาด้วยใจและอยาก

เป็นส่วนหนึ่งของการทำางานเพื่อชุมชน

 แมก้ระบวนการทำาเตาเผาจะลา่ชา้ ไมต่รงตาม

แผนที่วางไว้ เนื่องจากพื้นที่ดำาเนินการอยู่ไกล  กว่าจะ

เดินทางไปถึงหมู่บ้านก็บ่าย พอเริ่มลงมือหยิบจับ

อปุกรณไ์มท่นัไรก็บา่ยคลอ้ย ตกเยน็ตอ้งรบีกลบั เพราะ

หากเย็นมากจะเดินทางลำาบาก และอาจเกิดอันตราย

ระหวา่งทางได ้ ประกอบกบัปนูซเีมนตท์ีส่ัง่มาไมพ่อใน

การทำาบ่อพักน้ำา ทั้งหมดจึงต้องกลับเข้ามาในหมู่บ้าน

ใหม่อีกครั้งในวันรุ่งขึ้น ซึ่งทุกคนต่างช่วยกันทำาอย่าง

ขะมักเขม้นทั้งนักศึกษาและคนในชุมชน จนบ่อพักน้ำา

และเตาเผาสำาเรจ็ลลุว่งไปดว้ยด ีเมือ่การทดลองเริม่ขึน้

ผลที่ออกมาก็เป็นที่พอใจของทุกฝ่าย

มงคลเล่าถึงวิธีการเผาถ่านว่า ขั้นแรกให้ใส่ข้อ

ต่อไม้ใผ่ในถังน้ำามันที่เตรียมไว้ แล้ววางตะแกรงเหล็ก
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ทับไว้ข้างบน จากน้ันให้ยกถังคว่ำาลง แล้วจุดไฟใน 

เตาเผา ซึ่งอุณหภูมิในเตาจะอยู่ระหว่าง 200 - 300 

องศาเซลเซียส ใช้เวลาเผาประมาณ 4 - 6 ชั่วโมง 

ระหว่างนี้จะมีควันท่ีเกิดจากการเผาถ่านกลั่นตัวเป็น

หยดน้ำา เรียกว่า “น้ำาส้มควันไม้” ของแถมที่เป็น

ผลพลอยได้จากการเผาถ่าน ชาวบ้านสามารถนำาไป 

ใชป้ระโยชนไ์ด ้เชน่ สารปอ้งกนัและไลศ่ตัรพูชื และสาร

เร่งการเติบโตของพืชทดแทนการใช้สารเคมี

 “เราขอใหช้าวบา้นทีม่คีวามรูเ้รือ่งการสรา้งเตา

มาชว่ย เพราะในหมูบ่า้นมชีา่งทีช่ำานาญงานดา้นนีม้าก

พอสมควร แมจ้ะเปน็เตาทีท่ำาจากถงัน้ำามนัไมใ่ชเ่ตาดนิ

อย่างที่เคยทำากันมา แต่ชาวบ้านก็นำาความรู้ที่มีอยู่มา

ประยุกต์ใช้ สามารถทำาได้ตามแบบที่เราบอก”

	ถ่�นอัดแท่งจ�กไม้ตะเกียบ
ประสิทธิภ�พสูง

นวลบอกเล่าว่า ข้อต่อไม้ไผ่ 60 กิโลกรัมเมื่อ 

เผาแล้วจะได้ถ่าน 20 กิโลกรัม และได้น้ำาส้มควันไม้  

5 ลิตร นำาถ่านที่ได้จากการเผามาบดโดยเครื่องบดให้

ละเอียด หลังจากน้ันจึงนำามาผสมกับส่วนผสมหลัก 

ที่สำาคัญคือ แป้งมัน 5 กิโลกรัม น้ำา 20 ลิตร และถ่าน

จากไม้ไผ่และไม้อื่นๆ อีก  95 กิโลกรัม คลุกเคล้าให้

เข้ากัน นำาส่วนผสมทั้งหมดเข้าสู่กระบวนการอัดแท่ง

จากเครื่องอัดถ่านแท่ง นำาถ่านอัดแท่งที่ได้ออกจาก

เครื่องอัด ตากแห้ง 4 - 5 วัน เพื่อไล่ความชื้นภายใน 

แล้วนำาไปใช้งานได้ทันที ขณะที่ส่วนผสมที่เหลืออยู่ซึ่ง

เป็นถ่านป่นก็สามารถนำากลับมาใช้ใหม่ได้อีกครั้ง 

ระยะแรกถ่านอัดแท่งท่ีได้จะมีลักษณะเป็น 

ก้อนกลมตัน ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1 นิ้ว ยาว 4 นิ้ว 

จดุตดิไฟคอ่นขา้งยาก เนือ่งจากไมม่เีหลีย่ม ไมม่รีพูรนุ 

และมีตัวนำาไฟน้อย พวกเขาจึงเข้าไปขอคำาปรึกษา

จากโรงงานผลิตถ่านอัดแท่งท่ีบ้านทุ่งบ่อแป้นอีกคร้ัง  

เมื่อได้ข้อมูลเพิ่มเติมจึงปรับเปลี่ยนเครื่องอัดใหม่

โดยออกแบบให้เครื่องอัดมีห้าเหลี่ยม พร้อมเจาะรู 

5 มิลลิเมตร โดยก้อนถ่านมีขนาดเท่าเดิม แต่เพิ่ม

เศษไม้ท่ีนำาไฟเข้าไปในส่วนผสมด้วย ทำาให้คุณสมบัติ

ของถ่านอัดแท่งที่ได้ดีกว่าถ่านไม้ปกติ มีควันและ 

ขีเ้ถา้นอ้ย ใหพ้ลงังานความรอ้นสงูจดุตดิไดน้านกวา่

ถ่านไม้ปกติ ซ่ึงถ่านอัดแท่งขนาดปกติ 1 เตา สามารถ

หุงข้าวและทำากับข้าวได้ โดยไม่ต้องเติมถ่านเพิ่ม 

เมื่อได้ถ่านอัดแท่งท่ีมีประสิทธิภาพสูงแล้ว ข้ันตอน 

ต่อไปคือการบรรจุภัณฑ์เพื่อรอการจัดจำาหน่ายต่อไป

พอเลา่มาถงึตรงนี ้สหีนา้และแววตาทีมุ่ง่มัน่ของ 

นวลดูจะพอใจกับผลงานที่กำาลังเป็นรูปเป็นร่าง และ

เมื่อถามถึงยอดของผู้เข้าร่วมโครงงานที่ตั้งไว้ตอนแรก

มีเพียง 20 คน แต่ขณะนี้มีผู้สนใจเข้าร่วมเกือบ 30 คน 

ซึง่ในจำานวนนีม้ผีูป้ระกอบการโรงงานผลติตะเกียบและ

ไม้เสียบลูกชิ้นเข้าร่วมด้วย 2 แห่ง

“สิง่นีเ้ปน็แรงผลกัดนัใหพ้วกเราตอ้งทำาโครงงาน

นี้ให้สำาเร็จ อยากให้ถ่านอัดแท่งเป็นสินค้าของชุมชน

บ้านทาน อยากให้คนในชุมชนยอมรับผลิตภัณฑ์ของ

เราก่อน หากดีเขาก็จะบอกต่อกันเอง เพราะเป็นสิ่งที่
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คนในชุมชนสามารถผลิตเองใช้เอง ซึ่งจะนำาไปสู่ความ

ยั่งยืนของชุมชนในที่สุด” 

ถ่านอัดแท่งที่ถูกปรับรูปร่างแล้ว 4 - 5 ก้อน  

ถูกจุดขึ้นในเตาเล็กๆ ในศูนย์บัญชาการถ่านอัดแท่ง 

สายตาทกุคูจ่บัจอ้งเปลวไฟทีเ่ริม่คโุชนอยา่งใจเยน็ รอย

ยิ้มปรากฏบนใบหน้า มงคล แต๋ว กาว บลู และนวล 

นั่นหมายถึงผลสำาเร็จเริ่มเป็นรูปเป็นร่างจากความ

เหนด็เหนือ่ยตลอดระยะเวลาหลายเดอืนทีผ่า่นมา โดย

มีผู้นำาชุมชนอย่าง สมจิต พลเคน ผู้ใหญ่บ้าน สุธานี 

ภูมีแสง ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และชาวบ้านรอชมผลงาน 

สมจิตในฐานะผู้ใหญ่บ้านที่จะมารับไม้ต่อหลัง

โครงงานนี้จบลงยืนยันว่า จะสานต่ออย่างแน่นอน 

เพราะนอกจากจะช่วยแก้ปัญหาให้ชุมชนแล้ว ยัง

ทำาให้คนในชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้นอีก 

“การท่ีนักศึกษาเข้ามาทำาโครงงานนี้เป็นการ

ริเริ่มที่ดี เพราะในหมู่บ้านมีเศษไม้เยอะมาก เมื่อก่อน

เราจะเผากันเองง่ายๆ พอนักศึกษามาสอนวิธีการทำา

ถ่านอัดแท่ง วิธีการเผาแบบปิด มีที่จับดักควัน ก็ถือว่า

ดีขึ้น สร้างรายได้ให้ชาวบ้านอีกทาง เพราะวัสดุที่ใช้ 

มีอยู่ในชุมชนอยู่แล้ว แถมยังได้น้ำาส้มควันไม้ไว้ใช้ไล่

แมลงอกีดว้ย ในอนาคตอาจมกีารตัง้กลุม่ขึน้มาชว่ยกนั

หาตลาด เพื่อนำาผลผลิตไปขาย” 

	Learning	by	doing		
สิ่งที่อ�จ�รย์เห็นในตัวศิษย์

ใช่แต่เพียงนักศึกษาเท่านั้นที่ทำาให้โครงงานนี้

สำาเร็จ  แต่ตัวแปรหลักอย่าง “วิจิตรา แซ่ตั้ง” อาจารย์

ที่ปรึกษาโครงงาน และ “นุสรา แสงอร่าม” ประธาน

สาขาวิชาการตลาด มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง  

ที่คอยให้คำาปรึกษาและช่วยเหลือแก่นักศึกษาก็สำาคัญ

ไม่แพ้กัน

วิจิตราบอกว่า แม้เธอจะไม่ได้ลงพื้นที่กับ

นักศึกษาด้วยทุกครั้ง เนื่องจากค่าใช้จ่ายที่มีอยู่จำากัด 

แต่เธอก็ให้คำาปรึกษาในทุกเรื่องที่นักศึกษาติดขัด โดย

เฉพาะมารยาทที่พวกเขาต้องมีต่อชุมชน และเรื่อง 

การดูแลตัวเองขณะลงพื้นที่ รวมถึงเรื่องการบริหาร 

งบประมาณให้คุ้มค่ามากที่สุด ซึ่งนักศึกษาได้นำาไป 

ต่อยอดผ่านรูปแบบการจัดการอย่างเป็นระบบ 

“ส่วนใหญ่อาจารย์จะให้คำาแนะนำาเพียงการ

บริหารจัดการ เอกสารในการประสานงาน เพราะมี

เอกสารสว่นหนึง่ทีม่หาวทิยาลยัตอ้งออกให ้แตใ่นสว่น
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ของการปฏิบัติ อาจารย์จะช่วยเขาน้อยมากประมาณ 

20 เปอร์เซ็นต์เท่าน้ัน ส่วนประสิทธิภาพของเตาเผา 

แม้จะเผาได้ช้ากว่าเตาเผาที่ใช้ในโรงงาน แต่ดีกว่าการ

เผาแบบดั้งเดิม แม้จะเผาไหม้ช้าแต่ส่งผลดีต่อสุขภาพ

คนในชุมชน ซ่ึงในอนาคตอาจปรับเปล่ียนได้ เพราะใน

ชุมชนจะมีการต้ังกลุ่มเพ่ือดูแลผลประโยชน์ และไมเ่พยีง

แต่ชาวบ้านเท่านั้นที่ได้รับประโยชน์ แต่นักศึกษาก็ได้

รบัประโยชนก์ลบัมาเชน่กนั  นกัศกึษาไดเ้รยีนรูจ้ากการ

ปฏิบัติจริง ได้ลงพื้นท่ี ฝึกแก้ปัญหา และท่ีสำาคัญ

อาจารย์มองว่าตอนนี้นักศึกษาไม่ใช่คนท่ีตื่นคนแล้ว  

แต่พร้อมที่จะเข้าสู่ตลาดการทำางาน ซึ่งโครงงาน “กล้า

ใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” เหมือนเป็นประตูที่ทำาให้

อาจารย์และนักศึกษาเปิดมุมมองใหม่ให้กว้างขึ้น ขอ

ขอบคณุและอยากใหม้โีครงงาน “กลา้ใหม.่..สรา้งสรรค์

ชุมชน” นี้ต่อไป เพื่อเปิดโลกทัศน์ให้นักศึกษา”

ลมหนาวเริม่โชยผ่านตนีดอย มงคล แตว๋ กาว 

บลู  และนวล เ ก็บสัมภาระเตรียมตัวกลับ

มหาวิทยาลัยก่อนจะพลบค่ำา พวกเขาคาดหวังว่า 

หลังส่งมอบโครงงานนี้ให้ชุมชนรับช่วงไปดูแลแล้ว 

อีกไม่กี่ปีข้างหน้ากล้าใหม่ที่พวกเขาเพาะปลูกจะ

เติบโตเป็นไม้ใหญ่ที่ทำาให้ชุมชนบ้านทานสามารถ

ยืนหยัดและพึ่งพาตนเองได้อย่างภาคภูมิ  
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ธนากร เถาเมืองใจ หรือ “มงคล” หัวหน้าโครงงาน
สิ่งที่ผมได้รับกลับมาคือประสบการณ์การทำางานชุมชน ได้เรียนรู้การใช้ชีวิตของ

คนในชมุชนจากแงม่มุทีห่ลากหลาย ประทบัใจตัง้แตไ่ปเขา้คา่ย “กลา้ใหม.่..ใฝรู่”้  ไดรู้จ้กั

เพื่อนๆ ต่างสถาบัน รู้จักการทำางานเป็นทีม การทำางานร่วมกับชาวบ้าน เหนื่อยแต่สนุก 

ยิ่งได้คลุกคลีพูดคุยกับชาวบ้าน ทำาอาหารกินด้วยกัน ก็สนุกไปอีกแบบ ที่สำาคัญคือผม

สามารถนำาความรู้ที่เรียนมาปรับใช้กับการทำางานได้ โดยเฉพาะเรื่องการตลาด ซึ่งตอน

นี้กำาลังวางแผนว่าหากชาวบ้านผลิตถ่านอัดแท่งได้มาก จะส่งไปขายที่ไหนได้บ้าง และ

คิดเพิ่มกำาลังเครื่องอัดให้ใหญ่ขึ้น คิดว่าสิ่งที่พวกเราทุ่มเทลงไปไม่เสียหลาย เพราะโครง

งานเริ่มเป็นรูปเป็นร่าง รู้สึกภาคภูมิใจที่โครงงานเล็กๆ เดินทางมาได้ไกลขนาดนี้

สิริไกร ใจคนอง หรือ “บลู” 
สามารถนำาความรู้ที่เรียนมาปรับใช้กับการลงพื้นที่ได้เป็นอย่างดี เช่น เราเรียน

การตลาด ทักษะการพูดเป็นสิ่งสำาคัญจึงนำามาปรับใช้เพื่อโน้มน้าวใจให้ชาวบ้านสนใจ

กิจกรรมของเรา  การทำาโครงงานนี้ทำาให้เราได้ประสบการณ์มากมาย โดยเฉพาะการไป

เข้าค่าย “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ที่ได้แลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนๆ ต่างสถาบัน ได้เรียนรู้การ

อยู่ร่วมกับคนอื่นๆ ได้เห็นจุดมุ่งหมายของการทำางานเพื่อชุมชนชัดเจนขึ้น

จิตรลดา มงคลทิพย์ หรือ “แต๋ว” 
ประสบการณ์จากการทำางานในโครงงานนี้ สอนให้เธอเป็นคนละเอียดรอบคอบ

มากขึ้น โดยเฉพาะรายรับรายจ่ายในกลุ่ม เธอเห็นว่าการทำางานกับชุมชนไม่ใช่เรื่องง่าย  

แต่สิ่งท่ีได้กลับมาคือความคุ้มค่าจากประสบการณ์นอกห้องเรียนที่ต้องลงทุนด้วยแรง

กายแรงใจในการลงมอืปฏบิตัจิรงิ  ความเปลีย่นแปลงทีส่งัเกตไดค้อื มคีวามกระตอืรอืรน้

มากขึ้น เก็บเงินเป็น และประหยัดมากขึ้น

จุดเปลี่ยนจ�กเด็กเรียนสู่มืออ�ชีพ
ความเหนื่อยล้าจากการขับมอเตอร์ไซค์ไปกลับเป็นระยะทาง 80 กิโลเมตร แม้จะรู้สึก

ท้อแท้บ้าง แต่นั่นไม่ใช่เหตุผลสำาคัญ เพราะหากเปรียบเทียบกับประสบการณ์ที่พวกเขาได้รับ

และคณุภาพชวีติของคนในชมุชนทีก่ำาลงัจะยกระดับข้ึน มงคล แตว๋ กาว นวล และบลู ยนืยนั

เป็นเสียงเดียวกันว่า สิ่งนี้คือ “แรงใจ” สำาคัญที่ผลักดันให้พวกเขาต้องทำาโครงงานนี้สำาเร็จ 
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จริญญา พิชัยหล้า หรือ “กาว”
ได้รู้ว่าการประสานงานไม่ได้ยากอย่างที่คิด  ได้ใช้ความรู้ที่เรียนมาจัดลำาดับ 

ความสำาคัญก่อนหลังในการปฏิบัติงาน พร้อมจัดประชุมวางแผนการทำางานในทีมว่า 

งานไหนสำาคัญที่ต้องเร่งทำาก่อน เมื่อเข้าไปในชุมชนจะได้ทำางานได้อย่างเต็มที่และมี

ปัญหาน้อยที่สุด ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนคือ ตรงต่อเวลาและกระตือรือร้นมากขึ้น  

มีความรับผิดชอบ รู้จักแบ่งเวลามากขึ้น เช่น นัดเพื่อนแปดโมงเช้า เราก็ต้องมาให้ทัน 

ไม่เช่นนั้นเพื่อนจะรอเราคนเดียว และเวลาลงพื้นที่ก็จะลดน้อยลงตามไปด้วย

ชวิศา อินเขียวสาย หรือ “นวล”
จากเดิมที่เป็นคนใจร้อนมาก แต่เมื่อได้ทำาโครงงานที่ต้องเกี่ยวข้องกับชุมชน 

จำาต้องลดดีกรีความใจร้อนและขี้งอนลง แล้วปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพตัวเองใหม่ เพื่อให้

งานออกมาสมบูรณแ์บบ ไมใ่ชอ้ารมณเ์หมอืนกอ่น ไดฝ้กึทกัษะการทำางานกบัสงัคม รูจ้กั

วิธีปฏิบัติตัวให้เข้ากับสังคมชุมชนใหม่ ถือเป็นการฝึกการทำางานไปด้วยในตัว เพราะใน

อนาคตเราอาจจะทำางานด้านนี้ก็ได้ เช่น นักพัฒนาชุมชน เป็นต้น ซึ่งความรู้ตรงนี้จะ

ติดตัวเราไปตลอด นอกจากนี้ยังได้เปิดโลกทัศน์ใหม่ให้กับตัวเอง ได้เรียนรู้การทำางาน

เพื่อชุมชนให้เกิดผลจริงๆ ภูมิใจที่ได้พัฒนาชุมชนของเราให้ดียิ่งขึ้น 

โครงงานฝีมือไทยสร้างสรรค์ ถ่านอัดแท่งจากเศษตะเกียบ
มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง
อาจารย์ที่ปรึกษา นางวิจิตรา แซ่ตั้ง

หัวหน้าโครงงาน นายธนากร เถาเมืองใจ

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวสิริไกร ใจคนอง 

2. นางสาวจิตรลดา มงคลทิพย์ 

3. นางสาวจริญญา พิชัยหล้า 

4. นางสาวชวิศา อินเขียวสาย
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เถ้าแก่น้อยร้อยเรียงฝัน
ปันรอยยิ้ม
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มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์

ทีมสามล้อมจากมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต 
นำาความรู้เรื่อง “การตลาดเพื่อสังคม”  
ช่วยสร้างอาชีพให้เยาวชนบนเกาะเกร็ด  
พร้อมคิดแบรนด์เด็กติดเกาะ(เกร็ด) หวังช่วย
เพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภันฑ์ของโรงเรียน
วัดปรมัยยิกาวาส (แสนสวัสดิ์วิทยาคาร)
ให้ติดตลาดมากยิ่งขึ้น
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“รู้จักโครงงาน “กล้าใหม่…สร้างสรรค์ชุมชน” จากอาจารย์ที่สอนวิชาการตลาดเพื่อสังคม อาจารย์ให้เรา

แบ่งกลุ่มเขียนแผนโครงงานมา เพื่อส่งแข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ที่สนับสนุนโดย

ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) พวกเราแบ่งกลุ่มเขียนแผนโครงงานส่งกันทั้งห้อง แต่มีทีมเราทีมเดียวที่

ติดหนึ่งในยี่สิบทีมที่เข้ารอบ” “จี๊ด” ยุวลักษณ์ ศรีสุวรรณวิเชียร หัวหน้าทีมสามล้อ เอ่ยขึ้น หลังจากสอบถาม

ถึงที่มาที่ไปของการทำาโครงงาน

	รวบรวมไอเดียมุ่งสร้�งสรรค์
ชุมชน

จี๊ดและเพื่อนร่วมทีม 4 คน คือ “ซิน” กุลฌา 

บรรเจิดพิธพร “โม” อัจฉราภรณ์ แก้วทอง “คิว”  

อุตมะ จันทกูล และ “โอ” ชัยพร ศรีศิริ  นักศึกษา

ช้ันปีท่ี 4 สาขาการส่ือสารการตลาด คณะนิเทศศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ รวมกลุ่มกันเขียน 

โครงงานเถ้าแก่น้อยร้อยเรียงฝันปันรอยยิ้ม ที่มี 

กลุม่เปา้หมายเปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย 

และชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรยีนวดัปรมยัยิกาวาส  

(แสนสวัสดิ์วิทยาคาร) ตั้งอยู่ที่หมู่ 7 ต.เกาะเกร็ด 

อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี โดยได้รับความร่วมมืออย่างดี

จาก สมศรี เติมอนุภาพกุล ผู้อำานวยการโรงเรียน 

วัดปรมัยยิกาวาส (แสนสวัสดิ์วิทยาคาร)

จิ๊ดบอกว่า ตอนแรกหาพื้นที่เพื่อทำาโครงงาน

หลายท่ีมาก เพราะเราต้องฝึกงานด้วย แต่เพื่อความ

สะดวกของเพือ่นๆ รว่มทมีจงึคดิวา่ควรหาทีใ่กล้ๆ  กบั
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มหาวิทยาลัย เพื่อจะได้เดินทางสะดวก จึงมาลงตัวที่

เกาะเกร็ด เพราะว่าที่นี่มี “ต้นทุน” ด้านการท่องเที่ยว

อยู่แล้ว โครงงานน่าจะประสบผลสำาเร็จได้ไม่ยาก

 เมื่อได้ข้อสรุปร่วมกันถึงเป้าหมาย พวกเธอจึง

ขอเข้าพบผู้อำานวยการโรงเรียน เพื่อสอบถามปัญหา 

หาแนวทางในการเข้าไปส่งเสริมร่วมกัน ซ่ึงจากข้อมูล

พบว่า เด็กท่ีจบชั้น ม.3 ออกไปแล้วไม่นิยมเรียนต่อ 

สว่นใหญมั่กไปทำางานรบัจา้งหรอืขายของ จงึเกดิไอเดีย

เรื่องการจัดอบรมอาชีพให้แก่เด็กๆ ซึ่งคิดว่าจะเป็น

ประโยชน์ให้พวกเขานำาความรู้ติดตัวไปใช้ต่อยอดใน

อนาคตได้ กอปรกับโรงเรียนมีผลิตภัณฑ์และมีการ

สนับสนุนเรื่องมัคคุเทศก์น้อยอยู่แล้ว จึงนำาต้นทุน 

ดังกล่าวมาต่อยอดและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 

	“น้ำ�ท่วม”	ปัญห�ที่ต้องผ่�นไป
ให้ ได้

เมือ่ไดข้อ้มลูเบือ้งตน้ จีด๊และเพือ่นๆ เริม่ลงมอื

ทำากิจกรรมทันที โดยมีกิจกรรมหลักๆ 3 กิจกรรม คือ 

1. กิจกรรมเถ้าแก่น้อยรักษ์ถิ่น เป็นการจัดโปรแกรม

นำาเที่ยวรอบเกาะเกร็ดหรือการเป็นมัคคุเทศก์น้อยที่ดี 

ตามด้วยกิจกรรมการให้ความรู้เร่ืองการปลูกหน่อรามัญ

หรือหน่อกะลาผักพื้นบ้านที่มีในเกาะเกร็ดที่เดียว

เทา่นัน้และกำาลงัจะหายไป 2. กิจกรรมปัน้เถ้าแก่นอ้ย 

จัดอบรมเถ้าแก่น้อยและจัดตั้งชมรมเถ้าแก่น้อยใน

โรงเรียน รวมถึงการจัดทำาบัญชี 3.กิจกรรมสานฝัน 

ปันรอยยิ้ม คือการสร้างตราสินค้าหรือแบรนด์ให้เป็น

ที่จดจำาของนักท่องเที่ยว แล้วผลิตสินค้าที่ เป็น

เอกลักษณ์ของโรงเรียนภายใต้ชื่อตราสินค้าน้ันๆ เม่ือ

จัดเตรียมทุกอย่างพร้อมสรรพ จ๊ีดและเพ่ือนๆ เตรียม

ตัวลงพื้นที่ชุมชนอีกครั้ง

เกาะเกร็ด แหล่งท่องเที่ยวที่ขึ้นชื่อของ จ.นนทบุรี ตั้งอยู่กลางลำาน้ำาเจ้าพระยา มีเนื้อที่ประมาณ 

2,489 ไร ่เปน็ทีอ่ยูข่องชาวไทยเชือ้สายมอญตัง้แตส่มยักรงุธนบรุ ีมอีาชพีปัน้เครือ่งปัน้ดินเผาเปน็สว่นใหญ ่

ยังคงรักษาวิถีชีวิตอันเรียบง่ายและประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมไว้เป็นอย่างดี 

เดิมทีเกาะเกร็ดไม่ได้มีสภาพเป็นเกาะ แต่เป็นช่วงที่แม่น้ำาเจ้าพระยาคดเคี้ยวมาก ทำาให้การเดินเรือ

ค้าขายขึ้นล่องในแม่น้ำาเจ้าพระยาจากอ่าวไทยไปกรุงศรีอยุธยาสมัยนั้นต้องเสียเวลา  ปี 2265 สมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวท้ายสระ แห่งกรุงศรีอยุธยา ให้มีการขุดคลองลัดตรงส่วนที่เป็นแหลมขึ้นเรียกว่า “คลองลัด

เกรด็น้อย” เพือ่ใหแ้มน้่ำาเจา้พระยาไหลเปน็เสน้ตรง และสามารถเดนิเรอืไดส้ะดวก ตอ่มากระแสน้ำาเปลีย่น

ทิศทางแรงข้ึน ไหลกดัเซาะตลิง่ทำาใหค้ลองขยายใหญข่ึน้ แผน่ดนิตรงแหลมดงักลา่วจงึกลายสภาพเปน็เกาะ

ที่มีแม่น้ำาเจ้าพระยาโอบล้อมไว้ เรียกว่า “เกาะศาลากุน”

ต่อมาในสมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี ชาวมอญที่ถูกพม่าปกครองอยู่เกิดกระด้างกระเดื่องต่อสู้กับพม่า 

พวกมอญแตกพา่ยหนเีขา้มาในไทย พระเจา้ตากสนิมหาราชจงึโปรดฯ ใหช้าวมอญทีอ่พยพเขา้มาตัง้ถิน่ฐาน

บ้านเรือนอยู่ในย่านเกาะศาลากุนมาจนถึงทุกวันนี้ ต่อมาได้มีการตั้งอำาเภอปากเกร็ดขึ้น “เกาะศาลากุน” 

จึงมีฐานะเป็นตำาบล เรียกว่าตำาบลเกาะเกร็ด เกาะนี้จึงมีชื่อว่า “เกาะเกร็ด” จนถึงปัจจุบัน
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ด้วยสภาพภูมิศาสตร์ของเกาะเกร็ดท่ีถูกโอบ

ลอ้มรอบดว้ยน้ำา วกิฤตอิทุกภยัคร้ังใหญ่ในเดือนตุลาคม 

เกาะเกร็ดก็หนีไม่พ้นปัญหาน้ี โครงงานของจีด๊และเพือ่น

รว่มทมีสะดดุ การลงพืน้ทีช่มุชนตอ้งหยดุชะงักในท่ีสดุ

“แผนงานท่ีเราวางไว้ว่าจะจัดอบรมทุกวันเสาร์  

4 คร้ัง ถูกรวบเหลือวันเดียว การประสานงานกับ

โรงเรียนก็ทำาได้ยาก เพราะโรงเรียนปิด น้ำาท่วมต้องใช้

เรือเข้าไป ทีมงานส่วนใหญ่ก็ต้องฝึกงานด้วย วางแผน

ไว้ว่าช่วงปิดเทอมเดือนตุลาคมจะเริ่มทำาโครงงาน  

จะไดไ้มห่นกัตอนเราฝกึงาน กลายเปน็วา่ตอนปดิเทอม

เราไดแ้คเ่ตรยีมงานเฉยๆ เพือ่นๆ กฝ็กึงานกนัคนละที่

นดัเจอกนักล็ำาบาก ตอ้งใชเ้วลาวนัเสารอ์าทติยล์งพืน้ที่

พร้อมกับพบปะพูดคุยกัน การทำางานจึงต้องเพิ่มเป็น

ทวีคูณ เพราะเวลามีน้อย”

	สร้�งแบรนด์เด็กติดเก�ะ(เกร็ด)

เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น พวกเขาจึงปรับเปลี่ยน

แผนการทำางานใหม่ นำากิจกรรมที่ 3 คือ กิจกรรม 

สานฝันปันรอยยิ้มมาทำาเป็นเรื่องแรก ด้วยการสร้าง

โลโก้ เพื่อให้เป็นตราสินค้าของโรงเรียนและชมรม

เถ้าแก่น้อย 

“จากท่ีพูดคุยข้อมูลเบื้องต้น ผอ.ไม่อยากได้

โลโกท้ีเ่ปน็รปูเจดยีเ์อยีงๆ หากคนทำาหลน่แลว้มคีนเดนิ

เหยียบรูปเจดีย์จะรู้สึกไม่ดีเพราะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เรา

จึงออกแบบโลโก้กลมๆ เขียนว่าเด็กติดเกาะ(เกร็ด)  

ในวงกลมเป็นรูปเด็กและโรงเรียนและใช้เป็นแบรนด์

ของโรงเรียนเลย ไม่ว่าโรงเรียนจะผลิตอะไรก็ใช้โลโก้นี้ 

ได้หมด ไม่ว่าจะเป็นเสื้อ เครื่องปั้นดินเผา ของที่ระลึก

อื่นๆ เมื่อผู้บริโภคไปเกาะเกร็ดต้องคิดถึงแบรนด์  

เด็กติดเกาะ(เกร็ด)” จี๊ดเล่า

ส่วนซินผู้ออกแบบโลโก้บอกว่า กว่าจะได้แบบ

ที่ลงตัวใช้เวลานานพอสมควร เนื่องจากมีการปรับแก้

หลายครั้ง เพื่อให้เป็นที่พอใจของทุกฝ่าย ในที่สุดก็

ลงตัวที่ชื่อว่า เด็กติดเกาะ(เกร็ด) 

เมือ่สรา้งแบรนดเ์สรจ็ กเ็ริม่จดัอบรมในกจิกรรม

ที ่2 คอืปัน้เถา้แกน่อ้ย ตอ่ดว้ยกจิกรรมที ่1 เถา้แกน่อ้ย

รักษ์ถิ่น โดยมีน้องๆ นักเรียนเข้าร่วม 15 คน คละอายุ 

คละชัน้เรยีน ประกอบด้วยชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย

และมัธยมศึกษาตอนต้น รวมถึงผู้ปกครองอีกจำานวน

หนึ่ง โดยมีอาภา ชูกิจไพศาล หัวหน้าฝ่ายกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน โรงเรียนวัดปรมัยยิกาวาส อาสา

ประสานงานให้ เพราะอยากให้เด็กๆ ได้ความรู้เรื่อง

การทำาบญัชรีายรบัรายจา่ย เศรษฐกิจพอเพยีง และการ

ประกอบอาชีพ รู้สึกว่าเป็นกิจกรรมที่ดี จึงประสาน 

ให้เด็กๆ มาเข้าค่ายอบรม เพราะโรงเรียนมีชมรม 

มคัคุเทศก์์น้อยใหเ้ด็กทำาเปน็อาชพีเสรมิวันเสารอ์ยูแ่ลว้

	ชมรมเถ้�แก่น้อย	ร้อยเรียงฝัน

เมือ่ทกุอยา่งพรอ้ม เด็กๆ กลุม่เปา้หมายพรอ้ม 

กิจกรรมปั้นเถ้าแก่น้อยจึงเริ่มขึ้นด้วยการจัดตั้งชมรม

เถ้าแก่น้อย ท่ามกลางสมาชิกท่ีอุ่นหนาฝาค่ังจำานวน 

15 คน ทุกคนต่างได้รับความรู้ในด้านการทำาธุรกิจ 

พัฒนาบุคลิกภาพ ทักษะการสื่อสาร เพื่อเตรียม 
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ความพร้อมสู่การทำาธุรกิจจริง รวมไปถึงการทำาบัญชี

รายรับรายจ่าย พาไปทัศนศึกษาท่ีโรงเรียนคลอง 

พิทยาลงกรณ์ เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ที่มี

ระบบการจัดการที่ดีเรื่องอาชีพเสริมและระบบนิเวศน์

ปา่ชายเลน ทำาใหน้กัเรยีนสามารถนำาความรูท้ีไ่ดไ้ปปรบั

ใช้กับชุมชนตัวเองได้ง่ายข้ึน แม้กิจกรรมดังกล่าวจะ

รวบรัดแต่จี๊ดมองว่าการแก้ปัญหาด้วยการปรับเปล่ียน

กิจกรรมเช่นน้ีจะทำาให้น้องๆ ได้ทำากิจกรรมครบถ้วน

โดยไม่ต้องตัดกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งออกไป 

ทั้งนี้จี๊ดและเพื่อนๆ ได้มอบทุนตั้งต้นให้กับ

ชมรมเถ้าแก่น้อยจำานวน 10,000 บาท ให้สมาชิกกู้ยืม

ไปทำาอาชีพเสริม โมในฐานะผู้ดูแลบัญชีบอกอย่าง

มัน่ใจวา่ ทนุนีจ้ะกอ่ใหเ้กดิความยัง่ยนืในชมรม หาก

มีนักเรียนมากู้ยืมไปทำาทุนรุ่นแล้วรุ่นเล่า แต่ทั้งนี้

ต้องอยู่ภายใต้การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ

“เราทำาแบบฟอรม์การกูย้มืเงินกองทุนไวใ้หด้ว้ย  

โดยมีข้อตกลงว่าจะให้น้องยืมครั้งละไม่เกิน 500 บาท  

แต่น้องต้องมาสมัครเป็นสมาชิกชมรมก่อน เงินส่วนนี้

น้องสามารถนำาไปเปิดธุรกิจตัวเอง โดยอาจทำาร่วมกับ

เพื่อนหรือทำาเองก็ได้ การขอยืมเงินก็ไม่ยาก แค่สมัคร

สมาชกินำาบตัรประจำาตวัประชาชนของน้อง แบบฟอรม์

อนญุาตจากผูป้กครองและรปูถา่ยกส็ามารถทำาสญัญา

กู้ยืมจากอาจารย์ประจำาชมรมได้แล้ว โดยมีข้อแม้ว่า

น้องๆ จะต้องรายงานให้อาจารย์ทราบความคืบหน้า

เรื่องการทำาธุรกิจทุกๆ อาทิตย์ สำาหรับเงินกู้ยืมนี้ไม่มี

การคิดดอกเบี้ย แต่จะหักค่าประกันความเสี่ยงไว้  5 

เปอร์เซ็นต์ การคืนสามารถทยอยคืนก็ได้ แต่หากคืน

เงินไม่ครบ หรือไม่คืนเงินเพราะไม่มีกำาไรหรือขาดทุน 

อาจารย์จะเรียกคุยเป็นกรณีพิเศษ แล้วให้น้องร่าง

คำาร้องขอผ่อนผันได้ ซึ่งขึ้นอยู่กับดุลพินิจของอาจารย์ 

เพราะเราอยากให้เงินที่เรามอบให้เพิ่มพูนขึ้นเรื่อยๆ 

ไม่สูญไปโดยเปล่าประโยชน์”

	เสริมบุคลิกภ�พ	สร้�งแบรนด์
เด็กติดเก�ะ	

นอกจากการอบรมบุคลิกภาพให้แก่น้องๆ 

มัคคุเทศก์น้อยแล้ว นักศึกษายังซื้อจักรยานให้ชมรม

อีก 10 คัน ไว้ให้นักท่องเทียวเช่าด้วย ทั้งนี้รายได้ของ

ชมรมมาจากค่าเช่าจักยานคันละ 40 บาท และทิปจาก

นักท่องเที่ยว รายได้จากการขายเสื้อที่โรงเรียนทำาขึ้น 

ซึ่งจี๊ดและเพื่อนๆ ตั้งราคาแพ็คเกจไว้ที่ราคา 99 บาท 

และ 199 บาท ที่เป็นราคารวมของการเช่าจักรยาน  

เสื้อยืดเด็กติดเกาะ(เกร็ด) แผนท่ีแนะนำาสถานท่ี 

ท่องเที่ยวและมัคคุเทศก์น้อยนำาเที่ยว ส่วนราคา 99 

บาท จะมีเฉพาะจักรยาน แผนที่แนะนำาสถานที่ท่อง

เทีย่วและมคัคเุทศกน์อ้ยเทา่นัน้ ซ่ึงจีด๊การนัตวีา่แผน

ธรุกิจนีไ้มส่ง่ผลกระทบกับรา้นเช่าจกัรยานบนเกาะ

ที่มีอยู่แล้ว 2 รายและไม่มีการเขม่นกันแน่นอน

“มัคคุเทศก์น้อยนำาเที่ยวจะพานักท่องเที่ยวปั่น

จักรยานไปทางฝั่งซ้าย ซึ่งเป็นฝั่งที่คนไม่แน่นมากนัก 

เพือ่ใหช้มวถิชีวีติของชาวบา้นในเกาะเกรด็เตม็ที ่ ราคา

สินค้าแบบแพคเกจนี้ถือว่าไม่แพง เพราะปกติเสื้อ 

ตัวหนึ่งโรงเรียนขาย 150 บาท อยู่แล้ว ราคานี้เขาบวก

กำาไรเสรจ็สรรพแลว้ ตน้ทุนเสือ้ประมาณ 100 บาทตน้ๆ 
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เพราะโรงเรียนสั่งทำาน้อย ส่วนค่าเช่าจักรยานคิด 40 

บาท คิดง่ายๆ 150 บาท บวก 40 บาท เป็น 190 บาท 

แต่บวกกำาไรไว้ให้น้องนิดหน่อย เพื่อซ่อมบำารุงรักษา

จักรยาน”

สำาหรับกิจกรรมปลูกหน่อกะลาผักพื้นบ้าน 

ของเกาะเกร็ด หนึ่งในกิจกรรมเถ้าแก่น้อยรักษ์ถิ่นนั้น 

ทำาไม่ได้ เพราะติดปัญหาน้ำาท่วม จึงเปล่ียนเป็นกิจกรรม

ปลูกถ่ัวงอกแทน เพราะสามารถทำาเองได้ง่ายๆ แต่ 

หลังเปดิเกาะในเดอืนมกราคมเพือ่แนะนำาและตอ้นรบั

นกัทอ่งเท่ียวหลงัน้ำาลด กจิกรรมการปลกูหนอ่กะลาจงึ

ถูกนำามาใช้ในวันนี้

“ตอนน้ำาท่วมเราไม่มีพื้นท่ีปลูกหน่อกะลา จึง

ต้องมาสอนน้องปลูกกันในวันนี้ ส่วนการปลูกถั่วงอก

เราสอนเพื่อจะมาทดแทนการปลูกหน่อกะลา เพราะ

ถั่วงอกเป็นผักที่ปลูกง่าย ลงทุนต่ำา ไม่ต้องใช้เวลานาน

ขายได้เร็ว ท่ีสำาคัญตอนนี้มีแหล่งรับซื้อคือโรงเรียน 

เพราะโรงเรียนจะทำาก๋วยเตี๋ยวอาทิตย์ละ 1 - 2 ครั้ง ก็

จะรับซื้อจากเด็กนักเรียนไปทำา”

	เรียนรู้สู่แรงบันด�ลใจ

อาภาเล่าว่า แม้โครงงานจะสะดุดลงบ้างด้วย

เหตุผลน้ำาท่วม แต่นักศึกษาทุกคนทำางานเต็มที่ และ

มัน่ใจวา่โครงงานนีจ้ะทำาใหเ้ดก็ทัง้ 15 คนทีเ่ปน็แกนนำา

สามารถตอ่ยอด ดดัแปลง และประยกุตค์วามรูท้ีไ่ดจ้าก

กลุ่มนักศึกษามาใช้ประกอบอาชีพต่อไปได้

“อันดับแรกคือ เด็กรู้จักการทำาบัญชีรายรับ 

รายจ่าย แม้เด็กๆ จะเคยเรียนมาบ้าง แต่เมื่อได้อบรม

ซ้ำาจึงเหมือนเป็นแรงกระตุ้นให้อยากทำามากขึ้น โดย

เฉพาะการส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น 

ซึ่งโรงเรียนทำาอยู่แล้วและเป็นจุดเด่นของท้องถิ่นที่นี่  

ส่วนการพาเด็กไปที่โรงเรียนคลองพิทยาลงกรณ์ เขต

บางขุนเทียนที่โดดเด่นเรื่องป่าชายเลน การส่งเสริม

อาชีพ เช่น การทำาผ้ามัดย้อม เกษตรพอเพียง ทำาให้

เด็กๆ สามารถนำาสิ่งที่ได้เรียนรู้ และแรงบันดาลใจจาก

ที่นี่กลับไปใช้ที่โรงเรียน ทำาเป็นอาชีพเสริมได้ และนำา

ไปพัฒนาชุมชนเกาะเกร็ดให้ดียิ่งขึ้น”

“แตงกวา” อาทิตยา ชุมเจริญศักดิ์ และ 

“เอก” เอกมันส์ บินยาซัน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปทีี ่2 โรงเรยีนวดัปรมยัยกิาวาส เลา่วา่ พวกเขาสมคัร

เข้าร่วมกิจกรรม เพราะต้องการนำาส่ิงต่างๆ ท่ีได้เรียนรู้

มาประยุกต์ใช้ในโรงเรียน และต่อยอดสร้างเป็นธุรกิจ

เล็กๆ ของตัวเองต่อไป

ส่วนการกู้ยืมเงินของชมรมเถ้าแก่น้อยน้ัน 

ทั้งสองคนยืนยันว่าจะเข้าร่วมด้วย ซึ่งทุนตั้งต้นที่ได้มา

จะรวมกลุ่มกับเพื่อนทำาปลาดุกฟูขายนักท่องเที่ยว   

โดยแตงกวายืนยันว่านอกจากขายของแล้วเธอจะทำา

บญัชรีายรบัรายจา่ยแตล่ะวนัตามทีพ่ี่ๆ  สอน พรอ้มทัง้

ถ่ายทอดความรู้ให้แก่น้องๆ รุ่นต่อไปด้วย 
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	“พี่เลี้ยง”	บทบ�ทใหม่ของ
อ�จ�รย์ที่ปรึกษ�

 “ทุกวันน้ีเหมือนเป็นพี่เลี้ยงนักศึกษาไปแล้ว 

ทุกครั้งที่นักศึกษาลงพื้นที่ เราก็จะตามไปด้วย ไปร่วม

ทำากิจกรรมกับเขา เราอยากดูแล อยากเห็นปัญหาที่

เกิดขึ้นว่าเขามีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร จะช่วยเหลือตรง

ไหนได้บ้าง ซ่ึงเด็กทุกคนเต็มที่กับโครงงานนี้ นี่คือ

บทบาทของเรา”  ผศ.สุรางคนา ณ นคร ที่ปรึกษา 

โครงงานกล่าวพร้อมให้เหตุผลถึงการนำา โครงงาน 

“กลา้ใหม…่สรา้งสรรคช์มุชน” มาเปน็ส่วนหน่ึงของ

การเรยีนการสอนในรายวชิาการตลาดเพือ่สงัคมวา่ 

ต้องการฝึกให้นักศึกษาเข้าใจในบริบทและวิถีชีวิต

ของชาวบ้าน

“เราอยากฝึกให้เขาลงพื้นที่ วิชานี้บังคับเลย

ว่าเขาจะต้องมีโครงงาน 1 เรื่องที่ทำาเพื่อชุมชนหรือ

สังคม จะเป็นเรื่องอะไรก็ได้ เพราะเชื่อว่านอกจาก

ความจริงใจที่นักศึกษาต้องสื่อไปถึงชุมชนแล้ว  

การเข้าใจถึงกลยุทธ์การสื่อสาร การตลาดก็เป็นสิ่ง

จำาเป็นที่นักศึกษาต้องนำามาปรับใช้ในการลงพื้นที่

ชุมชน”

 การท่ีชุมชนจะยอมรับคนแปลกหน้าน้ันเป็น

เรื่องยาก แต่พวกเขาใช้ความจริงใจเข้าแลกทุกอย่างจึง

ผา่นไปไดด้ว้ยด ีซึง่เท่าท่ีสงัเกตเห็นวา่นักศกึษาสามารถ

นำาองค์ความรู้มาประยุกต์ใช้ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะ

การแก้ปัญหาในช่วงที่เกิดอุทกภัย

 “เวลาทำางานกับชมุชน เราจะบอกกับนักศึกษา

ตลอดว่าไม่ใช่เรื่องง่าย การลงชุมชนต้องเรียนรู้ เรา 

ต้องกลมกลืนไปกับชุมชน ต้องแสดงความจริงใจ  

บอกจุดประสงค์ที่ชัดเจนว่ามาทำาอะไร จะทำาให้เข้ากับ

ชุมชนได้ง่ายข้ึน วิชาการตลาดเพื่อสังคมไม่ได้เป็น 

การตลาดล้วนๆ หรือแนวธุรกิจมากเกินไป แต่วิชาน้ี

สอนให้นักศึกษาคำานึงถึงชุมชนสังคมเป็นหลัก ทำาให้

ชุมชนเกิดความยั่งยืน ซึ่งตรงนี้คือสิ่งที่สำาคัญ เป็น

ประสบการณ์ก่อนที่นักศึกษาจะเริ่มต้นทำางานใน

อนาคต” 

เกาะเกร็ดในวันน้ีคลาคล่ำาไปด้วยนักท่องเท่ียว

ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ที่เข้ามาชมและ

ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนชาวมอญอย่างไม่ขาดสาย  

เชื่อว่าการเริ่มต้นแบรนด์เด็กติดเกาะ(เกร็ด) วันนี้

อาจไมใ่ช่บทสรปุทัง้หมดของชุมชนเก่าแก่แห่งน้ี แต่

อาจเปน็วนัแห่งการเริม่ตน้ของเยาวชนในเกาะเกรด็

หลายๆ คน กบัอาชพีทีจ่ีด๊และเพือ่นๆ ปทูางไวเ้พือ่

ให้เยาวชนเหล่านี้ก้าวสู่ความเป็นเถ้าแก่น้อยใน

อาชีพที่พวกเขาถนัดต่อไป  
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“กระบวนก�รเรียนรู้”	ที่เกิดขึ้นระหว่�งท�ง
สิ่งที่ได้กลับมาในวันนี้จากการทำาโครงงาน “กล้าใหม่…สร้างสรรค์ชุมชน” นอกจาก

ประสบการณต์รงจากนอกรัว้มหาวทิยาลยัแลว้  ยงัเกดิ “กระบวนการเรยีนรู”้ ขึน้ระหวา่งทาง

มากมาย 

ยุวลักษณ์ ศรีสุวรรณวิเชียร หรือ “จี๊ด” หัวหน้าโครงงาน
แม้ไม่ได้รางวัล แต่สิ่งที่ได้รับกลับมาในวันนี้มีค่ามากมาย ไม่ว่าจะเป็นความรู้  

วฒุภิาวะทีโ่ตขึน้ ทีส่ำาคญัคอื มติรภาพ สิง่เหลา่น้ีคือความสขุเลก็ๆ ทางใจ ทีคิ่ดถึงเมือ่ไร

ก็รู้สึกอิ่มเอมทุกครั้ง

กุลฌา บรรเจิดพิธพร หรือ “ซิน”
รูส้กึวา่ความคดิของตัวเองเปน็ผูใ้หญข่ึน้ รวมถึงมมุมอง ทศันคต ิและการปรบัตวั

ในการทำางานร่วมกับผู้คนที่หลากหลายอายุ หลากหลายอาชีพ สิ่งที่ได้จากโครงงานนี้

นอกจากประสบการณก์ารลงพืน้ท่ีชมุชนแลว้ ยงัรูจ้กัสงัเกตมากข้ึน รูว่้าการทำาธุรกิจตอ้ง

คำานึงถึงต้นทุนของชุมชนด้วย และรู้ว่าการทำางานจริงจะต้องพบเจอปัญหาอุปสรรค

มากมาย ซึ่งบางครั้งเราอาจมองข้ามไป หรือมองไม่รอบ ได้เรียนรู้ชีวิตคนมากขึ้น

อัจฉราภรณ์ แก้วทอง หรือ “โม”
ความเปล่ียนแปลงท่ีชัดเจนคือ โครงงานทำาให้เราคิดถึงคน รู้จักรับฟังผู้อ่ืนมากข้ึน 

รู้ว่าหากมีปัญหาต้องคุยกัน ได้เรียนรู้วิธีลงชุมชน ได้เรียนรู้การทำางานอย่างเป็นขั้น 

เป็นตอน รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา การฝ่าฟันปัญหาอุปสรรคไปด้วยกันทำาให้ทุกคนใน

ทีมรักกันมากขึ้น 
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อุตมะ จันทกูล หรือ “คิว”
สิ่งท่ีได้เรียนรู้คือเรื่องของการวางแผน การจัดการ การทำางานเป็นทีม และการ

ประสานงาน เปิดโลกทัศน์และมุมมองใหม่ โดยเฉพาะการทำาการตลาดเพื่อสังคม รู้สึก

ประทับใจและอยากให้มีโครงงานดีๆ ให้เราได้พัฒนาตนเอง ตั้งแต่ไปค่าย “กล้าใหม่... 

ใฝ่รู้” คร้ังแรก จนกลับมาทำาโครงงาน และการติดตามผลจากคณะกรรมการคือสิ่งที่

ประทับใจมาก โดยเฉพาะอาจารย์ที่ปรึกษาที่คอยเติมเชื้อไฟให้เวลาที่พวกเราท้อแท้ 

ประทับใจน้องๆ และคุณครูโรงเรียนวัดปรมัยยิกาวาส และที่สำาคัญคือกำาลังใจจาก

เพือ่นๆ ในกลุม่ทีม่อบใหก้นัและกนั พวกเราตัง้ใจทำาโครงงานนีม้ากเพราะอยากเหน็การ

เปลี่ยนแปลงที่ดีเกิดขึ้นในชุมชนจริงๆ ถือว่าเป็นประสบการณ์ที่ดีช่วงหน่ึงในชีวิต

นักศึกษา

โครงงานเถ้าแก่น้อยร้อยเรียงฝันปันรอยยิ้ม
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน ผศ.สุรางคนา ณ นคร 

หัวหน้าโครงงาน นางสาวยุวลักษณ์ ศรีสุวรรณวิเชียร 

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวกุลฌา บรรเจิดพิธพร 

2. นางสาวอัจฉราภรณ์ แก้วทอง 

3. นายอุตมะ จันทกูล 

4. นายชัยพร ศรีศิริ
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“ปันน้ำาใจ”
จากปราชญ์สู่ปราชญ์
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มหาวิทยาลัยศิลปากร
วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 

นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขต
สารสนเทศเพชรบุรี อาสาเป็นผู้จัด
กระบวนการถอดองค์ความรู้จากปราชญ์
บ้านดอนผิงแดด สู่ปราชญ์บ้านหนองพลับ 
ฟื้นฟูภูมิปัญญา นำาความรู้สร้างสรรค์
ชุมชนอย่างยั่งยืน
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ภาพวงสนทนาระหว่างปราชญ์ชาวบ้านหนองพลับ และปราชญ์ชาวบ้านดอนผิงแดดเป็นไปอย่าง

เรียบง่าย ด้วยสีหน้าที่เปี่ยมสุข เมื่อได้มาแลกเปลี่ยนองค์ความรู้แก่กัน บ้างก็นำาน้ำาหมักชีวภาพมาแบ่งปัน 

บ้างก็ถามไถ่เรื่องสมุนไพร การทำาลูกประคบ ขณะที่อีกกลุ่มก็จับเข่าคุยกันเรื่องขนมไทย ท่ามกลาง

บรรยากาศร่มรื่นท่ีรายล้อมด้วยสีเขียวของแปลงผักผลไม้นานาชนิด บริเวณศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ 

พอเพียง บ้านหนองพลับ ต.หนองพลับ อ.หัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ์

แต่ก่อนท่ีภาพเช่นน้ีจะเกิดให้เห็น ไม่ใช่เพราะ

ความบังเอิญ หากแต่เป็นการ “นัดพบ” เพื่อจัด

กระบวนการถอดองค์ความรู้และฝึกทักษะด้านการ

ถา่ยทอดองคค์วามรูใ้หแ้กป่ราชญบ์า้นหนองพลบั โดย

ปราชญ์บ้านดอนผิงแดด ต.บางขุนไทร อ.บ้านแหลม 

จ.เพชรบุรี ในโครงงาน “ปันน้ำาใจจากปราชญ์สู่ปราชญ์

เพื่อความยั่งยืนภายใต้ความพอเพียง” ที่นักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุร ี

จดัทำาขึน้เพือ่ส่งเขา้แขง่ขนัในโครงงาน “กลา้ใหม.่..

สร้างสรรค์ชุมชน” ปี 2554 ที่ธนาคารไทยพาณิชย์ 

จำากัด (มหาชน) สนับสนุน 

		ที่ม�ที่ไป...ก่อนปันน้ำ�ใจจ�ก
ปร�ชญ์สู่ปร�ชญ์

จากประสบการณ์ที่เคยลงพื้นที่วิชาท้องถิ่น

ศึกษาของ “แบงค์” นภัชกร อุส่าห์ฤทธิ์ นักศึกษา 

ชั้นปีที่ 4 สาขาการตลาด คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 

พบว่า ชุมชนดอนผิงแดด เป็น “ต้นแบบ” ที่ดีในการ

จัดการองค์ความรู้ และมีชื่อเสียงด้านการถ่ายทอด 

องค์ความรู้และการฝึกปฏิบัติจนเกิดความชำานาญ 

สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชนและคนทั่วไปได้ 
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ปจัจบุนัชมุชนแหง่นีม้กีารสรา้งเศรษฐกจิเชงิสรา้งสรรค์

ในชุมชน ดำาเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงและ

สบืสานภูมปิญัญาทอ้งถิน่ ตลอดจนมทีกัษะในการสอน

ปราชญ์รุ่นต่อไป

ขณะท่ีชมุชนบา้นหนองพลบั เปน็ชมุชนเกดิใหม ่

ก่อตั้งมาประมาณ 50 ปี ประชาชนส่วนใหญ่อพยพ 

มาจากต่างถิ่น และด้วยพระมหากรุณาธิคุณของ 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ที่ทรงพระราชทาน

ท่ีดินทำากินบริเวณน้ีแก่ประชาชน ลักษณะพื้นที่ส่วน

ใหญ่เป็นท่ีราบสูงจากน้ำาทะเล มีภูเขา ป่าไม้ และ

ทรัพยากรธรรมชาติมากมาย ประกอบด้วยหมู่บ้าน 10 

หมู่บ้าน ต้ังอยู่ในพ้ืนท่ี 138,000 ไร่ มีประชาชนท้ังส้ิน 

5,663 คน 1,610 หลังคาเรือน ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม ได้แก่ สับปะรด  อ้อย  มะม่วง  มะละกอ 

ขนุน และกล้วย ส่วนหน่ึงเป็นพนักงานโรงงานโดล  

(ไทยแลนด์) จำากัด และทำางานในไร่องุ่น Hau-Hin Hills 

เป็นต้น 

 “ผมติดตามอาจารย์มาทำาวิจัยในชุมชนนี้บ่อย

ครั้ง มหาวิทยาลัยกับชุมชนก็มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

ทราบว่าท่ีน่ีมีปราชญ์อยู่หลายคน แต่ชุมชนยังไม่เข้มแข็ง 

ผมเลือกทำาโครงงานที่นี่เพราะอยู่ใกล้มหาวิทยาลัย  

เดินทางสะดวก ส่วนดอนผิงแดดเราเคยเข้าไปทำา 

เก่ียวกับโครงการปา่ชายเลนพฒันาเปน็แหลง่ทอ่งเทีย่ว 

เข้าไปช่วยพัฒนาผลิตภัณฑ์ มีโอกาสคลุกคลีกับชุมชน 

ไปศึกษาวิถีชีวิตความเป็นอยู่พบว่า คนในชุมชน 

ดอนผิงแดดอยู่ได้โดยไม่ต้องพึ่งพาปัจจัยภายนอก  

เขาดำารงชีวิตด้วยการพึ่งพาตนเอง คิดว่าหากชุมชน

อืน่ๆ สามารถทำาไดเ้ชน่นีค้งด”ี แบงค ์กลา่วกอ่นจะเลา่

ต่อว่า ชุมชนแห่งน้ีมีปราชญ์ผู้รู้มากมายหลายด้าน  

มคีวามรูภ้มูปิญัญาดีๆ  อยูม่ากมายทีก่ำาลงัจะเลอืนหาย

ไปพร้อมๆ กับวัยท่ีร่วงโรย ขาดการสานต่อองค์ความรู้ 

สู่คนรุ่นใหม่ อีกท้ังยังไม่มีทักษะการถ่ายทอดองค์ความรู้

เท่ากับชุมชนดอนผิงแดด 

แบงค์จึงชักชวนเพื่อนๆ และรุ่นน้องในคณะตั้ง

ทีมทำางานที่มีชื่อว่ารังสิมันตุ์ ประกอบด้วย “ต่าย” 

สุวรรณรัตน์ รู้จริง “มล” ภิมลรัตน์ ปัดทะสี “เอ็ม” 

นพวรรธน์ อภิภัสร์เดชากุล  นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขา

การตลาด คณะวิทยาการจัดการ และ “โอเลี้ยง”  

นวทัศน์ จงเพิ่มวัฒนะผล “ปุ้ม” พจนีย์ มะสะกุล 

นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะเดียวกันมาร่วมทำาโครงงาน 

โดยหวังให้ปราชญ์ชุมชนดอนผิงแดดเป็นต้นแบบ

ให้ปราชญ์บ้านหนองพลับเป็นผู้เรียนรู้ 

 

	ไอเดียนักศึกษ�บวกแนวคิด
เทศบ�ล	“สร้�ง”	ปร�ชญ์ชุมชน

แบงค์ เล่าต่อว่า ไอเดียนี้ยังสอดคล้องกับ

แนวทางการบริหารงานของนายกเทศบาล ต.หนองพลับ 

ที่ต้องการสืบทอดภูมิปัญญาชาวบ้าน พัฒนาชุมชน

และดำาเนนิชวิีตตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  

ทั้งนี้จากการเข้ามาติดต่อประสานงานเพื่อขอเข้าทำา

โครงงานจงึรูว่้า เกรยีงไกร ทวกีาญจน ์นายกเทศบาล 

ตำาบลหนองพลับ มีแนวคิดจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้

เศรษฐกิจพอเพียง แต่ขาดบุคลากรที่มีทักษะและ
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ประสบการณเ์รือ่งการจดัการความรูท้ีม่อียูใ่นตวับคุคล

และชุมชน 

“เราต้องการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน โดย

น้อมนำาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูหั่วฯ มาใชใ้นการบรหิารงาน

และคน จัดโครงการต่างๆ เพื่อชาวบ้านได้มีส่วนร่วม

เรียนรู้ ดำาเนินรอยตามคำาสอนของพ่อ จัดตั้งศูนย์การ

เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง มีแปลงสาธิต บ่อเลี้ยงปลา 

จุดสาธิตการทำาน้ำาหมักชีวภาพ โดยให้เจ้าหน้าที่ช่วย

กนัทำา แตต่อ่ไปใหบ้า้นและโรงเรยีนเขา้มามสีว่นรว่มใน

การจัดการ เม่ือนักศึกษาเข้ามาเสนอโครงงานเราก็ถือ

เป็นเร่ืองดีทีม่หาวทิยาลยัเขา้มารบัใชช้มุชน” เกรยีงไกร 

กล่าว

เช่นเดียวกับ ลิขิต หนูนิน ปลัดเทศบาลตำาบล

หนองพลับบอกว่า แหล่งเรียนรู้แห่งนี้ดำาเนินการมา

ตั้งแต่ปี 2550 ซ่ึงมีการสำารวจภูมิปัญญาท้องถิ่นไป

พรอ้มกับการจัดทำาหนงัสอืเพือ่ใชเ้ปน็สือ่การเรยีนรูข้อง

ชุมชน โดยดึงปราชญ์ชาวบ้านมาช่วยกันฟื้นฟู

ภูมิปัญญาเพื่อสืบทอดแก่คนรุ่นต่อไป พร้อมทั้งนำา

ความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์กับชุมชนอย่างยั่งยืน 

	เข็มทิศนำ�ท�งจ�กอ�จ�รย์...	
ก่อฐ�น	KM	ให้นักศึกษ�

 แม้พบว่ามีปราชญ์ท้องถิ่นหลายด้าน ทั้ง

แพทย์แผนโบราณ สมุนไพร ขนมไทย งานประดิษฐ์ 

งานฝีมือ ฯลฯ แต่หลังลงพ้ืนท่ีสำารวจพูดคุยกบัชาวบา้น

และเจา้หนา้ทีเ่ทศบาลพบว่า ชาวบา้นยงัขาดทกัษะการ

สือ่สาร การถา่ยทอดความรู ้การพดู การพฒันาสือ่การ

เรียนรู้ และการถอดบทเรียนชุมชน พวกเขานำาปัญหา

ไปปรกึษากบั พลชยั เพชรปลอด และ พทิกัษ ์ศริวิงศ ์

อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงานที่มีประสบการณ์ทำางาน

ชุมชนนานกว่า 10 ปี     เพื่อวางแผนการทำางาน และ

ออกแบบกระบวนการถอดองค์ความรู้ให้แก่ปราชญ์

บ้านหนองพลับทันที ทั้งน้ีเพื่อสร้างแรงกระตุ้นให้

ปราชญ์บ้านหนองพลับเกิด “พลัง” ในการอยาก

ถ่ายทอดความรู้ และเพ่ือพัฒนาทักษะการจัดการ 

ความรู้ การถ่ายทอดองค์ความรู้ และการถอดความรู้ 

อันนำาไปสู่การสร้างคู่มือ “ปราชญ์สู่ปราชญ์” และ 

“ปราชญ์สู่ชุมชน” ต่อไป
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 “ข้อดีคือมหาวิทยาลัยของเรามีความสัมพันธ์ 

ท่ีดีกับท้ังสองชุมชน เน่ืองจากอาจารย์และมหาวิทยาลัย

ลงไปทำางานกับชุมชนบ่อยครั้ง นำาความรู้ท่ีมีไปช่วย 

ชาวบา้น ชาวบา้นจงึไวใ้จ มัน่ใจ และเปดิใจใหนั้กศกึษา 

เราก็จะคอยให้คำาปรึกษาเร่ืองการออกแบบกระบวนการ 

ให้ข้อมูลเรื่องการจัดการองค์ความรู้ ซึ่งนักศึกษาต้อง

เรียนรู้เยอะมาก เพราะเขาตอ้งนำาไปใช ้จงึตอ้งทำาความ

เข้าใจเคร่ืองมอืเหลา่น้ี แตห่ลกัๆ เราจะวางบทบาทเปน็

ที่ปรึกษา ให้เขาลงมือทำาเอง หากมีเรื่องติดขัดจึงจะ

เขา้ไปชว่ย คอยเปน็เขม็ทศินำาทาง เนน้ใหเ้ขาเตรยีมตวั

วางแผน และช่วยเป็นวิทยากรกระบวนการบ้าง” พลชัย 

บอกเล่าถึงบทบาทของอาจารย์ที่ปรึกษา

		ล้วงลึกปร�ชญ์ผิงแดด...	
สู่หลักสูตรจัดก�รคว�มรู้

เมื่อวางแผนงานหลักและออกแบบกิจกรรม

ต่างๆ แล้ว นักศึกษาแบ่งการทำางานออกเป็น 4 ข้ันตอน 

คือ 1. ถอดองค์ความรู้จากปราชญ์บ้านดอนผิงแดด 

2. อบรมทักษะการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับ

ปราชญ์บ้านหนองพลับ 3. อบรมทักษะการจัดการ

ความรูใ้หแ้ก่ปราชญ์บ้านหนองพลับ และ 4. ถ่ายทอด

องค์ความรู้  โดยให้เพื่อนๆ แต่ละคนรับผิดชอบตาม

ถนัดเพื่อให้การทำางานคล่องตัวและเป็นระบบยิ่งขึ้น 

แบงค์เล่าอีกว่า หลังจากทำาความเข้าใจกับ

ปราชญ์ทั้งสองแห่งถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมาย 

โครงงานจนเข้าใจ กิจกรรมแรกเริ่มขึ้นโดยนักศึกษา

เข้าไปติดต่อประสานงานนัดวันลงพื้นที่ เพื่อถอด 

องค์ความรู้ของปราชญ์ชาวบ้านดอนผิงแดด เพื่อเก็บ

ข้อมูลและนำามาเรยีบเรยีงเปน็ “คูม่อื” สำาหรบัประกอบ

การอบรมการจัดการองค์ความรู้ให้แก่ปราชญ์บ้าน 

หนองพลับ ท่ีได้รับการคัดเลือกจากเทศบาลตำาบล

หนองพลับจำานวน 10 คน 

ด้าน “มล” ภิมลรตัน์ ปดัทะส ีท่ีดูแลเรือ่งข้อมูล

ต่างๆ บอกว่า การทำางานแต่ละครั้งต้องนัดหมายและ

จดัตารางใหดี้ กว่าจะลงตวัไมใ่ชเ่รือ่งงา่ย เพราะปราชญ์

แต่ละคนว่างไม่ตรงกัน แต่ละคนจะมีท้ังงานหลักงานรอง 

ต้องอาศัยการเสียสละเวลา แต่ทุกคนก็ให้ความร่วมมือดี

ทั้งผู้ให้และผู้รับ 

“เราต้องดูความพร้อมเขาด้วย เพราะปราชญ์

เขาไม่ได้มีงานอย่างเดียว เขาดูหลายอย่าง ทั้ง อสม. 

หรือเรื่องที่เกี่ยวกับชุมชนทั้งหมด เราทำางานกับคน

หลายคนต้องอาศัยการประสานงานที่ดี มีความ

รอบคอบ และความเข้าใจ และต้องมีการประชุมร่วม

กันเพื่อให้ทุกคนเข้าใจตรงกัน”

เมื่อเวลาหายากสิ่งที่นักศึกษาทำาจึงต้องชัดเจน 

กระชับทั้งเวลาและเนื้อหา ต้อง “คั้นข้อมูล” ให้ตรง

ประเด็นและมีประโยชน์ที่สุด โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษา

ให้คำาแนะนำาและช่วยออกแบบกระบวนการ เพราะ

ข้อมูลท่ีได้จะนำาไปใช้ทำาคู่มือต่อไป ซ่ึงการถอดความรู้ใน

ครัง้น้ีทำาใหไ้ดม้าซ่ึงหลกัการจดัการความรู ้4 ข้ันตอน 

คือ ขั้นการเตรียมตัว ขั้นฝึกหัด ขั้นปฏิบัติ และขั้น

ประเมิน พัฒนา 
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“วิธีการของเราคือการพูดคุย สัมภาษณ์ สอบถาม

ว่าเขามีเทคนิคอย่างไร ตั้งแต่เริ่มต้นกระทั่งเขาประสบ

ความสำาเร็จว่าเขาทำาได้อย่างไร แล้วแกะบทเรียนนั้น 

จัดทำาเป็นหนังสือหลักการจัดการความรู้ 4 ขั้นตอน

มอบให้เทศบาลตำาบลหนองพลับไว้ใช้ต่อไป”

	เรียนรู้เพื่อนบ้�น

เสร็จจากบ้านดอนผิงแดด “กิจกรรมการเรียนรู้

ดูงาน” เปน็กิจกรรมตอ่มาทีน่กัศกึษาจดัใหป้ราชญบ์า้น

หนองพลบัไดไ้ปเรยีนรูด้งูานทีศ่นูยก์ารเกษตรจลุนิทรยี ์

บา้นดอนผงิแดด และวธิกีารพดูคยุแลกเปลีย่นระหวา่ง

กัน โดยอาศัยบทเรียนจากคู่มือท่ีนักศึกษาจัดทำาข้ึน 

เป็นเครื่องนำาทาง

“โอเลี้ยง” ท่ีรับหน้าท่ีประชาสัมพันธ์และดูแล

งานสารสนเทศเล่าว่า วิทยากรบ้านดอนผิงแดดจะ

ถา่ยทอดความรูใ้หป้ราชญห์นองพลบัผา่นการเลา่เรือ่ง

และการฝกึพดู ซึง่ภารกจิครัง้นีเ้ปน็การประเมนิด้วยวา่ 

องค์ความรูท่ี้นักศึกษาถอดออกมาเปน็คู่มือน้ันใช้ได้จรงิ

หรอืไม ่ทัง้ยงัเปน็การทบทวนความรูอ้กีครัง้กอ่นจะเริม่

กระบวนการอบรมจรงิ ผลคอืปราชญบ์า้นหนองพลบั

เกิดแนวคดิในการถ่ายทอดองคค์วามรูท้ีม่อียู่ในตวั

เอง ได้ทักษะในการถ่ายทอดองค์ความรู้ เช่น การ

พูด การเล่าเรื่องที่ดึงดูดความสนใจ ได้รับความรู้ที่

มอียูใ่นกลุม่เกษตรจลุนิทรยีบ์า้นดอนผงิแดดเพือ่นำา

กลับไปพัฒนาและปรับใช้กับตัวเอง

“เรามองว่าปราชญ์ทั้ง 2 ชุมชนมีความตั้งใจ

มาก หากผู้ถ่ายทอดอยากถ่ายทอด แตผู้่รบัไมอ่ยาก

รับก็ไม่เกิดประโยชน์ แต่ผลคือทั้ง 2 ชุมชนใจตรง

กัน  ปราชญ์บ้านหนองพลับก็มีความกระตือรือร้น 

แม้ช่วงแรกจะยังไม่เข้าใจกระบวนการที่เราจัดให้ 

แต่อาศัยความเช่ียวชาญของปราชญ์บ้านดอนผิงแดด

ที่มีทักษะการพูดที่ดึงดูดใจ กิจกรรมนี้จึงผ่านไป 

ด้วยดี คู่มือที่เราทำาขึ้นก็ใช้ได้ กิจกรรมนี้ช่วย 
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จดุประกายใหเ้ขาเหน็ตัวอยา่งจากดอนผงิแดดเกิด

แรงบันดาลใจที่จะไปประยุกต์ใช้กับชุมชนของ

ตนเอง” 

	เคี่ยวให้เข้ม	เติมให้เต็ม

แบงค์ บอกอีกว่า กิจกรรมที่ 3 การอบรมทักษะ

การจัดการความรู้ปราชญ์บ้านหนองพลับ ซึ่งจัดขึ้นที่

สำานักงานเทศบาล ต.หนองพลับ ทั้งนี้เพื่อให้ปราชญ์

บ้านหนองพลับสามารถจัดการองค์ความรู้ที่มีอยู่ใน

ชุมชนและถอดองค์ความรู้ของตัวเองได้ โดยกระบวนการ

นี้มีอาจารย์ท่ีปรึกษาโครงงานเข้ามาช่วยเป็นวิทยากร

กระบวนการ และนกัศกึษาไดใ้หข้อ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบั

การใชส้ือ่ซ่ึงไดบ้ทเรยีนมาจากปราชญบ์า้นดอนผงิแดด 

ผา่นกระบวนการตา่งๆ  อาท ิการคน้หาตัวเองผ่านการ

เล่าเร่ืองของตัวเอง และการเขียนความรู้ที่ตนเองมีอยู ่

ลงบนกระดาษ เป็นต้น 

“กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยฝึกเรื่องการถ่ายทอด

ความรู้ผ่านการชวนคิด ชวนคุย เพื่อให้เกิดการ

แสดงออกในตวัของเขาเอง หลงัจากนัน้ใหเ้ขาคยุกนัเอง

ในกลุม่ การคยุกนัภาษาชาวบา้น แลกเปลีย่นความรูจ้ะ

ทำาใหเ้หน็จดุเดน่จดุดอ้ยของแตล่ะคน ซึง่เขาจะสามารถ

พัฒนาได้ แล้วให้ชาวบ้านเขียนความรู้ที่ เขามีใน

กระดาษ ถ่ายทอดออกมาเป็นตัวหนังสือ แล้วเราก็นำา

มาช่วยปรับปรุงเรื่องภาษาและคำาศัพท์ต่างๆ เพื่อให้

คนอืน่เขา้ใจ นอกจากนีส้ำานกังานเกษตรเทศบาลตำาบล

หนองพลับยังเข้ามาให้ความรู้เรื่องการปลูกพืช เลี้ยง

สัตว์เพิ่มเติมด้วย” 

 หลังผ่านกิจกรรมที่ 2 และ 3 แบงค์ บอกว่า 

แม้ปราชญ์หนองพลับจะยังไม่เข้าใจเรื่องการจัดการ

องค์ความรู้ชัดเจน แต่ก็มีความกระตือรือร้นมากขึ้น 

จากกิจกรรมแรกเห็นได้ชัดว่าแต่ละคนยังไม่เข้าใจว่า

พวกเราทำาไปเพื่ออะไร แต่เมื่อผ่านกระบวนการ 

ถอดความรู้แล้วทำาให้ปราชญ์ “ตระหนัก” ในคุณค่า

ความรู้ของตัวเอง นำาไปสู่การ “คิดต่อ” ว่าจะทำา

อยา่งไรกบัชมุชนของตวัเอง เปน็แรงกระตุน้ใหเ้กดิการ

จัดตั้งกลุ่ม จัดทำาระบบบริหารจัดการกันเอง อันเป็น

สัญญาณที่ดีของการทำาโครงงานนี้ 

กิจกรรมปฏิบัติการถ่ายทอดองค์ความรู้ คือ

กิจกรรมสุดท้ายที่นักศึกษาวางแผนไว้ ทั้งนี้เพื่อให้

ปราชญบ์า้นหนองพลบันำาความรูท้ีไ่ดไ้ปใชจ้รงิ รวมถงึ

การฝึกเป็นวิทยากรกระบวนการ กล้าแสดงออก 

และมีภาวะความเป็นผู้นำา โดยใช้ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ

พอเพียงเป็นสถานท่ีทดสอบ “พวกเราให้ปราชญ์บ้าน

หนองพลับ 10 คน จบัคูร่บัผดิชอบในแตล่ะฐาน 5 ฐาน 

ช่วยกันบอกเล่าเรื่องราวในฐาน เช่นคนที่รับผิดชอบ

ฐานการเลีย้งสตัวก์ต็อ้งชว่ยกนัอธบิายวา่ ฐานนีม้อีะไร

บ้าง เลี้ยงอะไรบ้าง อนาคตสามารถเอามาพัฒนาหรือ

แปรรปูอะไรได้บา้ง โดยมปีราชญบ์า้นดอนผงิแดดสวม

บทบาทเป็นผู้มาเรียนรู้ สุดท้ายเขาก็จะมาน่ังประเมินผล 

แนะนำา และหาวิธีปรับปรุงแก้ไข” แบงค์เล่าถึงผลลัพธ์

ที่ออกมาอย่างน่าพอใจ
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นอกจากนัน้ยงัฝกึจดัทำาสนิคา้ทีป่ระยกุตม์าจาก

การถอดองค์ความรู้ มีการทดสอบการแลกเปลี่ยน

ความรูก้นัภายในกลุม่ปราชญ ์และทีส่ำาคญัปราชญบ์า้น

หนองพลบัยงัไดร้บัการฝกึถา่ยทอดองคค์วามรูสู้ช่มุชน

ทางรายการวิทยุท้องถ่ินทุกวันเวลา 07.00 น. - 08.00 น. 

เพื่อฝึกทักษะการพูดให้กล้าแสดงออกมากขึ้น 

	อิ่มใจผู้ให้สุขใจผู้รับ...ก่อนส่ง
ต่อสู่ชุมชน

หลังกิจกรรมเสร็จส้ิน บรรดาปราชญ์บ้าน 

ดอนผิงแดดได้เข้ามาทดสอบและประเมินผลการ

ดำาเนนิกจิกรรมรว่มกบันักศกึษาพบว่า ปราชญ์บา้น

หนองพลับสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ได้อย่าง

เปน็ระบบและนา่สนใจมากข้ึน กระท่ังได้รับความไว้

วางใจจากเทศบาลตำาบลหนองพลับ ให้เป็นปราชญ์

ประจำาชุมชน มีหน้าท่ีให้ความรู้และถ่ายทอดความรู้

สำาราญ อ่วมอั๋น ปราชญ์บ้านดอนผิงแดด ซึ่ง

รับหน้าที่เป็นวิทยากรกระบวนการและผู้ประเมินการ

ดำาเนินกิจกรรมต่างๆ ของโครงงานบอกว่า ปราชญ์

บ้านหนองพลับสามารถทำากิจกรรมที่นักศึกษา

ออกแบบไว้ได้ดี มีการพัฒนาต่อยอดไปสู่การพัฒนา

เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ และนำาไปประยุกต์ใช้กับ 

ท้องถิ่นได้ เช่น เริ่มทำาน้ำายาล้างจานออกมาวาง

จำาหน่ายจากที่เคยทำาใช้ในครัวเรือน เป็นต้น

 “จากครั้งแรกมาจนถึงขณะน้ีเห็นว่าปราชญ์

บ้านหนองพลับสนใจและทำาตรงนี้ได้ดี แม้บริบทพื้นที่

จะต่างกัน แต่พวกเขาสามารถประยุกต์วิธีการ 

ถอดบทเรยีนมาใชเ้ปน็ของตวัเองได ้คดิวา่น่าจะคอ่ยๆ 

พัฒนาขึ้น ที่สำาคัญคือที่นี่มีผู้สนับสนุนที่ดี โดยเฉพาะ

นายกเทศบาลที่เข้ามาร่วมมืออย่างจริงจัง ไม่ใช่ว่า 

โครงงานนี้เสร็จ ทุกอย่างก็จบ สิ่งที่เห็นคือมีการสร้าง

เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ใครมีความรู้อะไรก็มา

แลกเปลี่ยนกัน”

เมื่อความอิ่มใจเกิดขึ้น “พลัง” และ “ความ

คิด” สร้างสรรค์ก็เร่ิมผลิดอกออกผล การ “ต่อยอด” 

ความรู้ก็เกิดขึ้น ปราชญ์บ้านหนองพลับเริ่มรู้จักดึง

ความรู้ที่มีอยู่ในตัวออกมาใช้ประโยชน์จนเกิดการ

รวมกลุ่ม ไม่ได้ต่างคนต่างอยู่เหมือนที่ผ่านมา พวก

เขาบอกว่าการได้ร่วมโครงงานนี้ได้ทั้งความรู้ใหม่ 

และการจัดการความรู้ของตัวเอง กล้าแสดงออก และ

เกิดทักษะต่างๆ มากมาย โดยพวกเขาได้รับมอบ

หมายให้เป็นวิทยากรประจำาศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ

พอเพียงและเป็นผู้นำาปราชญ์ในชุมชน โดยการ

สนับสนุนจากนายกเทศบาลตำาบลหนองพลับเพื่อ 

“ต่อยอด” ภูมิปัญญานี้แก่คนรุ่นต่อไป ที่สำาคัญ

ปราชญ์เหล่านี้ยังได้เพื่อนซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีใน

การสร้างเครือข่ายต่อไปในอนาคต 

ตวัอยา่งความสำาเรจ็หนึง่ของปราชญห์นองพลบั

คอื “พีต่ี”๋ อำานวย มลคล้ำา ผูท้ีไ่ดร้บัแตง่ตัง้ใหท้ำาหนา้ที่

ประธานกลุ่ม ซึ่งมีความรู้เรื่องการผลิตน้ำายาล้างจาน 

จากเดิมที่ทำาใช้เอง ปัจจุบันพี่ตี๋ผลิตน้ำายาล้างจาน 

ออกมาวางขายในชุมชนพร้อม “แบ่งปัน” ความรู้ให้

ปราชญ์คนอื่นๆ เพื่อขยายผลต่อไป 

 “โครงงานนีก้อ่ใหเ้กดิประโยชนก์บัคนในพืน้ที่

มาก จากเดิมเรามีแหล่งเรียนรู้อยู่แล้ว แต่ขาดคนนำา

เสนอ เมื่อเข้ารับการอบรมความคาดหวังคือ อยากไป

เรียนรู้ และกลับมาแล้วได้วิธีการนำาเสนอข้อมูลให้คน

รุ่นหลังได้รับรู้ อันนี้เป็นจุดประสงค์หลักเลย และก็ไม่

ผิดหวัง ผมรู้วิธีการข้ันตอนการนำาเสนอ รู้วิธีค้นหา

ความรู้ว่าบ้านเรามีปราชญ์ที่เก่งเรื่องไหนอย่างไร รู้จัก

แบง่ปนัความรูอ้อกมาใชป้ระโยชน ์เกบ็ไวก้บัตวักไ็มไ่ด้

อะไร เป็นสิ่งดีๆ ที่เราจะได้กลับมาทำาในหมู่บ้านเรา 

โครงงานน้ีไม่ได้มาให้ส่ิงของเรา แต่เป็นการให้เคร่ืองมือ 
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ใหค้วามรู ้สอนวธิจีบัปลา ไมใ่ชเ่อาปลามาให้ ผมคดิวา่

จะยั่งยืนกว่า ตอนนี้เรามีทักษะการถ่ายทอดมากขึ้น”  

เช่นเดียวกับ “พี่หมู” ปิยะสิริ หวั่งจะเรศ 

ปราชญบ์า้นหนองพลบัทีม่คีวามรูด้า้นสมนุไพรบอกวา่ 

ได้รับความรู้หลายๆ อย่างจากการเข้าร่วมโครงงาน ที่

สำาคัญคือ รู้จักนำาความรู้ของตัวเองออกมาบอกเล่า 

แก่ผู้ อ่ืนได้อย่างเป็นขั้นตอนมากขึ้น รวมทั้งมี 

แรงบันดาลใจในการรวมกลุ่มเพื่อทำาประโยชน์แก่

ชุมชน

“เมื่อก่อนเราไม่ค่อยรู้อะไร ส่วนใหญ่จะรู้เกี่ยว

กับสุขภาพ เพราะทำางานเป็นอาสาสมัครสาธารณสุข 

ส่วนเร่ืองพืชไร่ไม่เข้าใจเลย ถามว่าสนใจไหม ก็สนใจ 

พอมกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูก้นัถงึไดเ้ขา้ใจ  มหีลายอยา่ง

ที่เรามองข้ามไป ท้ังวิถีชีวิตในชนบทท่ีเราเห็นว่าสิ่ง

เหล่านี้เริ่มขาดหายไป หากทำาตรงนี้ก็จะได้ฟื้นคืนกลับ

มาบ้าง บอกตรงๆ ไปครั้งแรกๆ ไม่ได้คาดหวังอะไร 

อยากไปเรยีนรู ้แตพ่อไดไ้ปพบเห็น เราสามารถนำากลบั

มาใชไ้ดท้ำาใหช้วีติเราเปลีย่นแปลงไป มคีวามสขุมากขึน้ 

เมื่อก่อนค่าใช้จ่ายสูงมาก ทั้งค่ากิน ค่าอยู่ แต่เดี๋ยวนี้

ของใช้ในบ้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสบู่ แชมพู หรือน้ำายา

อเนกประสงค์ก็ทำาใช้เอง ลดรายจ่ายลงได้เยอะ ส่วน

ความรู้ของเราก็เร่ิมมีการจัดการให้เป็นระบบมากข้ึน โดย

เฉพาะตัวยาต่างๆ เมื่อก่อนรู้อยู่คนเดียวว่าจะใส่อะไร

เท่าไร่ ตอนน้ีเลยทำาออกมาเป็นสูตร บอกคนอ่ืนได้โดย

ไม่หวงความรู้”

	ช�วบ้�นเรียนรู้	นักศึกษ�ก็เรียนรู้

 แม้สิ่งที่นักศึกษาทำาจะเป็นเรื่องการจัดการ

ความรู้ให้กับปราชญ์บ้านหนองพลับ แต่ระหว่างทาง

พวกเขาก็ได้เรยีนรูด้้วยเชน่กัน จนเกิดการเปลีย่นแปลง

ขึ้นในตัวเองหลายอย่าง พิทักษ์ ศิริวงศ ์  ในฐานะ

อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงานบอกว่า สิ่งที่นักศึกษาได้

อันดับแรกคือ การจัดการองค์ความรู้ซึ่งมาจากการ
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ค้นคว้าหาความรู้ของพวกเขา จากจุดเริ่มต้นของ

การเป็นคนจัดกระบวนการ และรับฟังเร่ืองราวของ 

ผู้อ่ืน  ทำาให้พวกเขาได้ถอดบทเรียนการทำางานของ

ตัวเองไปด้วย โดยพวกเขาจะมีการเขียนบันทึก  

จัดเก็บ และเรียบเรียงข้อมูล ซึ่งเป็นแบบฝึกหัดท่ี

สอนพวกเขาไปโดยไม่รู้ตัว สิ่งที่สังเกตเห็นชัดเจน

คือ พวกเขามีการวางแผนการทำางานก่อนลงมือ

ปฏิบัติจริง และการทำางานภายใต้กรอบเวลา ก็ทำาให้

แต่ละคนรู้จักแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  มีความคิดท่ี 

เป็นผู้ใหญ่มากขึน้ มคีวามละเอยีดรอบคอบมากขึน้

การทำางานของปราชญย์งัคงเดนิหน้าตอ่ โดยทัง้ 

10 คนบอกอย่างมุ่งมั่นว่าพวกเขามีความมั่นใจและ

อยากพัฒนาต่อผ่านโครงการต่างๆ ที่ผู้นำาชุมชน

สนับสนุน อาทิ โครงการปลูกฝังเยาวชนให้มีจิตอาสา

เป็นปราชญ์ชาวบ้านรุ่นต่อไป โครงการพัฒนาแหล่ง

เรยีนรูก้ารใชช้วีติพอเพยีง โดยทำาควบคูไ่ปกบัการสรา้ง

เครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชน ซึ่งมีผู้นำาชุมชน

ให้การสนับสนุนอย่างเต็มกำาลัง  

	คู่มือปร�ชญ์สู่ปร�ชญ์

จากกระบวนการถอดองค์ความรู้ปราชญ์บ้าน

ดอนผิงแดด นำาไปสู่คู่มือปราชญ์สู่ปราชญ์ ได้มาซึ่ง 

หลักการจัดการความรู้ 4 ขั้นตอน คือ

1. ขั้นการเตรียมตัว มีกิจกรรม คือ 

• เจรจาหนา้บา้น มลีกัษณะการจบักลุม่พดูคุย 

และการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ 

• เยี่ยมเยียนเพื่อนบ้าน โดยการศึกษาดูงาน

จากที่อื่น เพื่อเปิดโลกทัศน์การเรียนรู้ 

• ค้นหาพื้นเพ คือการหาความรู้พื้นฐานจาก

ประสบการณ์เพื่อสร้างรากฐานและเพิ่มเติมความรู้ให้

ชัดเจน  

• คุณพร้อมเราพร้อม คือการเตรียมคนในทีม

ท่ีมีความรู้เก่ียวกับเร่ืองท่ีต้องการนำาเสนอโดยผู้มีความรู้

เฉพาะด้าน

2. ขั้นฝึกหัด มีกิจกรรม คือ 

• เรื่องนี้พี่อย่านาน ฝึกการนำาเสนอด้วยการ

กำาหนดเวลาในการนำาเสนอ 

• อย่านอกเรื่อง ฝึกการนำาเสนอด้วยการ

กำาหนดหัวข้อในการนำาเสนอ 

• การสร้างชุดคำาถาม คำาตอบ ให้กับผู้นำาเสนอ 

เพื่อสร้างชุดคำาถามในการถามให้ได้คำาตอบที่ตรง

ประเด็น 

• ผ้าป่าสามัคคี ฝึกการนำาเสนอเป็นทีมเพื่อ

สรา้งความสามคัคแีกส่มาชกิ ชว่ยใหก้ารทำางานมคีวาม

เข้าใจตรงกัน 
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• เพียงสองเรา กิจกรรมนำาเสนอเป็นคู่เพื่อ

กระชับเนื้อหาของแต่ละคน และฝึกเชื่อมโยงเนื้อหา

ของกันและกัน 

• พดูเองเออเอง เปน็กจิกรรมใหต้ัง้คำาถามเอง

ตอบเอง เพือ่ฝกึการคดิอยา่งมเีหตผุล สามารถโตต้อบ

ข้อสงสัยได้ 

• เร่ืองเล่าเรานี้ คือให้เล่าเรื่องของตัวเอง ฝึก

ทักษะการสื่อสาร การลำาดับเรื่องราว

3. ขั้นปฏิบัติ มีกิจกรรมคือ 

• เตรียมพร้อมก่อนรบ เป็นการซ้อมการนำา

เสนอก่อนขึ้นเวที 

• งานน้ีตอ้งลยุ เปน็กจิกรรมการขึน้เวทคีรัง้แรก

หลักจากฝึกหัด 

• สลบัขัว้ มัว่สดุขดี คอืกจิกรรมสลบัผูน้ำาเสนอ

ขึ้นในแต่ละช่วง เพื่อลำาดับความเข้มข้นของเนื้อหา 

• ลากเธอมาเจอรัก คือกิจกรรมการดึงจุดเด่น 

หรือบุคลิกเฉพาะของแต่ละคนในการนำาเสนอ

• คิดนอกใจ เป็นการหาเทคนิคจูงใจใหม่ๆ ใน

การนำาเสนอเรื่องราว 

• ความรู้ขนาดจิ๋วสร้างปัญญา กิจกรรมการ 

นำาเสนอควบคู่การสาธิต  

• ความรู้จากโทรภาพ กิจกรรมการนำาเสนอ

ควบคู่สื่อการนำาเสนอ (Power Point) 

• เปิดโลกกว้าง การนำาเสนอควบคู่กับการ 

ดูงานนอกสถานที่ 

• ความรู้ที่ท้าทาย การนำาเสนอควบคู่กับการ

ปฏิบัติจริง

4. ขั้นประเมิน พัฒนา มีกิจกรรมคือ 

• กระซิบข้อดอ้ย การตชิมการนำาเสนอผลงาน

จากผู้ฟัง ให้เกิดการโต้ตอบซักถาม นำาไปสู่การแก้ไข 

• คำาถามเพื่อพัฒนา การประเมินจากแบบ

ประเมิน 

• คุณค่าของความเห็น การประเมินผลจาก

สมาชิกในกลุ่ม

• โทรภาพสร้างความรู้ การจัดทำาสื่อนำาเสนอ 

Power Point 

• กระดาษสร้างความรู้ สื่อบอร์ดแสดงผลงาน

ให้ความรู้ สรุปเนื้อหาที่เข้าใจง่าย 

• เลก็พรกิขีห้น ูการจดัทำาแบบจำาลองประกอบ

การนำาเสนอ 

• ฐานจำาลองความรู้ การจัดทำาสถานท่ีจริง

ประกอบการนำาเสนอเพื่อให้ผู้ฟังเห็นภาพ
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นภัชกร อุส่าห์ฤทธิ์ หรือ “แบงค์” หัวหน้าโครงงาน
 การทำางานครัง้น้ีทำาใหเ้กดิแรงบนัดาลใจ ได้หลกัคดิชวีติจากปราชญ ์ได้เรยีนรูว้า่

คนจะประสบความสำาเร็จได้ต้องฝ่าฟันปัญหาอุปสรรคมากมาย และได้รู้ถึงภูมิปัญญาที่

เราไม่คิดศึกษามาก่อน เห็นถึงเส้นทาง ที่มาที่ไป เห็นกระบวนการความสำาเร็จของชาว

บา้นทีน่ำามาปรบัใชก้บัชวีติได ้รูจ้กัการทำางานเปน็ทมี  รูว้ธิแีกไ้ขปญัหา การจดัตารางงาน 

รู้ทักษะประสานงาน ส่วนที่ได้เต็มๆ คือ การจัดการความรู้ที่ทำาให้เราเข้าใจตัวเองมาก

ขึน้ ทำาใหเ้ราตอ้งทบทวนตวัเองทกุครัง้ว่าเราจะทำาอะไร อยา่งไร แลว้หลงัทำาก็ตอ้งมาน่ัง

ทบทวนดว้ยวา่สิง่ทีเ่ราทำาไป เราได้ประโยชน์หรอืว่าผลเสยีอะไรบา้ง ทำาใหไ้ด้คิดทบทวน

ตัวเอง มีความรอบคอบยิ่งขึ้น แต่ก่อนไม่ค่อยใส่ใจอะไรมาก โครงงานนี้ทำาให้เราต้อง

กลับมาใส่ใจกับสิ่งเล็กๆ น้อยๆ โดยเฉพาะเรื่องเวลา นัดใครไว้ต้องไปให้ตรงเวลา รู้จัก

บริหารเวลามากขึ้น ส่วนนิสัยก็เปลี่ยนไปคือเมื่อก่อนทำาอะไรไม่ค่อยคิด เดี๋ยวนี้คิดมาก

ขึน้ รูจ้กัวางแผนการทำางาน รูว้า่การวางแผนทำาใหเ้ราไดค้ดิทบทวนการทำางานตลอดเวลา

ถอดบทเรียนก�รทำ�ง�น	“ดอกผล”	ที่นักศึกษ�ได้รับ
จากการศึกษากระบวนการจัดการองค์ความรู้ ด้วยการทำางานจริงผ่านการ 

ถอดบทเรียน การจัดกระบวนการ นำามาสู่การจัดทำาคู่มือการอบรมในแต่ละกิจกรรม 

คอยสังเกต บันทึกผล และสรุปผล เป็นผู้ประสานงานเพื่อดำาเนินกิจกรรมระหว่างสอง 

ชมุชน ทมีนกัศกึษาตา่งไดเ้รยีนรูส้ิง่ตา่งๆ มากมาย ทีส่ำาคญัทกุคนไดน้ำามาใชก้บัตนเอง

ในการถอดบทเรียนการทำางาน เพื่อนำามาปรับแก้และพัฒนาให้ดีขึ้น
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โครงงานปันน้ำาใจจากปราชญ์สู่ปราชญ์เพื่อความยั่งยืน
ภายใต้ความพอเพียง
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน ผศ.ดร.พิทักษ์ ศิริวงศ์

 นายพลชัย เพชรปลอด 

หัวหน้าโครงงาน นายนภัชกร อุส่าห์ฤทธิ์

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นายนวทัศน์ จงเพิ่มวัฒนะผล 

2. นางสาวพจนีย์ มะสะกุล 

3. นางสาวสุวรรณรัตน์ รู้จริง 

4. นางสาวภิมลรัตน์ ปัดทะสี 

5. นายนพวรรธน์ อภิภัสร์เดชากุล

ภิมลรัตน์ ปัดทะสี หรือ “มล”  
ได้เรียนรู้เรื่องทักษะการทำางานชุมชนเพิ่มขึ้น รู้ว่าการทำางานกับชาวบ้านต้องให้

กลมกลืนเหมือนเราเป็นลูกหลานเขา รู้จักปรับตัวให้อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักสังเกต 

นอกจากนั้นยังได้ความรู้เกี่ยวกับการถอดองค์ความรู้  ถอดบทเรียน  ที่เอามาใช้กับตัว

เองได้  รู้จักคิดก่อนทำา

นวทัศน์ จงเพิ่มวัฒนะผล หรือ “โอเลี้ยง” 
ผมไมเ่คยทำาแผนชมุชนมากอ่น เคยทำาแตแ่ผนธรุกจิทีต่อ้งขายใหไ้ด้มากทีส่ดุ แต่

แผนชุมชนคือทำาอย่างไรให้คนอยู่ได้อย่างยั่งยืนด้วยตัวเอง ได้รู้ว่าคุณค่าของเงินกับ

คุณค่าของจิตใจนั้นต่างกันมาก ทำาให้ผมเปลี่ยนทัศนคติเรื่องการใช้ชีวิตใหม่ และได้รู้ว่า

เมืองไทยยังมีนักการเมืองดีๆ ที่อยากทำางานเพื่อบ้านเพื่อเมืองอยู่  รู้ว่าการทำางานใน

ชีวิตจริงไม่เหมือนกับการเรียนหรือทำากิจกรรมในมหาวิทยาลัย ที่ต้องตั้งใจมากๆ และ

สุดท้ายคือรู้จักบริหารจัดการเวลาได้ดีขึ้น
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ผึ้งเลี้ยงคน…
ที่ชุมชนมอแกลน



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 143

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต

ว่าที่นักพัฒนาชุมชนจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏภูเก็ต  ห่วงคุณภาพชีวิตชาว
มอแกลน  ช่วยหาอาชีพเสริมหลังว่างจาก
ทำาประมง เพื่อให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น
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“ชาวเล” คำาเรยีกขานชาวบา้นทีม่วีถิชีวีติอาศยั

อยู่กินกับท้องทะเล กินความหมายครอบคลุมไปถึง

ชนกลุ่มน้อยชายฝั่งทะเลไทย 3 กลุ่ม ได้แก่ ชาวอูรัก

ลาโว้ย ตั้งถิ่นฐานอยู่เป็นจำานวนมากบนเกาะลันตา 

และกระจายไปเกาะจำา เกาะพีพีดอน จ.กระบี่ เกาะ 

หลีเป๊ะ เกาะอาดังราวี เกาะบุโหลน จ.สตูล เกาะสิเหร่ 

หาดราไวย์ บ้านสะปา จ.ภูเก็ต  ชาวมอแกน อาศัยอยู่

ที่หมู่เกาะสุรินทร์ เกาะพระทอง อ.คุระบุรี จ.พังงา  

เกาะเหลา เกาะสินไห่ จ.ระนอง และส่วนหน่ึงอยู่ร่วมกับ

อูรักลาโว้ยท่ีหาดราไวย์ จ.ภูเก็ต  และชาวมอแกลน 

ซึ่งตั้งถิ่นฐานอยู่ที่เกาะพระทอง อ.คุระบุรี จ.พังงา  

บ้านทุ่งน้ำาดำา บ้านทุ่งว้า บ้านทับตะวัน บ้านทับปลา  

บ้านลำาปี บ้านหินลาด บ้านขนิม บ้านคลองญวณ 

จ.พังงา บ้านแหลมหลา บ้านหินลูกเดียว จ.ภูเก็ต  โดย

ชาวเลกลุ่มหลังได้รับความสนใจน้อยมาก จากเหตุการณ์

พิบัติภัยสึนามิที่เกิดขึ้นเมื่อ 7 ปีที่ผ่านมา เมื่อเทียบกับ

ชาวเลอีก 2 กลุ่มข้างต้น เนื่องด้วยวิถีชีวิตที่รักความ

สงบพวกเขาจึงตั้งบ้านเรือนอยู่ในบริเวณที่ไม่ใช่แหล่ง

ท่องเที่ยวหรือสถานที่ที่ผู้คนให้ความนิยมมากนัก  

	เรียนไปเรียนม�...ค้นพบปัญห�
ชุมชน

บ้านหินลูกเดียว ต.ไม้ขาว อ.ถลาง จ.ภูเก็ต 

ชาวมอแกลนที่นี่ได้รับการเอ่ยถึงในนามของ “ชาว 

ไทยใหม”่ ทีอ่พยพมาจาก จ.นครศรธีรรมราช โดยลอ่ง

มาตามลำาน้ำาและตั้งรกรากบริเวณริมน้ำา ป่าชายเลน 

หลงัเกดิสนึาม ิพวกเขาสญูเสยีทกุอยา่ง เหลอืรอดเพยีง

ชีวิต แม้จะได้รับการเยียวยาสร้างบ้านเรือนให้ แต่

ชาวเลที่นี่บอกเป็นเสียงเดียวกันว่า “หาปลาได้น้อย

ลงทุกวัน” เพราะไม่มีเรือใหญ่ให้ออกทะเล
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ปัญหานี้เป็นที่ประจักษ์ต่อนักศึกษาสาขา

วิชาการพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

อย่าง “อนัส สันหละ” นักศึกษาชั้นปีที่ 3 และเพื่อนๆ 

ร่วมชั้นปีอีก 26 คนที่ลงพื้นที่สัมผัสวิถีชีวิตชาว 

มอแกลนบ่อยครั้ง พวกเขามีความเห็นร่วมกันว่า

ต้องการช่วยเหลือชาวเลที่น่ี จึงเขียนโครงงานเข้า

ร่วมแข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์

ชุมชน” ปี 2554 ที่ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด 

(มหาชน) ให้การสนับสนุน

“โดยหลักแล้วสาขาท่ีผมเรียนจะต้องลงไปสำารวจ

พื้นที่หลายๆ แห่งใน จ.ภูเก็ตอยู่แล้ว แต่ละอาทิตย์ผม

กไ็ปนัง่พดูคยุกบัชาวบา้น เราศกึษาดา้นนีเ้รารูจ้กัชมุชน

หลายแห่งท่ีน่ี ทั้งที่เข้มแข็งและที่ต้องได้รับการพัฒนา 

ตลอดเวลาระยะเวลา 3 ปีที่ผมเรียนอยู่ที่นี่ เห็นปัญหา

ของชมุชนทีบ่า้นหินลกูเดยีวหลายอยา่ง ปญัหาแรกคอื

ท่ีอยูอ่าศยั แมเ้หตกุารณส์นึามชิาวเลจะไดร้บัการกลา่ว

ถึงจากหลายหน่วยงานที่พยายามเข้าไปช่วยเหลือ แต่

ก็ช่วยอะไรไม่ได้มากนัก เพราะขาดอุปกรณ์ทำากิน เม่ือ

ชาวบ้านหาเงินได้น้อยลงก็ต้องกู้หนี้ยืมสินเป็นหนี้  

นอกระบบ ซึง่ชาวบา้นเรยีก หนีช้นิดน้ีวา่ “หน้ีไฟชอ๊ต” 

ซึ่งมาจากการทวงหนี้ถ้าไม่จ่ายเขาจะใช้ไฟฟ้าช๊อตบา้ง 

ทำาร้ายร่างกายบ้าง ดูแล้วน่าเห็นใจเป็นท่ีสุด พอพวกผม

ท่ีลงพื้นท่ีเห็นปัญหานี้ก็อยากจะช่วยชาวบ้าน เพราะ

เห็นว่าเป็นปัญหาเฉพาะหน้าที่ต้องเร่งแก้ไข” 

	ตั้งโจทย์จ�กปัญห�...ค้นห�
ข้อมูลก่อนลงมือทำ�

นี่คือที่มาของโครงงาน “ผึ้งเลี้ยงคน ที่ชุมชน

ชาวเล (ชาวมอแกลน) บ้านหินลูกเดียว ต.ไม้ขาว 

อ.ถลาง จ.ภูเก็ต” ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 3 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน โดยหาอาชีพเสริมเพื่อ

สรา้งรายไดใ้หเ้พยีงพอตอ่รายจา่ยของชาวเลทีห่มูบ่า้น

แห่งน้ี ซึ่งจากการศึกษาดูงานมาหลายพ้ืนท่ี บวกกับ

สภาพป่าชายเลนท่ีค่อนข้างอุดมสมบูรณ์มีผึ้งป่าอาศัย

อยู่เป็นจำานวนมาก พวกเขาคิดว่า “อาชีพเลี้ยงผึ้ง”  

น่าจะเหมาะสมกับชุมชนบ้านหินลูกเดียวที่อาศัยอยู่

ใกล้กับพื้นที่ป่าชายเลน  

“ตอนแรกพวกผมไปคุยกับปราชญ์ชาวบ้านท่ี 

ราไวย์ซึ่งเขาเลี้ยงผึ้งเหมือนกัน เขาบอกว่าถ้าได้ 

น้ำาผึ้งมาไม่ต้องกลัวว่าจะขายไม่ได้ เพราะร้านขายยา

แผนโบราณในจังหวัดจะรับซื้อทั้งหมด เพื่อนำาไปเป็น

ส่วนผสมของยาแผนโบราณ ซ่ึงทางร้านจะรับซ้ือขวดละ

สามร้อยบาท ถา้ชาวบา้นทีน่ีท่ำาไดน้า่จะตอบโจทยแ์ละ

แก้ไขปัญหาความยากจนได้” 

แต่กว่าที่โครงงานของพวกเขาจะผ่านเข้ารอบ 

20 ทีมสุดท้ายไม่ใช่เรื่องง่าย อนัสและเพื่อนๆ ร่วมทีม

ต้องเดินทางเข้าออกชุมชนเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลชุมชน

ให้ได้มากที่สุด แม้ต้องเดินทางไกลถึง 40 กิโลเมตร แต่

นั่นไม่ใช่ปัญหา เสาร์อาทิตย์ที่ไม่มีชั่วโมงเรียนพวกเขา

หิ้วถุงกับข้าวลงพื้นที่ทำาอาหารรับประทานร่วมกับ 

ชาวบ้าน เพื่อสร้างความคุ้นชิน สนิทสนม ลดช่องว่าง
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ระหว่างกัน คุยไปกินไป แบบไม่เป็นทางการ ไม่นาน

ความสมัพนัธร์ะหวา่งชาวบา้นกบันักศกึษากแ็นน่แฟน้  

“พอเราไปพูดคุยกับชาวบ้าน ก็ได้รู้จัก “พี่ด้วง” 

ดวงจติต ์ปราบสมทุร เจา้หนา้ทีม่ลูนธิกิองทนุไทย ซ่ึง

ดูเหมอืนวา่เขาสนทิสนมกบัชาวบา้นมานานมาก พีเ่ขา

วิเคราะห์ให้เราฟังว่าชุมชนแห่งนี้แบ่งเป็น 2 ฝ่าย ถ้า

พวกเราไปเข้ากับอีกฝ่ายหน่ึง อาจทำาให้อีกฝ่ายหนึ่ง 

ไมพ่อใจได ้ดงันัน้การเขา้หาคนกลางอยา่ง “พีด่ว้ง” จะ

ทำาให้เราได้แนวร่วมซึ่งเป็นชาวบ้านตัวจริงที่อยากมี 

รายได้ อยากทำางานกับเราจริงๆ พ่ีด้วงช่วยประสานงาน

พูดคุยกับชาวบ้านให้ในเบื้องต้น พร้อมกับชักชวน 

ชาวบา้นท่ีอยากทำางานกบัเราจรงิๆ มาให้ ทำาให้ทำางาน

ง่ายขึ้น” 

เมื่อหมดห่วงเรื่องมวลชนในพื้นท่ี อนัสและ

เพ่ือนๆ จงึเริม่วางโครงสรา้งการทำางาน โดยมอีนสัเปน็

หัวหน้า พร้อมจัดสรรหน้าที่หลักๆ ให้เพื่อนร่วมทีม 

รับผดิชอบไมว่า่จะเปน็ฝา่ยสถานที ่ฝา่ยวชิาการ จดัซือ้

วัสดุอุปกรณ์ ฝ่ายประชาสัมพันธ์ จดบันทึกข้อมูล ซึ่ง

โครงสร้างการทำางานของพวกเขาแม้จะมีหลายฝ่าย  

แต่เพื่อให้การทำางานเป็นไปอย่างราบรื่น อนัสจึงให้ 

เอกวุฒิ เล่หลัง และ เจษฎา เสนาชาติ เข้ามาเป็น

แกนหลกัในการบรหิารจดัการโครงงานดว้ย ถือเปน็

โครงสร้างการทำางานแบบคณะกรรมการที่ไม่รวม

ศูนย์อำานาจไว้ที่ใครคนใดคนหนึ่ง ที่เป็นเช่นนี้นั้น

อนัสบอกว่า “เพราะทุกคนเท่าเทียมกัน” 

เมือ่แบง่ฝา่ยกระจายตวักนัไปทำางานตามหนา้ที่

รับผิดชอบ สิ่งที่ต้องทำาถัดมาคือการประสานงานกับ

ชาวบ้าน โดยมี “พี่ด้วง” เป็นแกนนำาหลักเพราะมี

ศักยภาพสามารถดึงชาวบ้านที่มีใจเข้าร่วมโครงงานได้

ไม่ยาก 

	หล�ยฝ่�ยเกื้อกูลข้อมูลร่วมกัน

นอกจากมูลนิธิกองทุนไทยแล้วนักศึกษากลุ่มนี้

ยังติดต่อไปยังพัฒนากร อ.ถลาง นายก อบต.ไม้ขาว 

และป่าไม้ จ.ภูเก็ต เพื่อให้ข้อมูลการทำางาน  หลังบอก

เล่าเหตุและผลของการทำาโครงงานกับหลายๆ ฝ่าย 

พวกเขาจึงวาง “โครงสร้าง” การทำางานร่วมกัน

ระหวา่งนักศกึษากับชาวบา้น โดยฝา่ยนักศึกษามีอนัส

เป็นประธาน  ส่วนฝ่ายชาวบ้านมีพี่ด้วงเป็นประธาน 

“เราให้ชาวบ้านเป็นแกนนำาหลัก” อนัสย้ำา

พร้อมกับชี้แจงว่า พวกเขาได้วิทยากรที่ดีคือ “ลุงเนิน 

โอภาสกุล” ปราชญ์ชาวบ้านจากราไวย์ท่ีมีประสบการณ์

เลี้ยงผึ้งมาก่อน และเคยได้รับรางวัลโล่พระราชทาน 

มาแล้ว

เมือ่โครงสรา้งการทำางานพรอ้ม วทิยากรพรอ้ม 

“เวทีประชาคม” คือกิจกรรมแรกที่อนัสและเพื่อนๆ 

จัดขึ้น เพื่อให้ชาวบ้านสะท้อนปัญหาของชุมชน ก่อน

ที่พวกเขาจะชี้แจงเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของ 

โครงงานให้ชาวบ้านกว่า 30 คนที่เข้าร่วมเวทีรับรู้  

หลังชี้แจงเรื่องราวความเป็นมาจบลงพบว่ามีชาวบ้าน

สนใจและต้องการเลี้ยงผ้ึงเป็นอาชีพเสริมจำานวน 

20 ครัวเรือนจากทั้งหมด 54 ครัวเรือน 



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 147

อนัสบอกว่าหลังจากประชุมหารือกับชาวบ้าน

ครั้งนั้น ช่วงกลางเดือนกันยายนพวกเขาเริ่มเตรียม

แผนการ “สร้างรัง” เพื่อให้ผึ้งในป่าเข้ามาอยู่ในรัง 

ท่ีตระเตรียมไว้ “พอกลับมาเราก็เตรียมงานทันที  

ทั้งซื้อไม้ เลื่อย ตะปู เพื่อใช้ทำารังร่วมกับชาวบ้าน  

วันแรกพวกเราทำาได้เพียง 11 รัง เพราะติดสอบ ส่วน

ชาวบ้านก็ติดเทศกาลกินเจ วันรุ่งขึ้นก็ทำาต่อได้อีก  

9 รัง รวมทั้งสิ้น 20 รังภายในระยะเวลา 2 วัน

ตน้เดอืนตลุาคมรงัผึง้หนา้ตาเหมอืนบา้นเลก็ๆ 

ในป่าใหญ่ถูกนำาไปติดไว้ตามต้นโกงกางในป่าชายเลน

ตดิกบัหาดไมข้าวในเขตอุทยานแห่งชาตสิรินิาถ เพือ่ลอ่

ให้ผึ้งป่าเข้ามาอยู่ในรังที่จัดเตรียมไว้ หลังจากนั้นก็รอ

เวลาใหถ้งึฤดกูาลท่ีผึง้ยา้ยรงั...แตโ่ชคไม่ชว่ย เพราะชว่ง

ท้ายของการดำาเนินงานเป็นฤดูมรสุมของภาคใต้ ผึ้ง...

จึงยังไม่เข้ามาอยู่ในรังของชาวบ้านเสียที 

	“ปัญห�”	มีไว้ให้แก้ ไข

แม้จะรู้ดีว่ายังไม่ถึงฤดูแห่งการย้ายและสร้างรัง

ของผ้ึง แตห่ากจะรอใหผ้า่นพน้ชว่งมรสมุไปกน็า่จะหลงั

ปี ใหม่ ไปแล้ ว  ซ่ึ งคงไม่ ทันกับการประเมินผล 

โครงงาน “ความท้าทาย” จึงเกิดขึ้น เมื่อพวกเขา

พยายามสู้..โดยหวังว่า ผึ้งอาจจะย้ายรังก่อนฤดูกาลก็

เป็นได้ พวกเขาจึงพยายามหาวิธีล่อผึ้งให้เข้ามาในรัง  

ซึ่งความยากอยู่ที่ทำาอย่างไรให้ผึ้งเข้ามาอยู่

 “ตอนแรกเราเอาขี้ผ้ึงเผาไฟละลายน้ำาไป

ชโลมไว้ให้ท่ัวรังตามคำาบอกเล่าของปราชญ์ชาวบ้าน 

หลังจากนั้นก็คอยไปตรวจดูเป็นระยะๆ ว่ามีผึ้งอยู่

หรือไม่แต่รอเท่าไรผึ้งก็ไม่มาซักที” ดังนั้นในช่วง

ปลายเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน พวกเขาจึงต้อง 

วนเวียนอยู่กับการหาวิธีท่ีจะทำาให้ผ้ึงเข้ามาอยู่ในรังให้ได้ 

“ผ้ึงไม่มาเราก็ไม่ลดความพยายาม ทดลอง

หลายอย่างมาก ท้ังเอาน้ำาผ้ึงแท้ๆ ขวดละสามสี่ร้อย

ไปวางบา้ง เอาข้ีผ้ึงไปใส่ไว้ในรัง  คดิเหมอืนกันวา่จะ

เอานางพญาผ้ึงไปวาง แต่นางพญาผ้ึงมีไม่เพียงพอ 

เพราะในหนึ่งรังจะมีนางพญาผ้ึงเพียงตัวเดียว

เท่านั้น หายากมากซึ่งลุงเนินก็บอกว่าช่วงแรกๆ ที่

เริ่มทำาก็ประสบปัญหาเหมือนกัน เพราะภาคใต้มี 

ฝนตกชุก แต่เราก็ยังไม่หมดหวัง แผนต่อไปของ

พวกเราคือจัดทำาบ่อน้ำาจืด ปลูกดอกไม้บริเวณ

หมูบ่า้นให้เปน็แนวเพือ่ลอ่ให้ผ้ึงเขา้มาใกล้ๆ  รงัของ

เรามากทีส่ดุ ซึง่ตอนนีพ้วกเราตอ้งอดทนรอ  เพราะ



SCB Challenge 2011148

สิ่งที่พวกเราคิดและทำายังไม่ได้ผล พูดง่ายๆ คือ 

ตอนนีเ้ราบงัคบัผึง้ไมไ่ด้อยา่งทีเ่ราคดิไว ้ เราคงต้อง

ปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติ ผมไปถามปราชญ์

ชาวบ้านแล้วเขาก็บอกให้รอก่อนยังไม่ถึงฤดูกาล

ของมัน แต่โครงงานของเรารอไม่ได้ พวกเราก็

เครียดมาก บางวันนอนละเมอถึงผึ้งก็มี”

แม้ความเครียดจะแผ่เข้าปกคลุม แต่งานก็ยัง

ต้องดำาเนินต่อไป นอกเหนือจากการเข้าไปเยี่ยมรัง 

ทีว่า่งเปลา่ รอเวลาใหผ้ึง้ยา้ยเขา้มาอยูแ่ลว้  พวกเขาไม่

ได้รอเวลาให้ผ่านไปโดยเปล่าประโยชน์ แต่ยังคงลง 

พ้ืนท่ีพูดคุยกับชาวบ้าน พยายามหาช่องทางอื่นๆ ใน

การสร้างรายได้เสริมเพื่อช่วยแก้ไขปัญหาหนี้สินให้กับ

ชาวบ้าน “คำาถามว่าเลี้ยงเพรียงได้ไหม” เป็นสิ่งที่

นักศึกษากลุ่มนี้พยายามปรึกษาหารือกับชาวบ้าน แต่

แลว้ความคิดนีก็้ตอ้งลม้เลกิไป เพราะเพรยีงไมไ่ดม้มีาก

อย่างที่คิด แต่พวกเขาก็ยังไม่ลดความพยายามยังคง

ลงพื้นที่สอนขั้นตอนและวิธีการเลี้ยงผึ้งไว้ล่วงหน้า รอ

วันเวลาให้ผ้ึงย้ายเข้าสู่รัง ด้วยหวังว่าเม่ือเวลาน้ันมาถึง 

ชาวบ้านจะได้นำาความรู้เหล่านั้นมาปฏิบัติจริง

	สร้�งภูมิคุ้มกัน...รองรับปัญห�

แม้จะคิดหาวิธีแก้ไขปัญหาไว้หลายอย่าง แต่

พวกเขาก็ยังมีข้อกังวลใจ เพราะพื้นที่ทำางานของพวก

เขาอยูใ่นเขตพืน้ทีอ่ทุยานแหง่ชาตสิรินิาถจงึไมแ่นใ่จวา่  

“หากมีผ้ึงเข้ามาอยู่ในรังแล้ว ชาวบ้านจะสามารถ

เก็บน้ำาผึ้งออกจากรังซึ่งตั้งอยู่ในเขตอุทยานแห่ง

ชาติสิรินาถได้หรือไม่...” และเพื่อความยั่งยืนของ

อาชีพและความมั่นใจของชาวบ้าน พวกเขาจึงคิดหา

หนทางทำาเรื่องที่สุ่มเสี่ยงต่อความผิดให้เป็นเรื่องที่ถูก
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ต้องชอบธรรม ด้วยการทำา “บันทึกความร่วมมือ

ระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตกับอุทยานแห่ง

ชาตสิิรนิาถ” เพือ่ขอความรว่มมอืจดัทำาโครงงาน “ผึง้

เลีย้งคน” ทีช่มุชนชาวเล (ชาวมอแกลน) บา้นหนิลกู

เดียว ต.ไม้ขาว  อ.ถลาง จ.ภูเก็ต  ซึ่งบันทึกข้อตกลง

นีจ้ดัทำาขึน้ในวนัที ่9 ธนัวาคม 2554 เพือ่ประสานความ

ร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตกับอุทยาน

แหง่ชาตสิรินิาถในการจดัการเรยีนการสอนในลกัษณะ

การดำาเนินกิจกรรมในพื้นท่ีชุมชนให้แก่นักศึกษาสาขา

วชิาการพฒันาชมุชน และเพือ่พฒันาสง่เสรมิศกัยภาพ

การเรยีนการสอนภาคปฏบิตัขิองนกัศกึษาบนพืน้ทีจ่รงิ 

ผลของบันทึกความร่วมมือดังกล่าวส่งผลให้

ความกังวลใจเรื่องการเก็บน้ำาผึ้งออกจากพื้นที่

อุทยานแห่งชาติสิรินาถหมดไป  นักศึกษาสามารถ

เข้าไปแขวนรังผ้ึงให้ชาวบ้านได้โดยไม่ผิดกฎหมาย 

ขณะเดยีวกนัชาวบา้นเองกส็ามารถเขา้ไปเกบ็น้ำาผึง้

จากรงัผึง้ไดโ้ดยไมถ่กูดำาเนนิคดใีนขอ้หาบกุรกุและ

ลกัลอบขนของปา่ นบัเปน็การ “วางแผน” ระยะยาว

เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันและสร้างความยั่งยืนให้กับ 

โครงงานในอนาคต 

	แม้ผึ้งไม่ม�...แต่ข้�ได้เรียนรู้

  เมือ่ความกงัวลใจเรือ่งความถกูตอ้งคลีค่ลาย

ลง แต่ปัญหา “ผึ้งไม่ย้ายรัง” ยังคงอยู่  วันนี้แม้การ

ทำาโครงงานของพวกเขาจะเสรจ็สิน้ลง แตท่กุสิง่ทกุ

อย่างที่พวกเขาทำาก็ไม่ได้สูญเปล่าแต่อย่างใด 

เพราะทุกการทำางานคือการเรียนรู้ท่ีมีชุมชนเป็น 

ตัวต้ัง ถอืเปน็ประสบการณ์ใหม่ๆ รายทางทีพ่วกเขา

พบเจอ ซึ่งช่วยตอกย้ำาให้พวกเขาเติบโตและพร้อม

ที่จะเป็นพลเมืองดีของสังคมต่อไป

อนัสบอกเหตุผลส่วนตัวที่ทำาให้เขาลุกขึ้นมาทำา

โครงงานน้ีว่า “ผมสงสารชาวบา้น  บางคนเปน็หน้ีนอก

ระบบ ผมเองก็เป็นคนชนบท เป็นคนพัทลุง ด้วยความ

ที่เรียนมาทางด้านการพัฒนาชุมชนจึงอยากตอบแทน

อะไรให้กับชุมชนบ้าง การเรียนในสาขาน้ีสอนให้ผมรู้

ว่าความสบายใจของคนเราไม่ได้อยู่ที่สิ่งของมีค่า

เท่านั้น แต่บางครั้งมันเกิดขึ้นได้จากการได้เห็นรอยยิ้ม

ของคนที่เราทำาเพื่อเขา มันเป็นความรู้สึกอิ่มเอมใจ ที่

ได้ช่วยเหลือเขา”

อนัสบอกว่าเขาเป็นเด็กอิสลามที่ชอบทำา

กิจกรรมมาตั้งแต่สมัยที่เรียนมัธยม และเป็นหนึ่งใน

เยาวชนกลุ่มอนุรักษ์น้ำาตกโตงกระตอทรัพยากรธรรมชาติ 

ในชุมชนของเขาเอง ด้วยประสบการณ์ที่มีมากกว่า

เพื่อนๆ ในกลุ่มทำาให้อนัสได้รับความไว้วางใจให้เป็น

หัวหน้าโครงงานน้ี และแม้เขาจะมีประสบการณ์การ

ทำางานกับชมุชนมานาน แตเ่ขากลบัรูส้กึว่าทีผ่า่นมาไม่

ได้สร้างการเรียนรู้และการพัฒนาตัวตนของเขาได้

เท่ากับการทำางานในโครงงานนี้

“โครงการอื่นๆ ผมไม่ต้องคิดเยอะ ไม่ต้อง 

คิดยาว ไปทาสีโรงเรียน ทำางานจิตสาธารณะ ค่าย

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอะไรพวกนี้  ทำาๆ ไปเดี๋ยวก็จบ
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ก็เปลี่ยนไปทำางานที่ใหม่  ไม่ต้องคิดวางแผนระยะ

ยาวมาก แต่การทำาโครงงานนี้เราไม่ได้มองแค่จุดนี้

แต่มองถึงอนาคต ถ้าทำางานนี้จะแก้ไขปัญหาอะไร

ให้ชาวบ้านได้หรือไม่  เขาจะได้รับประโยชน์จริงๆ 

หรือเปล่า สิ่งนี้ทำาให้เราต้องคิดให้มากขึ้น”

สิ่งท่ีทำาให้อนัสประทับใจจากการทำางานลง 

พื้นที่ในครั้งนี้คือการต้อนรับที่ดีจากชาวบ้าน เมื่อก่อน

พวกเรารู้ดีว่าชาวเลเป็นชุมชนปิด จะข้ึนบ้านพวกเขา

แต่ละครั้งยากมาก แต่เดี๋ยวนี้ไม่ได้เป็นอย่างนั้น แรกๆ 

พวกเราพยายามพูดคุยทักทายเขา เขาทำาอะไรก็เข้าไป

ช่วย รู้ว่าเขาจะออกทะเลตอนไหน กลับตอนไหน 

พยายามเข้าหาเขาให้มากที่สุด เข้าไปทุกครั้งจะต้องมี

ขนมไปแจกเด็กๆ ไปขออุ้ม บางคนไม่สบายก็ไปช่วย

ดแูล บางคนลกูเขาไปเรยีนตอ่กม็าขอคำาปรกึษา กระทัง่

ตอนนี้จากที่เราไม่เคยรู้จักกันมาก่อน เดี๋ยวนี้พวกเรา

เข้าไป เขาก็ถามว่า “เหนื่อยไหม?” 

“ครัง้หนึง่มยีายคนหนึง่เอาน้ำามาให้ แลว้ถามผม

ว่าเหนื่อยไหมลูก กินน้ำาก่อน อันนี้แหละครับที่เป็น

ความสขุความภาคภมิูใจอยา่งบอกไม่ถกู ผมไม่ตอ้งการ

อาหารจานใหญ่ มีแค่น้ำาขวดเดียว แค่น้ีก็ทำาให้รู้สึกดี 

การไดเ้หน็รอยยิม้จากชาวบา้น ความสขุของเขาเปน็สิง่

ที่เราอยากเห็น ผมไม่คาดหวังอะไรกับชุมชนนอกจาก

สิ่งนี้ เป็นจุดเล็กๆ ที่เป็นกำาลังใจส่งผลให้คนอยากช่วย

เหลือซ่ึงกันและกันเป็นลูกโซ่ต่อไปเรื่อยๆ” และอีกสิ่ง

หนึ่งที่อนัสรู้สึกประทับใจน่ันคือ การท่ีเขาได้เห็น

เพ่ือนๆ ทุกคนได้แสดงศักยภาพและทุ่มเทให้กับงาน

อย่างเต็มที่  “บางคนอยู่ในห้องเรียนผมเห็นเป็น 

ผู้หญิงไม่ค่อยพูด  แต่เวลาลงพื้นที่ทำางานเก่งกว่า

ผู้ชายอีก” 

นอกจากนีอ้นสัยงัไดเ้รยีนรูว้า่ การทำางานนัน้เรา

ทำาคนเดียวไม่ได้  หากได้เพื่อนหลายๆ คนมาช่วยกัน

คิดจะทำาให้คิดออกง่ายขึ้น  ก่อนเข้ามหาวิทยาลัยเคย

คิดว่าตัวเองเก่งกว่าคนอื่น แต่เมื่อได้เข้ามาเรียนจริงๆ 

ทำาให้รู้ว่ายังมีคนท่ีเก่งกว่าเขาอีกมาก ท่ีผ่านมาเคย 

คิดว่าเขาเก่งกว่าชาวบ้าน แต่จริงๆ แล้วไม่ใช่เลย 

การทำาโครงงานทำาให้รู้ว่าการรับฟังคนอ่ืน การเปิดใจ

จะช่วยให้มองไปข้างหน้าได้ชัดและไกลยิ่งขึ้น รู้ว่า 

การเรียนภาคทฤษฏีสอนให้รู้จักวิธีแก้ไขปัญหาชุมชน 

แต่ไม่ได้สอนเทคนิควิธีการปฏิบัติจริง การทำาโครงงาน

นี้ทำาให้ได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และได้รู้ว่าหากเรา

ทำาให้คนในชุมชนไว้ใจเราและพวกเขาก็จะให้ข้อมูล 

กลับมาเองโดยไม่รู้ตัว โดยท่ีเราไม่ต้องไปกดดัน 

บีบบังคับ

“ในห้องเรียนครูจะบอกเล่าปัญหาชุมชนให้ฟัง

อยูเ่สมอๆ ตอนไดฟ้งัครเูลา่กค็ดิวา่ปญัหาใหญม่าก แต่

กไ็มรู่ว้า่ใหญข่นาดไหน แตเ่มือ่ไดไ้ปทำางานในพืน้ทีจ่รงิ

รู้เลยว่ามันคนละเรื่องกันเลย ปัญหาในชุมชนมันใหญ่

กว่าที่เราคิดไว้มากนัก โดยเฉพาะ “หนี้นอกระบบ” 

เปน็ปญัหาทีซ่บัซอ้น แก้ไขยากกว่าทีเ่ราเคยจนิตนาการ

ไว้มากนัก และทำาให้ผมรู้ว่าปัญหาที่ เราเจอมัน 

เล็กน้อยมากเมื่อเทียบกับปัญหาที่ชาวบ้านพบเจอ”

	ผลที่เกิดจ�ก	“ผึ้ง”

สนธยา ปานแก้ว อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน 

บอกเล่าถึงพัฒนาการที่เกิดขึ้นกับลูกศิษย์หลังจาก 

โครงงานผึ้งเลี้ยงคนดำาเนินงานมาถึงตอนท้ายว่า  

ความเปลี่ยนแปลงที่เห็นเด่นชัดที่สุดคือนักศึกษา 

กลุ่มนี้พูดเก่งขึ้นมาก เห็นได้จากตอนที่พวกเขาอยู่ปี 2 

ไม่ค่อยพูดเลย   ถัดมาคือการทำางานเป็นทีม และการ

ประสานงาน พวกเขารูข้ัน้ตอนวิธีการประสานกับผูห้ลกั

ผู้ใหญ่ได้เป็นอย่างดี   

“ผมในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษาจะวางบทบาท 

ตัวเองอยู่ห่างๆ เพราะอยากให้นักศึกษาเรียนรู้เอง  
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ผมจะไม่บอกให้เขาทำา แต่จะใช้หลักการมีส่วนร่วม  

พูดคุยปรึกษากัน  แต่ผมไม่สั่งทุกอย่าง”

 สนธยายงัให้ทศันะตอ่โครงงาน “กลา้ใหม.่..

สร้างสรรค์ชุมชน” ว่า  โครงงานนี้ดีมากๆ เพราะเป็น

โจทย์จริงที่เข้มข้น  แม้นักศึกษาสาขาการพัฒนาชุมชน

จะเรียนรู้จากโจทยจ์รงิอยูแ่ลว้ แตโ่ครงงานนีเ้ขม้ขน้กวา่

มาก โดยเฉพาะขั้นตอนการปฏิบัติงานที่วางกรอบให้

นักศึกษาต้องรายงานความคืบหน้าการทำางานตลอด 

ไม่เหมือนโครงงานอ่ืนๆ ท่ีทำากิจกรรมเสร็จแล้วก็แล้วกัน 

เช่น การพานักศึกษาไปกวาดวัด ทาสีวัด ก่อสร้างสิ่ง

ต่างๆ งานพวกน้ีเราเตรียมงานแค่สองเดือนแล้วลงพ้ืนท่ี

ทำาไมน่านกเ็สรจ็แทบไมไ่ดอ้ะไร แตก่ารทำางานโครงงาน

นี้นักศึกษาต้องทำางานเกาะติดกับพื้นที่ตลอดเวลา

หลายเดือน ทำาให้พวกเขาเก่งทั้งทฤษฏีและปฏิบัติ 

ไปพร้อมๆ กัน กรณีเช่นนี้หากเราทำาเรื่องเสนอชื่อ

เดก็ทีเ่ข้ารว่มโครงงานไปยังภาควชิาให้ผ่านกิจกรรม

ฝึกงานไดท้นัทเีลย เพราะเปน็กิจกรรมทีเ่ขม้ขน้มาก 

เพราะนักศึกษาได้เรียนรู้จริงๆ  

จากแนวคิดข้างต้น มีความเป็นไปได้สูงว่า

สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

อาจจะขยายผลจากการดำาเนนิโครงงานผ้ึงเลีย้งคน

ไปสูก่ารฝกึงานใหน้กัศกึษารุน่ตอ่ไป ซึง่นอกจากจะ 

“ต่อยอด” ความยั่งยืนที่จะเกิดขึ้นกับโครงงานแล้ว 

ยงัเปน็การวางระบบงานใหรุ้น่นอ้งเขา้มา “สานตอ่” 

โครงงานผึ้งเลี้ยงคน ให้ประสบผลสำาเร็จ กลายเป็น

อาชพีเสรมิทีส่รา้งรายไดใ้หก้บัชาวเลกลุม่มอแกลน

บ้านหินลูกเดียวได้ในอนาคต  
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มงคล จันทรจริยะ หรือ “บอย”
ผมรบัผดิชอบงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัสือ่ทัง้หมด ทัง้ภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว พาวเวอร์

พอยต์นำาเสนอ การอัพเดตข้อมูล ออกแบบป้ายไวนิล โดยผมพยายามให้เพื่อนๆ เข้า

มามสีว่นรว่มมากทีส่ดุ รูจ้กัการทำางานอยา่งเปน็ขัน้เปน็ตอน รูส้กึว่าตวัเองมคีวามรบัผดิ

ชอบมากขึ้น 

ผึ้งไม่เปลี่ยนรัง...แต่คนเปลี่ยนแปลง
การเดนิทางยา้ยรงัของผึง้คงตอ้ง “รอ” ชว่งเวลาและฤดกูาลทีเ่หมาะสม  แตค่วาม

เปลี่ยนแปลงของพวกเขากลับเกิดขึ้นทันทีหลังการเดินทางทำางานในพื้นที่เสร็จสิ้นลง

เอกวุฒิ เล่หลัง หรือ “แมน”
ผมรับหน้าที่ด้านวิชาการ ถือเป็นโอกาสที่ดีที่ได้รื้อฟื้นวิชาความรู้ที่ร่ำาเรียนมาใช้

ทัง้การวางแผน การทำางานการพฒันาชมุชน หลกัความรูก้ารลงชมุชน รูจ้กัแบง่เวลางาน

กบัเวลาเรยีน ผมเปน็คนภเูก็ตก็จรงิ แตเ่มือ่ก่อนไมเ่คยรูข้อ้มลูเก่ียวกับจงัหวัดตวัเองเลย 

แต่เมื่อมาทำางานนี้ทำาให้ผมเข้าใจบ้านเกิดของผมมากขึ้น

อนัส สันหละ หัวหน้าโครงงาน
เม่ือก่อนผมเผด็จการมาก แต่เมื่อมาทำาโครงงานนี้ผมใช้หลักประชาธิปไตยมาก

ขึน้ บางครัง้ผมจะแลกเปลีย่นบทบาทใหเ้พือ่นคนอืน่มาเปน็หวัหนา้บา้ง แลว้ผมกไ็ปเปน็

ผู้ตาม บางวันก็ให้ผู้หญิงเป็นผู้นำา สาเหตุที่ทำาเช่นนี้เพราะผมต้องการให้เพื่อนๆ คนอื่น

รู้งานไปพร้อมๆ กัน  การเป็นผู้นำาเราไม่รู้สภาพของการเป็นผู้ตาม ไม่รู้ถึงภาวะกดดัน 

ความเครียดของเขาก่อนหน้านี้ผมเป็นหัวหน้าโครงงานแต่เพื่อนไม่เชื่อฟังผมเท่าไร  ก็

คยุกบัแม ่แมบ่อกวา่ “แลว้เราเคยเปน็ผูต้ามบา้งหรอืเปลา่ คำาพดูของแมค่รัง้น้ันทำาใหผ้ม

รู้ว่าต้องรับฟังคนอื่นบ้าง”

ไมเ่พยีงความคดิเทา่น้ันเปลีย่นไป แตพ่ฤตกิรรมของผมยงัเปลีย่นไปด้วย ผมมอง

อะไรไดก้วา้งขึน้ ลกึขึน้ คดิถงึคนอ่ืนมากกว่าตวัเอง รูว่้าแตล่ะปญัหามจีดุเริม่ตน้จากไหน

แล้วเชื่อมโยงไปสู่เรื่องอะไร มองเห็นช่องทางในการแก้ไขปัญหา ที่สำาคัญการลงชุมชน

ทำาให้ผมได้ประสบการณ์นำามาประยุกต์ในการเรียนได้ด้วย
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เจษฎ�	เสน�ช�ติ	หรือ	“อ�ร์ต”
โครงงานนีท้ำาให้ผมไดน้ำาความรูใ้นสาขาวชิาการพฒันาชมุชนมาใชไ้ดท้ัง้หมด นบั

เป็นการทดสอบความกล้าและความอดทนในการทำางานจริงในชุมชน มีพัฒนาการใน

ทางที่ดีขึ้นหลายอย่าง  เช่น ตอนปี 1 ผมขยันเรียนมาก แต่พอขึ้นปี 2 กลับขี้เกียจมาก 

พอขึ้นปี 3 เห็นเพื่อนทำาโครงงานก็อยากทำาบ้าง และการทำาโครงงานเป็น “จุดเปลี่ยน” 

ให้ผมกลับมาขยันอีกครั้ง ผมได้รับการยอมรับจากเพื่อนในกลุ่ม ผมเคยคิดฝันว่าอยาก

ได้เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง และการที่ผมมาทำาโครงงานนี้ทำาให้ผมกลับมาเริ่มจริงจังกับ

ความฝันของผมอีกครั้ง

โครงงาน “ผึ้งเลี้ยงคน ที่ชุมชนชาวเล (ชาวมอแกลน) 
บ้านหินลูกเดียว ต.ไม้ขาว อ.ถลาง จ.ภูเก็ต” 
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน นายสนธยา ปานแก้ว

หัวหน้าโครงงาน นายอนัส สันหละ 

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวจันทิมา ชุมพวง 

2. นายจีระศักดิ์ นาแจ้ง

3. นางสาวจุฑามาศ ดำารงสุสกุล

4. นายเจษฎา เสนาชาติ  

5. นายเชาว์ ทองเส็ม ปกติ  

6. นายธีระยุทธิ์ ทองแป้น  

7. นางสาวเพ็ญนภา บุญกล้า  

8. นางสาวรัตติยา ปิตุคำา  

9. นางสาวไรหนาบ บุตรหวัง  

10. นางสาววรางคณา วะจิดี  

11. นายวิศิษย์ศักดิ์ เจริญฤทธิ์  

12. นายวีระ จันทโชติ 

13. นางสาวศิริลักษณ์ บุญมา  

14. นายสุชาติ คนรู้  

15. นางสาวอัจนา อรุณรัตน์  

16. นายเอกรัฐ อายุยืน  

17. นายเอกวุฒิ เล่หลัง  

18. นางสาวจรรยา เครือจันทร์  

19. นางสาวจันทร์จิรา ไวยวุฒิ  

20. นายธีระยุทธ สามารถ  

21. นางสาวนิลุบล ปานยัง  

22. นายมงคล จันทรจริยะ  

23. นางสาวมัตติกา หาทรัพย์  

24. นางสาวยุวรรณดา สายดำา  

25. นายสาโรจน์ มาศชาย  

26. นางสาวอมรรัตน์ ระวังสาสน์  

27. นางสาวอุทัย มณีโชติ
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แผนที่มลพิษทางน้ำา
ชุมชนคลองรังสิต
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มหาวิทยาลัยรังสิต

นักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิต
จับมือชาวบ้านชุมชนคลองรังสิต หมู่ 5
ร่วมกันทำา “แผนที่มลพิษทางน้ำา”
เครื่องมือในการเฝ้าระวังปัญหาน้ำาเสีย 
ต้นแบบของชุมชนสองฝั่งน้ำาที่ใส่ใจ
สิ่งแวดล้อม



SCB Challenge 2011156

ชนุชนคลองรงัสติหมู ่5 ต.หลกัหก อ.เมอืง จ.ปทมุธาน ีตัง้อยูบ่รเิวณสีแ่ยกคลองรงัสติประยรูศกัดิแ์ละ

คลองเปรมประชากร เปน็จดุรองรบัน้ำาจากคลองท้ัง 2 แหง่มาโดยตลอด ในอดตีชาวบา้นทีน่ีใ่ชน้้ำาจากคลองรงัสติ

ประยรูศกัดิอ์ปุโภคและบรโิภค แตเ่มือ่การพฒันาเศรษฐกจิและอตุสาหกรรมเริม่ขยายตวั ของเสยีจากความเจรญิ

เริ่มหลั่งไหลลงสู่ลำาน้ำาแห่งนี้ ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนสองฝั่งคลองอย่างรวดเร็ว

แมห้ลายสบิปทีีผ่า่นมาชมุชนแหง่นีจ้ะพยายาม

ฟืน้ฟคูณุภาพน้ำาใหก้ลบัคนืดงัเดมิ แตก่ไ็มเ่กดิผล ระบบ

จัดการต่างๆ จะถูกจัดตั้งขึ้น ทั้งกลุ่มเยาวชนรักษ์น้ำา 

และการติดตั้งบ่อดักไขมัน แต่ก็ยังไม่ช่วยให้แหล่งน้ำา

ในชุมชนกลับมาสะอาดได้เหมือนเดิม การพยายาม

คน้หาตน้ทางของน้ำาเสยีจงึเปน็สิง่จำาเปน็ หากทราบว่า

น้ำาเสียที่ไหลเข้าสู่ชุมชนมาจากทิศทางไหน คงทำาให้

สถานการณ์น้ำาในชุมชนดีขึ้น และหวังว่าแหล่งน้ำาใน

ชุมชนจะกลับมาสะอาดและใช้ประโยชน์ได้ดังเดิม

	เสียงจ�กชุมชน	ทุกคนร่วมมือ
แก้ปัญห�

ไอเดียข้างต้นตรงกับความคิดของนักศึกษา

สาขาวิศวกรรมสิง่แวดลอ้ม มหาวิทยาลยัรงัสติ ท่ีเปรยีบ

เสมือนคนบ้านเดียวกันกับชาวชุมชนคลองรังสิต 

อาการร้อนวิชาก็เกิดขึ้น เมื่อ ดร.ลาวัณย์ วิจารณ์ 

อาจารย์สาขาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม แจ้งให้ทราบว่ามี

โครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ที่ธนาคาร

ไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) เปิดโอกาสให้พวกเขา
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เขียนโครงงานที่มีเป้าหมายดีๆ เพื่อทำาประโยชน์แก่

ชมุชนเขา้แขง่ขนั ซึง่หากผา่นเขา้รอบจะไดท้นุสนบัสนนุ

ในการลงพื้นที่ช่วยเหลือชาวบ้าน นักศึกษาวิศวกรรม

สิ่งแวดล้อมกลุ่มนี้จึงเริ่มวางแผนโครงงานทันที 

โดยสิ่งที่พวกเขาให้ความสำาคัญเป็นลำาดับแรก

คอื “ขอ้มลู” และ “ความรู”้ พวกเขานกึถงึ การอบรม

เชิงปฏิบัติการการเฝ้าระวังมลพิษ ซึ่งเคยจัดขึ้นที่

มหาวิทยาลัยก่อนหน้าน้ีท่ีมีหลายชุมชนเข้าร่วม รวม

ทั้งชุมชนคลองรังสิต หมู่ 5 ด้วย ในครั้งนั้นพวกเขา

สังเกตเห็นว่า ชุมชนหมู่ 5 ให้ความสนใจเรื่องมลพิษ

ทางน้ำาเป็นพิเศษ เห็นได้จากความพยายามในการ 

ติดต้ังบ่อดักไขมัน และมีการต้ัง กลุ่มเยาวชนรักษ์น้ำา 

โดยมีเยาวชนในพื้นท่ีเป็นแกนหลักในการตรวจวัด

คุณภาพน้ำา แต่ก็ยังไม่สามารถบอกได้ว่า “น้ำาเสีย” มา

จากไหน จากการอุปโภคบริโภคของชาวบ้าน การทำา

เกษตร หรือจากโรงงานอุตสาหกรรมที่อยู่ในพื้นที่และ

บริเวณใกล้เคียงกันแน่

 สิ่งเหล่านี้คือ “แรงบันดาลใจ” ให้พวกเขา

ต้องการนำา “ความรู้” เข้าไปแก้ไขปัญหาให้ชุมชนแห่งน้ี 

แต่เพื่อให้แน่ใจว่าสิ่งที่พวกเขาทำาเป็นความต้องการ

ของชุมชนอย่างแท้จริง การลงพื้นที่เพื่อพูดคุยและ

สอบถามความเห็นจากผู้นำาชุมชนจึงเป็นเรื่องสำาคัญ

และจำาเป็น

 

	ลงพื้นที่ห�	“โจทย์จริง”	ที่ชุมชน
ต้องก�ร

ก่อนส่งโครงงานเข้าแข่งขันพวกเขาลงไปพูดคุย

กับ ชูศักดิ์ สัมปตานนท์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 5 ซึ่งต้องการ

ความชว่ยเหลอืในเรือ่งการทำาแผนทีม่ลพษิทางน้ำาเพือ่

ใช้เป็นข้อมูลสำาคัญในการขอความเป็นธรรมให้กับ

ชุมชน 

“ลำาดบัแรกผูใ้หญบ่า้นอยากรูว้า่การเปดิ-ปดิ

ประตูระบายน้ำาในแต่ละช่วงของปี มีผลต่อน้ำาเสีย 

ที่ไหลเข้าสู่ชุมชนจริงหรือไม่  และเพื่อให้รู้ว่าน้ำาที่

ไหลเข้ามาในแต่ละช่วงนั้นไหลมาจากทิศทางใด 

และทศิทางนัน้เปน็สถานทีต่ัง้ของอะไร เพราะปญัหา

คือตอนนี้ชุมชนไม่แน่ใจว่าน้ำาเสียมาจากไหน ไม่มี 

หลักฐานว่ามาจากชุมชนหรือข้างเคียง” “บ๊อบ” อัครพล 

ตีบไธสง หัวหน้าโครงงาน เล่าถึงที่มาของการคิดทำา

โครงงาน “แผนที่มลพิษทางน้ำาของชุมชนคลอง

รังสิต หมู่ 5 ต.หลักหก อ.เมือง จ.ปทุมธานี”

		ดึงนักศึกษ�หล�กหล�ยส�ข�
เสริมทัพ

 เมื่อได้ข้อสรุปพวกเขาก็เริ่มประเมินศักยภาพ

ของตวัเอง แมจ้ะมนีกัศกึษาสาขาวศิวกรรมสิง่แวดลอ้ม

เป็นแกนนำาหลัก แต่พวกเขาพบว่าหากต้องการให้ 

โครงงานประสบผลสำาเรจ็ ความรูข้องพวกเขาคงไมพ่อ 

พวกเขาจึงรวบรวมนักกิจกรรมของมหาวิทยาลัย

รังสิตจากหลากหลายสาขาวิชา ทั้งศิลปศาสตร์  

นิเทศศาสตร์ และวิศวกรรมศาสตร์ รวม 17 คน  
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จับมอืกนัทำาโครงงาน ดว้ยความสามารถทีห่ลากหลาย

และโดดเด่นต่างกันเช่นนี้ ทำาให้การแบ่งบทบาทหน้าที่

การทำางานค่อนข้างชัดเจน โดยนักศึกษาวิศวกรรม 

สิง่แวดลอ้มอยา่งบอ๊บ และเพือ่นอีกสองคนคอื “แอม” 

สุจิตรา อาจวิชัย และ “ลูกหนู” ปรียารัตน์ สุขสมบูรณ์ 

เป็นแกนหลักด้านวิชาการและการจัดทำาแผนที่ ส่วน

สมาชิกท่ีเรียนด้านศิลปศาสตร์และนิเทศศาสตร์เป็น

แกนหลักในการทำากิจกรรมชุมชนสัมพันธ์ สันทนาการ 

และการออกแบบสื่อ

ดร.ลาวัณย์ วิจารณ์ อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงงาน

บอกว่า การมีนักศึกษาจากหลายคณะมาทำางานร่วม

กัน ด้วยความเช่ียวชาญที่แต่ละคนมีทำาให้งานดำาเนิน

ไปได้ด้วยดี 

“การทำางานชุมชนเป็นการทำางานกับคน ส่วน

วิศวกรทำางานกับเครื่องจึงไม่รู้วิธีการทำางานกับชุมชน

เหมือนคนที่อยู่ในสายศิลปศาสตร์ที่ถูกสอนมาให้รู้จัก

และเข้าใจชุมชน งานที่เราทำาต้องมีแผนที่ พอรู้คร่าวๆ 

วา่ตอ้งมแีผนท่ีอะไรสกัอยา่งกเ็ลยมองวา่ถา้เชน่นัน้ตอ้ง

มีคนทำาสื่อ จึงมุ่งเป้าไปท่ีนิเทศศาสตร์ท่ีเก่งด้าน

มัลติมีเดียชักชวนมาร่วมทีมกัน ทีมงานวิศวะเองก็ดึง

น้องๆ ท่ีสนใจมาช่วยงาน จนเกิดเป็นทีมขึ้นมา” 

อาจารย์ที่ปรึกษาช่วยเล่าเสริมบรรยากาศของการ 

รวมทีม และยังให้ข้อมูลสำาคัญว่า ชุมชนคลองรังสิต

ถอืเปน็ Social lab ของนกัศกึษามหาวทิยาลยัรงัสติ

อยูแ่ลว้ หากนกัศกึษาในมหาวทิยาลยัมโีครงการมกั

ใช้ชุมชนแห่งน้ีเป็นพ้ืนท่ีจัดกิจกรรม การ “เช่ือมโยง” 

ชุมชนกับมหาวิทยาลัยจึงทำาได้ง่าย 

 “นักศึกษากลุม่น้ีเคยทำางานชมุชนมาบา้งแลว้ 

แตไ่มเ่คยทำาโครงงานระยะยาวแบบนีม้ากอ่น โครงงาน

นี้จึงเป็นโครงงานแรกที่นักศึกษาต้องลงพื้นที่ทำางาน

อย่างจริงจัง ไปพูดคุยกับชาวบ้านให้ได้มากที่สุด เพื่อ

ให้ได้ข้อมูลจริงออกมา”

		“ชุมชนสัมพันธ์”	กิจกรรมสร้�ง
ก�รรับรู้และมีส่วนร่วม

 ด้วยพื้นที่ทำางานอยู่ไม่ห่างจากมหาวิทยาลัย

มากนัก ปัญหาเรื่องการเดินทางจึงหมดไป พวกเขา

ลงพื้นที่เฉลี่ย 2 - 3 วันต่อสัปดาห์ ซึ่งก่อนลงพื้นที่ทุก

ครั้งจะมีการประชุมเพื่อกำาหนดเป้าหมายให้ชัดเจน 

เพื่อให้ได้ข้อมูลตามต้องการ แม้บางครั้งเพื่อนร่วมทีม

จะไม่ครบ แต่ทุกคนจะรับรู้ข้อมูลเท่าๆ กันด้วยการ

ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากข้อมูลที่ทุกคนได้รับมา 

  “คนที่ลงพื้นที่เมื่อได้ข้อมูลมาก็จะนำาไปสรุป

คอืเขยีนใหเ้ขา้ใจงา่ยอกีครัง้หนึง่ และนำากลบัมาประชมุ

รว่มกนัเพือ่ใหเ้พือ่นทีไ่มไ่ดไ้ปรบัรู ้โดยอธบิายไปพรอ้ม

ภาพถ่าย ใครไมเ่ขา้ใจตรงไหนก็ซกัถามกัน ทำาใหข้อ้มลู

สมบรูณข์ึน้ มอียูค่รัง้หนึง่ทีต่อ้งสมัภาษณเ์ชงิลกึแตพ่วก

ผมไม่ได้ไป ก็ได้ข้อมูลจากเพื่อนๆ มาใช้สัมภาษณ์ครั้ง

ต่อไป” บ๊อบบอกถึงวิธีการทำางานของทีม
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หลังผ่านเข้ารอบ 20 ทีมสุดท้าย  28 สิงหาคม 

2554 กิจกรรมชุมชนสัมพันธ์ก็เริ่มขึ้น มีนักศึกษา

นิเทศศาสตร์และศิลปศาสตร์เป็นแกนหลัก และมี  

ณเดชน์ คูกิมิยะ หน่ึงในสมาชิกของทีมลงพื้นที่ทำา

กิจกรรมชุมชนสัมพันธ์ในครั้งนี้ด้วย ถือเป็นแรงดึงดูด

ความสนใจที่ดี ทำาให้ชาวบ้านในชุมชนเกิดความสนใจ

เข้ามารับรู้ข้อมูลการทำาโครงงานเป็นจำานวนมาก 

 กิจกรรมชุมชนสัมพันธ์เริ่มต้นข้ึนด้วยการ

แนะนำาตัวนักศึกษาต่อชาวบ้าน ตามด้วยกิจกรรม

สันทนาการเพื่อสร้างความคุ้นเคย ก่อนท่ีจะเริ่ม

กิจกรรมความคาดหวังของชุมชน โดยให้ชาวบ้านและ

เยาวชนเขียนความหวังของตัวเองที่อยากให้เกิดขึ้นใน

ชุมชนว่าอยากให้ชุมชนเป็นอย่างไร “ส่วนใหญ่เราเห็น

ว่าเขาอยากให้แม่น้ำาสะอาด ชุมชนสะอาด เด็กๆ ไม่

อยากใหท้ิง้ขยะ” หลงัจากนัน้กม็กีารพดูคยุกนั กอ่นตอ้ง

จบกิจกรรมลงในวันนั้น เพราะฝนที่ตกลงมาในปลาย

เดือนสิงหาคม 

		ใช้ภ�ษ�ง่�ยๆ	“เทคนิค”	วิธี	
ลงชุมชน

 หลังทราบความคาดหวังของชุมชน ทีม

นักศึกษาจงึเริม่ค้นคว้าหาขอ้มลูจากแหลง่ตา่งๆ ทัง้งาน

วิจัยและการลงพืน้ท่ีสมัภาษณเ์ชงิลกึ มีผูใ้หญชู่ศักด์ิเปน็

แกนนำาสำารวจเส้นทางน้ำาสอบถามคนเฒ่าคนแก่ที่อยู่

ในชมุชนมานานและเหน็ความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ใน

ชมุชน โดยมเีทคนคิคอืสรา้งความคุน้เคยใหเ้กดิขึน้ดว้ย

การชวนพูดคุยเรื่องอื่นๆ ก่อน ไม่ใช้ศัพท์วิชาการมาก

เกินไป แลว้ค่อยๆ ถามข้อมลูท่ีตอ้งการ ทำาใหช้าวบา้น

กล้าพูดคุยมากขึ้น
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 “เราใช้วิธีพูดคุยไปเรื่อยๆ ถ้าเกิดเราพูดเข้า

ประเดน็ตรงๆ หรอืพดูขอ้มลูทีเ่ปน็วชิาการ เขาจะตอบ

ไมไ่ด ้เพราะไมเ่ขา้ใจ ผมวา่นีค่อืวธิกีารทำางานในชมุชน

ที่ต้องสื่อสารด้วยภาษาที่เข้าใจง่าย สอบถามสารทุกข์

สุขดิบของชาวบ้านด้วย ไม่ใช่จะเอาแต่ข้อมูลของเขา

เพยีงอยา่งเดยีว” บอ๊บเลา่เทคนิคการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู

 นอกจากชาวบ้านจะช่วยให้ข้อมูลของ

นักศึกษาชัดเจนข้ึนแล้ว ยังมีกลุ่มเยาวชนรักษ์น้ำา  

นำาทีมโดย “น้องอั้ม” ยศพล ชั้นชนะ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนประชาธิปัตย์วิทยาคาร 

รองประธานกลุ่มเยาวชนรักษ์น้ำา ที่อยู่ภายใต้การ

สนับสนุนของเครือข่ายสิ่งแวดล้อม จ.ปทุมธานี ช่วย

พาพี่ๆ ลงพื้นที่สำารวจชุมชน 

		น้องช่วยพี่...พี่ช่วยน้อง

 ไม่เพียงแต่น้องๆ กลุ่มเยาวชนรักษ์น้ำาที่เป็น

ฝา่ยชว่ยเหลอืเรือ่งข้อมูลใหพ้ี่ๆ  แตพ่ี่ๆ  ทีมน้ีก็ชว่ยสรา้ง

ความเข้มแข็งให้กับกลุ่มฯ ด้วยการจัดทำาแผนท่ีเพื่อ

กำาหนดจดุตรวจวัดคุณภาพน้ำาท่ีแน่นอนในแตล่ะเดือน 

และกำาหนดใหก้ารตรวจวดัแตล่ะครัง้ตอ้งตรวจวดั 3 จดุ 

คือ จุดอ้างอิง หรือจุดเหนือแหล่งกำาเนิด ซึ่งเป็นจุดที่

คาดวา่ไมน่า่จะมมีลพษิ จดุทีม่มีลพษิทางน้ำา คอืจดุที่

น้ำาเริ่มเสีย และจุดที่กำาหนดไว้เพื่อให้รู้ถึงการ

เปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ำา

นับเป็นการนำา “หลักวิชาการ” ที่พี่ๆ มีอยู่มา

ถ่ายทอดให้น้องๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจ

วัดคุณภาพน้ำาได้เป็นอย่างดี ซึ่งพี่ๆ ทีมน้ีคาดหวังว่า

น้องกลุ่มเยาวชนรักษ์น้ำาจะเป็นกำาลังหลักหลังจากที่

พวกเขาถอนตัวออกจากพื้นที่ ความรู้ความสามารถ

ต่างๆ ที่พวกเขาถ่ายทอดไปจึงเป็น “กระบวนการ” 

สร้างความยั่งยืนให้กับโครงงานอย่างตั้งใจ

		เปลี่ยนวัตถุประสงค์โครงง�น
หนีน้ำ�ท่วม

 เดือนพฤศจิกายนเหตุการณ์น้ำาท่วมใหญ่ 

ปี 2554 คืบคลานเข้าสู่กรุงเทพฯ และปริมณฑล  ชุนชน

คลองรงัสติหมู ่5 ต.หลกัหก อ.เมอืง จ.ปทมุธานแีละ

มหาวิทยาลัยรังสิตเกิดน้ำาท่วมใหญ่ นักศึกษาไม่

สามารถลงพืน้ทีไ่ด ้แตใ่นความโชครา้ยก็ยงัมีความโชค

ดีที่พวกเขาลงพื้นที่เก็บข้อมูลไปก่อนหน้านี้แล้วกว่า  

90 เปอร์เซ็นต์ เหลือข้อมูลตกหล่นเพียงเล็กน้อยซึ่ง

สามารถโทรศัพท์สอบถามกับแกนนำาชาวบ้านได้ แต่

ปัญหาคือสมาชิกในทีมไม่สามารถรวมตัวกันเพื่อนำา

ข้อมูลทั้งหมดมาสร้างเป็นแผนที่มลพิษทางน้ำาได้ 

เพราะแม้แต่หอพักของพวกเขาก็ถูกน้ำาท่วมสูงกว่า 

หน่ึงเมตรโชคดีทีอ่าจารยล์าวัณยก์ำาลงัอพยพครอบครวั
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ไปอยู่ที่ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี จ.เพชรบุรี 

เห็นลูกศิษย์หลายคนประสบปัญหาน้ำาท่วม จึงถือ

โอกาสนีพ้านกัศกึษาในทมีทัง้หมดไปพกัดว้ยกนั ทีน่ีจ่งึ

กลายเป็นฐานที่มั่นช่ัวคราวในการทำาแผนที่ผลพิษ

ทางน้ำาของพวกเขา

 ท้ังนี้จากการศึกษาข้อมูลนักศึกษาพบสิ่ง

แวดล้อมเฉพาะ อันเป็นแหล่งนำามาซ่ึงน้ำาเสียจาก  

2 เส้นทาง คอืคลองรงัสติประยรูศกัดิแ์ละคลองเปรม

ประชากร ท้ังสองคลองน้ีเป็นแหล่งรองรับน้ำาจาก 

ด้านบน ก่อนจะผนัน้ำาตอ่ไปยงัประตรูะบายน้ำา 3 ประต ู

ได้แก่ประตูระบายน้ำาคลองเปรมประชากรฝั่งเหนือ 

ประตูระบายน้ำาคลองเปรมประชากรฝั่งใต้ และประตู

ระบายน้ำาจุฬาลงกรณ์ ซึ่งการเปิด-ปิดประตูระบายน้ำา

ในแต่ละเดือนนั้นจะแตกต่างกันไปตามช่วงเวลา และ

ลกัษณะทางกายภาพของชมุชน นอกจากนีย้งัพบวา่น้ำา

เสียที่ไหลเข้าสู่ชุมชนนั้นมาจากหลายเส้นทาง ทั้งจาก

ชาวบ้านในชุมชนท่ีทำาเกษตรกรรม หมู่บ้านจัดสรร 

ตลาด ห้างสรรพสินค้าและโรงงานอุตสาหกรรมโดยรอบ 

รวมทั้งการผันน้ำาออกสู่แม่น้ำาเจ้าพระยาในบางช่วง

เวลาทีท่ำาไดย้าก เนือ่งจากน้ำาทะเลหนนุสงู ทำาใหช้มุชน

คลองรังสิตหมู่ 5 มีสภาพเป็นแหล่งรองรับน้ำาเสีย

แต่เมื่อนำาข้อมูลทั้งหมดมาประเมินร่วมกับ

อาจารย์ที่ปรึกษาพบว่า อาจต้องปรับเปลี่ยน

วัตถุประสงค์ จากเดิมคือ จัดทำาแผนที่มลพิษทางน้ำา

แบบมีส่วนร่วม เป็น การจัดทำาแผนที่การตรวจวัด

คุณภาพน้ำา เพื่อประเมินมลพิษทางน้ำาของชุมชน 

และเปลี่ยนวัตถุประสงค์อีกข้อหนึ่งจากเดิมคือ จัดทำา

แผนเฝ้าระวังมลพิษทางน้ำาแบบมีส่วนร่วม เป็น  

จัดทำาแผนที่มลพิษทางน้ำาของชุมชน ซึ่งพวกเขาใช้

เวลา 11 วัน ระหว่างที่น้ำาท่วมกรุงเทพฯ  แผนที่แสดง
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มลพษิทางน้ำาของชมุชนจงึสำาเรจ็ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตัง้

ไว้ ก่อนส่งให้ชุมชนตรวจสอบความถูกต้องและใช้งาน

ต่อไป

	สื่อแสดงมลพิษท�งน้ำ�ของ
ชุมชนคลองรังสิตฯ

 สำาหรับสื่อที่ใช้แสดงมลพิษทางน้ำาของชุมชน

ที่ ผลิ ตมีหลายรูปแบบ เช่น  วงล้อพยากรณ์

สถานการณ์“น้ำาในรอบปี” ซึ่งปรับปรุงมาจากสื่อ

นกัสบืสายน้ำาของมลูนธิโิลกสเีขยีว “วงลอ้แสดงแหลง่

กำาเนิดมลพิษทางน้ำา” และ “แผนที่จุดตรวจวัด

คุณภาพน้ำาในชุมชน” โดยนำาทั้ง 3 สื่อ มาผสมผสาน

กันเรียกว่า “แผนท่ีมลพิษทางน้ำาของชุมชนคลอง 

รังสิตฯ”

โดยมีวิธีการแตกต่างกันไปตามสถานการณ์ใน

แต่ละเดือน เช่น เดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน น้ำาเสีย

จะมีกลิ่นเหม็นและมีสีดำาไหลมาจากคลองเปรม

ประชากรผ่านประตูระบายน้ำาคลองเปรมประชากร

เหนือลงสู่คลองรังสิตประยูรศักดิ์ จากทิศทางการไหล

ลงสู่แม่น้ำาเจ้าพระยาเช่นนี้ จุดตรวจวัดในช่วงเดือนนี้ก็

คอืจดุ A, B, และ D ซึง่การทีม่แีผนทีท่ีช่ดัเจนทำาใหก้าร

ตรวจวัดมีความแม่นยำาและสามารถใช้อ้างอิงทาง

วิชาการได้อีกด้วย (ดูภาพประกอบด้านล่าง)

 การมีแผนที่กำาหนดจุดตรวจวัดคุณภาพน้ำาที่

ชัดเจนเช่นน้ี ทำาให้ชุมชนสามารถเฝ้าระวังมลพิษทางน้ำา

ได้ถูกต้องมากยิ่งข้ึน ผู้ใหญ่ชูศักด์ิแสดงความคิดเห็น

หลังได้เห็นแผนท่ีมลพิษทางน้ำาว่า แม้ก่อนหน้าน้ีพวกเรา

จะรูอ้ยูบ่า้งว่าน้ำาเสยีมาจากไหน แตเ่มือ่ไปพดูกับหนว่ย

งานท่ีเก่ียวข้องก็ไมม่ใีครรบัผดิชอบ เน่ืองจากไมม่หีลกั

ฐานยืนยัน แต่เมื่อมีแผนที่มายืนยันเช่นน้ี ทำาให้เขา

ทำางานง่ายขึ้น 

“ที่ผ่านมาผมเคยไปพูดหลายเวทีแล้ว เวที

ระดับประเทศก็พูดมาแล้ว แต่ไม่มีประโยชน์อะไร 
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เพราะเขาไม่เชื่อถือ เราพูดลอยๆ เขาไม่เชื่อหรอก 

เราตอ้งมเีอกสารอา้งองิ เรือ่งอยา่งนีช้มุชนทำาไมไ่ด้

ก็ต้องพึ่งมหาวิทยาลัยให้เข้ามาช่วย ซึ่งก็ตรงกับ

ความต้องการของชาวบ้านพอดี” 

		เริ่มต้นคว�มสำ�เร็จ...เริ่มต้นที่
ก�รเรียนรู้

ดร.ลาวัณย์ วิจารณ์ ในฐานะท่ีปรึกษาโครงงาน 

บอกว่า  มหาวิทยาลัยมีนโยบายอยากให้บัณฑิตเรียน

รู้ชุมชนและทำางานร่วมกับชุมชนได้ สาขาวิศวกรรม 

สิง่แวดลอ้มของเราเน้นการผลติวศิวกรทีไ่มเ่หมอืนใคร 

เราผลิตวิศวกรที่รู้งานชุมชน เพราะวิศวกรส่วนใหญ่ 

ไมค่อ่ยทำางานชมุชน เปน็แนวคดิของมหาวทิยาลยัที่

เนน้สรา้งสังคมธรรมาธปิไตย ซึง่ทา่นอธกิารบดเีอง

กเ็นน้สอนใหเ้ดก็เรยีนรูช้มุชนทำางานชมุชนได ้ เมือ่

มีโครงงานน้ีเข้ามาจึงเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้า

มาเรียนรู้ทำาความเข้าใจชุมชนรอบมหาวิทยาลัยได้

มากข้ึน

 “นกัศกึษาพวกนีเ้ปน็เดก็เกง่อยูแ่ลว้ แตก่ารรวม

นักศึกษาจากหลากหลายสาขาที่เก่งกันคนละศาสตร์ 

ช่วยให้พวกเขาทำางานได้เร็วข้ึน สามารถสรุปประเด็น

ต่างๆ ได้เร็วขึ้น รู้จักยอมรับซึ่งกันและกันได้มากขึ้น 

เช่น นักศึกษาศิลปศาสตร์ตอนแรกก็ฟังเด็กวิศวะไม่

เข้าใจ เพราะเปน็ศัพท์เฉพาะ แตพ่วกเขาก็พยายามปรบั

คำาพดูใหง้า่ยขึน้เพือ่ใหค้นอืน่เขา้ใจ ซึง่เปน็ปญัหาใหญ่

ของบา้นเมอืงเราทีค่นเก่งๆ ไมส่ามารถถ่ายทอดใหค้น

อื่นรับรู้ได้ แต่เด็กกลุ่มนี้สามารถพูดเรื่องยากๆ ให้คน

ทั่วไปรู้ได้ ถือเป็นพัฒนาการที่หาได้ยาก”

แม้ว่าการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมในระยะ

เวลาไม่กี่เดือนจะยังไม่เห็นผลชัดเจน แต่พวกเขา

ต่างพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า หากยังเป็นนักศึกษาท่ีน่ี 

พวกเขาจะไมล่ะทิง้ภารกจิดา้นสิง่แวดลอ้มกบัชุมชน

รอบมหาวิทยาลัย และหากมีการต่อยอดโครงงาน

พวกเขาจะแนะนำาให้รุ่นน้อง “สานต่อ” ภารกิจนี้

เพื่อสร้างความยั่งยืนให้กับชุมชนต่อไป  
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“คว�มรู้ใหม่”	นอกห้องเรียน
 โครงงานนีอ้าจไมใ่ชท่างออกของปญัหามลพษิทางน้ำา แตอ่าจเปน็ “จดุเริม่ตน้” ของ

การแก้ไขปัญหาร่วมกันตั้งแต่ต้นน้ำาจนถึงปลายน้ำา หากทุกชุมชนมีข้อมูลชัดเจน การค้นพบ 

“ต้นตอ” ที่แท้จริงของปัญหาก็ทำาได้ไม่ยาก แม้ว่าวันนี้ผลจะยังไม่ปรากฏชัดเจน แต่สิ่งที่เกิด

ขึ้นแล้วคือ “การเรียนรู้” ของชาวบ้านชุมชนคลองรังสิตหมู่ 5 และที่ขาดไม่ได้คือ “ความรู้

ใหม่” ที่เหล่านักศึกษาได้เรียนรู้นอกห้องเรียน 

อัครพล ตีบไธสง หรือ “บ๊อบ” หัวหน้าโครงงาน
นอกจากผมจะได้เรียนรู้การทำางานร่วมกับชุมชนแล้ว ยังได้มีโอกาสทำางานเพื่อ

ส่วนรวมด้วย  พวกเราท่ีเป็นนักศึกษาแต่ละคนมีวิชาความรู้มากมาย แต่กลับไม่ได้นำา

ความรู้ที่มีอยู่มาใช้ให้เกิดประโยชน์ โครงงานนี้ทำาให้ผมรู้วิธีการนำาองค์ความรู้ที่มีอยู่มา

ใชป้ระโยชนใ์นชมุชน โดยเฉพาะชมุชนรอบๆ มหาวิทยาลยัทีพ่วกเราอาศัยอยู ่ ทีส่ำาคัญ

โครงงานนี้ยังช่วยพัฒนาทักษะที่ผมมีอยู่ให้มากขึ้น

สุจิตรา อาจวิชัย หรือ “แอม”
โครงงานนี้เป็นประสบการณ์การทำางานชุมชนที่เธอไม่เคยทำามาก่อน และเป็น

ประสบการณ์ครั้งแรกที่ยิ่งใหญ่มาก แม้เธอจะทำากิจกรรมมาตั้งแต่เด็ก แต่เป็นการทำาสิ่ง

ที่ดีอยู่แล้วให้ดียิ่งๆ ขึ้น ซึ่งต่างจากโครงงานน้ีที่ต้องเข้าไปช่วยแก้ปัญหาให้ชุมชน ซึ่ง 

“พลกิมุม” การทำางานของเธอใหม ่เธอยอมรบัวา่ตอนแรกเหนือ่ยมาก แตก่ร็ูส้กึทา้ทาย 

ถือเป็นบทเรียนแรกของการทำางานชุมชน
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ปรียารัตน์ สุขสมบูรณ์ หรือ “ลูกหนู” 
ได้เรียนรู้การทำางานอย่างเป็นขั้นเป็นตอน ได้ฝึกทักษะการสัมภาษณ์เชิงลึก การ

ประชุมกลุ่ม ได้รับรู้ความรู้สึกของชาวบ้าน ได้ฝึกทักษะการทำางานทุกด้าน โดยเฉพาะ

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ไม่เคยทำามาก่อน 

 โครงงานแผนที่มลพิษทางน้ำาของชุมชนคลองรังสิต 
หมู่ 5 ต.หลักหก อ.เมือง จ.ปทุมธานี
มหาวิทยาลัยรังสิต
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน ดร.ลาวัณย์ วิจารณ์

 นางสาวแอนจิรา เจริญวงศ์

 นายวราพล เกษมสันต์

หัวหน้าโครงงาน นายอัครพล ตีบไธสง

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวพัณณิตา เลิศฤทธิ์

2. นายพนัส คำาหล้า

3. นางสาวจารุวรรณ เหล็กเพรช

4. นางสาวถาพร เลาหาง

5. นางสาวอินทุกร วงค์ใหญ่

6. นายธนกร เมธสกุลชัย

7. นายสายัณห์ แสนนาใต้

8. นายธีรกุล คุณชมภู

9. นายสมชาย สียะ

10. นายอเนชา สังขะอ้น

11. นางสาวปรียารัตน์ สุขสมบูรณ์

12. นางสาวชานิดา สังข์ทอง

13. นายณเดชน์ คูกิมิยะ

14. นางสาวสุจิตรา อาจวิชัย

15. นางสาวศิริลักษณ์ ชูศักดิ์

16. นายกมลชัย คอมเพ็ชร
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“มูลช้าง”
พลังงานทดแทนบนดอยสูง
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มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น

นักศึกษามหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น 
ขึ้นดอยบ้านแม่ตะมาน ปลุกชาวบ้าน
กะเหรี่ยงมูเซอ ใช้ “มูลช้าง” ที่เกลื่อนกลาด
ทั่วหมู่บ้าน มาทำาบ่อก๊าซชีวภาพ
พลังงานทดแทนบนพื้นที่สูง ลดการ
ตัดไม้ทำาลายป่า
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ภาพช้างเดินขวักไขว่พานักท่องเที่ยวลัดเลาะชมวิวทิวทัศน์ตามหมู่บ้าน ลงเล่นน้ำาในลำาห้วย เป็น

บรรยากาศที่คนในชุมชนบ้านแม่ตะมาน ต.กื้ดช้าง อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่คุ้นชิน เพราะที่นี่มีปางช้างมาก

ถึง 5 แห่ง ท้ังปางโชคชัย ปางแม่แตง ปางบ้านช้างไทย ปางช้างแอลล่ี และปางช้างแม่ตะมาน มีช้างรวมกัน

กว่า 229 เชือก และแต่ละเชือกต้องรับนักท่องเที่ยวไม่ต่ำากว่า 5 รอบต่อวัน  

แม้ชาวบ้านจะคุ้นชินเพียงใด แต่คนในชุมชนก็

ยังหวั่นใจว่า “มูลช้าง” จำานวนมากจะส่งผลกระทบ 

ตอ่การทอ่งเทีย่วในอนาคต แมป้างชา้งจะจา้งเจา้หนา้ที่

ตามเก็บมูลชา้งในทุกๆ รอบทีช่า้งเดนิเขา้หมูบ่า้นกต็าม 

แต่ปัญหานี้ก็ยังไม่หมดไป เพราะในรอบสุดท้ายของ

การทอ่งเทีย่วกลบัไมม่เีจา้หนา้ทีต่ามเขา้มาเกบ็มลูชา้ง  

ข้อมูลเหล่าน้ีคือส่ิงท่ีนักศึกษามหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น

ค้นพบ

“ถ้าเรามีวิธีการจัดการกับมูลช้างได้ ปัญหา

นี้คงหมดไป” นั่นคือสิ่งแรกที่นักศึกษามหาวิทยาลัย

ฟาร์อีสเทอร์นคิดได้ในตอนแรก 

“ถ้าอย่างน้ันเราเอามูลช้างมาทำาเป็นพลังงาน

ทดแทนกันดีไหม” ความคิดถัดมาที่กลุ่มนักศึกษา 

คิดต่อ ซึ่งสอดคล้องกับบริบทของชุมชนที่ทุรกันดาร 

อยู่บนพื้นที่สูงที่โอบล้อมไปด้วยขุนเขา ประชากร 98 

ครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นชาวกะเหรี่ยงมูเซอ มีฐานะ 

ค่อนข้างยากจน  รายได้เฉลี่ยครัวเรือนละ 2,000 บาท

ตอ่เดือน ชาวบา้นทีน่ีบ่างสว่นเปน็ลกูจา้งอยูใ่นปางชา้ง 

บ้างขายอ้อยให้นักท่องเที่ยวสำาหรับให้อาหารช้าง  

บา้งทำาการเกษตร บางสว่นออกไปรบัจา้งในเมอืง และ

ที่สำาคัญคือ บางบ้านยังไม่มีไฟฟ้าใช้ 
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หมู่บ้านแม่ตะมาน... จึงเป็นจุดยุทธศาสตร์ที่

นักศึกษามหาวิทยาลัยฟาอีสเทอร์นเลือกเป็นพื้นที่

ดำาเนินโครงงาน เนื่องจากเป็นศูนย์กลางของตำาบล 

ภาพที่นักศึกษาเห็นจากการลงพื้นที่สำารวจคือ ถนนใน

หมู่บ้านถูกใช้เป็นเส้นทางสัญจรร่วมกันระหว่างคน 

รถยนต ์ และชา้ง ปญัหามลูชา้งกอ่ใหเ้กดิความรำาคาญ 

สกปรก ไมเ่จรญิหเูจรญิตา อกีทัง้ยงัสง่กลิน่เหมน็ตลอด

ทั้งวัน เพราะเจ้าหน้าที่ปางช้างเก็บมูลช้างไม่ทันและ 

ไมท่ั่วถงึ ซ่ึงปญัหานีอ้ยูใ่นความกงัวลของ อบต.กืด้ชา้ง 

เช่นกัน    

	คิดโจทย์...จ�กปัญห�

หลงัสบืคน้ขอ้มลูไดม้ากพอ กลุม่นกัศกึษา 6 คน

จากคณะบรหิารธรุกจิ มหาวทิยาลยัฟารอ์สีเทอรน์กค็ดิ

แผนทำาโครงงาน “พลังงานทดแทนบนดอยสูงของ

กลุ่มคนฮักป่า ต.กื้ดช้าง อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่”  

เข้าร่วมแข่งขันในโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์

ชุมชน” ที่ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) 

ใหก้ารสนบัสนนุ โดยม ี“เซฟ” ศราวฒุ ิกาบเกต ุเปน็

แกนนำารวบรวมเพือ่นๆ อยา่ง “ธมี” ภูวเดช วงคช์มพ ู 

“เมย์” ปัญชลิกา ศรีมูล “ไก่” คะนึงนิจ นันตรัตน์  

“แก๋ง” นัจรีภรณ์ มงคลภัทรสุข โดยมี  “พร” สุภาพร 

ชมเพชร รุน่นอ้งปหีนึง่เขา้มาทำาหนา้ทีป่ระสานงานกบั

ผู้นำาชุมชน อบต.กื้ดช้าง และเยาวชนกลุ่มคนฮักป่า 

“พวกเราจะทำาบ่อก๊าซมูลช้างให้ชาวบ้านที่นี่”  

เพื่อไม่ให้ชาวบ้านตัดไม้ทำาลายป่ามาใช้เป็นเชื้อเพลิง 

ที่สำาคัญปัญหามลภาวะจากมูลช้างและมูลวัวจะลดลง

หากโครงงานประสบผลสำาเร็จ”

พรที่มีหน้าที่ประสานงานกับชุมชน และมี

ประสบการณ์การทำางานด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อม 

ในชุมชนมาก่อนหน้านี้ ทั้งการทำาแนวกันไฟ ปลูกป่า 

ทำาโซลาร์เซลล์บนดอย คือใบเบิกทางสำาคัญที่ทำาให้ 

พวกเขาทำางานรว่มกับชุมชนแหง่น้ีได้ไม่ยาก โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งกับ นายก อบต.กื้ดช้าง 

“ก่อนที่เราจะผ่านเข้ารอบ 20 ทีมสุดท้าย พร

เคยไปขายไอเดียนีก้บันายก อบต.มาแลว้ เขาเหน็ด้วย

และพร้อมให้การสนับสนุนเต็มที่ โดยเฉพาะเรื่อง

มวลชนและการประสานงานกบัชาวบา้นในพืน้ที ่เพราะ

อยากใหช้าวบา้นมสีว่นรว่มมากทีส่ดุ ไมอ่ยากทำาโดยที่

ชาวบ้านไม่เข้าใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นประโยชน์ เราจะ

เน้นทำาในสิ่งที่ชุมชนอยากได้ และเขาต้องตัดสินใจเอง

วา่อยากไดห้รอืไม ่โชคดทีีไ่ดอ้บต.เปน็แนวรว่มในพืน้ที ่

ก่อนเข้ารอบเขาก็ช่วยให้ข้อมูลกับเรา พาไปดูงานที่ 

จ.ลำาพูน และ จ.เชียงใหม่ เมื่อผ่านเข้ารอบจึงเริ่มงาน

ได้ทันที”  

  ทกุวันพธุถูกกำาหนดใหเ้ปน็วันลงชมุชน เพราะ

ทุกคนว่างตรงกัน กิจกรรม “ประชาสัมพันธ์” จึง 

เริ่มต้นขึ้น เพื่อให้ชาวบ้านรับรู้และเข้าใจถึงการเข้ามา

ทำากิจกรรม แผ่นพับและเสียงใสๆ จากหนุ่มสาวดังขึ้น 

ในหมู่บ้านแม่ตะมาน เรียกความสนใจจากชาวบ้านได้

ไม่น้อย ที่สำาคัญได้อานิสงส์จาก อบต.กื้ดช้าง ที่ช่วย

บอกกล่าวชาวบ้านไว้ก่อนหน้านี้ ถัดจากนั้นพวกเขาก็
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เริ่มชักชวนให้เยาวชนใน 8 หมู่บ้านของ ต.กื้ดช้าง ที่

สนใจและมจีติอาสาในการอนรุกัษท์รพัยากรธรรมชาติ

เขา้รว่มกจิกรรม ตามดว้ยการถา่ยทอดองคค์วามรูด้า้น

การผลติกา๊ซชวีภาพจากมลูชา้งเพือ่ทดแทนกา๊ซหุงตม้

ในครัวเรือน ...แต่ก็เกิดคำาถามจากชาวบ้านว่า “จะได้

ผลจริงหรือ?” กิจกรรมถัดมาคือการสร้างรูปธรรม 

ใหเ้กดิขึน้และสำาแดงผลให้เรว็ท่ีสดุเพือ่สรา้งความมัน่ใจ

ให้ชาวบ้าน

	ทำ�ไป	“เรียนรู้”	ไป

สัปดาห์ถัดมาคือการลงมือสร้างบ่อผลิตก๊าซ 

ชวีภาพ  2 บอ่ตามแผนท่ีตอ้งการให้เปน็ “บอ่ต้นแบบ” 

บอ่หนึง่เปน็บอ่แบบมฝีาปดิ อกีบอ่เปน็แบบถงัลอย  แม้

พวกเขาจะศึกษาดูงานมาหลายที่ แต่การทำาบ่อก๊าซ

ชีวภาพก็เป็นเร่ืองใหม่สำาหรับนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ 

วิชาเอกการตลาด เม่ือภารกิจต้องดำาเนินต่อไป พวกเขา

จงึใชว้ธิ ี“ขอแรง” สนบัสนนุจากชาวบา้น และเยาวชน

จากกลุ่มคนฮักป่า “แกนนำา” คนสำาคัญที่พวกเขา 

หมายมั่นปั้นมือให้เป็นวิทยากรกระบวนการขยายผล

โครงงานต่อไป ผลที่เกิดขึ้นจากการร่วมแรงร่วมใจ

ระหว่างชาวบ้านกับนักศึกษาคือ บ่อก๊าซชีวภาพ

ต้นแบบ 2 จุด คือที่โรงอาหารโรงเรียนบ้านแม่ตะมาน 

และโรงพยาบาลสุขภาพชุมชนตำาบลก้ืดช้างถูกขุดข้ึน 

และจา้งชา่งปนูตา่งหมูบ่า้นมาชว่ยโบกปนูด้านในบอ่ให้

กลมกลงึเรยีบเนยีนเพือ่ไมใ่หเ้กดิการรัว่ซมึ สองวนัผา่น

ไปบ่อก๊าซทั้งสองบ่อก็เสร็จพร้อมเป็นต้นแบบ มูลช้าง

ถูกนำามาใส่จนเต็มเพื่อรอดูว่าจะมีก๊าซออกมาหรือไม่

หน่ึงสัปดาห์ผ่านไป สิ่งแรกที่พบคือบ่อแบบ 

ถังลอยไม่สามารถควบคุมแรงดันก๊าซได้ พวกเขาจึง

เปลีย่นรปูแบบบอ่มาเปน็บอ่แบบมฝีาปดิทัง้ 2 บอ่แทน  

แต่ก็ยังไม่มีก๊าซเกิดขึ้น
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“ธีม” ภูวเดช วงค์ชมพู  บอกว่า ทันทีท่ีพวกเขา

พบปัญหา จึงรีบค้นหาข้อมูลด้วยการสอบถามไปยัง 

ผู้รู้ซึ่งเป็นเจ้าหน้าท่ีกระทรวงพลังงานจังหวัดเชียงใหม่ 

ก็พบคำาตอบว่า ช้างเป็นสัตว์กระเพาะตรง (monogas-

trict system) ประสทิธภิาพในการยอ่ยอาหารจงึต่ำากวา่

สัตว์เคี้ยวเอื้องอื่นๆ เพราะช้างไม่มีกระเพาะพิเศษ

สำาหรับเก็บสำารองอาหาร ก่อนจะสำารอกออกมาเคี้ยว

เอื้องเหมือนวัว ควาย ช้างจึงชดเชยโดยการกินอาหาร

จำานวนมากเพือ่ให้รา่งกายไดร้บัสารอาหารเพยีงพอกบั

ความต้องการ อาหารจึงถูกดูดซึมผ่านลำาไส้อย่างรวดเร็ว

ก่อนจะถ่ายออกมาภายในเวลา 3 ชั่วโมง มูลช้างจึง

หยาบด้วยกากวัชพืชที่ย่อยไม่หมด เมื่อนำามาใส่ในบ่อ

จึงทำาให้เกิดก๊าซช้ากว่ามูลสัตว์อ่ืนๆ และหากรอเวลา

ให้เกิดก๊าซในบ่ออาจจะต้องใช้เวลานานถึง 2 เดือน 

“พวกเราจึงปรับเปลี่ยนวิธีใหม่ด้วยการนำามูล

ช้างมากวนกับน้ำาก่อนแล้วคั้น จากนั้นจึงเทน้ำาลงไปใน

บ่อแทน” ธีมบอก 

ขณะท่ีพรเลา่เสรมิวา่ พวกเราทดลองทำาไดร้ะยะ

หนึ่งก็พบข้อมูลว่า การคั้นเอาแต่น้ำาของมูลช้างก็ยังไม่

สามารถทำาให้เกิดก๊าซชีวภาพได้อย่างรวดเร็วเช่นกัน 

แต่ต้องกรองเอาเฉพาะกากขนาดใหญ่ออก ให้เหลือ

กากเลก็ๆ ไว้บา้ง เพราะกากเหลา่น้ีจะเปน็แหลง่อาหาร

ท่ีดีของจุลินทรีย์ สิ่งสำาคัญคือต้องผสมกับมูลวัวด้วย 

จงึจะทำาใหเ้กดิกา๊ซเรว็…โชคดท่ีีมลูววัในชมุชนแหง่นีม้ี

มากไม่แพ้มูลช้าง เพราะนอกจากปางช้างแล้ว รอบๆ 

ชุมชนแห่งนี้ยังมีบริการวัวเทียมเกวียนกว่า 112 ตัวไว้

บริการนักท่องเที่ยวต่างชาติด้วย

พวกเขาจึงปรับวิธีการใหม่ โดยเริ่มจากการ

ใส่มูลวัวลงไปก่อนเป็นลำาดับแรก จากนั้นจึงเติม 

มูลช้างที่ผ่านการกรองกากชิ้นใหญ่ๆ ออก แล้วจึง

นำามาเตมิลงในบอ่ทกุวนัเชา้และเยน็ สปัดาหถ์ดัมา

ก๊าซก็เริ่มมีออกมาให้เห็น

	สร้�งก�รมีส่วนร่วม	“กลยุทธ์”	
สร้�งบ่อก๊�ซ

“เซฟ” ศราวุฒิ กาบเกตุ ในฐานะหัวหน้า 

โครงงานบอกว่า หลังจากที่บ่อก๊าซชีวภาพเริ่มมีก๊าซ

ออกมาบ้าง พวกเขาก็เริ่มใช้กลยุทธ์ทางการตลาด 

เชิญชวนให้ชาวบ้านเข้าร่วมโครงงาน โดยยื่นเงื่อนไข

โปรโมชั่นสุดคุ้มคือ ชาวบ้านที่เข้าร่วมโครงงานสร้าง 

บ่อก๊าซ 10 บ่อแรกจะได้รับค่าบล็อกซีเมนต์ฟรี แต่ 

ชาวบา้นตอ้งลงทนุคา่ทอ่ ปนู และคา่ชา่งเอง ซึง่เทคนคิ

การตลาดแบบโน้มน้าวใจแถมสร้างการมีส่วนร่วมเช่นน้ี 

ทำาใหม้ชีาวบา้นแสดงความจำานงเขา้รว่มโครงงาน 8 บอ่  
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นันทวัฒน์ ทับทอง หน่ึงในชาวบ้าน 8 ครัวเรือน

ที่เข้าร่วมโครงงานนี้บอกว่า สนใจโครงงานนี้เพราะ

ตอ้งการลดคา่ก๊าซในครวัเรอืน หากใชไ้ดด้กีค็ดิวา่จะทำา

บ่อก๊าซเพิ่มเพื่อรองรับธุรกิจโฮมสเตย์ที่กำาลังจะสร้าง

ขึ้นในอีกไม่กี่เดือนข้างหน้า 

หากถามถึงความคุ้มค่าแล้ว เซฟบอกว่า  

ไม่ต้องห่วง เพราะพวกเขาได้ทำาการสำารวจเพื่อ

คำานวณตน้ทนุไวแ้ลว้ โดยพบวา่ชาวบา้นแมต่ะมาน

ส่วนใหญ่ใช้ก๊าซหุงต้ม 1 ถังต่อ 3 เดือน เฉลี่ยเป็น

ค่าใช้จ่ายเดือนละ 103 บาท และหากมีการติดตั้ง

บ่อก๊าซชีวภาพชาวบ้านสามารถประหยัดค่าใช้จ่าย

ได้ทันที ซึ่งหากคิดระยะเวลาการคืนทุนจะใช้เวลา 

25 เดือนหรือ 2 ปีโดยประมาณ 

	ผลติภณัฑ	์“ตอ่ยอด”	จ�กมลูช�้ง

เมื่อปัญหาเรื่องกรรมวิธีและกระบวนผลิตก๊าซ

คลี่คลายลง พวกเขาเริ่มมองหาประโยชน์และคุณค่า

อื่นๆ จากมูลช้าง  ซึ่งจากการคลุกคลีอยู่กับข้อมูลและ

ผู้รู้จากกระทรวงพลังงานใน จ.ลำาพูน และ จ.เชียงใหม่

ทำาให้พวกเขารู้ว่า มูลช้างสามารถนำามาทำาปุ๋ยและ 

ดินปลูกต้นไม้ รวมถึงกระดาษสาได้อีกด้วย

…การเดนิทางตามหาความรูข้องพวกเขาจงึ

เกิดขึ้นอีกครั้ง

ปางช้างบ้านแม่ตะมานคือเป้าหมายในการ

เขา้ไปเรยีนรู ้เพราะมธีรุกจิแทบจะครบวงจร เริม่ตัง้แต่

การจ้างคนงานเก็บมูลช้างตามทางเดินในหมู่บ้าน 

ทกุเชา้และเยน็ เพือ่นำามาเกบ็ไวใ้นโรงเกบ็ โดยสว่นหนึง่

นำาไปเทลงบอ่กา๊ซชวีภาพขนาดใหญ ่สว่นหนึง่นำาไปทำา

กระดาษสา กากทีเ่หลอืจากกจิกรรมท้ังสองจะถกูนำาไป

ใช้เป็นปุ๋ยและดินปลูกต้นไม้ แต่กระนั้นก็ยังมีมูลช้าง

จำานวนมากถูกทิ้งในที่ดินที่เช่าไว้เป็นแหล่งทิ้งมูลช้าง 

“แก๋ง” นัจรีภรณ์ มงคลภัทรสุข  บอกว่า จาก

การรวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ในปางช้าง

พบวา่ เจา้หนา้ทีย่นิดใีหค้วามรูก้บัชาวบา้นหรอืนกัเรยีน

ในการทำาปุ๋ย ดินปลูกต้นไม้ รวมถึงหากอยากจะทำา

กระดาษสาก็ยินดีสนับสนุนอุปกรณ์ต่างๆ ให้ด้วย

“พวกเราดีใจมาก เห็นช่องทางหลายอย่างใน 

การต่อยอดโครงงาน และเห็นว่าเด็กนักเรียนในโรงเรียน 

บ้านแม่ตะมาน น่าจะเป็นกลุ่มเป้าหมายถัดมา เรา

อยากให้น้องๆ มีรายได้เสริมระหว่างเรียน”...แก๋งเล่า

ด้วยใบหน้ายิ้มแย้มแฝงไว้ซึ่งความหวัง 

 

	“ส่งต่อ”	คว�มรู้สู่เย�วชนเพื่อ
คว�ม	“ยั่งยืน”	ของโครงง�น

เมือ่เหน็ “ชอ่งทาง” ในการสรา้ง “ความย่ังยืน” 

ให้เกิดขึ้นกับชุมชน พวกเขาจึงขอเข้าพบ สรรเพชร 

มหายศนันท์ ผู้อำานวยการโรงเรียนบ้านแม่ตะมาน 

พร้อมกับนำาเสนอเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของ 

โครงงาน จากน้ันจงึใชเ้กมรกุเสนอแผนการขยายความ

รู้เรื่องพลังงานทดแทน และสร้างรายได้เสริมให้กับ

นกัเรยีนในโรงเรยีนด้วยการทำากระดาษสาจากมลูชา้ง...

ทันทีที่น้องๆ นักศึกษาเปิดเผยถึงไอเดีย ผู้อำานวยการ

โรงเรียนบ้านแม่ตะมานก็ขานรับ พร้อมมอบหมายให้  

สพุตัรา จอมครี ี อาจารยผ์ูส้อนวิชาวิทยาศาสตร ์เปน็

ผู้รับผิดชอบนำานักเรียนชั้น ม.1 และ ม.2 ร่วมเรียนรู้ 

“เริ่มแรกพวกเราสอนทฤษฏีให้น้องๆ ก่อน  เรา

ขอเวลาอาจารย ์1 ชัว่โมงของวนัพธุที ่18 และวนัจนัทร์

ที่ 23 พฤศจิกายน 2554 ในวันแรกพวกเราให้ข้อมูล

ทั่วๆ ไปของช้าง รวมถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อ

ให้เด็กๆ เห็นภาพความเป็นมาของโครงงานนี้ว่าทำาไม

พวกเราจึงอยากเข้ามาช่วยเหลือชุมชนนี้ และทิ้งท้าย

ไว้ด้วยความรู้เรื่องก๊าซชีวภาพ วันต่อมาก็ให้ความรู้
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เรือ่งมลูชา้งสามารถนำามาใชป้ระโยชน์อะไรไดบ้า้ง เชน่ 

ดิน ปุ๋ย กระดาษสา  รวมถึงก๊าซชีวภาพ  โดยเรื่องก๊าซ

ชวีภาพพวกเราจะพานอ้งๆ ไปเรยีนรูว้ธิกีารเตมิมลูชา้ง

ที่บ่อบริเวณโรงอาหารของโรงเรียนท่ีไปติดตั้งไว้ก่อน

หน้านี้”

สุพัตรา จอมคีรี อาจารย์ผู้สอนวิทยาศาสตร์

โรงเรียนบ้านตะมานบอกว่า ผู้อำานวยการโรงเรียน 

เล็งเห็นความสำาคัญของปัญหามูลช้างและคุณค่าที่

จะเกดิขึน้จากการเรยีนรูเ้รือ่งพลงังาน จงึมอบหมาย

ให้เธอนำาโครงงานของนกัศกึษามาบรูณาการเขา้กับ

วิชาโครงงานวิทยาศาสตร์เสริมให้นักเรียนช้ัน ม.1 

และ ม.2 ได้เรียนรู้ร่วมกันทุกๆ วันพุธ

“เราปรบัตารางสอนนดิหนอ่ยเพือ่ใหส้อดคลอ้ง

กับน้องๆ นักศึกษาที่จะเข้ามาให้ความรู้นักเรียนของ

เรา โดยให้ ม.1 กับ ม.2 มาเรียนด้วยกัน น้องนักศึกษา

เขาก็จะมาสอนทฤษฏี 2 คร้ัง ปฏิบัติจริง 1 คร้ัง หลังจาก

ที่เขากลับไปเราก็สานต่อ โดยให้นักเรียนแบ่งเวร 

ชว่ยกนัเตมิมลูชา้ง พรอ้มกบัมอบโจทยใ์หเ้ขาไปสงัเกต 

ติดตามผลว่ามีน้ำาล้นจากบ่อหรือไม่ ถ้าล้นก็ให้เอาไป

รดผักท่ีปลูกไว้ในโรงเรียน สังเกตติดตามว่าเกิดก๊าซ 

หรือยัง วิชาวิทยาศาสตร์เสริมนี้มีทั้งหมด 20 คาบ 

ที่น้องๆ นักศึกษามาช่วยสอนให้ 3 ครั้ง ครั้งละ 3 คาบ 

สังเกตเห็นว่าเด็กๆ จะชอบกันมาก เป็นวิทยาศาสตร์

เร่ืองพลังงานทดแทนท่ีพวกเขามีส่วนร่วมในการเรียนรู้” 

ขณะที่ สรรเพชร มหายศนันท์ ผู้อำานวยการ

โรงเรียนบ้านแม่ตะมาน บอกว่า เห็นด้วยกับแนวคิด

ของนักศึกษากลุ่มนี้ เนื่องจากชุมชนแห่งนี้มีวัตถุดิบ 

จำานวนมาก เป็นการสร้างสรรค์และรักษาส่ิงแวดล้อม 

ท่ีดี เราสามารถจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มเข้าเรียน

เป็นฐานการเรียนรู้เรื่องพลังงานก็ได้ วิทยาศาสตร์ก็ได้  

การงานอาชีพก็ได้ แต่จะเน้นแนวคิดด้านพลังงาน

ทดแทน ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรวิทยาศาสตร์  

“แนวคิดเรื่องการทำาปุ๋ย ทำาดิน หรือกระดาษสา

เพื่อเป็นรายได้ให้กับเด็กนักเรียนนั้น ผมเห็นด้วย แต่

นักเรยีนของเราสว่นใหญเ่ปน็เด็กชาวเขา หลงัเลกิเรยีน

และเสารอ์าทติยพ์วกเขาตอ้งชว่ยพอ่แมท่ำางานทีไ่ร ่เขา

อาจจะไม่สะดวกตรงนี้ แต่ในหลักการแล้วผมเห็นด้วย 

ซึง่ในอนาคตหากเด็กๆ สนใจและพอ่แมส่นับสนุนก็ทำา

เป็นอาชีพได้เหมือนกัน” 

 

	ก้�วต่อไป	“หมู่บ้�นพลังง�น”

เสถียร ใจคำา นายก อบต.กื้ดช้าง ผู้ให้ความ

ร่วมมือกับกลุ่มนักศึกษามาตั้งแต่ต้น บอกว่า อบต. มี

แผนทีจ่ะจดัตัง้ตำาบลกืด้ขา้งเปน็ตำาบลแหง่พลงังาน

ที่มีระบบการจัดการของเหลือครบวงจรอยู่แล้ว ซึ่ง

เมื่อมีโครงงานของกลุ่มนักศึกษาเข้ามาก็มีการ 

พูดคุยถึงความเป็นไปได้กันมากขึ้น ชาวบ้านและ

ชุมชนเห็นดีด้วย แม้ที่ผ่านมา อบต. จะทำาหน้าที่เป็น

เพยีงฝา่ยสนบัสนนุเทา่ทีน่กัศึกษารอ้งขอเทา่นัน้ แตเ่ขา

เชื่อมั่นว่าโครงงานนี้จะได้รับความสนใจจากชาวบ้าน 

เนื่องจากสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายด้านเชื้อเพลิง 
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ได้มาก โดยเฉพาะในฤดหูนาวทีเ่ชือ้เพลงิเปน็สิง่จำาเปน็

“เมื่อโครงงานของนักศึกษากลุ่มนี้เสร็จสิ้นลง 

ผมไดเ้ตรยีมแผนสำารองไว ้โดยชกัชวนคนในชมุชนและ

เยาวชนกลุม่คนฮกัปา่เขา้อบรมและเรยีนรูร้ว่มกนั เรยีก

ว่ามีสองแรงเข้ามาบวกกัน กลุ่มคนฮักป่าผมตั้งข้ึนมา

เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

โดยตรงอยู่แล้ว มีงานหลายด้านที่เขาต้องทำา ซึ่งเรื่อง

พลังงานทดแทนก็เป็นอีกภารกิจหนึ่งที่พวกเขาจะต้อง

ทำาต่อเนื่องแน่นอน”  

“หนุ่ย” นัฐพงศ์ เมฆวงค์ แกนนำาเยาวชนกลุ่ม

คนฮักป่า ท่ีนักศึกษาหมายมั่นปั้นมือให้เป็นผู้สืบทอด

เจตนารมณ์ไปยังเยาวชนคนรุ่นใหม่ในชุมชนอย่าง 

ต่อเนื่อง จากการพูดคุยหนุ่ยบอกว่า เรื่องพลังงาน

ทดแทนเป็นเรื่องหลักท่ีผู้นำาและเยาวชนในชุมชนให้

ความสนใจ คนในชมุชนเคยไปศกึษาดงูานมาหลายแห่ง 

ทั้งโซลาร์เซลล์ การตะบันน้ำา กังหันลมปั่นน้ำา รวมถึง

ก๊าซชีวภาพ เนื่องจากบางบ้านไม่มีไฟฟ้าใช้ นอกจาก

นี้ยังพบปัญหาการตัดไม้ทำาลายป่าเนื่องจากชาวบ้าน

บางส่วนต้องใช้ฟืนในการหุงหาอาหาร 

“พวกเราคดิหนักเหมอืนกนั ชาวบา้นและ อบต.

ก็เล็งเห็นว่าน่าจะมีพลังงานอะไรสักอย่างมาทดแทน

การตัดไม้ พอดูศักยภาพของตัวเราเองแล้วก็เห็นว่ามี

มลูช้าง มลูวัวนีแ่หละทีจ่ะนำามาเปน็พลงังานทดแทนได ้ 

พอดีพี่ๆ มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์นมาทำาโครงงานนี้

พอดี จึงถือเป็นโอกาสดีที่ได้ร่วมเรียนรู้ในครั้งนี้” 

หนุย่บอกวา่ หลงัจากทีพ่ี่ๆ  กลุม่นีอ้อกไปจาก

พ้ืนท่ี เขาและเพ่ือนๆ ในกลุ่มคนฮักป่าจะนำาความรู้ 

ไปขยายผลต่อให้หมู่บ้านอื่นๆ ต่อไป  

ผลจากการลงพืน้ท่ีให้ความรูก้บัชาวบา้น  ศกึษา

ดูงานเข้าออกปางช้างบ่อยครั้ง ทำาให้คนในชุมชน  

“ตื่นตัว” หันกลับมาใส่ใจกับปัญหาและเห็นประโยชน์

จากมูลช้างมากขึ้น ไม่เพียงแต่คนในชุมชนเท่านั้น แต่

รวมถึงผู้บริหารในปางช้างก็เริ่มเห็นประโยชน์ ล่าสุด 

ผู้บริหารปางช้างแม่แตงประสานงานกับนักศึกษา

เพื่อขอข้อมูลความรู้และเทคนิคต่างๆ ในการสร้าง

บ่อก๊าซไว้ใช้เอง 

	ช�วบ้�นทำ�ได้...เร�ก็ทำ�ได้

แม้เซฟจะเป็นหัวหน้าโครงงานแต่เขาก็มีหลักการ

ทำางานวา่ จะตอ้งไมเ่ผดจ็การ ไมค่รอบงำา แตจ่ะทำางาน

แบบอะลุ่มอล่วย บอกกรอบการทำางานของแต่ละคน

ให้ชัด เมื่อสมาชิกในทีมรู้หน้าที่ของตัวเอง งานก็จะ

ดำาเนินไปได้ เมื่อถามถึงสิ่งใหม่ๆ ที่ได้เรียนรู้ เซฟตอบ

กลบัทันที “ทุกคนในทีมของเราไมม่ใีครเคยกวนมลูเลย 

ความรู้สึกผมครั้งแรกคือ อยากจะร้องไห้ ผมไม่ชอบ

อะไรทีม่นัเหมน็ๆ ถึงจะมหีนา้กาก มถุีงมอื แตผ่มก็ตอ้ง

แอบไปอว้ก ไมอ่ยากใหเ้พือ่นเหน็ความออ่นแอของเรา 

มันถอดใจอยู่แล้ว ตอนนั้นคิดว่าทำาไมต้องมาทำาด้วย 

ทำาแล้วได้อะไร แต่ก็พยายามทำาต่อไปให้มันเสร็จ 

พอทำาต่อไปๆ ก็เริ่มชิน ไม่คิดถอดใจแล้ว” ...เพราะ 

สิ่งสำาคัญที่ทำาให้เซฟ เดินหน้าต่อไปก็คือ การได้เห็น

ลูกทีมทุกคน รวมถึงชาวบ้านหรือแม้แต่อาจารย์ที่
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ทุ่มเทตั้งใจทำางานอย่างไม่ปริปากบ่น ก็เลยคิดว่า

แล้วทำาไมเราจะทำาไม่ได้

ธีมหนุ่มน้อยท่ีดูจะไฟแรงท่ีสุด เพราะจากการ

พูดคุยทำาให้เราทราบว่านอกจากเขาจะเป็นนักศึกษา

คณะบริหารธุรกิจชั้นปี 1 มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น

แล้ว เขายังเป็นนิสิตชั้นปีที่ 4 คณะวิศวกรรมเครื่องกล

มหาวทิยาลยัเชยีงใหมอ่กีดว้ย ธมีเขา้มารว่มทำางานกับ

เพื่อนๆ โดยการชักชวนของ วีระพันธ์ อะนันชัยธวัช 

หรือ “อาจารย์เบย์” ที่มั่นใจว่า ความรู้ด้านวิศวกรรม

เครื่องกลของเขาจะช่วยเสริมศักยภาพการทำางานของ

นกัศกึษาใหแ้ขง็แกรง่ยิง่ข้ึน  โดยธมีจะเข้ามาชว่ยดเูรือ่ง

ความปลอดภัยเป็นหลัก

วีระพันธ์ อะนันชัยธวัช หรือ “อาจารย์เบย์” 

อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน บอกถึงบทบาทที่ตัวเอง

วางไว้ว่า เขาจะไมเ่ขา้ไปยุง่กับกิจกรรมของนกัศึกษา แต่

จะเข้าไปตามงานมากกว่า ถ้ามีการประชุมก็จะเข้าไป

นัง่ฟงั ตรงไหนขาดตกบกพรอ่งกจ็ดไว ้เมือ่ประชมุเสรจ็

ก็แนะนำาแต่ละจุดให้เขา จะทำาหน้าที่เป็นตัวเสริม

มากกวา่ ไมค่ดิใหเ้ขาทัง้หมด ไมเ่ชน่นัน้เขาจะคดิไมเ่ปน็ 

อาจารยเ์บยบ์อกวา่ จากการตดิตามพฒันาการ

ของนักศึกษาทีมนี้พบว่า หลายคนมีการเปลี่ยนแปลง

ในทางที่ดี รู้จักการเผชิญหน้ากับปัญหามากขึ้น มีการ

วางแผนที่ชัดเจน เช่น พรุ่งนี้พวกเขาจะทำาอะไรก็จะมี

การประชมุวางแผนก่อน  หากไมว่างแผนใหดี้อาจทำาให้

การทำางานของพวกเขาไม่ก้าวหน้าเท่าที่ควร  

เหนือคว�มสำ�เร็จคือ	“ก�รเรียนรู้”	
บนเสน้ทางแมย้าวไกล...ทีน่กัศกึษากลุม่น้ีได้ฟนัฝา่เรยีนรูม้าแรมเดือน มบีทเรยีน

เกิดขึ้นมากมายนอกตำารา รวมทั้งความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับพวกเขา

ศราวุฒิ กาบเกตุ หรือ “เซฟ”  หัวหน้าโครงงาน
เปน็ครัง้แรกทีผ่มทำาโครงงานแบบเตม็ตวัเตม็กำาลงั ทีผ่า่นมาเคยแตล่งชมุชนแบบ

ผิวเผิน ไม่รับรู้ความคิดของชาวบ้าน บางทีเราก็ต้ังความหวังไว้ก่อนว่าทุกอย่างจะราบร่ืน 

ไม่มีปัญหา แต่พอมาทำาโครงงานน้ีพบว่ามันไม่ได้เป็นอย่างท่ีเราคิด เราได้สัมผัสความคิด

ความรูส้กึของชาวบา้นจรงิๆ มปีญัหาใหเ้ราตอ้งแกไ้ขจรงิจงั แตถ่งึแมจ้ะมปีญัหาอยา่งไร 

ถ้าเราทำางานเป็นทีมก็จะผ่านพ้นไปได้ แรกๆ ก็มีปัญหาเรื่องความคิดเห็นไม่ลงรอยกัน 

แล้วในที่สุดเราก็คิดได้ว่ามันไม่เป็นผลดีที่เรามาเถียงกัน เพราะฉะนั้นเราต้องยอมรับ

ความคิดเห็นของทุกคนให้มากขึ้น



SCB Challenge 2011176

นัจรีภรณ์ มงคลภัทรสุข   หรือ “แก๋ง”  
สิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูม้ากทีส่ดุคอืกระบวนการวางแผน จากเดมิเปน็คนทีอ่ยากจะทำาอะไร

ก็ทำา ไม่ชอบการวางแผน แต่เมื่อเกิดการผิดพลาดขึ้นเราก็เริ่มเรียนรู้ว่าถ้าวางแผนดี  

การทำางานกจ็ะราบรืน่ อกีอย่างเราเปน็คนในเมอืงจงึไมช่อบเข้าชมุชนเท่าไหร ่แตพ่อทำา

โครงงานก็ต้องมานอนค้างคืน กินอยู่ที่นี่ ต้องปรับตัวใหม่ สภาพอากาศเปลี่ยนก็ต้อง

ปรบั ทีน่ี่มรีา้นอาหารกจ็รงิแตไ่มส่ะดวกสบาย เราอยากจะกนิทีเ่ราชอบกไ็มม่ ีขนมกไ็มม่ ี

เราต้องดมกลิ่นมูลช้างทั้งวัน เข้ามานอนก็ได้กลิ่นอีก ตื่นเช้าก็ต้องจับมูล จนตอนนี้ 

ชินแล้ว รู้จักปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์

ปัญชลิกา ศรีมูล  หรือ “เมย์”
ก่อนหน้านี้ใช้เวลาหมดไปกับการอยู่หอพัก เล่นอินเทอร์เน็ต หลับและตื่นขึ้นมา

อีกครั้งในช่วงสายโด่ง ... แต่เด๋ียวนี้ตรงต่อเวลามากขึ้น ได้ทำางานที่เป็นประโยชน์กับ 

คนอื่น เหมือนตัวเองมีคุณค่ามากขึ้น รู้สึกดีกว่าการนั่งเล่นอินเทอร์เน็ตทั้งวัน ไม่ได้ 

ทำาอะไรให้มีคุณค่า รู้ว่าการเรียนในห้องเรียนอย่างเดียวไม่ทำาให้เรารู้ทุกอย่าง โครงงาน

น้ีทำาให้ได้เข้าไปช่วยเหลือชุมชนให้เกิดการพัฒนาในทางที่ดี ในอนาคตหากมีโอกาสก็

อยากจะช่วยเหลือชุมชนอีก แล้วก็จะนำาประสบการณ์จากตรงนี้ไปใช้ได้ในอนาคต

ภาวิณี ยาประเสริฐ หรือ “ฟ้า”  
โครงงานนี้ทำาให้ได้เรียนรู้หลักการทำางานอย่างเป็นระบบ มีการวางแผน มีการ

สำารวจวิจัย ดำาเนินงานอย่างเป็นข้ันตอน  เม่ือก่อนทำางานกลุ่มส่งอาจารย์ จะลืมน่ันลืมน่ี 

อันนี้ขาดอันนี้เกิน แต่พอได้มาทำางานนี้ทำาให้เธอได้ประสบการณ์ดีๆ เรื่องการวางแผน 

เวลากลับไปเรียนอีกครั้งหนึ่งรู้เลยว่าต้องแบ่งงานอย่างไร ขณะเดียวกันก็ได้รู้ซึ้ง 

ถึงคำาว่าสำานึกรักบ้านเกิดอย่างแท้จริง เพราะตั้งแต่เล็กจนโต ไม่เคยเข้าใจคำานี้สักที  

ท้ังๆ ท่ีเธอก็อยู่ในชุมชน เมื่อปิดเทอมกลับบ้านไปเยี่ยมญาติก็ได้แต่คิดว่าทำาไมต้อง 

ทำานา ทำาไมตอ้งสง่ลกูไปเรยีนในเมอืง แตพ่อไดเ้ขา้มาในชมุชนจรงิๆ กเ็หน็วา่จรงิๆ แลว้

ในชุมชนมีทรัพยากรเป็นขุมทรัพย์ของแต่ละพื้นถิ่น การได้ทำางานที่บ้านตัวเองเป็นการ

ทำางานที่ยั่งยืนที่สุดแล้ว
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ภูวเดช วงค์ชมพู  หรือ “ทีม”
ได้พัฒนาตัวเองหลายอย่าง ได้กระตุ้นสมองเราให้พัฒนาตลอดเวลา ได้คิดแก้ไข

ปรบัเปลีย่นจากเรือ่งยากๆ ให้เปน็เรือ่งง่าย เมือ่กอ่นไมส่นใจเรือ่งแบง่เวลา แตม่าทำางาน

ที่นี่เราต้องตรงต่อเวลา เพราะเราทำางานกับผู้ใหญ่เวลานัดกับชาวบ้านจะผิดเวลาไม่ได้

คะนึงนิจ นันตรัตน์  หรือ “ไก่”
แม้จะไม่มีหน้าที่ตายตัว แต่ไก่ก็เป็นตัวช่วยที่ดีของเพื่อนๆ ทั้งเก็บมูลช้าง กวน

มูลช้าง และถ่ายรูป เหนื่อยแต่ก็สนุก ตอนแรกไม่คิดว่าจะต้องมาเก็บมูลช้าง แต่พอต้อง

ทำาก็ทำาได้ ไม่ใช่เรื่องยากอะไร แค่ตักใส่ถังแล้วยกวิ่งขึ้นดอยเท่านั้น แม้จะเปื้อนตัวบ้าง

แต่ก็ทำาได้ ไม่มีปัญหา

สุภาพร ชมเพชร หรือ “พร”
แกนหลักสำาคัญในการประสานงานระหว่างนักศึกษากับชุมชน ที่มีเทคนิคสำาคัญ

ในการเป็นผู้ประสานงานที่ดีว่า จะต้องมีอัธยาศัยที่ดี อ่อนน้อมถ่อมตน ขณะเดียวกันก็

ตอ้งไมร่กุเรา้เอาแตผ่ลประโยชน์จากชาวบา้น แต่ตอ้งใชว้ธีิคอ่ยๆ พดูคยุ เปดิเผยไอเดีย

ของทีมไปเรื่อยๆ แล้วคอยรับไอเดียของชาวบ้านด้วยเช่นกัน สิ่งสำาคัญที่ทำาให้โครงงาน

ดำาเนินมาได้ เพราะสมาชิกทุกคนมีความอดทน และรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ไม่มีใครโกรธกัน พูดคุยกันด้วยเหตุและผล ยืนอยู่บนความปรารถนาเดียวกันคือการ

พัฒนาชุมชน

โครงงานพลังงานทดแทนบนดอยสูงของกลุ่มคนฮักป่า 
ต.กื้ดช้าง อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่
มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น
อาจารย์ที่ปรึกษา นายวีระพันธ์ อะนันชัยธวัช

หัวหน้าโครงงาน นายศราวุฒิ กาบเกตุ

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวปัญชลิกา ศรีมูล 4. นางสาวนัจรีภรณ์ มงคลภัทรสุข 

2. นางสาวคนึงนิจ นันตรัตน์  5. นายภูวเดช วงค์ชมพู

3. นางสาวสุภาพร สมเพชร  6. นางสาวภาวิณี ยาประเสริฐ



SCB Challenge 2011178

“วัดปงสนุก” การท่องเที่ยว
ด้วยโลกเสมือนจริง
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มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

นักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่นำาความรู้
ด้านแอนิเมชั่น สร้าง “โลกเสมือนจริง” ให้
วัดปงสนุกเหนือ  หวังส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ให้เกิดขึ้บบนโลกออนไลน์



SCB Challenge 2011180

“วัดปงสนุกเหนือ” ตั้งอยู่ที่ ต.เวียงเหนือ อ.เมือง จ.ลำาปาง ก่อนหน้าน้ีไม่ค่อยเป็นท่ีรู้จักของ 

นักท่องเท่ียวมากนกั แตห่ลงัจากไดร้บัรางวลัดา้นการอนรุกัษม์รดกทางด้านวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก จาก

องค์การยูเนสโกในปี 2551 จากความร่วมมือรว่มใจกนัของพระและชาวบา้นในพืน้ทีท่ีช่ว่ยกนัทำานบุำารงุศาสนสถาน 

จนชื่อของ “วัดปงสนุกเหนือ” เริ่มเป็นที่รู้จักมากขึ้น นับแต่นั้นเป็นต้นมาก็ได้กลายเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่ 

ชาวไทยและชาวต่างชาติต้องแวะเวียนมา

เดิมวัดแห่งน้ีมีช่ือเรียกมากถึง 4 ช่ือคือ วัดปงสนุก 

วดัศรีจอมไคล วัดพะยาว และวดัศรจีอมภมู ิแตป่จัจบุนั

คงเหลือไว้เพียงชื่อ “วัดปงสนุกเหนือ” เท่านั้น

ความสงบ รม่รืน่ และความสวยงามของอาคาร

ต่างๆ ในวัดที่ผสมผสานศิลปล้านนา พม่า และจีน ได้

อย่างลงตัว โดยเฉพาะ “ม่อนดอย” สถานที่ตั้งของ

วหิาร “พระเจา้พนัองค”์ มลีกัษณะเปน็โถงทรงมณฑป

จัตุรมุข ประดับพระพิมพ์เนื้อชินกว่าหนึ่งพันองค์ราย

รอบตัววิหาร ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวและผู้ที่สนใจศึกษา

ศิลปะล้านนาแวะเวียนมาอย่างไม่ขาดสาย แต่น่าเสียดาย

ว่าแม้จะเดินชมจนท่ัวแล้ว นักท่องเท่ียวก็ยังไม่รู้ว่า 

ตรงไหนคือ“ม่อนดอย” และวัดนี้ประวัติศาสตร์ความ

เป็นมาเช่นไร วัดเองก็ไม่มีบุคลากรคอยให้ข้อมูลแก่ 

นักท่องเที่ยว จึงเป็นที่มาของการทำาโครงงาน “การ

อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและการส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวด้วยโลกเสมือนจริง” ของนักศึกษา

วิทยาลัยศิลปะ สื่อ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ ในการเข้าร่วมแข่งขันโครงงาน “กลา้ใหม.่..

สร้างสรรค์ชุมชน” ปี 2554 ที่ธนาคารไทยพาณิชย์ 

จำากัด (มหาชน) สนับสนุน 
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		รวมพล...คนสร้�งโลกเสมือน
จริง

เมื่อเห็นปัญหาดังกล่าว “โบ๊ท” ศักด์ินรินทร์ 

แซ่ตัน นักศึกษาชั้นปีท่ี 4 สาขาแอนิเมชั่น วิทยาลัย

ศิลปะ สื่อ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ รู้สึก

สนใจและอยากนำาความรู้ด้านแอนิเมชั่นท่ีมีอยู่มาใช้ 

แก้ปัญหาให้กับวัดปงสนุกแห่งนี้ จึงชักชวน “ต้นข้าว” 

เสฏฐี บุญ และ “จิ้ง” เชน ชูน้อย และเพื่อนๆ อีก  

5 คนเข้ามาเสริมทีม

ยังไม่ทันเริ่มงาน ความกังวลก็เกิดขึ้น “ผมห่วง

เขาเรือ่งเดยีวคอืการลงชุมชน” เสยีงน้ีไมไ่ดด้งัมาจาก

นักศึกษา แต่เป็นเสียงความห่วงใยท่ีดังมาจากใจของ

พรเทพ ฑีฆานนท์ หนึ่งในอาจารย์ที่ปรึกษา เพราะ

นักศึกษาแต่ละคนไม่มีประสบการณ์ทำางานกับชุมชน

มาก่อน เขาจึงอาสาทำาหน้าที่เข้าไปสร้างความเชื่อมั่น

ให้กับแกนนำาในชุมชน 

เมื่อได้แม่ทัพนำาทีม การแบ่งงานจึงเริ่มขึ้น 

“โบ๊ท” ในฐานะหัวหน้าโครงงานอาสาทำาหน้าที่

ประสานงาน ม ี“ต้นข้าว” ทำาหน้าท่ีสรา้งความสมัพนัธ์

กับชาวบ้านในพื้นท่ี เพราะด้วยบุคลิกท่ีสดใส ร่าเริง 

สนุกสนาน จึงช่วยลดช่องว่างของคนในชุมชนกับทีม

นักศึกษาลงได้  และเมื่อความสนิทสนมเกิดข้ึน การ

ลงพื้นที่ชี้แจงวัตถุประสงค์โครงงานให้เจ้าอาวาสวัด 

แกนนำา และคนในชุมชนก็เกิดขึ้น ด้วยการจัดเวที

ประชาคมรับฟังความคิดเห็นของชุมชน หลังจาก 

โครงงานของพวกเขาผ่านเข้ารอบ 20 ทีมสุดท้าย

โบต๊ บอกวา่ พระนอ้ย นรตุตฺโม รองเจา้อาวาส

วดัปงสนกุเหนอื ไดร้บัมอบหมายจากเจา้อาวาสใหเ้ปน็

ประธานฝ่ายวัดชักชวนชาวบ้านเข้ามาให้ความคิดเห็น

ต่อโครงงานของนักศึกษา ถือเป็นการพบเจอกันครั้ง

แรกของทั้งสามฝ่ายคือ นักศึกษา ชาวบ้าน และวัด ซึ่ง

การพูดคุยในวันนั้นทำาให้รู้ว่า วัดและชุมชนอยากให้ 

วัดปงสนุกเหนือเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวด้านศิลป

วัฒนธรรม และพุทธศาสนา ไม่เน้นขายสินค้า เพราะ

อาจทำาให้ขาดระเบียบ สร้างความรำาคาญให้นักท่อง

เที่ยว และบดบังความสวยงามของสถานที่ 

	“ม่อนดอย”	โลกเสมือนจริง	
	ท่ีต้องสร้�ง

เมื่อตีโจทย์ความต้องการของชุมชนได้  การ

ปฏิบัติงานจึงเริ่มขึ้นด้วยการสร้าง “ม่อนดอย”  ตั้งแต่

บริ เวณบันไดจนถึงวิหารพระเจ้าพันองค์ให้ เป็น  

“โลกเสมือนจริง” เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวของวัด

ผ่านโลกออนไลน์ ถือเป็นวิธีคัดกรองนักท่องเที่ยวที่

สนใจด้านศิลปกรรมและสถาปตัยกรรมจรงิๆ ใหเ้ข้ามา

เที่ยวที่วัดแห่งนี้ 

โบ๊ท เล่าว่า กว่าพวกเขาจะสามารถสื่อสารให้

ชาวบา้นเขา้ใจคำาว่า “โลกเสมอืนจรงิ” ได้ก็ใชเ้วลานาน

พอสมควร โดยตอนแรกชาวบ้านคิดว่าพวกเราจะทำา

เป็นการ์ตูนแอนิเมชั่น ต้องอธิบายกันอยู่นานว่า  

“โลกเสมือนจริง” เป็นการจำาลองสถานที่ท่องเที่ยว

ตา่งๆ ของวดัปงสนกุผา่นโปรแกรมคอมพวิเตอร ์ซึง่นกั

ทอ่งเทีย่วสามารถเขา้ไปดูตวัอยา่งไดก้อ่น ดว้ยการคลกิ

เมาส์ ไปรอบๆ วัด เรียกได้ว่าเป็นการย่อส่วน 

วัดปงสนุกเหนือไว้ในคอมพิวเตอร์นั่นเอง

“พวกเราพบว่าศัพท์เทคนิคด้านเทคโนโลยี 

ยากตอ่การเขา้ใจของชาวบา้น จงึพยายามหาวิธอีธบิาย

ด้วยการนำา “ขวดน้ำา” มาประกอบการอธิบายว่า เม่ือ 

ขวดน้ำาเข้ามาอยู่ในโลกเสมือนจริงแล้ว ทุกคนจะ

สามารถดูขวดน้ำาได้ทุกทิศทุกทางจากคอมพวิเตอร ์เม่ือ

เขา้ใจตรงกนัแลว้ ชาวบา้นยิง่ชืน่ชมแนวคดิของพวกเรา

และตั้งตารอคอยให้ผลงานประสบผลสำาเร็จ” โบ๊ทเล่า

ถึงอุปสรรคเล็กๆ ที่เกิดขึ้น



SCB Challenge 2011182

		ปันง�นอย่�งรวดเร็ว...รองรับ
ง�นหนัก

เมือ่เข้าใจกนัดแีลว้ทัง้สามฝา่ย นกัศกึษาจงึแบ่ง

งานให้เพื่อนๆ ทุกคนทำาตามความถนัด มี “โบ๊ท” รับ

ผดิชอบดแูลดา้นกราฟกิในสว่นของตวัวหิารพระเจา้พัน

องค์  “ต้นข้าวและข้าวเจ้า” ทำากราฟิกของม่อนดอย  

“จิง้” ทำาโปรแกรมสรา้งโลกเสมอืนจรงิ รว่มกบั “กอ้ง” 

พรสิงห์ นิลผาย โดยมี “การ์ตูน” ตุลยา หาญเลิศ  

เข้ามาช่วยทำาโปรแกรมในส่วนเสาหงส์ และ “บูม” 

ภาณุพล ดาราสุวรรณ  ช่วยทำาเจดีย์กับซุ้ม

“จิ้ง” เล่าว่า เมื่อการแบ่งงานสร้างโมเดลลงตัว 

ก็ถึงเวลาทำางานจริง การเดินทางระยะทางเกือบ  

100 กิโลเมตร จากเชียงใหม่ถึงวัดปงสนุกเหนือ 

จ.ลำาปาง เกิดขึ้นหลายครั้ง  เพื่อศึกษาประวัติศาสตร์

ความเป็นมาของวัด รายละเอียดของสถานท่ีและวัตถุ

โบราณต่างๆ ท้ังม่อนดอย วิหารพระเจ้าพันองค์  

เสาหงส ์และเจดยี ์ผา่นภาพถา่ยทกุซอกทกุมมุ รวมทัง้

วัดขนาดท่ีถูกต้องเพื่อนำามาย่อส่วนสำาหรับการขึ้น

โมเดล รวมถึงบทสัมภาษณ์ผู้รู้ เพื่อนำามาใช้ทำาข้อมูล

ประกอบ 

“การวัดขนาดวัตถุเป็นสิ่งสำาคัญในการสร้าง 

โลกเสมือนจริง เพราะต้องทำาให้ใกล้เคียงของจริงมาก

ที่สุด เราติดปัญหาที่การทำาม่อนดอยกับวิหาร 

พระเจา้พนัองค์มขีนาดใหญ ่ไมส่ามารถใชเ้ครือ่งสแกน

ได้เหมอืนวัตถุเลก็ๆ พวกเราจงึตอ้งใชวิ้ธกีารปัน้โมเดล

ข้ึนใหม่ ย่อส่วนให้สามารถเข้าเครื่องสแกนได้ โดยใช้

ภาพถ่ายในมุมต่างๆ มาใช้ประกอบการขึ้นโมเดลและ

ลงรายละเอียดอย่างพื้นผิววัตถุ ก่อนจะใช้โปรแกรม 

Unity สร้างให้กลายเป็นโลกเสมือนจริง ด้วยขนาดที่

ใหญแ่ละรายละเอยีดเยอะมาก อาจทำาใหร้ายละเอยีด

บางอย่างหายไป ผมต้องไปเก็บรายละเอียดใหม่ บาง

ครัง้พวกเราตอ้งขนอปุกรณไ์ปนัง่ทำางานอยูท่ีวั่ดปงสนกุ

เหนือเพื่อตรวจสอบรายละเอียดต่างๆ ของงานไป

พร้อมกัน”  จิ้ง เล่ารายละเอียดการทำางาน

“โลกเสมือนจริง” ไม่ได้มีไว้ให้ผู้ใช้เข้าไปชม

ภาพเท่านั้น แต่ผู้ใช้ยังมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่อยู่ในโลก

ออนไลน์ได้ เหมือนได้เดินชมอยู่ในวัดจริงๆ และเมื่อ

คลิกเมาส์ไปตามจุดต่างๆ ข้อมูลความเป็นมาก็จะ

ปรากฏใหเ้หน็ เพราะฉะน้ันรายละเอยีดของทกุสว่นจงึ

ต้องมีความชัดเจนถูกต้อง ทั้งนี้ในส่วนของข้อมูลนั้น
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พวกเขาได้รับความช่วยเหลือจาก รศ.ดร.วรลัญจก์ 

บุณยสุรัตน์ อาจารย์คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ ท่ีศึกษาและเก็บข้อมูลวัดปงสนุกเหนือ 

มานานหลายปี

		ข้อจำ�กัดของโปรแกรม

จิ้งเล่าต่อว่า แม้พวกเขาอยากทำาให้โปรแกรม

ท่องเที่ยววัดปงสนุกเหนือเสมือนจริงมากเพียงใด แต่

ด้วยข้อจำากัดของโปรแกรมที่ไม่สามารถรองรับราย

ละเอียดได้มากนัก พวกเขาจึงจำาเป็นต้องตัดทอนราย

ละเอียดบางอย่างออกไป เพื่อให้โปรแกรมทำางานได้

เร็วขึ้น แต่ยังคงไว้ซึ่งภาพที่สวยงามเหมือนเดิม

เชน่เดยีวกบับมูท่ีรบัผดิชอบในสว่นของเจดียกั์บ

ซุ้มบอกว่า งานนี้ท้าทายมาก เพราะเป็นการสร้างที่

เก่ียวของกับศิลปะ ความยากอยู่ที่ต้องปั้นโมเดลให้

ละเอียดใกลเ้คียงของจรงิโดยลดทอนบางจดุลง  ซึง่ตอ้ง

คิดให้ดีว่าจะเพิ่มหรือลดส่วนไหน เพื่อให้โปรแกรม

ทำางานได้เร็วขึ้นโดยรายละเอียดสำาคัญไม่หายไป

เมื่อข้อมูลครบ ทีมสร้างโปรแกรมก็เดินหน้า 

ปัน้โมเดลในโปรแกรม Autodesk Maya เสรจ็แลว้จงึนำา

ไปใส่ในโปรแกรม Unity เพื่อให้สิ่งที่สร้างขึ้นกลายเป็น 

โลกเสมือนจริงที่สมบูรณ์แบบ ก่อนจะใส่ชื่อสถานที่ 

วัตถุสิ่งของ และประวัติความเป็นมาต่างๆ ลงไป

	ชักชวนเย�วชนสร้�งโลก	
เสมือนจริง

ระหว่างที่ต่างคนต่างขะมักเขม้นอยู่กับการปั้น 

โมเดลในส่วนของตัวเอง นักศึกษายังจัดกิจกรรม

ถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน โดยนำา “เครื่องสแกน 

สามมิติ” มาให้พระและชุมชนทดลองใช้ และแสดง 
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วธิกีารสแกนพระพทุธรปูไมใ้หอ้ยูใ่นรปูแบบดจิติอล ซึง่

เทคโนโลยนีีร้องเจ้าอาวาสวดัปงสนกุเหนอืบอกวา่ หาก

เปน็ไปไดใ้นอนาคตอยากตอ่ยอดโครงงานนีเ้พือ่ใหเ้กดิ

ผลดีกับวัดมากขึ้น

นอกจากจะนำาเทคโนโลยเีขา้มาชว่ยสรา้งความ

ยั่งยืนให้กับชุมชนแล้ว นักศึกษาทีมนี้ยังชักชวนน้องๆ 

เยาวชนในพื้นที่ เช่น นักเรียนโรงเรียนมิชชันนารี  

โรงเรียนอัสสัมชัญลำาปาง และโรงเรียนบ้านปงสนุกเหนือ 

มาฝึกอบรมการสร้างโลกเสมือนจริงที่มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ โดยหวังสอดแทรกแนวคิดการอนุรักษ์ 

ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น สำานึกรักษ์บ้านเกิดให้

เกิดขึ้น เพื่อให้เยาวชนเกิดความรัก ความหวงแหนใน

สถาปัตยกรรมโบราณท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น กิจกรรมนี้

นอกจากจะได้รับความสนใจจากนักเรียนแล้ว ยังได้รับ

ความสนใจจากพระภกิษวุดัปงสนกุเหนือเขา้รว่มอบรม

ด้วย 

จิ้งบอกว่า กิจกรรมนี้จะเริ่มจากการให้น้องๆ 

เรียนรู้การใช้โปรแกรม Autodesk Maya การใช้

เทคโนโลยี Motion Capture และโปรแกรม Unity ที่ใช้

สร้างโลกเสมือนจริง  หลังจากนั้นให้น้องๆ วาดเจดีย์

หรือวิหารต่างๆ ที่อยู่ในชุมชนตามจินตนาการของ

แตล่ะคน โดยได้รบัการสนบัสนนุอปุกรณจ์ากวทิยาลยั

ศิลปะ สื่อ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่ง

เทคนิคการสอนแบบน้ีนักศึกษาบอกว่าเปน็การ “ปลกุ

จิตสำานึก” รักท้องถิ่นไปในตัว 

“ทุกโปรแกรมที่เราสอน เราจะให้น้องๆ ได้

ทดลองทำาจริง ให้เขาสร้างวัด วิหาร เจดีย์ เพื่อให้เขารู้

รายละเอียดความเป็นมา ปลูกฝังความรักความ

หวงแหนให้เกิดขึ้นจากการปฏิบัติจริง เราไม่คิดว่ามัน

จะเห็นผลในวันนี้ แต่อาจจะเห็นผลในอีกหลายสิบปี

ข้างหน้าก็ได้”  จิ้งบอกถึงอุบายที่ใช้สอนน้อง

		“เสริมพลัง”	แห่งก�รอนุรักษ์

แมจ้ะได้รบัรางวัลจากยเูนสโกจนทำาใหม้นีกัทอ่ง

เทีย่วเขา้มาชมมากขึน้ แตว่ถิปีฏบิตัขิองคนในชมุชนตอ่

วัดยังคงดำาเนินไปตามปกติ คนในชุมชนพยายามคงไว้

ซึง่ความเปน็ชมุชนท้องถ่ิน ได้เขียนโครงการวิจยัขอทุน

สนับสนุนจากสำานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.) ด้วย เพื่อสร้างการเรียนรู้เรื่องการท่องเที่ยวเชิง

อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมชุมชน ณ วัดปงสนุกเหนือ 

ชักชวนให้เด็กและเยาวชนในพื้นที่เรียนรู้พิธีกรรมทาง
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ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณพีืน้บา้น และทำาเครือ่ง

สักการะท้องถ่ิน  ซึ่งการเข้าไปทำาโครงงาน “การ

อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและการส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวด้วยโลกเสมือนจริง” ของนักศึกษามีส่วน

ช่วยให้งานวิจัยชิ้นนี้บรรลุเป้าหมายได้เร็วขึ้น 

ฉัตรดนัย แซ่ตั้ง และ ธนวิชญ์ ปันทัน ทีมวิจัย

ท้องถ่ิน สกว. บอกวา่ หากโครงงานของนกัศกึษาสำาเรจ็

กจ็ะชว่ยใหโ้ครงการวจิยัของสกว.พฒันาไปไดอี้กระดบั

หนึง่ โดยเฉพาะการดงึเยาวชนเขา้มารว่มกจิกรรม และ

สื่อที่จะเป็นเครื่องมือสำาคัญในการสื่อสารกับเยาวชน

“เวลาที่เราชวนเด็กมาอบรม เราจะไม่มีสื่อให้

เด็กดู ถ้าอธิบายอย่างเดียวเด็กก็ไม่ค่อยสนใจ แต่ถ้ามี

สื่อมาช่วยเด็กจะสนใจ  เพราะง่ายต่อการทำาความ

เข้าใจ”  ฉัตรดนัยบอกถึงประโยชน์ที่ได้รับ

		กด	“Like”	ให้โลกเสมือนจริง

 โลกเสมอืนจรงิของวดัปงสนุกเหนอืทีถ่กูสรา้ง

ขึ้นโดยนักศึกษากลุ่มน้ีถูกเผยแพร่ผ่านโลกออนไลน์

อยา่ง Facebook ชอ่งทางการสือ่สารท่ีกำาลงัเปน็ทีน่ยิม 

อยา่งมากใน Social Network โดยหวงัใหผู้ท้ีเ่ขา้มาเหน็

ความสวยงามและได้รับความรู้กลับไปด้วย ซึ่งหากมี

จำานวนคนทีม่ากด ‘Like’ มากกแ็สดงให้เห็นวา่มผีูส้นใจ

มาก 

โบ๊ทบอกว่า การสร้างโลกเสมือนจริงนี้เปรียบ

เสมือนการโฆษณาสถานที่ท่องเที่ยวไปในตัว คนที่

สนใจก็สามารถไปชมของจริงได้ เหมือนเป็นการ 

คัดกรองนักท่องเท่ียวท่ีสนใจเรื่องศิลปวัฒนธรรมและ

สถาปัตยกรรมไปในตัว  เพราะเป้าหมายของโครงงาน

นี้ไม่ได้ต้องการเพิ่มจำานวนนักท่องเท่ียว แต่เป็นการ

สร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องต่อวัดปงสนุกเหนือ

วธิกีารเขา้ใชโ้ลกเสมอืนจรงิวดัปงสนกุเหนอืบน 

Facebook เพียงค้นหาคำาว่า “WatPongsanuk’s  

VirtualWorld” ก็จะเจอหน้านี้ได้ไม่ยาก โดยผู้ใช้ต้อง

โหลดและตดิตัง้โปรมแกรม Unity ในคอมพวิเตอรก์อ่น

จึงจะใช้งานโลกเสมือนจริงของวัดปงสนุกเหนือได้

จากเจตนารมณ์ของวัดปงสนุกเหนือท่ีต้องการ

เป็นแหล่งเรียนรู้ แหล่งอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

ถือเปน็ “ตน้แบบ” ท่ีดีใหกั้บวัดหลายแหง่ ท่ีไมถู่กกลนื

หายไปกับกระแสการท่องเที่ยวเชิงธุรกิจ ซึ่งการสร้าง

โลกเสมือนของวัดปงสนุกเหนือที่นักศึกษาทำาขึ้นมา

อาจช่วยเผยแพร่ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของวัด 

ปงสนุกเหนือได้อีกช่องทางหนึ่ง

 

		“เรียนรู้”	จ�กโลกเสมือนจริง

 พรเทพ ฑฆีานนท ์อาจารยท่ี์ปรกึษา บอกว่า 

ต้องยอมรับว่าเด็กที่เรียนสาขานี้ต้องพบเจอการทำา

การ์ตูน แฟนตาซี ซึ่งความทันสมัยเหล่านี้ทำาให้อาจ

หลงลืมศิลปวัฒนธรรมหรือวิถีของชุมชนบางอย่างไป 

บางคนไม่รู้จักไม่เคยลงชุมชน ถือเป็นจังหวะที่ดีที่มี

โครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ของธนาคาร 

ไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) เข้ามาให้นักศึกษาได้ฝึก

การทำางานเพื่อชุมชน

 สำาหรบัการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบันกัศกึษา

นั้น มองเห็นชัดเจนคือการทำางานร่วมกับชุมชน ซึ่ง

ยอมรบัว่าทกุคนเปน็มอืใหม ่แตจ่ากความพยายามของ

พวกเขาที่ขยันลงพื้นที่ สอบถามพูดคุย สร้างความ 

สนทิสนมคุน้เคยกบัชาวบา้น การทำางานรว่มกบัชมุชน 

ครั้งแรกในชีวิตของพวกเขาจึงถือว่าประสบผลสำาเร็จ

เกินกว่าที่คาดไว้  
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สิ่งใหม่ๆ	ที่ได้เรียนรู้
แมก้ารสรา้งโลกเสมอืนจรงิในสือ่ออนไลน์ จะวัดผลความสำาเรจ็ได้ด้วยการ

กด ‘Like’ แตป่ระสบการณท์ีน่กัศกึษากลุม่นีไ้ดเ้รยีนรูจ้ากการทำาโครงงานนี ้คงไมม่ี

อะไรวัดได้ นอกจาก “กระบวนการเรียนรู้” ที่พวกเขาจดจำาไว้ไม่รู้ลืม

ศักดิ์นรินทร์ แซ่ตัน หรือ “โบ๊ท” หัวหน้าโครงงาน
การทำางานกบัชมุชนครัง้น้ีถือเปน็ความแปลกใหมท่ีเ่กิดขึน้ในชวิีต ก่อนหน้าน้ีผม

ไม่เคยเข้าไปคลุกคลีกับชาวบ้านเช่นนี้มาก่อน สิ่งที่ได้รับคือ ความประทับใจที่ชาวบ้าน

ให้การต้อนรับ ได้รับความรู้ใหม่ๆ ที่ไม่เคยรู้มาก่อน โดยเฉพาะศิลปวัฒนธรรมที่ดีงาม

ของไทย ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นคือ จากเดิมที่เคยนั่งเล่นอินเทอร์เน็ตเสียเวลาไป

กบัเรือ่งไรส้าระ  กร็ูจ้กัใชเ้วลาว่างใหป้ระโยชน์มากขึน้ทัง้การเรยีนและการทำางานเพือ่ให้

โครงงานประสบผลสำาเร็จ

เชน ชูน้อย หรือ “จิ้ง”
รูส้กึดทีีไ่ดเ้หน็คนในชมุชนชว่ยเหลอืเก้ือกูลกัน  เพราะผมเตบิโตมาในสงัคมเมอืง

จึงไม่เคยเห็นสังคมชุมชนแบบนี้มาก่อน ได้เรียนรู้กระบวนการทำางาน รู้จักวิธีแก้ปัญหา 

และตรงต่อเวลามากขึ้น 
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ตุลยา หาญเลิศ หรือ “การ์ตูน”
ได้เรียนรู้การทำางานเป็นทีม ได้พบเจอผู้คนหลากหลาย ได้เรียนรู้วิธีการสื่อสาร 

รู้จังหวะเวลาการเข้าหาชาวบ้าน ได้ความรู้เรื่องประวัติศาสตร์ วิธีการเก็บรักษาศิลปะ

โบราณสถานโบราณวัตถุ

โครงงาน “การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและการส่งเสริม
การท่องเที่ยวด้วยโลกเสมือนจริง”
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน นายกลวัชร คล้ายนาค

นางสาวธิดารัตน์ จันทรปรีชา นายนพพล วงศ์ต๊ะ

นายอนุกูล ศิริพันธ์ รศ.ดร.วรลัญจก์ บุณยสุรัตน์

ดร.ณพศิษฏ์ จักรพิทักษ์ นายพรเทพ ฑีฆานนท์

หัวหน้าโครงงาน นายศักดิ์นรินทร์ แซ่ตัน

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวตุลยา หาญเลิศ

2. นายภาณุพล ดาราสุวรรณ

3. นางสาวธีรญาณ์ภา บัวดี

4. นายพรสิงห์ นิลผาย

5. นายเชน ชูน้อย

6. นายจิระวัฒน์ พัฒนถาบุตร

7. นายเสฐถี บุญชู
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สวนสนุก สุขเติมเต็ม
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มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ของเล่น 10 ชิ้นและสนามเด็กเล่น
สำาหรับเด็กออทิสติก ถูกออกแบบและ
สร้างสรรค์ด้วยมันสมองและสองมือ
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น 
เพื่อให้เด็กๆ มีพัฒนาการขั้นพื้นฐาน
ทางสังคมที่ดี พร้อมจะอยู่และเรียนรู้
ร่วมกับสังคมภายนอก
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“เด็กพิเศษ” เริ่มเป็นคำาท่ีคุ้นหูมากข้ึนใน

ปัจจบุัน หลายคนอาจสงสัยว่าพวกเขาคือใคร และเด็ก

แบบไหนหรือที่เป็นเด็กพิเศษ เด็กกลุ่มนี้มีความสำาคัญ

อย่างไร

“เด็กพิเศษ” มาจากคำาเต็มว่า “เด็กที่มีความ

ต้องการพิเศษ” หมายถึงเด็กกลุ่มที่จำาเป็นต้องได้รับ

การดูแล ช่วยเหลือเป็นพิเศษ เพิ่มเติมจากวิธีการตาม

ปกติ ทั้งการใช้ชีวิตประจำาวัน การเรียนรู้ และการเข้า

สงัคม เพือ่ใหเ้ดก็ไดร้บัการพฒันาเตม็ตามศกัยภาพของ

เขาเอง โดยออกแบบการดูแล ช่วยเหลือเด็ก ตาม

ลักษณะความจำาเป็น และความต้องการของเด็ก 

แต่ละคน  คำาว่า “เด็กพิเศษ” จึงมีความหมายกว้าง 

ครอบคลุมเด็กที่มีความบกพร่องหรือพิการทุกกลุ่ม

ปัญหา เด็กท่ีเป็นอัจฉริยะหรือมีความสามารถพิเศษ

เฉพาะด้าน  แตใ่นปจัจบุนัเมือ่พดูถึงเด็กพเิศษ มกันึกถึง

กลุ่มเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา บกพร่อง

ทางการเรียนรู้ และกลุ่มออทิสติก เป็นหลัก 

คนส่วนใหญ่มักคิดว่าเด็กออทิสติกเป็นผู้ป่วย

และมอีาการทางสมอง ความเขา้ใจผดิเชน่นีเ้องทีท่ำาให้

กลุ่มเด็กออทิสติกไม่ได้รับการเหลียวแลจากสังคม 

มากพอ ทั้งๆ ที่เขาเหล่านั้นสามารถพัฒนาตัวเองเพื่อ

อยู่ร่วมกับสังคมได้ หากได้รับความรักและความเข้าใจ

จากคนรอบข้างคอยช่วยประคับประคอง แต่ปัญหา

เหล่านี้ใช่ว่าจะถูกกลืนหายไปในความมืด เพราะยังมี

นักศึกษาหนุ่มสาวกลุ่มเล็กๆ จากมหาวิทยาลัย

ขอนแก่น มองเห็นโจทย์ปัญหาดังกล่าว พร้อมอาสา

เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการ “เติมเต็มความสุข” ให้แก่

เด็กๆ ในสถานฟืน้ฟสูมรรถภาพและเตรยีมความพรอ้ม
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สำาหรับบุคคลออทิสติก “บ้านเติมเต็ม” โดยใช้วิชา

ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์สร้างของเล่นและ 

สวนสนกุเพือ่เสรมิพฒันาการทางรา่งกายและสมอง

ให้แก่เด็กกลุ่มนี้ รวมถึงจุดประกายให้ผู้มีส่วน

เกี่ยวข้องเห็นความสำาคัญในการใช้ “ของเล่น” เป็น 

“ส่ือ” เล้ียงดูเอาใจใส ่ฟืน้ฟเูด็กกลุม่นีก้อ่นทีพ่วกเขา

จะเติบโตเข้าสู่สังคมต่อไป 

	เติมเต็ม	บ้�นแห่งรักของเด็ก
ออทิสติก

สถานฟื้นฟูสมรรถภาพและเตรียมความ

พร้อมสำาหรับบุคคลออทิสติก บ้านเติมเต็ม ชุมชน

โนนมว่ง หมู ่14 ต.ศลิา อ.เมอืงขอนแกน่ จ.ขอนแก่น 

อยู่ห่างจากมหาวิทยาลัยขอนแก่นเพียง 1.5 กิโลเมตร 

ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ.2545 ปัจจุบันมีเด็กอยู่ในความดูแล

ทั้งสิ้น 23 คน มีบุคลากรครู 5 คน และแม่บ้าน 3 คน 

เด็กๆ ที่อาศัยอยู่ที่นี่มีทั้งประจำาและไปกลับ 

ผ่องศรี ศรีบุญลือ ผู้ก่อตั้งบ้านเติมเต็มเล่าว่า 

หลังจากเกษียณราชการครูแล้ว เธออยากใช้วิชาชีพครู

ทีม่อียูใ่หเ้กดิประโยชน ์จงึอุทิศแรงกายแรงใจและกำาลงั

ทรัพย์สร้างบ้านแห่งนี้ขึ้น เพื่อเตรียมความพร้อมให้

เดก็ๆ ก่อนเข้าสูโ่รงเรยีน  ทีน่ี่เดก็ๆ จะเรยีกเธอตดิปาก

ว่า “คุณยาย”  เมื่อนักศึกษาเข้ามาติดต่อเพื่อขอทำา

โครงงาน “สวนสนกุ สขุเตมิเตม็” เธอจงึตอบรบัทนัท ี

เพราะเห็นว่าเปน็โครงงานทีม่ปีระโยชน ์ไมใ่ชแ่ค่การ

มาบริจาคสิ่งของ แต่เป็นการพัฒนาของเล่นผ่าน

การศึกษา และการเรียนรู้จากตัวเด็กๆ เอง 

“เด็กๆ พวกนี้ไม่มีโรงเรียนเฉพาะ  หากอยาก

เรียนก็ต้องไปเรียนร่วมกับเด็กปกติ ซึ่งการเรียนร่วม

เป็นการทำาร้ายเด็กกลุ่มนี้มาก เพราะพวกเขายังช่วย

เหลือตัวเองไม่ได้  บ้านเติมเต็มจึงเปรียบเสมือนสถานท่ี

ฟ้ืนฟูและเตรียมความพร้อมให้กับเด็กกลุ่มน้ี เด็กบางคน

ต้องเตรียมความพร้อมนานถึง 6 ปี และบางคนอาจ

นานถึง 8 ปี จึงจะสามารถเข้าเรียนร่วมกับเด็กปกติได้ 

เด็กออทิสติกแต่ละคนจะมีพฤติกรรมแตกต่างกันไป 

หากมีของเล่น หรือสื่อต่างๆ ช่วยฟื้นฟูทั้งร่างกายและ

สมองรวมถึงจิตใจพวกเขาได้น่าจะดี จึงคิดว่าไม่ควร

ละทิ้งโอกาสดีๆ เช่นนี้ไป เราไม่ได้คาดหวังว่าของเล่น

ท่ีนักศึกษาคิดข้ึนจะช่วยแก้ปัญหาได้ทันที เพราะของ

แบบนีต้อ้งใชเ้วลา แตเ่จตจำานงทีด่ขีองนกัศกึษาเราตอ้ง

รับไว้ และต้องช่วยกัน”

	เลือก	“โจทย์”	จ�ก	“ต้นทุน”	ที่มี

 “บอม” สุริยน แก้ววังสัน หัวหน้าโครงงาน 

เลา่ถงึจดุเริม่ตน้ของการทำาโครงงานนีว้า่ กอ่นทีเ่ขาและ

เพื่อนๆ อีก 5 คน ประกอบด้วย “หญิง” ฑิตาพร  

พลราชม  “บีบี้” พัณนิภา มงคลเสริมศิริ  “ตุ๊กตา” 

พิรุฬห์พร ศรีเมือง “ก้อง” กิติคุณ หอมแพน  และ 

“มีน” ปรียารัตน์ สิงหา นักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขา

ออกแบบอุตสาหกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น จะเข้าร่วมแข่งขันในโครงงาน 
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“กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ท่ีธนาคารไทยพาณิชย์ 

จำากัด (มหาชน) สนับสนุนนั้น พวกเขามีโอกาสเข้าไป

สอนศิลปะท่ีบ้านเติมเต็มพบว่า เด็กๆ ชอบวาดรูป  

บางคนทำาออกมาได้ดีมาก สิ่งท่ีเป็นเสน่ห์ของเด็กคือ

ความน่ารัก บริสุทธิ์ ทำาให้พวกเขารู้สึกประทับใจและ

อยากเขา้ไปชว่ยเตมิเตม็ความสขุให้กบัเดก็ๆ กลุม่น้ี จงึ

รวมตวักนัคดิโครงงานทีน่ำาความรูด้า้นการออกแบบ

ทีพ่วกเขามอียูม่าใชใ้หเ้กดิประโยชนก์บัเดก็ๆ กลุม่

นี้ให้มากขึ้น

แต่ก่อนท่ีความคิดจะตกผลึกก็ใช้เวลานาน 

ทีเดียว แต่ด้วยเหตุผลที่ต้องเลือกกลุ่มเป้าหมายที่ตรง

กบัวชิาเรยีน เพือ่นำาความรูท้ีม่อียูไ่ปใชใ้หเ้กดิประโยชน์

สูงสุด และมีพื้นที่ทำางานไม่ไกลมากนัก เพื่อไม่ให้

กระทบตอ่การเรยีนและการทำางาน บา้นเตมิเตม็จึงเปน็

คำาตอบสุดท้ายของพวกเขา

 “ประเด็นอื่นที่เราสนใจก็มีมาก แต่ติดปัญหาที่

ไมต่รงกบัสิง่ท่ีพวกเราเรยีนอยู ่รวมถงึการเดนิทางดว้ย  

เราคิดว่าบ้านเติมเต็มน่าจะเหมาะสมที่สุด แม้ว่าโจทย์

ที่เราเข้าไปทำางานด้วยจะมีความยากอยู่ในตัว เพราะ

การสื่อสารกับเด็กๆ ออทิสติกจะทำาได้ยาก แต่เราก็

มั่นใจว่าน่าจะทำาได้ ถือเป็นเรื่องใหม่ที่ท้าทายความ

สามารถของพวกเรามาก เราเองก็อยากทำาอะไรให้กับ

เด็กๆ ด้วย” บอมเล่า

	ร่วมคิดร่วมทำ�	ร่วมเรียนรู้ ไป
พร้อมกัน

โครงงาน “สวนสนุกสุขเติมเต็ม” เป็นการ

ออกแบบของเล่นและสวนสนุกให้เด็กออทิสติก 

บา้นเตมิเตม็ โดยมแีนวคดิวา่จะออกแบบสวนสนกุ

และของเลน่รว่มกบัครผููด้แูล และใหเ้ดก็มสีว่นรว่ม 

ในการทำาของเล่นให้มากท่ีสุด เน้นใช้วัสดุธรรมชาติ

และวัสดุท่ีมีในชุมชนโดยน้อมนำาหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาใช้ในการ

ออกแบบเพื่อให้เด็กๆ ได้เรียนรู้สิ่งรอบตัว ซึ่งเป็น

พัฒนาการข้ันพื้นฐาน เป็นการเตรียมความพร้อม

ใหพ้วกเขามพีฒันาการทางสงัคมทีด่ขีึน้ และพรอ้ม

ที่จะอยู่ร่วมกับสังคมภายนอกต่อไป 

หลังจากโครงงานผ่านเข้ารอบ 20 ทีม พวกเขา

เข้าไปทำาความเข้าใจเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ เป้าหมาย 

ตลอดจนแผนการดำาเนินการกับผู้จัดการบ้าน และ 

ครูผู้ดูแล ซึ่งมี “ครูเบียร์” หรือ ยุทธพงษ์ นงคะวาส 

เป็นแกนนำาหลักคอยให้คำาปรึกษา ครูเบียร์ให้ข้อมูลว่า 

บ้านเติมเต็มพยายามทำาของเล่นและสื่อการสอนอยู่

เป็นระยะๆ  แต่เนื่องจากครูแต่ละคนมีภาระงานมาก 

ทำาให้ไม่มีเวลามากพอ เมื่อนักศึกษาเข้ามานำาเสนอ

โครงงานนี้ เห็นว่าตรงกับความต้องการพอดี จึง

สนับสนุนเต็มท่ี โดยเขาจะช่วยให้ข้อมูลของเด็กแต่ละคน 

และช่วยดูความเหมาะสมของของเล่นแต่ละชิ้นว่า

เหมาะสมหรือไม่อย่างไร ซึ่งลักษณะการทำางานจะ

เป็นแบบร่วมคิดร่วมทำา และร่วมเรียนรู้ไปด้วยกัน

“เขายังช่วยตัวเองไม่ได้ ทั้งกิน นอน เข้าห้องน้ำา

เราตอ้งดหูมด รอ้ยคนกร็อ้ยอยา่ง อาการและพฤตกิรรม
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จะแตกต่างกันไป ถ้าเด็กคนไหนสนใจเขาจะเล่นได้ดี  

เราก็ต้องพยายามปรับให้เข้ากับเขา ต้องปรับเปล่ียนให้

เหมาะสม จงึตอ้งชว่ยกนัวเิคราะหว์า่อนัไหนด ีอนัไหน

ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ อะไรที่เหมาะกับเด็กแต่ละคน เป็นการ

แชร์ความรู้กัน โดยมีนักศึกษาเป็นตัวนำาและออกแบบ

การทำางาน เด็กๆ ก็ได้พ่ีๆ มาช่วยผ่อนคลาย มาชวนเล่น 

ทำาให้บ้านมีชีวิตชีวาขึ้น เราจะเน้นทำาของเล่นที่เป็น

ประโยชน์และเสริมพัฒนาการเด็กเป็นสำาคัญ”

	คลุกคลีเรียนรู้เพื่อ	“ของเล่น”	ที่
ดีที่สุด	

 เมื่อครูผู้ดูแลเข้าใจแผนงานดีแล้ว พวกเขาก็

เร่ิมลงพื้นท่ีทันที โดยระยะแรกเข้าไปทำาความรู้จักเพ่ือ

สร้างความคุ้นเคยกับเด็กๆ ทุกคน ผ่านการเล่น ร้องเพลง 

เล่นดนตรี ออกกำาลังกาย พูดคุย โดยใชเ้วลาชว่งเยน็หลงั

เลิกเรียน 4 ครั้งต่อสัปดาห์ กินระยะเวลาประมาณ 

3 สัปดาห์ ผลที่ได้รับนอกจากนักศึกษาจะได้ข้อมูล 

พื้นฐานของเด็กๆ แต่ละคนแล้ว ความสัมพันธ์ก็ยัง 

ผลิดอกออกผล  เด็กและพี่ต่างจดจำาชื่อกันและกันได้

เป็นอย่างดี  

“เราเขา้ไปเรยีนรูบ้คุลกิ การแสดงออกของเด็กๆ 

พยายามสงัเกตอยา่งใกลช้ดิ รวบรวมขอ้มลูตา่งๆ ด้วย

ตัวเองบ้าง ถามไถ่จากคุณครูบ้าง เพื่อดูว่าเด็กมี 

ปฎิกิริยาโต้ตอบกับบุคคลอื่นอย่างไร เล่นกับเด็กเพื่อ 

ดูว่าเขาเล่นอย่างไร จากนั้นนำาข้อมูลมารวบรวม 

แชร์กัน ถกกัน แล้ววิเคราะห์ร่วมกันอีกครั้งว่า จะ

ออกแบบของเล่นอย่างไร เพื่อให้การทำางานไปใน

ทิศทางเดียวกัน ได้ของเล่นที่มีความเหมาะสมและ 

เกิดประโยชน์กับเด็กมากที่สุด” 

นอกจากเรียนรู้เด็กเป็นรายบุคคลแล้ว พวกเขา

ยังค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากแหล่งต่างๆ เพิ่มเติม 

ทั้งอินเทอร์เน็ต บทความวิชาการทางการแพทย์ และ

เข้าพบ ผศ.ดร.เบญจมาศ พระธานี ผู้เชี่ยวชาญด้าน

การบำาบัดอาการออทิสติก คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพื่อขอคำาปรึกษา หลังศึกษา
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ข้อมูลและแผนฟื้นฟูแล้ว พวกเขาแบ่งเด็กๆ เป็นกลุ่ม

ตามพฒันาการ 5 ดา้นคอื ดา้นการตอบสนอง ดา้นการ

รบัรู ้ดา้นกลา้มเนือ้มดัใหญ ่ดา้นกลา้มเนือ้มดัเลก็ และ

ด้านวิชาการ จากนั้นจึงคัดเลือกเด็กๆ จำานวน 7 คน 

ให้ทดลองเล่นภายใต้คำาแนะนำาของครู 

	ออกแบบของเล่น	จ�กข้อมูลจริง

เมื่อได้ข้อมูลเบื้องต้นเพื่อนำามาใช้ออกแบบ 

ของเล่นแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการสำารวจหาวัสดุใน

ชุมชนท่ีมีคุณสมบัติและสามารถนำามาทำาเป็นของเล่น

ได้ เชน่ ไมไ้ผ ่กระสอบ กระดาษลงั ขวดพลาสตกิ ทราย 

หิน เชือกปอ เชือกป่าน ฯลฯ รวมถึงของเล่นท่ีมีใน 

ท้องตลาดที่สามารถนำามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางใน

การออกแบบให้เหมาะสมกับเด็กๆ พร้อมกับศึกษา

ขอ้มลูการออกแบบของเลน่จากผูเ้ชีย่วชาญดา้นการใช้

วัสดุที่เหมาะสมและปลอดภัยไปพร้อมกัน

“หญิง” ฑิตาพร พลราชม  เล่าว่า พวกเรา 

ทุกคนมีความรู้ด้านการออกแบบอยู่แล้ว แต่สิ่งที่ต้อง

คำานึงถึงคือ การเสริมสร้างพัฒนาการของเด็ก ความ

ปลอดภัย และความคงทนของวัสดุ เมื่อจัดหาวัสดุได้

แล้ว นักศึกษาทั้ง 6 คน จึงกลับไปร่างแบบของเล่นโดย

นำาความรูเ้รือ่งองคป์ระกอบศิลป ์หลกัการใช้ส ีการ

จับคู่สีมาใช้ จากน้ันจึงนำามาให้อาจารย์ท่ีปรึกษา และ

ครูเบียร์ดูความเหมาะสม ปรับแก้และพัฒนาร่วมกัน 

แล้วนำาไปปรึกษาผู้เช่ียวชาญกระท่ังได้แบบท่ีลงตัว 

จึงเริ่มผลิตออกมาเป็นชิ้นงานเพื่อนำามาให้เด็กๆ 

ทดลองเล่น โดยจะทยอยทำาและทดลองไปเรื่อยๆ 

ระหว่างทีพ่วกเขาออกแบบพฒันาของเลน่ช้ินต่อไป 

“บีบี้” พัณนิภา มงคลเสริมศิริ  บอกว่า กว่า

จะได้ของเล่นแต่ละชิ้นต้องใช้เวลาพอสมควร ทำาเสร็จ

แล้วยังต้องคอยลุ้นว่าเด็กจะเล่นหรือไม่ ซ่ึงผลท่ีได้ก็

แตกต่างกันไป ช่วงแรกๆ ที่เอามาให้เด็กเล่นบางคนก็

เลน่ได ้บางคนฉกี ขวา้ง กดั ทำาใหท้มีนกัศกึษาตอ้งกลบั

ไปพฒันาแบบใหม ่พรอ้มปรบักลยทุธ์การเลน่ด้วยการ

เล่นให้เด็กดูเป็นตัวอย่างก่อน หลังจากน้ันจึงชวนเด็กเล่น 

และพยายามดึงความสนใจให้เด็กเล่นอย่างต่อเนื่อง 

“สังเกตจากที่เด็กเล่น เขาจับ เขาดึง แรงมาก 

ทำาให้เราต้องเปลี่ยนแบบใหม่ เพราะเขาเล่นต่างจากที่

เราออกแบบไว ้ตอนแรกคดิไวแ้คใ่หเ้ขาเรยีงเอ บ ีซ ีเปน็

ตัวอักษรก่อน แต่เขากลับเรียงเป็นภาพคือไม่ได้ดูใน

บล็อกที่เราเรียงไว้ เราก็นำาสิ่งเหล่านี้มาพัฒนาเพิ่ม ซึ่ง

หากมองในมุมกลับก็เหมือนกับเขาสอนให้เรามี

จินตนาการในการออกแบบไปด้วย”

ผลจากการศึกษาเรียนรู้ สัมผัสผู้เล่นจริง 

ทำาให้พวกเขาสามารถออกแบบของเลน่ตน้แบบได้

ถึง 10 ชิ้น และเมื่อปรับเปลี่ยนวิธีการทดลองเล่น

แลว้พบวา่ เดก็ๆ สามารถเลน่ไดน้านขึน้ จนในทีส่ดุ

พวกเขาสามารถทำาให้เด็กทั้ง 7 คนเล่นได้ครบ 

ทั้ง 20 ครั้งต่อของเล่น 1 ชิ้น ซึ่งแต่ละครั้งครูผู้ดูแล

จะบนัทกึผลการทดลองเล่น พฤตกิรรมการเล่น เพือ่

นำามาประเมินผลต่อไป
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	ของเล่น	10	ชิ้น	จ�กพี่สู่น้อง

 หลงัผา่นการศึกษา ออกแบบ พฒันาของเล่น

มานานกว่าหนึ่งเดือน ของเล่นทั้ง 10 ชิ้นที่พวกเขา

ออกแบบสามารถตอบโจทย์พัฒนาการในแต่ละด้าน

ของเดก็ออทสิตกิไดเ้ปน็อยา่งด ีเชน่ พกิเซล บอ๊ก เพือ่

ให้ เด็กออทิสติกเล่นเรียงบล็อกไม้ ใ ห้ เกิดความ

สนุกสนาน ฝึกทักษะการรับรู้ ด้วยการจัดเรียงไม้ลงใน

บล็อก ฝึกกล้ามเนื้อมัดเล็กให้ดึงและต่อก้อนไม้ได้ ฝึก

ทักษะการสื่อความหมาย โดยการชี้บล็อกที่มีสีและ

อักษรต่างๆ ตามคำาสั่ง พูดตามผู้สอนได้ และสามารถ

จัดกลุ่มให้เข้าพวกกัน โดยมีวิธีการเล่นคือเรียงไม้ลงใน

ชอ่งซ่ึงม ี3 รูปแบบคอื 1. แบบส ีไดแ้ก ่สเีหลอืง, น้ำาเงนิ, 

เขียว และแดง 2. แบบตัวอักษร  ได้แก่  ก-ฮ  A-Z a-z 

และ 3. แบบสีไล่โทนจากดำา เทา และขาว 

แท่งสีมหัศจรรย์ เพื่อให้รู้จักแยกแยะสี ฝึก

ทักษะทางสายตา และกล้ามเนื้อมัดเล็ก มีวิธีการเล่น

คือให้เด็กๆ เก็บแท่งไม้แต่ละแท่งเข้า-ออก จากกล่อง 

แล้วนำาแท่งไม้แต่ละสีมาร้อยใส่ลูกปัดที่ เตรียมไว้  

สายยางเขาวงกต เพื่อส่งเสริมทักษะการรับรู้ต่อสิ่งที่

เคลื่อนไหว กล้ามเนื้อมัดเล็กในการบีบจับ ถือสิ่งของ 

วิธีการเล่นคือ ถือสายยางเขาวงกตให้ลูกปัดไม้ที่อยู่

ภายในสายยางกลิง้ไปอยูร่วมกนั หรอืเปดิดา้นหนึง่ของ

สายยางให้ลูกปัดไม้ออกได้ หรือเล่นให้ลูกปัดกลิ้งได้

ตามจินตนาการ โดยสามารถนำาวัสดุอื่นที่เหมาะสม 

มาใช้แทนลูกปัดได้ เช่น ก้อนหิน หรือลูกแก้ว เป็นต้น 

ทั้งนี้เพื่อให้เด็กมีการรับรู้ที่แตกต่างกันไป 

จิก๊ซอวส์ตัวน์อ้ย เพือ่ความสนุกสนาน และฝกึ

ทักษะความสนใจ เคล่ือนไหวสายตา ฝึกทักษะการ 

เรียนรู้เรื่องสัตว์และอวัยวะต่างๆ วิธีการเล่นคือต่อชิ้น

สว่นอวัยวะของสตัว์ใหถู้กตอ้งตามช่อง Autism Bridge 

เพื่อฟื้นฟูอาการเดินไม่เต็มเท้า เขย่งเท้า พัฒนากล้าม

เนื้อมัดใหญ่และมัดเล็ก และฝึกการทรงตัว วิธีการเล่น

คือใหเ้ด็กหดัเดินข้ึนบนัได ซึง่เปน็การบรหิารขาและฝกึ

ทักษะเพื่อใช้ในการดำารงชีวิต ด้วยการเดินบนเชือก

ตาข่ายที่หุ้มด้ายกระสอบ เป็นการฝึกการทรงตัว การ

เดินเต็มเท้า และเดินลงพื้นลาด Easy Art เพื่อพัฒนา

ด้านการตอบสนองและการรบัรู ้กลา้มเน้ือมดัเลก็ และ

พืน้ฐานทางวชิาการ วธีิการเลน่คอืนำากระดาษเปลา่วาง

ลงบนกระดานแลว้ใชดิ้นสอหรอืสรีะบายลงบนกระดาษ

ทำาให้เกิดรอยตามแผ่นกระดาน

กลอ่งคำาถาม เพือ่พฒันาทกัษะทางวชิาการ วธิี

การเล่นคือมีคำาถามที่ให้เด็กจับคู่ เลือกคำาตอบที่ถูก

ต้องที่สุด โดยใช้นิ้วจิ้มที่รูใต้คำาตอบที่เลือก แล้วตรวจ

สอบว่าตอบถูกหรือไม่ โดยดึงแผ่นคำาถามนั้นขึ้นเมื่อ

ตอบถูก แต่ถ้าตอบผิดจะดึงไม่ออก Chicky Chic 

เปน็การพฒันาทกัษะการรบัรู ้และกลา้มเนือ้มดัเลก็ วธิี

การเลน่คอื เขยา่ใหดู้เปน็ตวัอยา่งเพือ่ใหเ้ด็กสนใจและ

อยากเล่น แล้วให้เด็กลองเล่นเอง Tree Swing ช่วย

พฒันากลา้มเนือ้มดัเลก็และมดัใหญ ่ทกัษะการรบัรู ้วธิี

การเลน่คือใหเ้ด็กนำาแผน่ซดีีไปเสยีบไว้ทีแ่ทง่ไมท้ีต่ดิอยู่

บนต้นไม้ ใบบัว ช่วยเสริมทักษะด้านการตอบสนอง  

และฝึกกล้ามเนื้อมัดใหญ่ วิธีการเล่นคือก้าวเหยียบ

ตามตำาแหน่งที่วางใบบัวไว้  
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 นอกจากนีท้มีนกัศกึษายงัไดป้รบัปรงุสนามเดก็

เลน่ใหมใ่หม้สีภาพการใชง้านดข้ึีน ดว้ยการวางผงัสนาม

ใหมแ่ละเพิม่เตมิเครือ่งเลน่บางชนดิลงไป เชน่ บอ่ทราย 

ตาข่ายเชือกปอ ยางล้อฝึกการทรงตัว รวมท้ังทาสี

เครื่องเล่นเดิมที่ยังใช้การได้ให้มีสีสันสวยงามขึ้น 

	ครูร่วมประเมินผล	ก่อนส่งต่อ
คู่มือ	

บีบี้บอกว่า นอกจากการออกแบบของเล่นแล้ว 

พวกเขายังให้ความสำาคัญกับการประเมินผลด้วย โดย

ร่วมกับครูผู้ดูแลออกแบบบันทึกผลการเล่นของเด็กๆ 

ที่อ้างอิงจากแบบประเมินของบ้านเติมเต็มและ

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล พร้อมกับนำาแบบ

ไปปรกึษาผูเ้ชีย่วชาญ เพือ่หาเกณฑว์ดัความสำาเรจ็ของ

ชิ้นงาน ซ่ึงในการบันทึกผลการทดลองเล่นของเด็กทั้ง 

7 คน ในการเล่นของเล่น 10 ชิ้นๆ ละ 20 ครั้ง โดยมี

ครูผู้ดูแลเป็นผู้ทดลองและบันทึกผล 

“การที่เราให้ครูผู้ดูแลบ้านเติมเต็มเป็นคนเก็บ

ข้อมูล เพราะคิดว่าเขาจะเป็นผู้ต่อยอดการสร้างของ

เล่นให้เด็กๆ ต่อไป และเขาเป็นผู้ท่ีรู้ข้อมูลของเด็ก

แต่ละคนดีที่สุด การที่เราเข้าไปครั้งนี้ถือเป็นการ 

จุดประกายและกระตุ้นให้เขารู้ว่าการทำาของเล่นไม่ใช่

เรื่องยาก เป็นการดึงเอาความรู้จากตัวเขาออกมาใช้ 

และเราก็พร้อมให้คำาปรึกษาเร่ืองการออกแบบ  

ถือเป็นการแบ่งปันความรู้ซึ่งกันและกัน”

 ทัง้นีผ้ลการประเมนิผลทดลองเลน่ของเลน่ 

10 ชิ้นพบว่า มีของเล่น 7 ชิ้นที่นักศึกษาคิดว่าน่าจะ

พัฒนาต่อได้ ส่วนอีก 3 ชิ้นยังไม่ได้ผลเท่าที่ควร  

โดยสงัเกตจากเดก็วา่เขามพีฤตกิรรมตอ่ของเลน่ชิน้

นั้นอย่างไร อาทิ เล่นได้นานขึ้น หรือเล่นได้ตามวิธี

ที่กำาหนด ผู้เล่นมีพัฒนาการในด้านต่างๆ ดีขึ้น ซึ่ง

ครเูบยีรบ์อกวา่สิง่ทีเ่ห็นไดชั้ดเจนหลงัจากทีเ่ดก็เลน่

ของเล่นคือ พัฒนาการด้านสังคม เพราะปกติเด็ก

จะตา่งคนตา่งอยู ่ไมม่สีงัคม แตเ่มือ่มขีองเลน่เดก็ๆ 

จะเขา้มารมุลอ้มให้ความสนใจ มกีารอยู่รว่มกันโดย
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มีของเล่นเป็นตัวดึงดูด นอกจากนั้นยังเกิด

พัฒนาการด้านร่างกายที่ดี จากคนที่ไม่เคลื่อนไหว 

นั่งนิ่งๆ เมื่อมีของเล่นเด็กจึงได้เคลื่อนไหวร่างกาย

มากขึ้น ทำาให้กล้ามเนื้อมัดเล็กและมัดใหญ่ดีขึ้น

 “การรู้จักเข้าสังคมเป็นเรื่องสำาคัญของเด็ก

ออทิสติก ของเล่นจะทำาให้พวกเขามาอยู่ร่วมกัน เห็น

ได้เลยว่าทุกคนอยากเล่น แต่เราก็สอนเขาว่าต้องเล่น

ตามกติกา ต้องรู้จักรอคอย ซึ่งตรงนี้ถือเป็นการฝึกที่ดี 

เรียกว่าได้ผลดีมาก ส่วนเรื่องสนามเด็กเล่นพบว่าเด็ก

ชอบมาก ต่ืนมาก็ว่ิงไปท่ีสนาม ไปปีนป่ายเล่นบ่อทราย 

ทำาให้พวกเขาได้ออกกำาลังกายไปด้วย”

บบีีย้งับอกอีกวา่ นอกจากบา้นเติมเต็มจะเปน็

เสมือนศูนย์ต้นแบบที่ทำาของเล่นเสริมพัฒนาการ

ของเด็กออทิสติกที่มีครูเบียร์เป็นผู้ร่วมศึกษาแล้ว 

“คู่มือสวนสนุกสุขเติมเต็ม” ที่พวกเขารวบรวมของ

เล่นต้นแบบ 10 ช้ิน ท้ังแบบร่าง วิธีการทำา วิธีการเล่น 

และประโยชน์ท่ีจะได้รับ  ถือเป็น “ส่ือการเรียนรู้” ที่

จะชว่ยตอ่ยอดการพฒันาของเลน่ใหส้มบรูณย์ิง่ข้ึน 

และให้ผู้สนใจนำาไปศึกษาค้นคว้าต่อไป

	พย�ย�มและอดทนคือวิธี	
แก้ปัญห�

 เห็นอย่างนี้แล้วกว่าจะได้ของเล่นแต่ละชิ้น

ไม่ใช่เร่ืองง่าย พวกเขาต้องฝ่าฟันปัญหาอุปสรรค

นานัปการทั้งเรื่องเวลา ข้อมูล การออกแบบ ซึ่งต้องใช้

ทั้งความพยายามและความอดทนมาก 

“การทำางานกับเด็กออทิสติกจะมีข้อจำากัดอยู่

มาก ทั้งเรื่องการสื่อสาร อารมณ์ และพฤติกรรม ทำาให้

เราต้องศึกษาข้อมูลของเด็กแต่ละคนให้ได้มากที่สุด” 

“มีน” ปรียารัตน์ สิงหา กล่าวก่อนจะเล่าถึงปัญหาว่า 

การหาข้อมูลเป็นปัญหาแรกท่ีพวกเขาพบเจอ การสืบค้น

ขอ้มลูทำาไดไ้มง่า่ยนกั เนือ่งจากศนูยอ์อทสิตกิตา่งๆ ใน

จังหวัดของแก่นเป็นศูนย์ราชการจึงค่อนข้างมีปัญหา

เรื่องการติดต่อประสานงาน เนื้อหาในตำาราแพทย์ก็

เป็นภาษาอังกฤษ เป็นศัพท์เฉพาะที่เข้าใจยาก ทำาให้

พวกเขาต้องค้นคว้าข้อมูลกันหนักเป็นสองเท่า หรือ

แม้แต่การขอเข้าพบผู้เชี่ยวชาญที่หาเวลาว่างยาก 

พวกเขาจึงต้องรวบรวมข้อสงสัยไว้ให้มากที่สุด เมื่อได้

เวลานัดจะได้สอบถามทีเดียว  

นอกจากน้ียังมีปัญหาอ่ืนๆ ท้ังเร่ืองการออกแบบ

ทีพ่บวา่ วสัดุเหลอืใชห้ลายอยา่งไมค่งทน เป็นอันตราย 

และไม่เหมาะท่ีจะนำามาใช้ทำาของเล่น แก้ปัญหานี้ด้วย

การหาวัสดุอ่ืนมาทดแทน ไม่เพียงเท่าน้ันเม่ือทำาของเล่น

เสรจ็แลว้กลบัพบวา่ เดก็ทีถ่กูคดัเลอืกเปน็ผูท้ดลองเลน่

ไมอ่ยู ่เพราะเปน็ชว่งปดิเทอม บางคนกลบับา้นน้ำาทว่ม

แล้วกลับมาไม่ได้ เป็นต้น   

“เวลาคืออุปสรรคสำาคัญอย่างหน่ึง ท้ังกรอบ

ระยะเวลาการประเมินผลที่มีน้อยเกินไป ซึ่งจากการ

สอบถามผูเ้ชีย่วชาญพบวา่การทดลองและประเมนิผล

ควรมีระยะเวลาไม่ต่ำากว่าสามเดือนจึงจะได้ผลสูงสุด 

รวมถึงการวางแผนงานที่คลาดเคลื่อน จากที่คิดว่า 

จะมีเวลาทำาโครงงานมากในช่วงปิดเทอม แต่กลับ 
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ไมเ่ปน็ไปตามแผนท่ีวางไว ้เพราะวา่มหาวทิยาลยัไม่ปดิ

เนือ่งจากมกีารแขง่ขนักฬีามหาวทิยาลยัในชว่งปลายปี 

จึงแก้ปัญหาด้วยการจัดตารางเวลาทำางานใหม่ แต่แม้

จะมีปัญหาอุปสรรคมากเพียงใดทุกคนต่างบอกเป็น

เสียงเดียวกันว่า  วิธีแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดคือการศึกษา

หาความรู้เพิ่มเติม ยิ่งมีข้อมูลมากยิ่งทำาให้การทำางาน

ง่ายขึ้น ปัญหาก็จะคลี่คลายลง”

	“เครือข่�ย”	สวนสนุกสุขเติมเต็ม
	

 หลังผ่านการทำางานร่วมกับบ้านเติมเต็ม

กระทั่งสามารถพัฒนาของเล่นต้นแบบได้ 10 ชิ้น ทีม

นักศึกษาไม่ได้หยุดอยู่แค่น้ัน แต่ยังสร้างและขยาย

เครอืขา่ยของเลน่เพือ่เดก็ออทสิตกิไปยงัศนูยต์า่งๆ 

ให้ได้มากที่สุด ซ่ึงจากการสืบค้นข้อมูลพบว่าที่ 

จ.ขอนแก่นมีศูนย์เด็กออทิสติกอยู่ 4 แห่ง พวกเขา

จึงติดต่อขอเข้าไปประชาสัมพันธ์โครงงาน มอบ

คู่มือ และเชิญเข้าร่วมเป็นเครือข่าย เพื่อขยายการ

รับรู้ รวมถึงพัฒนาต่อยอดของเล่นให้มีความ 

หลากหลายและตรงกับพัฒนาการของเด็กมากขึ้น 

โดยพวกเขาจะวางบทบาทเป็นผู้ร่วมศึกษาและ

สนับสนุนด้านการออกแบบให้แก่ผู้ที่สนใจอื่นๆ 

 นอกจากนีพ้วกเขายงัมแีผนทีจ่ะพฒันาของ

เล่นให้ได้มาตรฐานและมีคุณภาพมากขึ้น โดย

ติดต่อประสานไปยังบริษัท แปลน ครีเอชั่นส์ จำากัด 

ผู้นำาด้านการผลิตของเล่นเพื่อการศึกษาระดับโลก

ภายใต้ตราสินค้า แปลนทอยส์ (PlanToys) เพื่อ 

ขอคำาแนะนำาจากนักอออกแบบของเล่นท่ีมี

ประสบการณ์ เปน็การแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่คดิวา่จะ

สามารถต่อยอดให้โครงงานเกิดความยั่งยืนต่อไป

 “เรามองไปถึงศูนย์เด็กออทิสติกทั่วประเทศ 

แต่เริ่มต้นทำาใน จ.ขอนแก่นก่อน แล้วค่อยๆ ขยาย 

ตอ่ไปทีอ่ืน่ๆ อยากใหศ้นูยต์า่งๆ หนัมาใหค้วามสำาคญั

กับของเล่นซึ่งเป็นอีกสื่อหน่ึงที่จะช่วยฟื้นฟูเสริมสร้าง

พัฒนาการแก่เด็กออทิสติก ที่สำาคัญที่สุดเราอยากให้ 

ผู้ปกครองตระหนักและให้ความสนใจเลี้ยงลูกด้วย 

ของเล่นง่ายๆ ซึ่งผู้ปกครองสามารถนำาของเล่นที่ 

พวกเราออกแบบไปประยุกต์ใช้ได้” หญิงเล่า

	“โจทย์ใหม่”	คว�มท้�ท�ยที่ไม่
ธรรมด�

ชวนะพล น่วมสวัสด์ิ อาจารย์ท่ีปรึกษา 

โครงงาน บอกว่า โครงงานที่นักศึกษาทำาเหมือนเป็น

งานวิจัยขนาดเล็ก เพราะมีทั้งงานวิทยาศาสตร์ เกณฑ์

ชี้วัด การตั้งสมมติฐาน มีเด็กออทิสติกเป็นโจทย์ 

เป็นการแก้ปัญหาด้วยความรู้อย่างเข้มข้น เราในฐานะ

อาจารย์ที่ปรึกษาจะเน้นให้นักศึกษาเข้าไปหาแหล่ง

ข้อมูลความรู้ให้มากที่สุด การทำางานของนักศึกษาจึง

อยู่ในความดูแลของเราตลอด เริ่มจากนักศึกษามานำา

เสนอโครงงาน เห็นว่าโจทย์ค่อนข้างยากเมื่อเทียบกับ

ระยะเวลาดำาเนินโครงงาน แต่อีกด้านก็คิดว่าโจทย์นี้

แปลกใหม่และท้าทายความสามารถของพวกเขา 

หากเขาทำาได้ก็จะได้เรียนรู้ ได้ประสบการณ์ และ

ทดสอบความสามารถ ความพยายามของพวกเขา 

ได้เป็นอย่างดี

“ผมเคยเป็นที่ปรึกษาโครงงานให้นักศึกษาใน

การร่วมแข่งขันโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” 

มา 4 ครั้งแล้ว โครงงานที่ผ่านมาจะเน้นไปที่สินค้า 

โอท็อป หัตถกรรมจักรสาน ผ้าไหม สิ่งทอ เราไม่อยาก

ให้งานออกมาซ้ำากัน จึงแนะนำาไปว่าให้คิดอะไรใหม่ๆ 
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เมื่อเห็นเขาคิดโครงงานนี้ขึ้นมาเห็นได้เลยว่ามีความ

แปลกใหม่มาก มีข้อดีคืออยู่ใกล้มหาวิทยาลัย แม้จะ

แอบหว่งเรือ่งทีพ่วกเขาตอ้งทำางานกบัเดก็ออทสิตกิ แต่

ก็คิดว่าน่าจะทำาได้ เราก็วางบทบาทเป็นท่ีปรึกษา  

ช่วยดูเร่ืองแบบ วิเคราะห์ปัญหา เพราะเห็นข้อจำากัด

หลายอย่าง ทั้งเรื่องข้อมูล การประเมินผล ระยะเวลา  

ให้เขาคิดจากโจทย์ เน้นหาความรู้ ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 

ซึ่งผลออกมาเป็นท่ีน่าพอใจ เห็นความเปลี่ยนแปลง

ของลกูศษิย ์แตล่ะคนมคีวามกระตอืรอืรน้มากขึน้ รูจ้กั

ประยกุตใ์ชค้วามรูใ้หม่ๆ  กบัความรูเ้ดมิ กลา้แสดงออก

มากข้ึน ประสบการณ์จากการทำาโครงงานตรงนี้จะ

ทำาให้พวกเขานำากลับมาประยุกต์ใช้กับการเรียนต่อไป

ได้”

การทำางานของนักศึกษาภายใต้กรอบระยะ

เวลาที่จำากัด  ได้ก่อให้เกิดงานต้นแบบที่ แม้จะยัง

ไม่เต็มร้อย แต่นั่นคงไม่สำาคัญเท่า ส่ิงที่พวกเขา

ทำาได้ “จุดประกาย” ให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหันมา

ตระหนักถึงการดูแลเด็กออทิสติกด้วยความรัก

ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น  
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เรียนรู้เด็ก	เรียนรู้คว�มสุข
 จากจุดเริ่มต้นโครงงานท่ีต้องการ “ออกแบบ” ของเล่นท่ีช่วยเสริมสร้าง

พฒันาการใหก้บัเดก็ออทสิตกิแลว้ แตเ่มือ่ถงึวนัสิน้สดุการทำาโครงงานของเลน่ทีพ่วกเขา

ออกแบบไว้ ยังช่วยเสริมสร้าง “การเรียนรู้” ให้กับพวกเขา 

สุริยน แก้ววังสัน หรือ “บอม” หัวหน้าโครงงาน
 ผมไดร้บัประสบการณม์ากมาย โดยเฉพาะการทำางานกลุม่ การไดพ้ดูคยุกนัอยา่ง

จริงๆ จังๆ กับเพื่อนๆ ทำาให้ความคิดของพวกเขา “ตกผลึก” เป็นความรู้ที่ได้มากกว่า

ในห้องเรียน แต่ที่สำาคัญคือ การได้ความรู้จริงทั้งการออกแบบ การอยู่ร่วมกับสังคม จิต

อาสา และการทำางานกับชุมชนซึ่งสำาคัญมาก เพราะมีหลากหลายมิติเข้ามาเกี่ยวข้อง 

ทำาให้เรามองเห็นสังคมในแง่มุมใหม่ๆ และคิดว่าเราจะสร้างประโยชน์ให้ชุมชนได้หรือ

ไม่ นอกจากนี้คือเรื่องความไม่แน่นอน บางครั้งเราคิดว่าเราวางแผนมาดีแล้ว มันน่าจะ

เป็นไปตามแผน แต่เมื่อลงมือทำางานจริงกลับพบว่าไม่ใช่เลย ทุกอย่างไม่มีอะไรแน่นอน 

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา ทำาให้รู้้จักแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ต้องเตรียมตัว และ

มีแผนสำารองไว้รองรับปัญหา ได้เรียนรู้ทักษะการลงชุมชน การเก็บข้อมูล การตั้งโจทย์

หรือเป้าหมาย แต่สิ่งที่เปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนที่สุด เมื่อก่อนผมไม่ได้คิดอะไรซับซ้อนมาก

นัก แต่โครงงานนี้ทำาให้ผมคิดลึกขึ้นเพื่อให้ได้ความคิดที่ดีที่สุด 

ฑิตาพร พลราชม หรือ “หญิง” 
การทำางานครัง้น้ีทำาให้รูจั้กการลำาดับข้อมูล การหาข้อมูล บนัทึกผล และรูจั้กสงัเกต

สิ่งต่างๆ มากขึ้น ทำางานเป็นขั้นเป็นตอนมากขึ้น  การเรียนสถาปัตย์ส่วนใหญ่จะใช้

จนิตนาการทำาให้เราอยูน่อกกรอบมาโดยตลอด ชวีติคอ่นขา้งมอีสิระ แตก่ารทำาโครงงาน

น้ีทำาใหเ้รารูว้า่ชวีติจรงิจะตอ้งมโีจทยใ์หช้วีติ รูส้กึโตขึน้ รูจ้กัแบง่เวลาวา่งานไหนงานหลกั

งานรอง อันไหนงานกลุ่ม ที่สำาคัญคือมีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น
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โครงงานสวนสนุก สุขเติมเต็ม
มหาวิทยาลัยขอนแก่น
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน นายชวนะพล น่วมสวัสดิ์

หัวหน้าโครงงาน นายสุริยน แก้ววังสัน

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาวฑิตาพร พลราชม 

2. นางสาวพัณนิภา มงคลเสริมศิริ 

3. นางสาวพิรุฬห์พร ศรีเมือง 

4. นายกิติคุณ หอมแพน 

5. นางสาวปรียารัตน์ สิงหา 

พัณนิภา มงคลเสริมศิริ  หรือ “บีบี้” 
ตอนแรกรูส้กึกงัวลวา่จะเขา้กบันอ้งไดห้รอืไม ่แตเ่มือ่เขา้ไปทำางานแลว้รูส้กึเหมอืน

ได้เปิดใจตัวเอง น้องเขามีมุมน่ารักๆ ทำาให้เราอยากเข้าใกล้ ได้เรียนรู้เรื่องการออกแบบ

ทีต่อ้งคำานงึถงึความเหมาะสมของผูใ้ช ้เม่ือกอ่นใจรอ้นมาก การทำาโครงงานนีท้ำาใหใ้จเยน็

มากขึ้น ทำาได้ไม่ได้ก็ค่อยปรับ ค่อยแก้ รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรามากขึ้น รู้สึกมีความสุข

และประทับใจที่น้องตอบรับเรา เหมือนเราได้ทำาประโยชน์ให้กับสังคม รู้สึกดีกับตัวเอง 

เห็นคุณค่าของการให้ว่า การให้ไม่จำาเป็นต้องให้อะไรที่ใหญ่ๆ แต่การทำาอะไรดีๆ เพื่อ

คนอื่นก็ถือว่าเป็นการให้แล้ว
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ฮู้ฮีตโตยฮอย 
เปิงไจ๋ละอ่อนน้อย ตี้โฮงศิลป์ตั๋วเมือง
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
เชียงราย

นักศึกษา 4 สาขา จากมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 
อาสาเป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้
อักษรธรรมล้านนา เปิดห้องเรียน 
“โฮงศิลป์ตั๋วเมือง” ให้เหล่าละอ่อนน้อย
บ้านโป่งแดง ดึงชาวบ้านร่วมกันฟื้นฟู 
นำามาสู่การร่วมกันเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม
ดั้งเดิมที่กำาลังเลือนหาย
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เสียงท่องอักษรธรรมล้านนาของเหล่าละอ่อนน้อยบ้านโป่งแดงกว่า 30 ชีวิต ดังเจื้อยแจ้วทำาลายความ

เงียบเหงาของเช้าวันเสาร์ ให้กลับมีชีวิตชีวาขึ้นอีกครั้ง ศาลาเอนกประสงค์ของหมู่บ้านที่เคยร้างไร้ผู้คนกลับมี

สีสันด้วยกิจกรรมรื้อฟื้นภูมิปัญญาอักษรธรรมล้านนาและวัฒนธรรมล้านนา จากโครงงาน “ฮู้ฮีตโตยฮอย เปิง

ไจ๋ละอ่อนน้อย ตี้โฮงศิลป์ตั๋วเมือง” ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเชียงราย พาให้

เยาวชนตลอดจนคนสูงอายุ หันกลับมาร่วมกันเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมด้ังเดิมท่ีกำาลังเลือนหายไปของตนอีกคร้ังหน่ึง 

		ไขปริศน�	“ตั๋วเมือง”	ก่อนจะ
เลือนห�ยไป

 จากประกายความคิดเล็กๆ ของ “เดี่ยว” 

วชัระ บรรจง นักศกึษาชัน้ปทีี ่3 สาขาการบญัช ีคณะ

บริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเชียงราย ที่มักพบเห็น

อักษรรูปร่างแปลกตาตามวัดรวมถึงสถานที่ต่างๆ อยู่

บอ่ยครัง้ จงึไดส้อบถามพระท่ีวดัราษฎรด์ำารงค ์อ.พาน 

จ.เชียงราย จนได้รับความกระจ่างว่า อักษรแปลกตา

น้ันคือ “ตั๋วเมือง” ท่ีพัฒนาข้ึนมาจากอักษรมอญ

โบราณ 

หลกัฐานเกีย่วกบัการกำาเนดิอกัษรธรรมลา้นนา

เก่าแก่ที่สุดเท่าที่พบในปัจจุบันคือ จารึกลานทอง 

จ.สุโขทัย อักษรธรรมล้านนาหรือตั๋วเมืองมักใช้จารบน

คัมภีร์ใบลานพับสา เอกสารโบราณ โดยเฉพาะเรื่อง

ราวต่างๆ ที่เกี่ยวกับศาสนา เช่น ตำานานภาษาบาลี 

ชาดก เป็นต้น นอกจากนั้นยังใช้บันทึกเอกสารต่างๆ 
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อันเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา โหราศาสตร์ ตำาราแพทย์ 

บทกวีนิพนธ์ และค่าวซอ (การละเล่นผสมเพลงร้อง)  

แตน่่าเสียดายที่อกัษรโบราณของชาวล้านนานับวันจะ

เลือนหายไปตามกาลเวลา มีเฉพาะผู้สูงวัยและผู้ที่เคย

บวชเรียนเท่านั้นที่ยังพอรู้จัก เดี่ยวจึงคิดว่าการรื้อฟื้น

อักษรธรรมล้านนาให้เป็นท่ีรู้จักอีกครั้ง น่าจะช่วย

สืบสานวัฒนธรรมอันทรงคุณค่านี้ไว้ได้ เขาจึงนำาเสนอ 

โครงงาน “ฮู้ฮีตโตยฮอย เปิงไจ๋ละอ่อนน้อย ตี้โฮง

ศิลป์ตั๋วเมือง” เข้าร่วมแข่งขันในโครงงาน “กล้า

ใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ที่สนับสนุนโดยธนาคาร

ไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) ทันที เมื่ออาจารย์มา

ชักชวน

“ผมคดิวา่วฒันธรรมนีบ้ง่บอกถงึอดตีความเปน็

มาของคนล้านนา เป็นทั้งประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 

ที่แสดงรากเหง้าบรรพบุรุษ แม้ทุกวันน้ีจะไม่ได้ใช้กัน

ทั่วไป และน้อยคนที่อ่านออกเขียนได้ เราได้มาเห็นก็

คดิวา่มนัมเีสนห่ ์ อยากทำาความรูจ้กัและคดิตอ่วา่หาก

เยาวชนรุ่นหลังได้เรียนรู้ด้วยก็คงดี” เดี่ยวบอกเล่า

แนวคิดที่เป็นจุดเริ่มต้นของการทำาโครงงาน

		สร้�งจุดแข็ง	รวมตัวหล�ก
ส�ข�	สรรห�พื้นที่ดำ�เนินง�น

เดี่ยวรวมกลุ่มกับเพื่อนๆ ต่างสาขา ตาม 

คำาแนะนำาของอาจารย์ เพื่อ “สร้างการมีส่วนร่วม” 

ของนักศึกษาแต่ละสาขา และเปิดโอกาสให้แต่ละคน 

ใช้ “ความถนัด” ทางวิชาชีพที่เรียนมาบูรณาการ 

การทำางานรว่มกนั เชน่  สาขาวชิาการจดัการ ดแูลเรือ่ง

การจัดการโครงงาน สาขาวิชาระบบสารสนเทศทาง

คอมพวิเตอร์  ดแูลเรือ่งทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัเกบ็ขอ้มลู

บนเวบ็ การถา่ยภาพ การออกแบบโดยใชโ้ปรแกรมทาง

คอมพวิเตอร์ สาขาวชิาการบญัช ีดแูลเรือ่งบญัช ีรายรบั

รายจ่าย งบประมาณในการดำาเนินงาน เป็นต้น  “ทีม

โฮงศลิปต์ัว๋เมอืง” จงึเกิดข้ึน โดยมสีมาชกิ 7 คน ได้แก่ 

“เน” สุธาสินี วงษ์พันธ์สิงห์ นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขา

วชิาการจดัการ “เคน” อเุทน ตาคำา และ “ทอ็ป” ชาญ

ยุทธ มะโนวัน นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาระบบ

สารสนเทศทางคอมพิวเตอร์ “เรด้า” นิติศาสตร์ เลิก

บางพลัด และ “แก้ม” สุดารัตน์ บริบูรณ์ นักศึกษา

ช้ันปีท่ี 3 สาขาการตลาด และ“หน่อย” จินตรา   

นาลงพรม นักศึกษาช้ันปีท่ี 3 สาขาวิชาการบัญชี  โดยมี  

จิราภัทร คำาแปง กรปภา จันทาพูน และ จารุณี 

ทรัพย์บุญโต เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ

 เมือ่ทมีงานพรอ้ม พวกเขาจงึรว่มกนัผนัแนวคดิ

การรื้อฟื้นอักษรธรรมล้านนา สู่วัตถุประสงค์สำาคัญ 5 

ประการคือ อนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญาและ

วัฒนธรรมในท้องถิ่น ปลูกจิตสำานึกให้ชุมชนและผู้ที่

สนใจหวงแหนและอนุรักษ์วัฒนธรรม พัฒนาแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชน ตลอดจนนักศึกษาได้ใช้ทักษะความรู้

บรูณาการสบืทอดภมูปิญัญา และกระชบัความสมัพนัธ์

อันดีระหว่างมหาวิทยาลัยกับชุมชน โดย “สร้าง

กระบวนการเรียนรู้” ผ่านการเรียนการสอนอักษร

ธรรมล้านนาและศิลปวัฒนธรรมล้านนาให้แก่เยาวชน 

ต.ทรายขาว อ.พาน จ.เชียงราย ซึ่งอยู่ห่างจาก
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มหาวิทยาลัยเพียง 5 กิโลเมตรเท่านั้น

กรปภา จันทา ในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษาบอก

วา่  “การท่ีนกัศกึษาตา่งสาขามาทำางานรว่มกนั มมุมอง

กจ็ะตา่งกัน นกัศึกษาจะไดฝ้กึคดิกวา้งและละเอยีดมาก

ขึ้น ส่วนด้านการทำางาน แต่ละคนจะฝึกใช้ “ต้นทุน

ความรู้” ท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เรียนรู้การ

ประยุกต์ใช้ความรู้ด้วยการลงมือทำาจริง ฝึกทักษะการ

ทำางานเป็นทีม การใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่น พร้อมๆ ไปกับ

การสร้างประโยชน์ให้เกิดกับชุมชนที่อาศัยอยู่ แม้ว่า

เด็กๆ เหล่านี้จะมาจากต่างจังหวัด แต่เมื่อพวกเขามา

เรยีนท่ีนี ่ใชช้วิีตอยูต่รงนี ้ตอ้งถอืวา่ชมุชนเปน็สว่นหนึง่ 

อาจารย์จะคอยเป็นพี่เลี้ยงดูแลอย่างใกล้ชิด”

		“เวทีประช�คม”	ดึงคว�มร่วม
มือช�วบ้�น

เมื่อได้โจทย์การทำางานแล้ว การสำารวจชุมชน

เพื่อหาพื้นที่เป้าหมายคือภารกิจต่อมา พวกเขาพบว่า 

ต.ทรายขาวเป็นชุมชนใกล้กับมหาวิทยาลัยคือพื้นที่ 

ทีเ่หมาะสม เพราะอยูไ่มไ่กลจากมหาวทิยาลยั ทีส่ำาคญั

คอืไดรั้บการตอบรับทีด่จีากผูใ้หญบ่า้นบา้นโปง่แดง หมู่

ที่ 12 พวกเขาจึงกลับมาเขียนแผนโครงงานนำาเสนอใน

โครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” 

จนกระทั่งผ่านเข้ารอบ 20 ทีมสุดท้าย ทีมโฮง

ศลิปต์ัว๋เมอืงและอาจารยท์ีป่รกึษาจงึระดมความคดิกนั

อีกครั้ง เพื่อวางแผนการทำางานและออกแบบกิจกรรม

ตา่งๆ ใหเ้ปน็ไปตามวตัถปุระสงคท์ีต่ัง้ไว ้พรอ้มกบัแบ่ง

หน้าท่ีให้สมาชิกแต่ละคนรับผิดชอบตามความถนัด 

เพ่ือใหเ้กดิความชดัเจนในการทำางาน จากน้ันจงึเริม่ตน้

ค้นคว้าข้อมูล เ ก่ียวกับอักษรธรรมล้านนาจาก

อินเทอร์เน็ต ติดต่อพระอาจารย์ปัญญาจัย พุทธรกชิด 

วัดราษฎ์ดำารงค์ อ.พาน จ.เชียงราย ผู้เชี่ยวชาญศาสตร์

และศิลป์หลายอย่าง มาเป็นวิทยากรสอนอักษรธรรม

ลา้นนาใหแ้กเ่ยาวชน ซึง่เปน็กจิกรรมหลกัของโครงงาน 

โดยได้รับการตอบรับและนำามาสู่การมีบทบาทร่วมคิด

ร่วมจัดทำาหลักสูตรการเรียนการสอน รวมทั้งสื่อการ

เรียนการสอนในเวลาต่อมา 

เมื่อสถานที่และวิทยากรพร้อม พวกเขาได้ไป

ติดต่อกันทา แก้วกุล ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12 เพื่อขอเข้า

มาดำาเนินโครงงานในหมู่บ้านอย่างเป็นทางการ ซึ่งใน

วันดังกลา่วนกัศึกษาได้จดักิจกรรมลงพืน้ทีส่ำารวจบรบิท

ของชุมชน และมีโอกาสเข้าพบปราชญ์ชาวบ้านที่มี

ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมล้านนา เพื่อเชิญมาเป็น

วิทยากรเสริมในกิจกรรมถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรม 

แม้ผู้ใหญ่กันทาจะเห็นชอบแล้วในเบื้องต้น แต่

เขามีข้อแนะนำาว่าเพื่อให้การทำางานของนักศึกษา

ประสบผลสำาเรจ็ พวกเขาควรจดั “เวทปีระชาคม” เพือ่

ขอความเห็นจากชาวบ้านด้วย กลุ่มนักศึกษาจึงเข้ามา

ประชาสัมพันธ์โครงงาน พร้อมจัดเวทีรับฟังข้อเสนอ

แนะจากชาวบา้นในวันประชมุประจำาเดือนของหมูบ่า้น 

ผลคอืชาวบา้นสว่นใหญเ่หน็ดว้ยและอยากใหโ้ครงงาน

นี้เกิดขึ้น 

“กันทา” บอกว่า “เบ้ืองต้นเราเห็นว่าเป็นโครงงาน

ที่ดี  เพราะอยากให้ชุมชนมีกิจกรรมทำาร่วมกันอยู่แล้ว 

ตัว๋เมอืงเปน็วัฒนธรรมอยา่งหนึง่ แตใ่นหมูบ่า้นไมม่ใีคร

เขียนหรืออ่านได้แล้ว จะมีปราชญ์ที่พออ่านได้อยู่บ้าง

แต่ก็ชรามาก ไม่สามารถถ่ายทอดได้ เมื่อนักศึกษาเข้า

มาปรึกษาจึงบอกเขาให้ถามชาวบ้านด้วย เราตัดสินใจ

คนเดียวไม่ได้ จึงจัดเวทีประชาคมขึ้น ผลคือชาวบ้าน

เห็นด้วย อยากจะให้มันคงอยู่ ไม่อยากจะให้มันสูญไป 

มีโครงงานอย่างนี้ก็จะดีกับชุมชนและเยาวชนด้วย 

เพราะจะทำาให้พวกเขารู้ว่าสมัยก่อนปู่ย่าตายายมี  

ตัวหนังสืออย่างนี้ ทำาให้รู้ความเป็นมาของชุมชน  

ที่สำาคัญน่าจะช่วยดึงละอ่อนจากร้านเกมให้มาทำา

กิจกรรมดีๆ ร่วมกัน” 
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		จัดตำ�ร�เรียน	ผลิตสื่อก�รสอน
เสริมทักษะ

หลังได้รับการขานรับจากคนในชุมชน กลุ่ม

นักศึกษาเข้าพบพระอาจารย์ปัญญาจัย พุทธรกชิดอีก

คร้ังเพื่อขอคำาแนะนำาเรื่องการจัดทำาตำาราเรียน 

แผนการเรียนการสอน ตลอดจนสื่อการเรียนการสอน   

“เคน” ผู้รับผิดชอบหลักเรื่องนี้บอกว่า การทำางานใน

ข้ันตอนนียุ้ง่ยากพอสมควร เพราะตอ้งเริม่ตัง้แตต่ดิตอ่

ประสานงานกับพระอาจารย ์คดัเลอืกเนือ้หา โดยศึกษา

ท้ังจากตำาราของพระอาจารย์ อินเทอร์เน็ต รวมถงึเขา้ไป

สืบค้นจากวัดต่างๆ ใน อ.พาน เช่น วัดทรายขาว  

วดัโปง่แดง เปน็ตน้ เมือ่ไดข้อ้มลูจากทีต่า่งๆ มาจำานวน

หนึง่แลว้ จึงนำามาคดัเลอืกเนือ้หาทีเ่หมาะสมกบัชว่งวยั

ของกลุ่มเป้าหมายที่กำาหนดไว้ในช่วงมัธยมศึกษาตอน

ต้น จากนั้นนำาข้อมูลมาเรียบเรียง จัดพิมพ์ ทำารูปเล่ม 

ซึ่งกว่าที่ทีมงานจะรวบรวมเน้ือหาออกมาเป็นตำารา

เรยีนภาษาเมอืงลา้นนาได้ ตอ้งใชท้ัง้ความละเอยีด รวม

ถึงทำาความเข้าใจ โดยมีพระอาจารย์เป็นบรรณาธิการ

คอยให้คำาแนะนำาช่วยเหลือ กระทั่งได้ตำาราเรียนออก

มา 1 เล่ม มีเน้ือหา 6 บทเรียน คือ พยัญชนะเมืองล้านนา 

สระ การจัดหมู่อักษร ตัวสะกด การสะกดคำาเมืองล้านนา 

และภาพวาดล้านนา

เคนบอกว่า นอกจากตำาราเรียนแล้ว พวกเขายัง 

จัดทำาสื่อการเรียนการสอนขึ้นเพื่อเสริมทักษะ และ

สรา้งบรรยากาศการเรยีนการสอนใหม้คีวามสนกุสนาน

ขึ้น มีทั้งหมด 5 ชิ้น โดยชิ้นแรกที่ทำาออกมา คือ  

1. บิงโกคำาเมือง ซึ่งมีวิธีการเล่นเหมือนกับเกมบิงโก

ทัว่ไป ตา่งกันทีเ่ปน็พยญัชนะอักษรธรรมลา้นนาเทา่น้ัน 

2. ตัวเลขพาเพลิน ใช้ไม้ทำาให้มีลักษณะเหมือนกับ

ลูกเต๋า โดยแต่ละด้านจะเขียนไม่เหมือนกัน แต่มี 
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ความหมายอย่างเดียวกัน คือเลขอารบิก เลขในธรรม 

เลขโหรา เลขไทย เป็นการฝึกความจำา และการ 

เปรียบเทียบ 3. ผัดตะเว่ินตัวสะกด นำาแม่สะกด 

ทัง้หมดของอกัษรธรรมลา้นนาอยูใ่นรปูวงลอ้ เมือ่หมนุ

ไปหยดุทีช่อ่งใด กจ็ะใหเ้ดก็ๆ ยกตวัอยา่งคำาในตวัสะกด

นั้น เช่น แม่กด ก็จะให้เขียน ลด มด ด้วยอักษรธรรม

ล้านนา 4. ไม้เมืองปิ้นจะลิ้น เป็นสื่อที่สอนเรื่องสระ 

ด้านหนึ่งเป็นสระไทยกลาง อีกด้านเป็นอักษรธรรม 

ล้านนา ช่วยในเรื่องการเปรียบเทียบ 5. อะหยังก่อใน

จอ่งฮัน่ เปน็ปรศินาคำาทาย ซึง่จะมสีภุาษติ สำานวนไทย

เขียนไว้ เช่น น้ำาข้ึนให้รับตัก แล้วให้ผู้เรียนเขียนเป็น

อักษรธรรมล้านนา 

“ส่วนใหญ่น้องๆ จะชอบเล่นบิงโก มาถึงเขาก็

จะชวนพี่เล่น เพราะเป็นเกมที่ฝึกใช้ความคิด ตอน

แรกๆ ก็ต้องเปิดแบบฝึกหัด เปิดหนังสือดู ตอนหลังๆ 

ก็สบาย น้องๆ เล่นได้คล่อง ทุกสื่อที่เราทำาให้น้องเล่น 

ไม่ยากจนเกินไป จากการประเมินแล้วพบว่าเด็กส่วน

ใหญ่เล่นได้ เราก็มีสิ่งจูงใจให้ด้วย  ถ้าใครตอบถูกก็จะ

ใหร้างวลัเลก็ๆ นอ้ยๆ ทำาให้การเรยีนไมน่่าเบือ่ เราทำา

กันไปเรื่อยๆ พัฒนาออกมาควบคู่ไปกับการเรียนการ

สอน โดยทุกกิจกรรมทำาที่วัดราษฎร์ดำารงค์ มีพระสงฆ์ 

ชาวบ้านแถบนั้นมาช่วยกันอีกแรง” 

  

		โรงเรียนโฮงศิลป์ตั๋วเมือง

 ตลอดระยะเวลากว่าหนึ่งเดือนหลังกลับจาก

ค่าย “กลา้ใหม.่..ใฝ่รู”้  เด่ียวและเพือ่นๆ เริม่ตน้เตรียม

งานด้านการเรียนการสอน ส่ือการสอน ตลอดจนจัดหา

วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เพื่อใช้ในแต่ละสัปดาห์ แม้จะมี

ปัญหาเรื่องเวลา เนื่องจากการเรียนของนักศึกษาชั้นปี

ที ่3 และ 4 ค่อนขา้งหนักและสมาชกิมาจากหลากหลาย

สาขา สง่ผลใหม้เีวลาไมต่รงกนั แตด่ว้ยความมุง่มัน่และ

ไมท่อ้ถอยแมจ้ะเหนด็เหนือ่ย ทกุคนตา่งทำางานแขง่กบั

เวลา เพื่อเปิดห้องเรียนให้ทันตามแผนที่วางไว้ 

เมื่อแผนการเรียนการสอนแล้วเสร็จ พวกเขา

เข้าไปชี้แจงโครงงานและรับสมัครเยาวชนท่ีสนใจท่ี

โรงเรียนโป่งแดง โดยการสนับสนุนจากนิภาพร  

ลิมปภทัรากุล อาจารยผ์ูส้อนวิชาสงัคมศึกษา ผลคือมี

นักเรียนให้ความสนใจโครงงานนี้มากและหลากหลาย

ชว่งวัย ทัง้ระดับประถมศึกษาไปจนถึงมธัยมศึกษารวม

ทั้งสิ้น 35 คน ซึ่งเป็นตัวเลขที่ตรงกับประมาณการของ

นักศึกษาพอดี  และแล้วพิธีเปิดโรงเรียนโฮงศิลป์ 

ตั๋วเมืองก็มีขึ้นในวันที่ 10 กันยายน 2554 โดยมีทั้ง 

พระวิทยากร ผู้ใหญ่บ้าน อาจารย์ที่ปรึกษา และ 

ชาวบ้านมาร่วมงานกันอย่างอุ่นหนาฝาคั่ง

		“ปัญห�”	คลี่คล�ยได้เพร�ะ	
“ส�มัคคี”

เดี่ยวยอมรับว่า อุปสรรคและข้อติดขัดเกิดขึ้น

ตัง้แตส่ปัดาหแ์รกทีเ่ริม่การเรยีนการสอน เนือ่งจากพระ

อาจารย์ติดกิจนิมนต์ในช่วงเช้า ทำาให้กิจกรรมไม่เป็น

ไปตามที่กำาหนดไว้ พวกเขาแก้ปัญหาด้วยการจัด

กิจกรรมสมัพนัธเ์พือ่ละลายพฤตกิรรมใหเ้ด็กๆ และพี่ๆ  
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ทมีงานไดม้คีวามสนทิสนมกนัมากข้ึน เมือ่พระอาจารย์

มาถึง จงึเร่ิมเข้าสูก่ารเรยีนการสอนบทเรยีนแรกคอืการ

รับฟังบรรยายประวัติความเป็นมาของอักษรธรรม 

ล้านนา ทำาความรู้จักกับพยัญชนะและฝึกออกเสียง  

ฝกึอา่น เขียน และเปรยีบเทยีบอกัษรธรรมลา้นนาและ

อักษรไทย จบการเรียนการสอนในสัปดาห์แรก สิ่งที่

สมาชิกเห็นพ้องต้องกันคือ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมยังรู้สึก

หา่งเหนิกนั นกัศึกษาจึงกลบัมาฝกึซ้อมสนัทนาการเพิม่

เติมเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว 

สัปดาห์ที่สอง และสามของการเปิดห้องเรียน 

เดี่ยวและเพื่อนๆ ยังต้องแก้ปัญหาเฉพาะหน้าหลาย

อย่าง ด้วยสภาพอากาศแปรปรวนและฝนตกหนักเป็น

เสมือนบททดสอบให้พวกเขาได้พิสูจน์ตนเอง เด็กๆ 

ส่วนหนึ่งไม่สามารถเดินทางมาเรียนได้ พวกเขาแก้

ปัญหาด้วยการจัดรถรับส่งพระอาจารย์และเยาวชนที่

อยู่ในเส้นทางเดียวกันให้มาเรียนได้ ไม่เพียงเท่านั้น  

ฝนที่ตกลงมาอย่างหนักยังทำาให้ศาลากลางหมู่บ้านที่

ใช้เป็นห้องเรียนชั่วคราวเปียกชื้น จึงต้องจัดหาผ้ายาง

มาเสริมเพื่อกันฝนอีกทางหน่ึง แม้การทำางานจะผ่าน

ไปอยา่งทุลกัทุเล แตพ่วกเขากส็ามารถแกป้ญัหาเฉพาะ

หน้าไปได้ 

กระทัง่ถงึสปัดาหส์ี ่การเรยีนการสอนเริม่เขา้

ที่เข้าทางมากขึ้น บรรยากาศการเรียนเต็มไปด้วย

ความสนุกสนาน เพราะน้องกับพี่ ศิษย์กับอาจารย์

มีความคุ้นเคยกันมากขึ้น เยาวชนมีการทบทวน

ความรู้ด้วยสื่อการสอนที่ช่วยเสริมทักษะและสร้าง

ความเพลดิเพลนิ ทำาใหม้เีดก็ๆ มาเรยีนเพิม่ขึน้จาก

การชักชวนของเพื่อนๆ

แม้จะรู้สึกดีใจจนหัวใจพองโต แต่นักศึกษาบอก

ว่า ในทางกลับกันการมีน้องๆ มาเรียนเพิ่ม ส่งผลให้ 

ผู้เรียนใหม่เรียนไม่ทันเพื่อน นักศึกษาจึงต้องเข้าไป

เสรมิกระบวนการมากขึน้ ทัง้สอนแบบประชดิตวั ควบคู่

ไปกับการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน พี่ช่วยน้อง จึง

สามารถแก้ปัญหาไปได้กระทั่งจบหลักสูตร 

		ง�นศิลป์ล้�นน�	นำ�พ�ช�วบ้�น
ร่วมกิจกรรม

กิจกรรมการเรียนการสอนงานศิลปวัฒนธรรม

ล้านนา เป็นอีกกระบวนการที่ช่วยสร้างการมีส่วนร่วม

ของชุมชน ไม่เฉพาะละอ่อนเท่าน้ันที่ทีมนักศึกษาจัด

กิจกรรมให้ แต่พวกเขายังให้ความสำาคัญกับชาวบ้าน 

ซึ่งจะช่วย “ขับเคลื่อน” การรื้อฟื้นภูมิปัญญาเหล่านี้ 

ไปด้วยกัน ทั้งนี้ชาวบ้านจะได้เรียนรู้เรื่องโคมแขวน 

โคมลอย ตุงสิบสองนักษัตร ตุงกระดาษสา งานศิลปะ

ที่กำาลังเลือนหายไปจากชุมชนแห่งนี้ เพราะจากการ

สำารวจพบวา่มเีพยีงปราชญบ์างทา่นทีย่งัทำาได้ แตไ่มม่ี

การถ่ายทอดให้กับคนรุ่นหลังแล้ว พวกเขาจึงเชิญ

ปราชญ์จากหมู่บ้านราษฎร์ดำารงค์มาเป็นวิทยากร 

สอนให้กับผู้ที่สนใจ

การจัดกิจกรรมดังกล่าวไม่เพียงแต่ได้รับความ

ร่วมมือจากผู้ใหญ่บ้านในการประชาสัมพันธ์ เด็กๆ ยัง
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เปน็ผูช้ว่ยประชาสมัพนัธไ์ปบอกผูป้กครองอีกแรงหนึง่

ด้วย ภาพผู้ใหญ่บ้านและชาวบ้านที่เข้ามาช่วย “หนุน

เสริม” การทำางานของกลุ่มนักศึกษาท้ังการตัดไม้ไผ่ 

และจัดเตรียมสถานที่ ล้วนทำาให้กลุ่มนักศึกษามีกำาลัง

ใจในการทำางานมากขึน้  ภาพผูเ้ฒา่ผูแ้ก ่คนหนุม่สาว 

รวมถึงเด็กและเยาวชนได้มาทำากิจกรรมร่วมกันใน

วนัเสาร ์เปน็สิง่ทีน่กัศึกษาประทบัใจ กจิกรรมในวัน

นั้นพวกเขาได้เห็นทั้งรอยยิ้ม เสียงหัวเราะ น้ำาอก

น้ำาใจ ทำาให้บ้านโป่งแดงมีชีวิตชีวาขึ้นมาอีกครั้ง 

“พวกเราวางแผนไว้ว่าช่วงเช้าให้น้องๆ เรียน

อักษรธรรม แล้วจัดให้ผู้เฒ่าผู้แก่เรียนทำาโคมก่อน 

ดา้นหลงั ชว่งบา่ยๆ จงึให้ผูเ้ฒ่าผูแ้กม่าสอนนอ้งๆ เพือ่

ให้คนสองวัยเกิดความใกล้ชิดกัน ได้รู้จักรักษา 

ศิลปวัฒนธรรมของตนเองร่วมกัน” เนเลขานุการ 

โครงงานบอกว่า ไม่เพียงแต่วันท่ีจัดกิจกรรมสอนงาน

ศลิป์เท่านัน้ท่ีมชีาวบา้นเขา้มารว่ม แตท่กุครัง้ทีพ่วกเขา

จัดกิจกรรมจะมีผู้ใหญ่บ้านหรือแกนนำาชาวบ้านมา 

คอยดูแลอำานวยความสะดวกหากนักศึกษาต้องการ

ความช่วยเหลือ ส่วนผู้ปกครองก็จะมารับมาส่งลูกหลาน 

บางครัง้กม็านัง่ฟงัดว้ย บางคนใจดกีจ็ะนำาอาหารมาให้

		“ต่อยอด”	คว�มรู้สู่ส�ระ
สังคมศึกษ�

เม่ือเห็นประโยชน์เกิดข้ึน นิภาพร ลิมปภัทรากุล 

อาจารย์ผู้สอนวิชาสังคมศึกษา โรงเรียนบ้านโป่งแดง 

ซึ่งตั้งอยู่ห่างจากจุดที่นักศึกษาเข้ามาจัดการเรียนการ

สอนเพยีง 500 เมตร นอกจากเปน็หนึง่ในผูส้งัเกตการณ์

แล้ว อาจารยม์กัจะมาเขา้รว่มกจิกรรมของนกัศกึษาทกุ

ครั้งเม่ือมีโอกาส นิภาพรเล่าว่า หลังจากที่นักศึกษา

เข้าไปประชาสัมพันธ์โครงงาน เธอรู้สึกสนใจทันที

เพราะชาวบ้านที่นี่ไม่มีใครถ่ายทอดได้แล้ว การเรียน

การสอนนี้น่าจะเป็นประโยชน์นำาไปประยุกต์กับการ

สอนวิชาสังคมของตัวเองได้ ต่อมาเมื่อนักศึกษามี 

ใบสมัครเรียนมาให้จึงช่วยประชาสัมพันธ์ให้นักเรียน 

รับรู้ทันที เพราะไม่อยากให้เด็กๆ เสียโอกาสดีๆ ไป 

“เด็กพวกนี้มีโอกาส นักศึกษาเขาเอาความรู้มา

ให้ถึงที่แล้ว เลยอยากให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมเรียนรู้

เยอะๆ เพราะทุกเรื่องท่ีนักศึกษานำามาถ่ายทอดล้วน

เปน็เรือ่งดีๆ  ไมว่า่จะเปน็วฒันธรรมทางดา้นภาษา การ

ดำาเนินชีวิต นอกจากตั๋วเมืองซึ่งเป็นกิจกรรมหลักแล้ว 

ยังมีการสอนทำาตุง ทำาโคม คิดว่าหากชาวบ้านทำาได้ มี

ความชำานาญขึน้กอ็าจจะตัง้เปน็กลุม่เปน็อาชพีเสรมิใน

หมู่บ้านได้ ซึ่งช่วยทั้งเรื่องเศรษฐกิจและช่วยอนุรักษ์

ประเพณีวัฒนธรรมไปด้วยพร้อมกัน” 

นิภาพรบอกต่อว่า หลังการเรียนการสอนของ

นักศึกษาจบลงพบว่ามีเด็กอ่านและเขียนอักษรธรรม

ล้านนาได้ถึง 80 เปอร์เซ็นต์หากไม่ได้รับการสานต่อ 

ไม่นาน “ความรู้” เหล่านี้คงเลือนหายไป ด้วยเหตุนี้

เธอจึงนำาเรื่องอักษรธรรมล้านนา ไปสอดแทรกอยู่ใน

หลักสูตรวัฒนธรรมไทลื้อ กลุ่มสาระสังคมศึกษาและ

พระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พร้อม
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สอบถามความคดิเห็นของผูเ้รยีนพบวา่ เด็กๆ สามารถ

ถ่ายทอดได้ และอยากจัดตั้งชมรมอักษรธรรม 

ล้านนาขึ้นในโรงเรียน เธอจึงนำาเรื่องนี้เสนอต่อ 

ผูอ้ำานวยการโรงเรยีนเพือ่จดัการเรยีนการสอนเรือ่ง

อกัษรธรรมลา้นนาใหเ้ปน็รปูธรรมขึน้ในปกีารศกึษา 

2555 โดยเธออาสาเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาชมรมด้วย

 “ครูจะช่วยดูแลด้วย เพราะมีหลายคนที่สอน

น้องๆ ได้ เช่น ไนท์ที่เขาจะโตหน่อย เรียนได้เร็ว ก็น่า

จะทำาได้ นอกจากนั้นยังเห็นความเปลี่ยนแปลงของ

นักเรียน เขามีความรู้และรักศิลปะมากขึ้น เช่น พระ

ท่านสอนการวาดภาพลายเส้น การระบายสี  ครูก็เลย

บอกวา่ถา้กลบัไปโรงเรยีนแลว้ทำางานสง่ครผูลงานจะดี

ขึ้น ดูเขามีเทคนิคมากขึ้น การทำาโครงงานของ

นักศึกษากลุ่มนี้ช่วยกระตุ้นให้เด็กสนใจภูมิปัญญา

เหลา่นีม้ากขึน้ เขามจีติวทิยาในการสรา้งกระบวนการ

ให้เด็กรักการเรียน มีเกม มีการให้รางวัล ผลที่เกิดขึ้น

จึงรู้สึกพอใจ เห็นเด็กได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์   

ที่สำาคัญคือเด็กๆ ไม่ต้องไปเล่นเกม”

		“ผล”	ที่เกิดกับเย�วชน

 “น้องไนท์”  ศุภชัย หาญเชียงแสน   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านโป่งแดง หนึ่งใน

ผูส้มคัรเรยีนอกัษรธรรมลา้นนา เพราะอยากรูว้า่อกัษร

นี้เป็นอย่างไร ทุกวันนี้ไนท์สามารถอ่านเขียนอักษร

ธรรมล้านนาได้ รวมถึงสามารถสอนเพื่อนและน้องๆ 

ได ้จากกจิวตัรในวนัหยดุเสารอ์าทิตยท์ีเ่คยอยูร่า้นเกม

บา้ง เลน่ฟตุบอลกบัเพือ่นบา้ง ไนทบ์อกวา่ เมือ่มารว่ม

โครงงานนี้ เขาได้เรียนรู้และทำาสิ่งที่ไม่เคยทำาแทบ 

ทั้งสิ้น ทั้งอักษรธรรม การทำาตุง ทำาโคม และการวาด

ภาพศิลปะล้านนา เขารู้สึกสนุก และอยากมาเรียนทุก

สปัดาห ์ไมเ่พยีงเทา่น้ันไนทย์งัชกัชวนเพือ่นๆ อกีหลาย

คนมาร่วมกิจกรรมนี้ แม้ว่าเพื่อนจะมาบ้างไม่มาบ้าง

ก็ตาม

“ชอบครบั มาแลว้ประทบัใจมาก พีเ่ขาสอนสนกุ

และรูเ้รือ่ง พอ่แมก่อ็ยากรู ้บางทเีรากลบับา้นไปกเ็ขยีน

ใหพ้อ่แม่ดู เพราะพี่ๆ  จะมีสมุดแบบฝกึหดัใหด้้วย ทำาให้

เราได้ฝึกบ่อยๆ คิดว่าตัวอักษรเมืองจะหายไปแล้ว 

จึงอยากอนุรักษ์ไว้ พวกเราคิดกันว่าจะตั้งชมรมที่

โรงเรียน อยากให้มีโครงงานแบบนี้อีกครับ”

นอกจากนอ้งไนทแ์ลว้เดก็ๆ  สว่นใหญบ่อกเปน็

เสียงเดียวกันว่า ไม่อยากให้โครงงานนี้จบลง อยากให้

มีกิจกรรมดีๆ แบบนี้ต่อไป 

		อบต.	รับลูก	“ส�นต่อ”	โครง
ง�นสู่ศูนย์ก�รเรียนรู้

ด้วยความต้ังใจจริงของนักศึกษาทีมโฮงศิลป์ 

ต๋ัวเมือง ที่ต้องการพลิกฟื้นวิถีวัฒธรรมล้านนาให้คืน

กลบัมา บวกกบัความรว่มมอืรว่มใจของคนในชมุชนทัง้

ผู้เฒ่า ผู้แก่ คนหนุ่มคนสาว เด็กและเยาวชนที่เล็งเห็น 

“คุณค่า” ของวัฒนธรรมประเพณีพื้นถิ่น  โดยเด็กๆ ที่

เข้าร่วมโครงการทั้งหมด 35 คน สามารถอ่านเขียน

อักษรธรรมล้านนาได้ถึง 80 เปอร์เซ็นต์ และสามารถ

นำาอักษรธรรมล้านนามาประยุกต์ใช้กับศิลปะได้ เช่น 

สามารถวาดภาพการ์ดและเขียนคำาอวยพรด้วยอักษร

ธรรมล้านนา เยาวชนมีพฤติกรรมเปลี่ยนไปในทิศทาง

ท่ีดีข้ึน ลดเวลาเล่นเกมลง มีความรับผิดชอบ ใฝ่รู้ 

ใฝ่เรียนมากขึ้น

ทำาให ้อบต.ทรายขาว ประสานใหนั้กศึกษาเขยีน

แผนงานนำาเสนอเพื่อนำาโครงงานเข้าเป็นส่วนหนึ่งใน

การจดัตัง้ “ศนูย์การเรยีนรูว้ถีิไทลือ้” ทีจ่ะสรา้งขึน้ ณ 

ศาลาเอนกประสงคใ์นหมูบ่า้นโปง่แดงในปงีบประมาณ

หน้า โดยได้รับความเห็นชอบและสนับสนุนอย่าง 

เต็มที่จากผู้ใหญ่บ้าน  
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เรียนรู้จ�กก�รปฏิบัติจริงพลิกฟื้น	“ตัวตน”
จากประกายความคิดเล็กๆ ท่ีต้องการพลิกฟื้น “ตั๋วเมือง” อักษรธรรมล้านนาให้

กลับมาเป็นที่รู้จักอีกครั้งในชุมชน ได้ช่วยพลิกฟื้น “ตัวตน” ของหนุ่มสาวทั้ง 7 ด้วยเช่นกัน 

วัชระ บรรจง หรือ “เดี่ยว” หัวหน้าโครงงาน
การทำาโครงงานนี้ทำาให้เรารู้จักยอมรับความคิดเห็นของคนอื่น แม้ว่าบางครั้งจะ

รู้สึกว่าตัวเองคิดงานมาได้ดีแล้ว แต่เมื่อได้ฟังความคิดเห็นจากอาจารย์ และเพื่อนๆ 

ทำาให้รู้ว่าความคิดของคนๆ เดียวไม่ได้ถูกต้องหรือดีที่สุด บางครั้งเราคิดดีแล้ว แต่ยังมี

ความคดิของคนอืน่ดกีวา่เรา  การทำางานบางครัง้เราทำาคนเดยีวไมไ่ด ้คำาแนะนำาดีๆ  จาก

อาจารย์และเพื่อนๆ ทำาให้เรารู้ว่าการทำางานเป็นทีม ความสามัคคีเป็นสิ่งสำาคัญ เพราะ

เม่ือเหนื่อยเราจะไม่รู้สึกโดดเด่ียว นอกจากนี้ยังได้เรียนรู้เทคนิคการลงชุมชนว่าต้อง

เข้าหาผู้นำาชุมชนก่อน เมื่อผู้นำาสนับสนุน และต้องทำาให้ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมให้ได้ 

การพูดจาต้องอ่อนน้อมถ่อมตน 

และนอกเหนอืจากทกัษะในการทำางานแลว้ เด่ียวบอกว่า ผลจากการทำาโครงงาน

นีย้งัทำาใหเ้ขาใจเยน็ขึน้มคีวามอดทน อดกลัน้กับสภาวการณท์ีก่ดดัน จากเดิมทีค่่อนขา้ง

ใจร้อน ทุกวันนี้เขารู้สึกว่าสามารถจัดการกับอารมณ์ตัวเองให้นิ่งและมั่นคงขึ้น ถือเป็น

ก้าวหนึ่งที่ทำาให้เขารู้สึกเติบโตเป็นผู้ใหญ่มากขึ้น

อุเทน ตาคำา หรือ “เคน”
โครงงานนี้ทำาให้เขาได้ทำาอะไรที่ไม่เคยทำามาก่อน ทั้งการติดต่อประสานงานกับ

ผู้ใหญ่ เช่น พระอาจารย์ การเรียนอักษรธรรมล้านนา การทำาตุง หรือแม้กระทั่งการทำา

สันทนาการ  เขายอมรับว่าช่วงแรกเขายังเข้ากับเด็กไม่ค่อยเก่ง แต่ก็ต้องพยายาม ต้อง

ดูนิสัยของเด็กก่อน เพราะเด็กแต่ละคนจะมีนิสัยไม่เหมือนกัน ต้องรู้จักสังเกตเพื่อปรับ

ตวัให้เข้ากบัเดก็ๆ มากข้ึน กจิวตัรกเ็ปลีย่นไปจากวนัหยดุเสารอ์าทติยก์ลบับา้นกเ็ลน่เกม 

แต่ตอนนี้เมื่อถึงวันเสาร์ที่ต้องไปทำากิจกรรมก็จะตื่นเช้ามาจัดเตรียมสถานที่ รู้จักแบ่ง

เวลามากขึน้ จากทีไ่มช่อบอยูก่บักลุม่คนมากๆ ชอบอยูก่บัคอมพวิเตอร ์ชอบอยูค่นเดยีว 

เป็นคนเงียบๆ ขรึมๆ  เมื่อต้องมาทำาสันทนาการจึงอยากลองทำาดู  อยากเปลี่ยนแปลง

ตัวเอง เพราะใกล้จบแล้ว  จึงอยากลองทำาสิ่งใหม่ๆ ดูบ้าง เมื่อได้ทำาแล้วรู้สึกสนุก มี

ความสุข และรู้สึกภูมิใจมากๆ 
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สุธาสินี วงษ์พันธ์สิงห์  หรือ “เน”
ถามวา่เหนือ่ยไหมกเ็หนือ่ย แตเ่ราสนกุกบัมัน และเราได้ประโยชน์กลบัมามากกว่า 

ทัง้ประสบการณท์ีม่ากขึน้ รูจ้กัการทำางานเปน็ทมี รูจ้กัการแกป้ญัหา ถอืเปน็การฝกึทกัษะ

การทำางานกอ่นจบการศกึษา  ทีส่ำาคญัคอืการทำาโครงงานนีท้ำาใหเ้ธอไดเ้รยีนรูก้ารเขา้หา

ชุมชน ได้สัมผัสพื้นที่ในชุมชน ได้เรียนรู้สิ่งรอบตัวมากขึ้น รู้สึกมีความสุขที่ได้เป็นส่วน

หนึ่งของชุมชน และ “จุดประกาย” ให้เรามีความคิดสร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ เช่น 

วันลอยกระทงที่ผ่านมาพวกชาวบ้านทำาโคมขาย สร้างรายได้ให้กับชุมชน เป็นการนำา

ความรู้ที่มีอยู่มาช่วยเหลือชุมชน ได้พัฒนาความรู้ใหม่ๆ มาประยุกต์เข้าด้วยกัน ที่ผ่าน

มาไม่เคยลงชุมชนเลย  ทุกวันอยู่แต่ในรั้วมหาวิทยาลัย ไม่เคยรู้ว่าจริงๆ แล้วชุมชนเป็น

อย่างไร แต่โครงงานนี้ทำาให้เธอได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง

โครงงานฮู้ฮีตโตยฮอย เปิงไจ๋ละอ่อนน้อย ตี้โฮงศิลป์ตั๋วเมือง
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเชียงราย
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน นางสาวจิราภัทร คำาแปง 

 นางสาวกรปภา จันทาพูน 

 นางสาวจารุณี ทรัพย์บุญโต 

หัวหน้าโครงงาน นายวัชระ บรรจง

คณะทำางานประกอบด้วย

นางสาวสุธาสินี วงษ์พันธ์สิงห์ 

นายอุเทน ตาคำา 

นายนิติศาสตร์ เลิกบางพลัด 

นางสาวจินตรา นาลงพรม 

นางสาวสุดารัตน์ บริบูรณ์ 

นายชาญยุทธ มะโนวัน 
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Santor Let’s Stay
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

กลุ่มหนุ่มสาวจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
พลิกฟื้น “โฮมสเตย์ ในชุมชนแสนตอ” 
เขตบางขุนเทียน ชวนชาวบ้านร่วมพัฒนา
ความสามารถและการบริการ ยกระดับให้เป็น
แหล่งพักผ่อนแห่งใหม่ของกรุงเทพฯ
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		โอก�สชุมชน	โอก�สนักศึกษ�

จากโจทย์และต้นทุนชุมชนที่เด่นเรื่องแหล่ง 

ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์  แต่ยังไม่เป็นที่รู้จักกว้างขวาง 

ทำาให้นักศึกษาคณะพาณิชย์ศาสตร์และการบัญชี 

โครงการ IBMP หลกัสตูร 5 ป ีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ส่งโครงงาน Santor Let’s Stay เข้าแข่งขันในโครงงาน 

“กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ที่สนับสนุนโดย 

ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) 

 “แสนตอ” ชมุชนเลก็ๆ ในเขตบางขุนเทียน  เขตเดียวของกรงุเทพฯ ทีต่ดิทะเล และยงัคงมวีถิชีวีติ

แบบชนบทซุกซ่อนตัวอยู่ในป่าชายเลนที่รายล้อมด้วยสายน้ำา และความงดงามของธรรมชาติที่เงียบสงบ 

มีเสน่ห์ที่น่าค้นหา ซึ่งน้อยคนนักจะรู้ว่าที่นี่ยังมีกิจกรรม สถานที่ท่องเที่ยว และที่พักในรูปแบบโฮมสเตย์ไว้

คอยบริการนักท่องเที่ยว 

“เจ” พีรวัส ประสิทธิมี หัวหน้าโครงงาน 

เล่าว่า รู้จักโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” 

จากคำาแนะนำาของเพื่อน จึงสนใจ เพราะเป็นโอกาสที่

ดีได้้ลงพื้นที่ปฏิบัติงานจริงในชุมชน ได้ทำางานร่วมกับ

ชุมชน ถือเป็นสนามเรียนรู้ที่ดี เขาและเพื่อน 10 คนจึง 

รวมกลุ่มคิดแผนโครงงานขึ้น ด้วยการเลือกพลิกฟื้น

โฮมสเตย์กับชุมชนแสนตอที่เขตบางขุนเทียน เพื่อ

ยกระดับชุมชนให้เป็นแหล่งพักผ่อนแห่งใหม่ของ

กรุงเทพฯ ผ่านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์
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“คร้ังแรกที่เราคิดคืออยากลงพื้นที่ที่ทำาธุรกิจ

ทอ่งเทีย่วแบบโฮมสเตยท่ี์คนไมรู่จ้กัและตอ้งอยูไ่มไ่กล

จากกรุงเทพฯ มากนัก  มีคนแนะนำาว่าที่ชุมชนแสนตอ

ทำาโฮมสเตยอ์ยู ่จงึลองมาสำารวจด”ู  เจเลา่ถงึจดุเริม่ตน้

ของการทำาโครงงาน 

ชุมชนแสนตอ ตั้งอยู่หมู่ที่ 9 แขวงท่าข้าม  

เขตบางขุนเทียน สามารถเดินทางได้โดยรถยนต์เป็น

ระยะทาง 15.2 กิโลเมตร จากถนนพระราม 2 แล้วต่อเรือ

บริเวณโรงเรียนคลองพิทยาลงกรณ์ มีประชากรอาศัยอยู่  

52 ครัวเรือน  220 คน  เดิมทีแสนตอเป็นคลองส่งน้ำา

ธรรมชาติชื่อ “สันตอ” ต่อมาชาวบ้านเรียกเพี้ยนเป็น 

“แสนตอ” ซึ่งสอดคล้องกับสภาพในอดีตที่มีตอไม้อยู่

เป็นจำานวนมาก ในอดีตนิยมทำานาเกลือ แต่ปัจจุบัน

เปลี่ยนมาทำานากุ้ง เลี้ยงหอยแครงและปูควบคู่กันไป 

เจบอกว่าการสำารวจพื้นท่ีในครั้งนั้น ทำาให้ได้

ข้อมลูเบือ้งตน้จากลงุสอน พึง่สาย เขาและเพือ่นๆ คดิ

วา่นา่จะปรบัปรงุกจิกรรมทอ่งเทีย่วของชมุชนแหง่น้ีให้

เป็นรูปธรรม  โดยเฉพาะเรื่องราคา เพื่อให้เกิดความ

คุ้มค่ากับนักท่องเที่ยวและเจ้าของโฮมสเตย์  ผ่านการ

ทำางานแบบ “ร่วมคิดร่วมทำา” โดยมีลุงสอนเป็นแกนนำา

เมื่อแนวความคิดตกผลึก เจและเพื่อนร่วมทีม

จงึกลบัมาวางแผนดำาเนนิงาน คดิรปูแบบกจิกรรม และ

แบ่งหน้าท่ีกันทำางาน เร่ิมจากจัดแพคเกจกิจกรรมใหเ้ปน็

รูปธรรมมากขึ้น ทั้งแบบ 1 วัน และ 2 วัน 1 คืน โดยมี

ลุงสอนช่วยแบ่งปันความคิด 

		ร�ค�ใหม่	ไฉไลกว่�เดิม

ลุงสอนเจ้าของโฮมสเตย์เจ้าแรกและเจ้าเดียว 

ในชุมชน  บอกเล่าถึงจุดเร่ิมต้นการทำาโฮมสเตย์เล็กๆ ใน

พื้นที่ 37 ไร่ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546 ว่า ตอนนั้นอาชีพหลัก

ของลุงสอนคือทำานากุ้ง แต่ได้ผลผลิตไม่ค่อยดีนัก 

จึงคิดทำาโฮมสเตย์ดู และในฐานะท่ีลุงสอนเคยเป็น

ประธานชมุชนแสนตอมากอ่นจงึอยากทำาเปน็โครงการ

นำาร่อง พอดีช่วงน้ันการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์กำาลัง

เฟือ่งฟ ูลกูค้าสว่นใหญท่ีม่าเทีย่วจะเปน็กลุม่ขา้ราชการ

ที่มาดูงาน มีโรงเรียนมาจัดค่ายลูกเสือบ้าง เพราะที่นี่

มีลานกว้างเหมาะสำาหรับทำากิจกรรมกลางแจ้ง 

“เมื่อปี 2548 มีนักศึกษาธรรมศาสตร์เข้ามาทำา

ห้องสมุดและสอนภาษาอังกฤษให้กับเด็กๆ และชาวบ้าน

เพื่อใช้สื่อสารกับนักท่องเที่ยวต่างชาติ พอนักศึกษา

กลุ่มกล้าใหม่ฯ เข้ามาช่วยปรับแผนท่องเที่ยวใหม่ให้

เปน็แพคเกจเหมารวม ซึง่มขีอ้ดคีอืนกัทอ่งเทีย่วไมต่อ้ง

จ่ายหยุมหยิม แต่จะจ่ายเหมารวมท้ังค่าอาหาร ค่าเรือ 

เป็นต้น” ลุงสอนบอกเล่ารายละเอียด

“ยุ้ย” ลดาวัลย์ วีระสกุลวงศ์ ในฐานะ 

ผู้ประสานงานบอกว่า แรกๆ ลุงสอนยังลังเลไม่ค่อย

ยอมรบัแนวคดินีเ้ทา่ไร  โดยเฉพาะการทำาราคาคา่ทีพ่กั 

ค่าอาหาร และค่าเรือเป็นแบบเหมาจ่าย เธอและ

เพือ่นๆ จงึตอ้งชีแ้จงขอ้ดขีอ้เสยีใหล้งุสอนเขา้ใจ  ทำาให้

การลงพื้นที่ของนักศึกษาต้องถี่ขึ้นเรื่อยๆ เพื่อชี้แจง

อธิบายทำาความเข้าใจพร้อมกับเปรียบเทียบข้อมูลให้

เห็นชัดเจน จนลุงสอนเริ่มพอใจ
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ทัง้นีน้กัทอ่งเทีย่วสว่นใหญม่กัจะมาเปน็กลุม่

ตั้งแต่ 4 คนขึ้นไป การคิดราคาแบบใหม่นี้จะทำาให้

ลุงสอนมีรายได้เพ่ิมมากข้ึนจากการให้บริการ 

นักท่องเท่ียว

“ราคาแบบเก่าลุงจะได้กำาไรในส่วนของอาหาร

ค่อนข้างน้อย เพราะเป็นอาหารทะเลประมาณ 4 - 5 ชนิด 

ซึ่งคิดต่อหัวแล้วลุงสอนจะมีรายได้น้อยลง แต่จากการ

สอบถามแล้วส่วนใหญ่นักท่องเท่ียวจะมากันเป็น 

หมู่คณะ รายได้ต่อหัวจึงมากขึ้น และที่สำาคัญคือการ

คิดราคาแบบนี้ไม่ทำาให้นักท่องเที่ยวรู้สึกว่าจุกจิกหรือ

เจ้าของโฮมสเตยบ์วกราคามากจนเกนิไป”  ยุย้บอกเลา่

รายละเอียดของราคาให้ฟัง

“บิม๋” วรรณกนก พลูพนัธุ์  เลขาโครงงานเสรมิ

ว่า ในราคาที่พวกเขาทำาขึ้นใหม่ได้มาจากการเปรียบ

เทยีบกบัโฮมสเตยข์ึน้ชือ่ของ ตลาดน้ำาอมัพวา  ท่ีราคา 

จะสูงกว่ามากและไม่รวมค่าอาหาร และค่าทำากิจกรรม 

ซึ่งต่างจากแสนตอที่รวมทุกอย่างไว้เรียบร้อยแล้ว

“ถ้าไปอัมพวา 400 บาทอาจได้แค่ค่าที่พัก ไม่

รวมค่าอาหารและค่ากิจกรรม และโฮมสเตยแ์ตล่ะหลงั

ราคาก็แตกต่างกันไปอีก แต่ท่ีน่ีรวมทุกอย่างไว้ใน 

แพคเกจแล้ว ท่ีนอนก็มีให้เลือก ท้ังนอนเต็นท์ นอนบ้าน 

เราไม่ได้เน้นความสะดวกสบาย หรูหรา ท่ีน่ีอาจจะไม่

คึกคักเท่าอัมพวา แต่ชาวบ้านที่นี่ยังคงมีวิถีชีวิตชุมชน

ดั้งเดิมให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้”  บิ๋มบอกเล่าข้อดีของ

ชุมชนแสนตอ

ข้อมูลแสดงการเปรียบเทียบราคาท่องเที่ยวทั้ง 2 รูปแบบ

รูปแบบ ราคาเก่า ราคาใหม่ (แพคเกจ) หมายเหตุ

แพคเกจ

1 วัน

700 บาท : 1 คน แบ่งเป็น

• ค่าอาหาร 200 บาท : 1 คน

• ค่าเรือรับส่ง 500 บาท : นั่งได้ 1-6 คน

นักท่องเที่ยวมา 1 คนจ่าย 700

นักท่องเที่ยวมา 2 คน จ่าย 900

นักท่องเที่ยวมา 3 คนจ่าย 1,100

สูงสุด               6 คนจ่าย 1,700

เหมาจ่าย 400 บาท : 1 คน

อาหารกลางวัน 1 มื้อ+กิจกรรม

ต่างๆ

นักท่องเที่ยว 1 คนจ่าย 400

นักท่องเที่ยว 2 คนจ่าย 800

นักท่องเที่ยว 3 คน จ่าย1,200

นักท่องเที่ยว 4 คนจ่าย 1,600

สูงสุด 6 คน จ่าย 2,400

การคิดราคาแบบใหม่ลุงสอน

จะได้กำาไรเพิ่มขึ้นจากเดิม 

100 บาท

หากมีนักท่องเที่ยวตั้งแต่ 3 คน

ขึ้นไป และเพิ่มขึ้นทุกๆ 400 

บาทจากนักท่องเที่ยวตั้งแต่

คนที่ 4 ขึ้นไปสูงสุด 6 คน

แพคเกจ

2 วัน 1 

คืน

1,000 บาท : 1 คนแบ่งเป็น

• ค่าอาหาร 500 บาท : 1 คน

• ค่าเรือ 500 บาท นั่งได้ 1-6 คน

นักท่องเที่ยว 1 คนจ่าย 1,000 บาท

นักท่องเที่ยว 2 คนจ่าย 1,500 บาท

นักท่องเที่ยว 3 คนจ่าย 2,000 บาท

สูงสุด 6 คนจ่าย 3,500 บาท

เหมาจ่าย 700 บาท

(อาหารให้ 3 มื้อ +กิจกรรมต่างๆ)

นักท่องเที่ยว 1 คนจ่าย 700

นักท่องเที่ยว 2 คนจ่าย 1,400

นักท่องเที่ยว 3 คนจ่าย 2,100

สูงสุด 6 คน จ่าย 4,200 บาท

การคิดราคาแบบใหม่ลุงสอน

จะได้กำาไรเพิ่มขึ้นจากเดิม

100 บาท

หากมีนักท่องเที่ยวตั้งแต่ 3 คน

ขึ้นไป  และเพิ่มขึ้นทุกๆ 700 

บาทจากนักท่องเที่ยวตั้งแต่

คนที่ 4 ขึ้นไปสูงสุด 6 คน
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		ปรับแพคเก็จใหม่	แต่ไม่ทิ้ง
แนวคิดอนุรักษ์

ลุงสอนยอมรับว่า ราคาใหม่ที่นักศึกษาปรับให้

นั้นคิดง่ายกว่าเดิม นักท่องเที่ยวไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย

ปลกียอ่ย แมช้ว่งฤดฝูนทีน่กัทอ่งเทีย่วมาใชบ้รกิารนอ้ย

รายได้จะหดหายไปบ้าง แต่ยังมีนากุ้ง และหอยแครง

ที่มาจุนเจือค่าใช้จ่ายในครอบครัว และแม้ว่าการทำา 

โฮมสเตย์จะขาดทุนหรือได้กำาไรในบางช่วงก็ถือว่า 

ถัวเฉลี่ยกันไป แต่ลุงมองว่าสิ่งที่ได้กลับคืนมาคือ 

“ความภาคภูมิใจ” ท่ีทำาให้นักท่องเท่ียวรู้สึกรักและ

หวงแหนธรรมชาต ิหลงัจากรว่มทำากจิกรรมในแพค็เกจ

ที่นักศึกษาจัดให้

 บิ๋มบอกเล่ารายละเอียดของกิจกรรมพร้อม

เสรมิ “จดุแขง็” ของโฮมสเตยท์ีน่ีค่อืความสงบ ใกลช้ดิ

ธรรมชาติ และมีกิจกรรมท่ีมากกว่า ท่ีสำาคัญอาหาร

ทะเลอย่างหอย กุ้ง และปูก็เป็นการเลี้ยงแบบเปิด  

ไมไ่ดเ้ลีย้งแบบใชอ้าหาร หรอืสารเรง่โต แต่เป็นการเปิด

น้ำาให้เข้าออกตามธรรมชาติ  ด้วยเหตุน้ีนักศึกษาจึง

วางแผนการตลาดด้วยการดึงจุดแข็งนั้นมาใช้ให้ 

เกิดประโยชน์ เพราะนอกจากจะทำาให้นักท่องเท่ียวได้

สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดแล้ว ยังช่วย “กระตุ้น” 

แนวคิดด้านการอนุรักษ์ เพื่อให้ชาวบ้าน เยาวชน และ

นักท่องเที่ยวรู้สึกรักหวงแหนธรรมชาติซึ่งเป็นสมบัติท่ี

ชุมชนมีร่วมกัน 

โดยกิจกรรมท่ีวางไว้คือ กิจกรรมอนุรักษ์ป่า 

ชายเลนด้วยการปลูกป่าโกงกาง ต้นแสม งมหอยแครง 

ดูนก เพ่ือให้นักท่องเท่ียวรู้ว่ากว่าชาวบ้านจะได้หอยแครง

ออกไปขายต้องทำาอย่างไร เพื่อเรียนรู้ระบบนิเวศน์ 

โดยระหว่างทางจะมีป้ายบอกเพ่ือให้ได้เรียนรู้ไปในตัว 

		Santor	Let’s	Stay

 หลังจากปรับราคาโฮมสเตย์ใหม่   นักศึกษาได้

ลงพื้นที่ทำากิจกรรมต่อไปคือ ปรับปรุงภูมิทัศน์รอบๆ    

โฮมสเตย์ด้วยการทาสีห้องน้ำา เก็บกวาดลานกีฬา จัดเรียง

ชั้นวางหนังสือในห้องสมุดใหม่ ทำาป้ายชื่อ นำาหนังสือ

มาบรจิาคเพิม่ โดยดึงกลุม่ชาวบา้นทีเ่ปน็เครอืขา่ยโฮม

สเตย์ของลุงสอนและเด็กๆ เข้ามาร่วมกิจกรรมด้วย 

เพื่อให้โฮมสเตย์พร้อมรองรับนักท่องเที่ยว

 ส่วนระบบการจัดการการเข้าพักโฮมสเตย์นั้น 

เจชี้แจงว่าจะมีระบบจัดการร่วมกันของบ้านที่เข้าร่วม

เครอืขา่ยโฮมสเตย ์3 หลงัคาเรอืนภายใตช้ือ่วา่ Santor 

Let’s Stay 

“บ้านที่สนใจจะเปิดเป็นโฮมสเตย์ตอนนี้มี 3 

หลัง คือบ้านลุงสอนซึ่งเปิดไปแล้ว บ้านลุงปัญญา จีน

ร่วมเวียง และบ้านของอุบล พึ่งสาย  หมุนเวียนกันรับ

นักท่องเท่ียว เช่น นักท่องเท่ียวกลุ่มแรกมาพักที่บ้านลุง

สอน หากมกีลุม่ทีส่องมากใ็หไ้ปพกับา้นลงุปญัญา กลุม่

สามก็ไปพกับา้นอุบล สว่นคนในชมุชนอ่ืนๆ ทีไ่มไ่ด้เปดิ

โฮมสเตย์จะเข้ามามีส่วนร่วมเร่ืองการจัดส่งวัตถุดิบเพ่ือ

ประกอบอาหาร เรือรับส่ง เพื่อกระจายรายได้ให้คนใน
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ชมุชน โดยใชบ้า้นลงุสอนเปน็ศนูยบ์รหิารจดัการ ซึง่ใน

อนาคตหากบา้นหลงัไหนสนใจก็สามารถเข้ามาร่วมกลุ่ม

เพ่ิมได้ ซ่ึงเต็นท์หรือถุงนอนท่ีนักศึกษานำามามอบให้ 

ถือเป็นของส่วนกลางที่บริหารจัดการโดยลุงสอน และ

บ้านที่เข้าร่วมโครงการสามารถนำาเต็นท์ส่วนกลาง 

ตรงนี้ไปใช้ได้”เจอธิบาย

เมือ่จดัระบบลงตวั  การเผยแพรป่ระชาสมัพนัธ์

เป็นสิ่งสำาคัญท่ีนักศึกษาต้องทำาเพื่อให้นักท่องเที่ยว 

เข้ามาใช้บริการมากๆ จากเมื่อก่อนที่นี่จะมีการ

ประชาสัมพันธ์แบบปากต่อปาก ซึ่งยังไม่เพียงพอ จึง

เพ่ิมช่องทางการประชาสัมพันธ์ให้หลากหลายย่ิงข้ึน 

ผ่านโปสเตอร์ แผ่นพับ และ facebook โดยคำานึงถึง 

ขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยวในชุมชน  

ซึ่งในอนาคตเชื่อว่า ลุงสอนและชาวบ้านจะสามารถ 

“สานต่อ” กิจกรรมท่ีพวกเขาปูทางไว้ได้ เพราะได้

ถ่ายทอดความรู้ทั้งหมดแล้ว ท้ังการอัพเดตเว็บไซต์ 

facebook หรือการจัดทำาบัญชีรายรับรายจ่าย โดยเฉพาะ

การสร้างจุดขาย เช่น ลอยกระทงโกงกางเพื่ออนุรักษ์

ป่าชายเลน และฝึกให้เยาวชนเป็นมัคคุเทศก์น้อย 

		น้ำ�ท่วม	อุปสรรคที่แก้ ไขได้		

แต่ด้วยปัญหาอุทกภัยปลายปี ส่งผลให้การ

ลงพื้นที่ของนักศึกษาหยุดชะงักไปบ้าง แม้ชุมชน 

แสนตอจะไม่ได้รับผลกระทบ และแม้สมาชิกใน 

กลุม่จะเปน็ผูป้ระสบภยัเองกต็าม แตก่ารทำางานกไ็มไ่ด ้

หยดุลง พวกเขาประชมุปรบัแผนการทำางานใหม ่ดึงงาน

ที่ทำาได้โดยไม่ต้องลงพื้นที่มาทำาก่อน เช่น การเพิ่มเติม

ข้อมูลใน facebook เว็บไซต์ ออกแบบแผ่นพับ

ประชาสัมพันธ์ ทำาคู่มือภาษาอังกฤษ ออกแบบเมนู 

อาหาร การสั่งทำาเต็นท์เพื่อมอบให้แก่ศูนย์โฮมสเตย์

บ้านลุงสอน 

“ตอนน้ำาท่วมเราแบ่งงานตามความถนัดของ

แต่ละคน เพื่อให้งานเดินหน้าไปด้วยดี เมื่อหลังน้ำาลด

จะได้นำาคู่มือกับเมนูอาหารที่สมบูรณ์แบบมาให้ 

ชาวบ้านดูและเพิ่มเติมข้อมูล  ส่วนปัญหาเรื่องเต็นท์ที่

สั่งไว้มาส่งไม่ได้ เพราะเขาจะต้องไปผลิตเสื้อชูชีพ 

ช่วยน้ำาท่วมก่อน แม้อาจจะล่าช้าไปจากแผนที่วางไว้ 

แต่ไม่ได้ส่งกระทบเท่าไร เพราะช่วงน้ำาท่วมยังไม่มี 

นักท่องเที่ยวเข้ามา” เจบอก
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กิจกรรม

“นอกจากนี้ยังได้ความรู้เพิ่มเติมเรื่องงานฝีมือ 

ทำาน้ำายาล้างจาน ได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษ  เพราะทำาให้

สื่อสารกับฝรั่งที่มาพักได้บ้าง โดยนักศึกษาทำาคู่มือ

สื่อสารภาษาอังกฤษมาให้ด้วย ก็พยายามจำาคำาที่ต้อง

ใช้บ่อยๆ เป็นพื้นฐานในการสนทนา” ป้ารำาภาเอ่ย 

ด้วยสีหน้ายิ้มแย้มพร้อมชูสมุดคู่มือภาษาอังกฤษที่

นักศึกษานำามาแจก พร้อมยอมรับว่าเมื่อก่อนเคยทำา

บัญชีรายรับรายจ่ายในครัวเรือนมาบ้าง แต่ไม่ได้ 

ลงรายละเอียดมากขนาดนี้ และเลิกทำาไปแล้ว เพราะ

ทำาแล้วไม่มีจุดมุ่งหมายอะไร แต่ครั้งนี้ป้ารำาภายืนยัน

หนักแน่นว่าจะทำาให้เป็นกิจวัตร ส่วนเร่ืองโฮมสเตย์ 

ขอเป็นผู้ช่วยดีกว่าเพราะยังมีอาชีพทำานากุ้งซึ่งอยาก

ทำาใหม้ัน่คงกอ่น บวกกบัอายทุีม่ากแลว้ แตห่ากลงุสอน

รับไม่ไหวก็สามารถเข้ามาช่วยแบ่งเบาแขกที่เข้าพักได้

จำานวนหนึ่ง

ลุงปัญญา จีนร่วมเวียง อายุ 55 ปี ซึ่งมีอาชีพ

ประมง เล้ียงท้ังปู หอย กุ้ง บอกว่า ขอเป็นจุดรองรับ 

เช่นกัน เพราะโดยส่วนตัวไม่ค่อยมีเวลาเท่าที่ควร ส่วน

เรื่องการทำาบัญชีรายรับรายจ่าย จะร่วมกับภรรยา 

ทำาอย่างต่อเนื่องเพราะเห็นว่ามีประโยชน์

		เรียนรู้ก�รทำ�บัญชีร�ยรับ	
ร�ยจ่�ย

 “นอกจากปรับราคาโฮมสเตย์แล้ว นักศึกษายัง

มาสอนทำาบัญชีด้วย เพ่ือให้รู้ว่าแต่ละวันแต่ละเดือนมี 

ค่าใช้จ่ายอะไรบ้าง ช่วยให้การจัดการเงินเป็นระบบย่ิงข้ึน”   

ลุงสอนเอ่ยขึ้น 

เช่นเดียวกับ “ป้าเอื้อน” ซึ่งเป็นภรรยาลุงสอน 

กล่าวถึงการเรียนรู้เรื่องการทำาบัญชีรายรับรายจ่ายใน

ครัวเรือนว่าเป็นสิ่งดี และจะพยายามทำาให้ต่อเนื่อง 

“ช่วงแรกอาจจะยังไม่เห็นผลมากนัก แต่เมื่อจดไปได้

ระยะหน่ึงก็เร่ิมเห็นว่ามีค่าใช้จ่ายสูงมาก ก็เร่ิมตัดรายจ่าย

ท่ีไม่จำาเป็นออกไป การทำาโฮมสเตย์ก็สนุกไปอีกแบบ 

อยากให้นักท่องเท่ียวเขาคิดว่ามาเท่ียวท่ีน่ีเหมือนมา

เท่ียวบ้านญาติพ่ีน้อง มาพักผ่อน บางคนมาแล้วก็มาอีก 

ติดใจบรรยากาศ เราก็มีความสุขที่ได้ทำาตรงนี้”  

รำาภา พึ่งสาย อายุ 65 ปี เครือข่ายโฮมสเตย์

ของลุงสอน บอกว่ามาร่วมกิจกรรมน้ีเพราะอยากเรียนรู้

การทำาบัญชีรายรับรายจ่าย และอยากเห็นความคืบหน้า

โครงงาน จึงแวะเวียนมาทุกครั้งที่นักศึกษาเข้ามาจัด
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“ทำาอยา่งนีด้แีลว้ ไมยุ่ง่ยากมากนกั  ลงุสอนเขา

กจั็ดการดแูลตรงนีดี้อยูแ่ลว้ หากมแีขกมากเขากจ็ะแบ่ง

มาท่ีบ้าน มีปัญหาเราก็มาช่วยคิดช่วยแก้ ให้ลุงสอนเป็น

จดุหลกัสว่นลงุเปน็จดุเสรมิ  อาชพีประมงถา้ธรรมชาติ

ไม่เปลี่ยนแปลงอะไรมาก ไม่มีผลกระทบ ก็ยังอยู่ได้ 

เพราะเราทำาหลายอย่างทั้งเลี้ยงกุ้ง หอย ปู ปนกันไป

ทำาให้มีรายได้พอสมควร” ลุงปัญญาบอกถึงจุดยืนใน

การทำาอาชีพ

		ส�นต่อคว�มยั่งยืน...	Santor	
Let’s	Stay

เจบอกอีกว่า แม้พวกเขาจะปรับเปลี่ยนรูปแบบ

การท่องเท่ียวหลายอย่าง แต่ส่ิงท่ีพวกเขาให้ความสำาคัญ

มากท่ีสุดคือ “ความย่ังยืน” ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน  ซ่ึงทุกคน

ลงความเห็นว่า จะต้องทำาแบบค่อยเป็นค่อยไป มอง

ความเป็นไปได้ในการรองรับนักท่องเที่ยวควบคู่ไปกับ

ความพร้อมของบ้านหลังอื่นๆ ที่เป็นเครือข่ายของ 

ลุงสอน ด้วยการทำาระบบสับเปลี่ยนหมุนเวียนทั้งใน

ดา้นอาหาร เรอื และทีพ่กั ผา่นการประชาสมัพนัธแ์บบ

ปากต่อปากของนักท่องเที่ยว ช่องทางอินเทอร์เน็ต 

และแผน่พบัประชาสมัพนัธก์ารท่องเท่ียวท่ีศูนยส์ง่เสรมิ

การท่องเที่ยวกรุงเทพมหานคร (ศทท.)   

“ความใสใ่จและความรว่มมอืท่ีอยากจะสานตอ่

ของคนในชุมชนจะทำาให้โครงงานนำาร่องของเราเดิน

หน้าต่อไปได้อย่างยั่งยืน ซึ่งสิ่งที่พวกเรามาทำาในวันนี้

อยากให้ชุมชนแสนตอพัฒนาสานต่อไปเร่ือยๆ จาก 

รุ่นสู่รุ่น เพราะนีค่อืชมุชนของพวกเขา แมจ้ะเดนิทางมา

ลำาบาก แต่หากมองในแง่ดีแล้วเรากลับคิดว่าน่ีคือ  

“จุดแข็ง” ทีจ่ะชว่ยดงึดดูนกัทอ่งเทีย่ว เพราะกวา่จะมา
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ถึงก็ตอ้งนัง่เรือ ชมธรรมชาต ิวถิชีวีติรมิฝัง่  เราพยายาม

ท่ีจะเปลี่ยนจุดอ่อนนี้ให้กลายเป็นจุดเด่น เพราะการ

เดินทางท่ีไม่สะดวกเช่นนี้จึงทำาให้ที่นี่ยังคงความเป็น

โฮมสเตยท์ีน่า่รกัท่ีแวดลอ้มไปดว้ยธรรมชาต ิความสงบ

ที่มีความเป็นส่วนตัวสูง”   ยุ้ยสะท้อนภาพการเดินทาง

		บริห�รองค์คว�มรู้สู่ก�รจัดก�ร
ชุมชนอย่�งมีระบบ

รศ.ดร.เอกจิตต์ จึงเจริญ อาจารย์ที่ปรึกษา

โครงงานบอกว่า  แผนธุรกิจกับชุมชนเป็นเรื่องสำาคัญ 

โดยเฉพาะธรุกจิโฮมสเตยท์ีต่อ้งมกีารบรหิารจดัการทีดี่  

เมื่อนักศึกษาเข้าไปช่วยเสริมจะทำาให้โฮมสเตย์เป็น

ระบบมากข้ึน แม้ว่านักศึกษาบางคนจะไม่เคยทำางาน

ชุมชนมาก่อน แต่ทำาได้เช่นนี้ก็ถือว่าดีมากแล้ว

นักศึกษาเข้ามาปรึกษาเรื่องการตลาดว่า ทำา

อยา่งไรใหน้กัท่องเทีย่วเกดิความคุม้คา่ และรูส้กึประทบั

ใจ แล้วบอกกันปากต่อปาก โดยเจ้าของกิจการต้องได้

ผลกำาไรด้วย ซ่ึงเราก็ให้คำาแนะนำาไป แต่ส่วนใหญ่

นักศึกษาเขาจะบริหารจัดการเอง เช่น นำาแผ่นพับ และ

เว็บไซต์ ต่างๆ เข้ามาใช้แนะนำาโครงงาน ซึ่งพวกเขาก็

ทำาได้ดี โครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน” ท่ี

ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) จัดข้ึนน้ีเป็นการ

ฝึกนักศึกษาให้สัมผัสประสบการณ์จริงในการ 

ชว่ยเหลอืชมุชนสงัคม  ทำาให้นกัศกึษาไดพ้ฒันาการ

ทำางานในอนาคต  มีการนำาองค์ความรู้ที่ร่ำาเรียนมา

ไปปรับใช้กับการทำาแผนธุรกิจที่คำานึงความย่ังยืน

ของชุมชนมากว่าเม็ดเงิน  ถือเป็นคืนกำาไรสู่สังคม

ที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง

 แม้ความยั่งยืนเรื่องท่องเที่ยวโฮมสเตย์ใน

ชมุชนแสนตอจะยงัไมเ่หน็ผลมากนกั แตเ่จและเพือ่นๆ 

เชือ่วา่ ในอนาคตชมุชนแหง่นีจ้ะเปน็ชมุชน “ตน้แบบ” 

ในการทำาโฮมสเตย์ที่ให้ความรู้สึกผูกพันระหว่าง 

นักท่องเท่ียว คนในชุมชน และธรรมชาติท่ีไร้การแต่งแต้ม 

โดยเฉพาะเน้ือแท้ของป่าชายเลน ท่ีจะทำาให้นักท่องเท่ียว

ได้สัมผัสและด่ืมด่ำาในความงาม ความสงบสุขแก่ 

ผู้พบเห็น และคำาว่า “โฮมสเตย์” ซ่ึงหมายถึงการไป 

พักอาศัยอยู่กับชาวบ้าน เพื่อเรียนรู้วิถีชีวิตความเป็น

อยู่ของผู้คนในท้องถิ่นนั้นๆ “ชุมชนแสนตอ” คืออีก

หน่ึงทางเลอืกท่ีนักท่องเท่ียวผูร้กัธรรมชาตไิม่ควรพลาด 

เพราะทีน่ีจ่ะทำาใหผู้ม้าเยอืนเรยีนรูว้ถิชีวีติความเปน็อยู่

ของคนในชุมชนได้อย่างถึงแก่น  
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เรียนรู้ปรับใช้อย่�งไร้ขีดจำ�กัด
ความรูบ้วกการบรูณาการ เพือ่ประยกุตใ์ชใ้นชวิีตจรงิ ผสาน 3 สิง่ทีต่อ้งเดินไปคู่กัน

นั่นคือ ชุมชน ธุรกิจ และสิ่งแวดล้อม คือ “แนวทาง” การดำาเนินงานที่ช่วยให้โครงงานนี้

ประสบผลสำาเร็จ ซึ่งระหว่างทางได้เกิดการเรียนรู้ขึ้นมากมาย

พีรวัส ประสิทธิมี หรือ “เจ” หัวหน้าโครงงาน
การทำางานครั้งน้ีทำาให้ได้เรียนรู้ว่า การทำางานร่วมกับคนอื่น เราต้องคิดถึงผล

ประโยชน์ของคนอื่นก่อนคิดถึงผลประโยชน์ส่วนตัว  รู้จักคิด วิเคราะห์ ทำางานละเอียด

รอบคอบมากขึ้น  

ลดาวัลย์ วีระสกุลวงศ์ หรือ  “ยุ้ย”
ได้เรียนรู้ว่าการทำางานในชุมชนต้องมองให้ครบรอบด้าน ทั้งคนในชุมชน ชุมชน

ใกล้เคียง สังคม สิ่งแวดล้อม  แล้วนำาความรู้ที่มีอยู่มาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  รู้

วา่การทำางานในชมุชนจะไดผ้ลดีตอ้งได้รบัการยอมรบัจากชาวบา้น ตอ้งแสดงความจรงิใจ

ให้เขาเห็น แล้วเขาจึงไว้ใจและให้ความร่วมมือในที่สุด
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วรรณกนก พูลพันธุ์ หรือ “บิ๋ม”
ได้เรียนรู้ว่าการทำาธุรกิจหากไม่คำานึงถึงชุมชนและสิ่งแวดล้อม ธุรกิจน้ันก็ 

ไม่สามารถยั่งยืนได้ เพราะธุรกิจ ชุมชน และสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่อยู่คู่กัน นอกจากนี้ยัง

ต้องให้ความสำาคัญกับเสียงสะท้อนของคนในชุมชน เพื่อให้การทำาโครงงานมั่นคงและ

ยั่งยืนยิ่งขึ้น

โครงงานSantor Let’s Stay
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน รศ.ดร.เอกจิตต์ จึงเจริญ

หัวหน้าโครงงาน นายพีรวัส ประสิทธิมี

คณะทำางานประกอบด้วย

1. นางสาววรรณกนก พูลพันธุ์ 

2. นางสาวลดาวัลย์ วีระสกุลวงศ์ 

3. นางสาวชนมน ลิขิตอิทธิรักษ์ 

4. นางสาวนายสพล พงษ์ทอง

5. นายพิพัฒน์ เลิศสำาราญพินิจ

6. นางสาวพลอยภรณ์ กองสุข

7. นางสาวครองขวัญ ตันตระกูล

8. นางสาวปริญญ์สุดา อู่อ่อน

9. นางสาววรรษชล ต่อไพบูลย์

10. นางสาวหนึ่งฤทัย ภูรีสถิตย์
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Tourism without barrier  
“ท่องเที่ยวแบบไร้ขีดจำากัด” 
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วิทยาลัยดุสิตธานี

นักศึกษาวิทยาลัยดุสิตธานี แสดงพลังแห่ง
จิตอาสา ถ่ายทอดความรู้ความสามารถ
ด้านการท่องเที่ยว สู่น้องๆ ผู้พิการทาง
การได้ยินโรงเรียนเศรษฐเสถียร หวังป้ันให้เป็น
ไกด์นำาเที่ยวมืออาชีพ
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“ท่องเที่ยว” กิจกรรมยามว่างที่ทุกคนชื่นชอบ 

เพราะให้ท้ังความบันเทิงควบคู่ไปกับการเรียนรู้โลกกว้าง 

แต่สำาหรับ “ผู้บกพร่องทางการได้ยิน” โอกาสท่ีพวกเขา

จะไดร้บัการบรกิารทีค่รอบคลมุข้อจำากดัท่ีพวกเขามอียู่

นอ้ยนดิ จึงเกิดคำาถามตามมาวา่ “จะเปน็ไปไดไ้หมถา้

จะมีมัคคุเทศก์นำาเที่ยวสำาหรับผู้บกพร่องทางการ

ได้ยิน...” ความคิดนี้เกิดข้ึนโดย “ซูโม่” พลพิพัฒน์ 

เวชพานิช นักศึกษาสาขาวิชาการจัดการท่องเที่ยว 

คณะอุตสาหกรรมบริการ หนึ่งในนักศึกษาที่ลงเรียน

วิชาจริยธรรมทางธุรกิจ วิทยาลัยดุสิตธานี ที่มุ่งเน้นให้

นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจใช้ “คุณธรรม”และ 

“จริยธรรม” ในการประกอบอาชีพ 

			“ต้นท�ง”	แห่งทัวร์ ไร้ขีดจำ�กัด

เชา้วนัหนึง่ ณ หอ้งเรยีนวชิาจรยิธรรมทางธรุกจิ 

สานิตย์ หนูนิล อาจารย์ผู้สอน ได้มอบโจทย์ให้นักศึกษา

รวมกลุ่มคิดโครงงานขึ้น โดยมีเป้าหมายให้นักศึกษา

ออกไปทำาความดตีอบแทนสงัคม มหีลายกลุม่คิดทำา

โครงงานตา่งๆ ทีต่อบโจทยจ์ติอาสา แตม่โีครงการหนึง่

ที่สะดุดใจอาจารย์สานิตย์ นั่นคือ โครงงาน Tourism 

without barrier “ท่องเที่ยวแบบไร้ขีดจำากัด” ที่มี 3 

หนุ่ม “ซูโม่” พลพิพัฒน์ เวชพานิช  “เทียม” ปกรณ์ 

เทียมบุญเลิศ และ ศิริพงศ์ กรวยสุวรรณ์ ที่ร่วมกัน

คดิโครงงานนีข้ึน้ เพือ่ผูท้ีม่คีวามบกพรอ่งทางการไดย้นิ

ให้มีความสามารถในการประกอบอาชีพและมีรายได้

เพิ่มขึ้น อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวสำาหรับ

ผู้บกพร่องทางการได้ยินอีกด้วย
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เมื่ออาจารย์สานิตย์เห็นแผนงานและพิจารณา

แลว้วา่เปน็โครงงานท่ีด ีหากทำาไดจ้รงิจะเกดิประโยชน์

อยา่งยิง่ตอ่สงัคมไทยโดยเฉพาะกลุม่ผูบ้กพรอ่งทางการ

ไดย้นิ จงึแนะนำาใหนั้กศกึษาทมีน้ี “ต่อยอด” ไปสูค่วาม

สำาเร็จที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น ด้วยการส่งเข้าร่วมแข่งขัน

ในโครงงาน “กล้าใหม่...สร้างสรรค์ชุมชน”  ปี 2554 

ที่ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) สนับสนุน 

และโครงงานนีผ้า่นเข้ารอบ 20 ทีมสดุท้ายจากท้ังหมด

กว่า 400 โครงงาน

ก่อนเข้ารอบสุดท้าย พวกเขาต้องคัดเลือกกลุ่ม

เปา้หมายหลายแหง่ กระทัง่พบวา่โรงเรยีนเศรษฐเสถียร

คอื พืน้ทีท่ีเ่หมาะสมท้ังเรือ่งระยะทางและความรว่มมอื

ของผู้บริหารสถานศึกษา นอกจากนี้พวกเขายังเตรียม

พร้อมสำาหรับการสื่อสารกับน้องๆ ผู้บกพร่องทางการ

ได้ยินด้วย ซูโม่ซึ่งดูเหมือนจะว่างที่สุดจึงไปศึกษา

ภาษามอืในโรงเรยีนเศรษฐเสถยีร  ซึง่เปดิสอนทกุวนั

เสาร์เวลา 9.00-11.00 น.

เมื่อโครงงานผ่านเข้ารอบ 20 ทีม “เทียม” ก็

เริ่มแผนประชาสัมพันธ์ พร้อมวางรูปแบบการลงพื้นที่

เพื่อทำางานทันทีงาน เริ่มจากขอความช่วยเหลือให้

โรงเรียนเศรษฐเสถียร เป็นสื่อกลางในการช่วย

ประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนในโรงเรียนรับรู้ข้อมูลของ

โครงงาน และรบัสมคัรน้องๆ ผูบ้กพรอ่งทางการได้ยนิ

ที่สนใจอยากเป็นมัคคุเทศก์ เมื่อน้องๆ สมัครเข้ามา

ทางโรงเรียนจะช่วยคัดกรองเฉพาะเด็กๆ ท่ีมีความ

ประพฤติดีไม่เกเรให้ก่อนหน่ึงครั้ง เพื่อให้โครงงานมี

คณุภาพสงูสดุ กระทัง่ไดน้้องๆ ผูบ้กพรอ่งทางการได้ยนิ 

11 คน  ซึง่แผนการสอนนอ้งๆ ไดถ้กูกำาหนดขึน้ในทกุๆ 

วันเสาร์และอาทิตย์ รวมสัปดาห์ละ 8 ชั่วโมง 

ขณะท่ีเพื่อนๆ เร่งประสานงานและวางแผน

ตารางการสอน ซูโม่ที่รับผิดชอบเรื่องข้อมูลอาสา 

ไปปรึกษา ณัฐสินี ชินธนภูมิไพศาล อาจารย์ประจำา

คณะการจัดการท่องเที่ยวเพื่อจัดทำาคู่มือการสอน

น้องๆ ผู้บกพร่องทางการได้ยินให้เป็นมัคคุเทศก์ได้ใน

ระยะเวลาอนัสัน้ ซึง่ “คูม่อื” นีป้ระกอบไปด้วยบทเรยีน

ที่ว่าด้วยการเรียนการสอนหลักสูตรการเป็นมัคคุเทศก์

ระยะสั้น แบบกระชับ นำาเนื้อหาสาระเฉพาะที่สำาคัญ

มารวบรวมไว้ใน 5 บทเรียน ไม่นานคู่มือการสอนก็

พร้อมใช้งาน 

		ปรับแผน...ต�มสถ�นก�รณ์

15 ตลุาคม 2554 การนดัพบกนัครัง้แรกระหวา่ง

พี่ๆ นักศึกษาวิทยาลัยดุสิตธานี กับน้องๆ ผู้บกพร่อง

ทางการไดย้นิกเ็กดิขึน้ โดยกจิกรรมในครัง้นีม้เีปา้หมาย

เพื่อ “สร้างแรงบันดาลใจ” ในการเป็นมัคคุเทศก์ 

ซู โม่บอกว่า กิจกรรมแรกเริ่มจากการทำา 

ความรูจ้กัดว้ยการแนะนำาตวัเองผา่นลา่มซึง่เปน็ครขูอง

น้องๆ หลังจากนั้นเข้าสู่บทเรียนโดยมี อาจารย์สานิต 

หนนูลิ มาเลา่ประสบการณก์ารเปน็มคัคเุทศกใ์หน้อ้งๆ 

ฟัง สัปดาห์ต่อมาพี่ๆ เริ่มนำาน้องๆ เข้าสู่บทเรียน 

การเป็นมัคคุเทศก์ โดยมี อาจารย์ปณพร สมจิต เป็น 

จิตอาสามาช่วยสอน แต่เหตุการณ์ไม่คาดคิดก็เกิดข้ึน 

เมื่อสถานการณ์น้ำาท่วมกรุงเทพฯ ปลายปี 2554  
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“จากที่คิดว่าจะสอนน้องๆ สัปดาห์ละบทเพื่อ

ให้น้องๆ มีเวลาทำาความเข้าใจ แต่เมื่อถึงเวลาเราสอน

น้องๆ ได้แค่ 2 สัปดาห์ แต่สอนได้ครบทั้ง 5 บทใน

หลักสูตรการเป็นมัคคุเทศก์ เพราะเราเห็นแล้วว่า

สถานการณ์น้ำาท่วมใกล้เข้ามาทุกขณะ จึงรวบรัด

หลักสูตรให้อยู่ในสัปดาห์เดียว เริ่มจากเนื้อหาบทที่  

1 - 3 ที่ว่าด้วยความหมายของการท่องเที่ยวคืออะไร 

นักทอ่งเทีย่วแบง่เปน็กีป่ระเภท พฤตกิรรม รปูแบบการ

ท่องเท่ียว มัคคุเทศก์คืออะไร มีบทบาทและหน้าที่ 

ต้องปฏิบัติตัวอย่างไร โดยบทนี้เราเชิญอาจารย์จาก

มหาวิทยาลัยศรีปทุม จังหวัดชลบุรีเพื่อนของอาจารย์

สานิตย์เข้ามาช่วยสอน บทที่ 4 เป็นเรื่องรูปแบบการ

คิดค่าใช้จ่าย และบทสุดท้าย เรื่องการท่องเที่ยวมีข้อดี

ขอ้เสยีอยา่งไร เพือ่ใหท้นัตอ่เวลาและสถานการณ ์โดย

บางบทเราจะไม่ลงลึก เช่น เรื่องค่าใช้จ่าย หรือการทำา

โปรแกรมทัวร์ เพราะเห็นว่าน้องๆ ต้องเรียนและสอบ

ด้วย จึงไม่อยากลงรายละเอียดให้ลึกเกินไป เกรงว่า

น้องๆ จะเครียด” 

แม้ปัญหาน้ำาท่วมจะรุมเร้าเข้ามา แต่แผนการ

ทำางานที่วางไว้ก็ถูกปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็วเช่นกัน 

หลังจากท่ีพี่ๆ เข้าไปสอนน้องๆ ได้เพียง 2 สัปดาห์ 

พวกเขาก็ต้องห่างหายกันไปนานกว่าจะได้มาเจอกัน 

อีกครั้ง ระหว่างนี้พี่ๆ ยังคงทำางานเตรียมความพร้อม 

และสร้างความยั่งยืนให้กับโครงงาน เพราะหวังสร้าง

อาชีพที่มั่นคงให้น้องๆ ผู้บกพร่องทางการได้ยิน 

“เราได้พาน้องๆ ทั้ง 11 คนไปทัศนศึกษาที่

วัดพระแก้ว ให้เขาได้เห็นบรรยากาศของการ 

ท่องเท่ียวจริงๆ  ไปเก็บข้อมูลเพ่ือพูดแนะนำาสถานท่ี 

เลยถือโอกาสไปพดูคยุกับเจา้หนา้ทีข่องวดัพระแก้ว 

ถามเขาว่าที่นี่มีมัคคุเทศก์ที่รู้ภาษามือหรือไม่ ก็

ทราบมาว่าไม่มี แต่มีนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติทั้งฝ่ัง

เอเชียและยุโรปจำานวนมากที่เขาบกพร่องทางการ

ได้ยิน เขาก็อยากได้มัคคุเทศก์ที่พูดภาษามือได้

เหมือนกัน  ตรงน้ีเป็นเหมือนความหวังว่าวันหน่ึง

ถ้าเราฝึกนอ้งๆ ให้เก่งแลว้ลองมาเปน็มคัคเุทศก์ให้

ชาวต่างชาติที่นี่ก็น่าจะดี อยากต่อยอดให้โรงเรียน

เศรษฐเสถียรเป็นศูนย์กลางในการประสานงาน

มัคคุเทศก์ที่พูดภาษามือได้”

	“มัคคุเทศก์”		อ�ชีพใหม่ใน	
คว�มฝันของน้อง

			
10 ธันวาคม 2554 พี่ๆ จากวิทยาลัยดุสิตธานี

กับน้องๆ โรงเรียนเศรษฐเสถียรมีโอกาสพบเจอกัน 

อีกคร้ัง  หลงัจากท่ีน้องๆ สอบข้อเขียนเสรจ็ จึงใหน้้องๆ 

ลองปฏบิตัจิรงิ ไมต่อ้งไปไหนไกลๆ เริม่ตน้โดยการเปน็

มัคคุเทศก์แนะนำาโรงเรียนเศรษฐเสถียร ผลปรากฏว่า

น้องๆ สามารถแนะนำาโรงเรียนของพวกเขาได้อย่าง 

น่าฟัง ด้วยสีหน้ายิ้มแย้มแจ่มใส 
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จากการสอบถามน้องๆ ผู้บกพร่องทางการได้ยิน

ผ่านล่ามภาษามือ พบว่าน้องๆ ต่างรู้สึกดีใจท่ีได้เป็น

ส่วนหนึ่งของโครงงานน้ี ท่ีสำาคัญการท่ีเขาได้เข้าร่วม

โครงงานนี้ทำาให้พวกเขามองเห็น “ช่องทางใหม่”  

ในการทำามาหาเลี้ยงชีพของพวกเขาในอนาคตอีกด้วย 

“แตงกวา” บุษกร ชาติรักษา สาวน้อยวัยใสยิ้ม

แย้มทักทายเป็นภาษามือบอกว่า  หลังจากที่อาจารย์

บอกว่าจะมีพี่ๆ มาสอนให้เป็นมัคคุเทศก์  จึงเริ่มสนใจ

เพราะเปน็สิง่แปลกใหม่ เธอเคยรูจั้กแตมั่คคเุทศกท์ีเ่ปน็

คนปกติ  

“เม่ือก่อนเวลาหนูไปเท่ียวตามท่ีต่างๆ ก็ไม่ค่อย

รู้เร่ืองอะไร ไดแ้ตด่อูยา่งเดยีว หนไูมรู่เ้ลยวา่เขาพดูอะไร

กันบ้าง ครั้งนี้เป็นโอกาสดีมาก หนูดีใจมาก อยากลอง

ดวูา่ถ้าหนเูปน็มคัคเุทศกเ์องบา้งจะทำาไดห้รอืเปลา่ หนู

หวังว่าจะเป็นมัคคุเทศก์ได้จริงๆ  เพราะหนูชอบเที่ยว 

หนไูปมาหลายจงัหวดัแลว้ แตก่ไ็ม่คอ่ยเข้าใจอะไรเทา่ไร 

เพราะได้แต่ดูเท่านั้น”

“เบลล์” ณัชปภาพินธิ์ อ่าวสมบูรณ์ บอกว่า 

อยากรูจ้กัสถานทีท่อ่งเทีย่วตา่งๆ มากขึน้ และพยายาม

จดจำาคำาที่พี่สอน พี่ๆ สอนสนุกมาก ทำาให้อยากไป

เที่ยวมากยิ่งขึ้น และเธอหวังว่าอนาคตข้างหน้าคน 

หูหนวกน่าจะทำาอาชีพนี้ได้  

ทั้งสองสาวต่างแสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกัน แต่เม่ือถามว่าหากโครงงานน้ีเสร็จส้ินลงแล้ว 

และพี่ๆ ไม่ได้มาสอนพวกเธออีก พวกเธอจะสามารถ 

“สานต่อ” ความฝันที่อยากเป็นมัคคุเทศก์ได้หรือไม่ 

“คดิวา่สอนได ้หนคูดิวา่ตอ่ไปหนจูะตัง้กลุม่ใหม่

ในโรงเรียน จะพาน้องๆ ในโรงเรียนมาเป็นมัคคุเทศก์

ชมตกึคุณยา่ ตกึกลาง หนูจะตัง้ชมรมและชกัชวนน้องๆ 

ไปเที่ยว เพราะโรงเรียนของพวกหนูจะพาไปเที่ยว 

ปีละครั้งอยู่แล้ว หนูจะเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับน้องๆ” 

บุษกรบอก 

ขณะที่ เบลล์บอกว่า “หนูยังต้องฝึกหลายอย่าง 

ทั้งภาษามือ ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ หนูต้องหา

ความรู้เพิ่มเติมอีกมากถึงจะเป็นมัคคุเทศก์ที่ดีได้ แต่

หนูก็จะพยายาม กิจกรรมน้ีทำาใหห้นูกลา้แสดงออกมาก

ขึ้น ทำาให้หนูสามารถเขียนความในใจอะไรต่างๆ ออก

มาได ้พี่ๆ  พาพวกหนไูปเทีย่วสถานทีต่า่งๆ สนกุมากๆ  

เสาร์อาทิตย์หนูอยู่บ้านก็เหงาไม่ได้ทำาอะไร มาทำา

กิจกรรมนี้พ่อแม่ก็สนับสนุน หนูหวังว่าอาชีพนี้จะเป็น

โอกาสที่ดีที่ทำาให้หนูสามารถประกอบอาชีพได้ พ่อแม่

บอกใหห้นพูยายาม เพราะเปน็โอกาสของหนจูรงิๆ หนู
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จะพยายามดูท่ีพี่เขาสอน และจะพยายามพัฒนาให้

เป็นอาชีพต่อไป”   

		มัคคุเทศก์	“โอก�สใหม่”	ของ
คนไม่ได้ยิน

ขณะท่ีจินดา อุ่นสอน ครูของน้องๆ ผู้บกพร่อง

ทางการได้ยินบอกว่า โครงงานน้ีเป็นโครงงานที่ดี 

เพราะเปดิโอกาสใหน้อ้งๆ ทีบ่กพรอ่งทางการได้ยนิ 

มีช่องทางการศึกษาและมีทางเลือกให้กับชีวิตมากข้ึน 

ซึง่นอกจากจะทำาใหเ้ขาได้รูเ้รือ่งการเปน็มัคคเุทศก์

แล้ว ยังช่วยฝึกบุคลิกภาพให้เด็กๆ ด้วย จึงได้รับ

ความสนใจจากผู้ปกครองเป็นอย่างมาก

“ผู้ปกครองของน้องๆ กลุ่มน้ีสนใจมาก มารับ

มาสง่ทัง้ๆ ทีช่ว่งนัน้เปน็ชว่งน้ำาทว่ม ผูป้กครองโทรศพัท์

มาถามอยู่ตลอดเวลาว่าโครงงานนี้เลื่อนหรือเปล่า”  

ครจูนิดาบอก และกลา่วตอ่วา่ ในความเปน็จรงิแลว้การ

สอนให้เด็กๆ ที่บกพร่องทางการได้ยินเป็นมัคคุเทศก์

น้ันเป็นเรื่องยาก เริ่มตั้งแต่ความหมายของคำาว่า

มคัคุเทศก์เลย แตวิ่ทยาลยัดุสติธานไีด้ปรบัการนำาเสนอ

ใหม่ทำาให้สื่อสารกับเด็กๆ ง่ายขึ้น รวมทั้งมีกิจกรรมให้

เด็กเล่นไปเรียนรู้ไป ทำาให้ไม่เครียด 

“ถามเด็กๆ บอกว่าอยากมามาก วันไหนหยุด

เขาจะโทรศพัทม์าถามแลว้วา่วนันีม้าหรอืเปลา่ บางคน

บ้านน้ำาท่วมข่าวว่ามีจระเข้ด้วยก็ยังพยายามจะมา” 

ครจูนิดาบอกตอ่ว่า “ตัง้แตเ่ด็กๆ 11 คนเข้ารว่ม

โครงงานนี้ เราก็คุยกับเขาว่าเป็นอย่างไร เขาก็บอกว่า

เมื่อก่อนคิดว่าอาชีพของคนหูหนวกมีให้เลือกน้อย  

แต่เมื่อมีโครงงานนี้เข้ามาเด็กๆ ก็เกิดไอเดียว่า เมื่อ

เรียนจบออกไปเขาก็สามารถเป็นมัคคุเทศก์ได้ เราก็

คอยสนับสนุน ถ้าเขาสนใจก็ต้องฝึกฝนอย่างจริงจัง 

สังเกตเห็นเด็กๆ จะกล้าแสดงความคิดเห็น กล้าถาม 
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กล้านำาเสนอตัวเองมากขึ้น โดยเฉพาะน้องหยินที่ 

ผู้ปกครองพาเข้าร่วมโครงงานเพราะน้องเขาไม่ค่อย

กล้าแสดงความคิดเห็น แต่เมื่อได้เข้ามาร่วมโครงงาน

พบว่า ช่วงหลังๆ น้องหยินกล้าแสดงความคิดเห็น 

มากขึ้น”  

		เมื่อคว�ม	“ยั่งยืน”	เริ่มหยั่งร�ก	

เมื่อโครงงานไปแตะความสำาเร็จที่สามารถ 

“สร้างแรงบันดาลใจ” ในอาชีพมัคคุเทศก์ ซึ่งเป็น

อาชพีทางเลอืกใหมข่องนอ้งๆ ผูบ้กพรอ่งทางการได้ยนิ

แล้ว โครงงานนี้ยังช่วยพัฒนาขีดความสามารถให้

น้องๆ ทั้ง 11 คน “กล้า” ที่จะก้าวออกมาจากความ

บกพร่องขึ้นมาเป็นมัคคุเทศก์นำาเที่ยวในเบื้องต้น 

 สิ่งที่พี่ๆ วิทยาลัยดุสิตธานีกำาลังคิดวางแผน

สร้างความมั่นคงและยั่งยืนต่อไปคือ การ “ส่งต่อ” ให้

รุ่นน้องในสาขาวิชาการจัดการท่องเท่ียวนำาความรู้มา

สอนน้องๆ อย่างต่อเน่ืองทุกปี พร้อมกันนี้ยังจัดทำา 

fan page ทาง facebook ประชาสัมพันธ์โครงงานและ

ขยายผลเพื่อทำาเว็บไซต์สำาหรับมัคคุเทศก์ที่บกพร่อง

ทางการได้ยิน เพื่อเป็นศูนย์กลางในการติดต่อสื่อสาร

กับกลุ่มลูกค้า นอกจากนี้พี่ๆ จากวิทยาลัยดุสิตธานีซึ่ง

มีความรู้เร่ืองการทำาอาหาร ก็ยังสานสัมพันธ์ต่อเนื่อง

ด้วยการนำา “ความรู้” เรื่องการทำาขนมเบเกอรี่ต่างๆ 

มาสอนน้องๆ เพื่อให้พวกเขานำาไปประกอบอาชีพได้

ในอนาคต

ช่วงกลางเดือนธันวาคม 2554 ที่ผ่านมา  

ไดม้กีารนดัหมายเพือ่หารอืรว่มกนัระหว่างผู้บริหาร

โรงเรียนเศรษฐเสถียรและวิทยาลัยดุสิตธานีในการ

ทำาขอ้ตกลงความรว่มมือเพือ่จดัทำาหลักสูตรวิชาชพี

ระดบัประกาศนียบัตรให้กับน้องๆ ผู้บกพร่องทางการ

ได้ยินที่สนใจเข้าอบรมหลักสูตรมัคคุเทศก์สำาหรับ

นำาไปประกอบอาชีพได้ในอนาคต  

ระหว่างที่ผู้บริหารของสองสถาบันการศึกษา

กำาลังศึกษาความเป็นได้ เด็กๆ ก็ไม่รอช้าท่ีจะเริ่มต้น

สร้างฝันของพวกเขาให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ล่าสุด น้องๆ  

ผู้บกพร่องทางการได้ยินทั้ง 11 คน เป็นแกนนำาก่อตั้ง 

“ชมรมมัคคุเทศก์น้อย” ขึ้น โดยพวกเขาอาสาเป็น 

รุน่พีน่ำาความรูท้ีไ่ด้รบัมาถา่ยทอดใหก้บัรุน่นอ้งทีส่นใจ 

		คว�มเปลี่ยนแปลงของ		
“เด็กหลังห้อง”

  สานิตย์ หนูนิล  อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงงาน 

ผู้เฝ้าดู 3 หนุ่มอย่างใกล้ชิดบอกถึงความเปลี่ยนแปลง

ทีเ่กดิขึน้วา่ “ผมสอนวิชาจรยิธรรมทางธรุกิจจงึค่อนขา้ง

คลกุคลกีบันกัศกึษามาก นกัศกึษากลุม่นีเ้รยีกไดว้า่เปน็

เด็กหลังห้องจริงๆ ที่พวกเขาก้าวมาถึงจุดนี้ได้เรียกว่า

เกินความคาดหวังของผมจริงๆ โครงงานน้ีทำาให้ผม 

ค้นพบว่าเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง เขาอาจทำาอย่างอ่ืนได้ดี   

เม่ือก่อนความรบัผดิชอบเขาอาจจะดูน้อยกว่าน้ี แตเ่ม่ือ

เขาได้ปฏิบตัจิรงิ พวกเขาจะรูเ้องว่าจะตอ้งทำาอะไรบา้ง 

โดยเฉพาะเร่ืองการประสานงานท้ังธนาคารไทยพาณิชย์  

จำากัด (มหาชน) หรือแม้แต่โรงเรียนเศรษฐเสถียร  

พวกเขาก็ทำาเอง เพียงแต่ช่วงแรกเราต้องเอาตัวเองไป

ยนืยนักับผูบ้รหิารและอาจารยก่์อน และตอ้งทำาหนังสอื

ขออนุญาตจากทางวิทยาลัยด้วย”

   นอกจาก 3 หนุ่มท่ีเป็นตัวหลักของโครงงานน้ี

แล้วยังมีเพื่อนๆ ในห้องอีกหลายสิบคนที่เข้ามาเป็น 

จิตอาสามาช่วยงานในวันที่มีการอบรมน้องๆ  

ผู้บกพร่องทางการได้ยิน ซึ่งกิจกรรมนี้ยังเป็นกระแสที่ 

“จุดประกาย” ให้นักศึกษาในวิทยาลัยเล็กๆ แห่งน้ี 

“กลา้” ออกไปสูส่งัคมมากขึน้  เทา่ทีพ่ดูคุยกันนักศึกษา 

บอกว่ารู้สึกดีที่ได้ออกไปช่วยเหลือสังคม  



SCB Challenge 2011234

“คุณค่�”	แห่งก�รลงมือทำ�คือ	“ก�รเรียนรู้”
แม้โครงงานนี้จะมีกิจกรรมที่ไม่สลับซับซ้อน แต่การได้เป็นผู้ลงมือปฏิบัติจริง ทำาให้

หนุ่มๆ ทั้ง 3 คนเกิดทักษะความรู้และพัฒนาการใหม่ๆ มากมาย จากเด็กหลังห้องที่ทุก

วันนี้อาจจะเรียนไม่เอาไหนเหมือนเดิม แต่ก็ทำาให้พวกเขาเรียนรู้ว่า “คุณค่า” ที่แท้จริงใน

ชีวิตคืออะไร 

พลพิพัฒน์ เวชพานิช หรือ “ซูโม่” หัวหน้าโครงงาน
ผมเปน็คนไมค่อ่ยกลา้แสดงออก เวลาเรยีนกจ็ะหลบอยูห่ลงัหอ้ง มาทำางานนีต้อ้ง

ออกมายนือยูข่า้งหนา้ มาเปน็ผูน้ำา เปน็พีท่ีต่อ้งสอนนอ้ง แรกๆ กร็ูส้กึเกรง็ วนัแรกนอ้งๆ 

เขาเดินมาบอกผมเลยว่าผมตื่นเต้นไปหรือเปล่า แล้วเขาก็ให้กำาลังใจผม ซึ่งครั้งนั้นผมก็

รู้ตัวว่าไม่เหมาะที่จะมาสอน แต่น่าจะเหมาะกับการนำาทัวร์มากกว่า งานนี้เป็นงานแรก

ของผม ก่อนหน้านี้ผมอาจจะเคยไปค่ายอาสามาบ้าง แต่มันต่างกันมาก ในค่ายเราเป็น

แค่คนตัวเล็กๆ เขาให้ทำาอะไรก็ทำา แต่มาอยู่จุดนี้ทำาให้ผมต้องคิดต้องทำาทุกอย่างและ

ต้องรอบคอบ  

มาถงึวนันีผ้มรูส้กึวา่ผมโตข้ึนหลายเรือ่ง มคีวามรบัผดิชอบมากข้ึน เมือ่ก่อนนอน

ดึกตื่นสาย ยิ่งวันหยุดจะตื่นบ่ายเลย แต่ตอนนี้มีงานต้องทำาเสาร์อาทิตย์ก็ต้องรีบตื่นมา

หาน้องๆ ที่โรงเรียน เมื่อก่อนผมอาจจะมองโลกแค่เพียงด้านเดียว คิดว่าความคิดของ

ตัวเองถูกที่สุด แต่เมื่อได้ทำางานกลุ่มทำาให้รู้ว่าเราต้องฟังคนอื่น  มีความคิดกว้างขึ้นจาก

การได้ระดมสมอง ขณะเดียวกันการได้สัมผัสกับชีวิตน้องๆ ที่บกพร่องทางการได้ยิน 

ยิ่งทำาให้ผมรู้จักคุณค่าของชีวิตมากขึ้น
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โครงงาน Tourism without barrier
“ท่องเที่ยวแบบไร้ขีดจำากัด”
วิทยาลัยดุสิตธานี 
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน สานิตย์ หนูนิล  

หัวหน้าโครงงาน นายพลพิพัฒน์ เวชพานิช

คณะทำางานประกอบด้วย

1.นายศิริพงศ์ กรวยสุวรรณ์

2.นายปกรณ์ เทียมบุญเลิศ

ปกรณ์ เทียมบุญเลิศ หรือ “เทียม” 
ผมตอ้งปรบัตวัเยอะมาก เพราะผมทำางานกลางคืน ขณะเดียวกันก็ชอบเขา้สงัคม 

ชอบมีเพื่อนใหม่ ที่ผ่านมาผมทำากิจกรรมเยอะมาก แต่เป็นฝ่ายทำามากกว่าคิดวางแผน 

สำาหรับโครงงานนี้ผมต้องวางแผนร่วมกับเพื่อน ไม่เคยวางแผนอะไรขนาดนี้มาก่อน ก็

ท้าทายดี งานนี้ทำาให้ผมได้เห็นโลกที่ไม่เคยเห็น เมื่อก่อนทัศนคติของผมต่อผู้บกพร่อง

ทางการได้ยินไม่ค่อยดีเท่าไหร่ เวลาผมเข้าไปเล่นเกมในร้านเห็นน้องๆ กลุ่มนี้ส่งภาษา

มอืยุง่เหยงิจะรูส้กึรำาคาญหงุดหงิด แตเ่มือ่ไดม้าทำาโครงงานนีท้ำาใหเ้ขา้ใจและรูว้า่มนัเปน็

เร่ืองธรรมดาที่พวกเขาต้องสื่อสารกัน เพราะเขาเลือกเกิดไม่ได้ รู้สึกว่าตัวเองมองโลก

กว้างขึ้น โตเป็นผู้ใหญ่มากขึ้น



เกี่ยวกับโครงการ
“กล้าใหม่…ใฝ่รู้”

SCB	Challenge	2011236
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SCB Challenge 2011238

เป็นหนึ่งในกิจกรรมเพื่อสังคมที่ธนาคารไทยพาณิชย์ จำากัด (มหาชน) จัดขึ้นอย่าง 

ต่อเนื่องเป็นประจำาทุกปี เพื่อเปิดโอกาสให้เยาวชนไทยทุกระดับการศึกษาท่ัวประเทศ 

ได้มีโอกาสแสดงความรู้ ความสามารถ ความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้การทำางานเป็นทีม 

และทำาประโยชน์ให้กับสังคมผ่านกิจกรรมการแข่งขันที่เหมาะสมกับแต่ละช่วงชั้นเรียน

และช่วงวัย  ผ่านการแข่งขัน 3 ประเภท ได้แก่

1. การแขง่ขันวาดภาพระบายส ีระดบัประถมศกึษา เปน็การแขง่ขนัทีเ่ปดิโอกาส

ให้น้องๆ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6 รวมกัน 6 คน แสดงฝีมือวาดภาพระบายสี

บนแผ่นเฟรมขนาดใหญ่ 2 คูณ 3 เมตร ภายใต้หัวข้อและระยะเวลาที่กำาหนด

2. การแข่งขันตอบคำาถาม ระดับมัธยมศึกษา เป็นการประลองความรู้  

ความสามารถในเชิงวิชาการ และความรู้รอบตัว ของทีมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้น 2 คน และชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 2 คน รวม 4 คน

3. การแข่งขันโครงงานเพื่อชุมชน ที่เรียกว่า “กล้าใหม่…สร้างสรรค์ชุมชน” 

ระดับอุดมศึกษา

โครงการ
“กล้าใหม่…ใฝ่รู้”
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สำาหรบัการแขง่ขนัโครงงาน “กลา้ใหม.่..สรา้งสรรคช์มุชน” ระดบัอดุมศกึษา แตล่ะสถาบนั

การศกึษาสามารถสง่โครงงานแขง่ขนัไดไ้มจ่ำากัดจำานวนทมี และแตล่ะทมีทีส่มคัรเขา้รว่มแขง่ขนั

สามารถมีสมาชิกในการดำาเนินกิจกรรมของโครงงานท่ีนำาเสนอได้ไม่จำากัดจำานวนคน โดยโครงงาน

ที่นิสิตนักศึกษาส่งเข้าร่วมการแข่งขันต้องเป็นโครงงานเพื่อชุมชนใดชุมชนหนึ่ง และโครงงานที่

เสนอจะต้องแสดงให้เห็นถึงผลกระทบในเชิงสร้างสรรค์ต่อคุณภาพชีวิต และความเป็นอยู่ของ

ชมุชนนัน้ๆ ไมว่า่จะเปน็ชมุชนในทอ้งถิน่ชนบท หรอืในเขตเมอืง รวมทัง้แสดงใหเ้หน็ถึงประโยชน์

ของการอยู่ร่วมกันของชุมชน และต้องแสดงให้เห็นถึงแผนการดำาเนินงาน และจัดทำากิจกรรม

เพือ่ประโยชน์รว่มกนัของคนในชมุชนทางดา้นเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม คณุภาพชวีติ คณุภาพ

สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติประการใดประการหนึ่ง หรือในลักษณะบูรณาการ

รอบคัดเลือกรอบที่	1
คณะกรรมการจะพิจารณาโครงงานที่ส่งเข้าร่วมแข่งขันจากทั่วประเทศและ 

คัดเลือก 40 โครงงานเข้าสู่รอบคัดเลือกรอบที่ 2 โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน

รอบคัดเลือกรอบที่ 1 ดังนี้ 

• ความคิดริเริ่ม และความสร้างสรรค์

• ความสมบูรณ์ และความเป็นไปได้ของแผนโครงงาน

• ประโยชน์ และความยั่งยืนที่เกิดกับชุมชน

• แผนการจัดการโครงงาน และการใช้งบประมาณ

รอบคัดเลือกรอบที่	2
ทมีนิสตินกัศกึษาท่ีผา่นการคดัเลอืกเขา้สูร่อบคดัเลอืกรอบที ่2 จำานวน 40 ทมี 

จะตอ้งสง่ตวัแทนมานำาเสนอโครงงานตอ่คณะกรรมการ โดยคณะกรรมการจะ

คัดเลือก 20 โครงงานเข้าสู่รอบคัดเลือกรอบที่ 3

ก�รแข่งขันโครงง�น
“กล้�ใหม่...สร้�งสรรค์ชุมชน

รูปแบบ
ก�รแข่งขัน
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รอบคัดเลือกรอบที่	3
ทีมนิสิตนักศึกษาที่ผ่านการคัดเลือกเข้าสู่รอบคัดเลือกรอบที่ 3 จำานวน 20 ทีม จะได้รับ

งบประมาณทมีละ 75,000 บาท เพือ่นำาไปดำาเนนิการตามโครงงานทีน่ำาเสนอ โดยคณะกรรมการ

จะกำาหนดระยะเวลาการติดตามผลการดำาเนินงานโครงงานให้แต่ละทีมทราบ และในที่สุด 

คณะกรรมการจะพิจารณาคัดเลือก 3 ทีม เพื่อเข้าสู่การแข่งขันรอบชิงชนะเลิศ 

รอบชิงชนะเลิศ
ทมีนิสตินักศกึษาทีผ่า่นการคดัเลอืกเขา้สูร่อบชงิชนะเลศิจำานวน 3 ทมี จะตอ้งสง่ตวัแทน

มานำาเสนอโครงงานต่อหน้าคณะกรรมการ เพื่อชิงรางวัลชนะเลิศ และรองชนะเลิศอันดับที่ 1 

และ 2 สว่นอกี 17 ทมี จะไดร้บัการลงคะแนนจากพนักงานไทยพาณชิย ์จำากัด (มหาชน) สำาหรบั

ทีมที่ได้รับคะแนนสูงสุดจะได้รับรางวัล “ขวัญใจไทยพาณิชย์” 

ร�งวัล

ร�งวัลชนะเลิศ	
ถ้วยรางวัลพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

ของรางวัลมูลค่า 400,000 บาท สำาหรับสถาบันการศึกษา

ทุนการศึกษาสำาหรับทีมนักศึกษา 400,000 บาท และใบประกาศเกียรติคุณ

ของรางวัลมูลค่า 70,000 บาท สำาหรับอาจารย์ที่ปรึกษา

ร�งวัลรองชนะเลิศอันดับหนึ่ง
ของรางวัลมูลค่า 200,000 บาท สำาหรับสถาบันการศึกษา

ทุนการศึกษาสำาหรับทีมนักศึกษา 200,000 บาท และใบประกาศเกียรติคุณ

ของรางวัลมูลค่า 40,000 บาท สำาหรับอาจารย์ที่ปรึกษา

ร�งวัลรองชนะเลิศอันดับสอง
ของรางวัลมูลค่า 100,000 บาท สำาหรับสถาบันการศึกษา

ทุนการศึกษาสำาหรับทีมนักศึกษา 100,000 บาท และใบประกาศเกียรติคุณ

ของรางวัลมูลค่า 20,000 บาท สำาหรับอาจารย์ที่ปรึกษา

ร�งวัล	“ขวัญใจไทยพ�ณิชย์”
ของรางวัลมูลค่า 100,000 บาท สำาหรับสถาบันการศึกษา

ทุนการศึกษาสำาหรับทีมนักศึกษา 100,000 บาท และใบประกาศเกียรติคุณ

ของรางวัลมูลค่า 20,000 บาท สำาหรับอาจารย์ที่ปรึกษา



โครงการ “กล้าใหม่…ใฝ่รู้”
ฝ่ายประสานงานโครงการ
โทรศัพท์ 0-2652-1128, 0-2652-1129, 087-695-4050
โทรสาร 02-652-1159
E-mail address : scbchallenge@scb.co.th
Website : www.scbchallenge.com

สอบถาม
รายละเอียด
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ร�ยชื่อโครงง�นที่ส่งเข้�แข่งขัน
โครงง�น	“กล้�ใหม่...สร้�งสรรค์ชุมชน”	ปี	6

ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
1 ...คลับบ้านนา สปาชุมชน... มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

2 “กล้า” บูรณาการแก้วนิมิตร เพื่อศักยภาพชุมชนที่
ยั่งยืน

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปทุมธานี

3 “เต้าหู้ยี้เสวย : ของดีเมืองสงขลา” มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

4 “แบ่งฝัน ปันยิ้ม” มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

5 “ผึ้งเลี้ยงคน” ที่ชุมชนชาวเล (ชาวมอแกลน) บ้านหิน
ลูกเดียว ตำาบลไม้ขาว อำาเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ภูเก็ต

6 “แผนชุมชน” ในการแก้ไขปัญหาความยากจนของ
ประชาชน

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

7 “แฟนซีถ่านผลไม้ดูดกลิ่นอับ” ภูมิปัญญาไทยลดใช้
พลังงาน

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

8 “ลูกเดือยผง อาหารเสริมสมุนไพรไทย” มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

9 “ลูกบอล มหัศจรรย์” มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

10 “สกัดมะพร้าว สาวรายได้” ชุมชนบ้านต้นโตนด 
ตำาบลป่าไร่ อำาเภอแม่ลาน จังหวัดปัตตานี

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร ยะลา

11 “สาหร่ายผมนาง อาหารว่างชาวใต้ หร่อยจังฮู้” มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

12 1 ต้นกล้า 1 ความรับผิดชอบ : ร่วมสร้างศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตชุมชน

มหาวิทยาลัยรังสิต ปทุมธานี

13 5 to U มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

14 Armband Herbs มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย เชียงราย

15 Best Friends Reality รวมพลังบัณฑิต ส่งเสริม
คุณธรรมนำาชีวิตนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต    ศูนย์หัวหิน เพชรบุรี

16 Care and Share มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปทุมธานี

17 CD ร่วมใจสร้างแนวป่าสวยด้วยมือเรา มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

18 Dif Shop Pop Pro มหาวิทยาลัยอิสลามยะลา ปัตตานี

19 DTC ปันน้ำาใจ ใส่ความรัก สู่ใจน้อง วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

20 DTC พี่สอนน้อง วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

21 EM บอล พิทักษ์โลก : ใส่ใจสิ่งแวดล้อม...อยู่ร่วมกัน
ด้วยความเข้าใจ

มหาวิทยาลัยอิสลามยะลา ปัตตานี

22 Forward ความรู้ สู่คนตาบอด วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

23 Happy Save Make Money มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

24 Healthy Rice Germ (จมูกข้าวเพื่อสุขภาพ) มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

25 Kid's (พอเพียง...ก็เพียงพอ) มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

26 Lanta Inter วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
27 Let’s play contest @ toy camp มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร กรุงเทพฯ

28 MAKAH FUND เที่ยวบินการออมสู่เมกกะฮ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ยะลา

29 Meeting Design มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย นครศรีธรรมราช  
ไสใหญ่   

นครศรีธรรมราช 

30 R&D สู่วิถีความยั่งยืน : หมู่บ้านเบญจมาศปลอดโรค 
ณ ขุนเขาวังน้ำาเขียว

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี นครราชสีมา

31 Read A Good Thing มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

32 SAFETY ROAD มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา สงขลา

33 Santor Let’s Stay มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปทุมธานี

34 SCB กำาลัง 2 วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ นครศรีธรรมราช 

35 Thammasat Sharing Festival 1021 : Pass The 
Share Forward
เพราะการให้คือกล้าใหม่สร้างสรรค์..ชุมชน

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปทุมธานี

36 Tourism without barrier “ท่องเที่ยวแบบไร้ขีดจำากัด” วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

37 Trip N One O-top… จิตอาสาพัฒนาชุมชน                  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าธนบุรี

กรุงเทพฯ

38 WONDER WOOD มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม่

39 Young Frontline มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์ลำาปาง ลำาปาง

40 กกสิ่งทอ ภูมิปัญญายั่งยืน มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

41 กระจูดกู้ชีพ เพื่อส่งเสริมอาชีพของชาวบ้านหมู่บ้าน
สะกอม อำาเภอจะนะ จังหวัดสงขลา

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

42 กระเช้าผักรักสุขภาพ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

43 กระดาษรีไซเคิล มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี

44 กระถางกล้วยไม้จากเศษอาหาร มหาวิทยาลัยสยาม กรุงเทพฯ

45 กระท้อนทรงเครื่อง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

46 กล้วยไทย สู่อาชีพใหม่ให้ชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

47 กล้วยอบสมุนไพร มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น เชียงใหม่

48 กลั่นความคิด กลั่นใจ กลั่นน้ำามันหอมระเหย 
เพื่อช่วยชุมชน

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้า 
คุณทหารลาดกระบัง  

กรุงเทพฯ

49 กล้า (ยาง) Act… มหาวิทยาลัยอิสลามยะลา ปัตตานี ปัตตานี

50 กล้าธรรม...นำาสุขสู่ชุมชน เทศบาลตำาบลโพรงมะเดื่อ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม

51 กล้าใหม่ “อิฐบล็อกจากเปลือกหอย” สร้างสรรค์
ชุมชน

โรงเรียนไทยเบญจบริหารธุรกิจ ชลบุรี ชลบุรี

52 กล้าใหม่ E85 ใส่ใจชุมชนและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี นครราชสีมา

53 กล้าใหม่ Siam GM กับก้าวใหม่ๆ สู่การพัฒนา
ชุมชนเพชรเกษม 42 เพื่อความยั่งยืนภายใต้กรอบ 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

มหาวิทยาลัยสยาม กรุงเทพฯ

54 กล้าใหม่ ข้าวไทยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน สกลนคร สกลนคร

55 กล้าใหม่ ผลิตภัณฑ์ไทย ภูมิปัญญาพื้นบ้าน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

56 กล้าใหม่ พลังงานทดแทนอาหารกลางวันเพื่อน้อง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน สกลนคร สกลนคร
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
57 กล้าใหม่...I Care family “สุขภาพดีๆ เพื่อชีวิตดีๆ 

ของชุมชน”
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรุงเทพฯ

58 กล้าใหม่...ก้าวให้ทันโลกข่าวสารสู่ชีวิตคุณภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ศรีษะเกษ

59 กล้าใหม่...ชีวิตพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กำาแพงแสน นครปฐม

60 กล้าใหม่...ฟื้นฟูการปลูกข้าวไร่ตามวิถีชาวกะเหรี่ยง
ห้วยสัตว์ใหญ่

มหาวิทยาลัยศิลปากร สารสนเทศ
เพชรบุรี

เพชรบุรี

61 กล้าใหม่...เมล็ดพันธุ์เพื่อเกษตรกรรมบนวิถีพอเพียง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน สกลนคร สกลนคร

62 กล้าใหม่...สานใจ 2 วัยใฝ่ธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม

63 กล้าใหม่...สานต่อตำานานผ้าทอไทลื้อ : ร่วมคิด 
ร่วมทำา นำาความสุขสู่ชุมชน

มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา

64 กล้าใหม่...สืบสานวิถีชีวิตไท-ยวน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม

65 กล้าใหม่...สืบฮีตโตยฮอยผ่อกอยไทเขิน มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม่

66 กล้าใหม่ธุรกิจ(บัณฑิตย์)สร้างสรรค์ชุมชน มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

67 กล้าใหม่ผลิตภัณฑ์ต่อยอดเอกลักษณ์ความเป็นไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ กรุงเทพฯ

68 กลุ่มกระจูดบ้านกุมแป มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย นครศรีธรรมราช  
ไสใหญ่   

นครศรีธรรมราช 

69 กลุ่มเลี้ยงไก่คอล่อนแบบยั่งยืน มหาวิทยาลัยทักษิณ พัทลุง พัทลุง

70 กองทุนหลักอัรเราะฮนู เงินด่วนสำาหรับชาวรากหญ้า มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ยะลา

71 ก่อถ่าน ก่อฐาน ตามวิถีพอเพียง มหาวิทยาลัยศิลปากร สารสนเทศ
เพชรบุรี

เพชรบุรี

72 ก้อนอิฐจากแกลบ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา นครราชสีมา

73 กอและน้อย กล้าใหม่ ใส่ใจชุมชน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ปัตตานี ปัตตานี

74 กะโป๊ะสติ๊ก มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

75 กะละแมแม่ลำาเนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย นครศรีธรรมราช  
ไสใหญ่   

นครศรีธรรมราช 

76 กะลาอินเตอร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ตาก

77 กายภาพบำาบัดบุกเบิกชีวิตใหม่ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง เชียงราย

78 กายภาพบำาบัดร่วมคิดพิชิตเบาหวาน มหาวิทยาลัยมหิดล นครปฐม

79 การจัดการขยะโดยใช้เตาเผาขยะ 
เทศบาลตำาบลน้ำายืน

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี อุบลราชธานี

80 การใช้กิจกรรมสัมพันธ์เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันพฤติกรรม
ก้าวร้าวของเด็กประถมศึกษาชั้นปีที่ 2 โรงเรียน
วัดบางเป้ง จังหวัดชลบุรี

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

81 การดำาเนินชีวิตที่พอเพียง มหาลัยรามคำาแหง กรุงเทพฯ

82 การตลาดเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนากลุ่มจักสาน
ชุมชนบ้านกาดใต้

มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

83 การตลาดเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการเพาะเห็ดหอม 
บ้านปางมะโอ

มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

84 การทำาเทียนสมุนไพร (AROMA CANDLE) มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

85 การปรับปรุงสนามฟุตบอล โรงเรียนเกาะสีชัง มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
86 การปลุกจิตสำานึกในการอนุรักษ์ ศิลปกรรมทาง

พุทธศาสนา (พุทธศิลป์) ร่วมกับชุมชนวัดบ้านลำาปาง
กลางตะวันออก อำาเภอเมือง จังหวัดลำาปาง   

วิทยาลัยอินเตอร์เทคลำาปาง ลำาปาง

87 การป้องกันพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่ 
รถจักรยานยนต์ของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

88 การผลิตก๊าซชีวภาพจากระบบบำาบัดน้ำาเสียแบบตรึง
ฟิล์มจุลินทรีย์ชนิดไม่ใช้อากาศสำาหรับน้ำาเสียโรงงาน
ผลิตขนมจีน

มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล  นครราชสีมา

89 การผลิตจุลินทรีย์ (EM) ชนิดแคปซูล เพื่อการรักษา
คุณภาพน้ำา และระบบนิเวศชุมชน

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ภูเก็ต

90 การพัฒนาการคิดเพื่อคุณภาพชีวิตนักศึกษา
หอพักรวมหน้ามหาวิทยาลัยบูรพา

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

91 การพัฒนาธนาคารวัสดุรีไซเคิล มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

92 การศึกษาสาเหตุและแนวทางป้องกันอัตราการเพิ่ม
ของเด็กกำาพร้าในพื้นที่มูลนิธิสงเคราะห์เด็กพัทยา 
ตำาบลนาเกลือ อำาเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

93 การส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบเศรษฐกิจพอเพียง
บริเวณอ่างเก็บน้ำาบางพระ

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

94 การส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยวตลาดเก่า
อ่างศิลาโดยมัคคุเทศก์จิตอาสา               

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

95 การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพชุมชนเพื่อการ
ท่องเที่ยว

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เชียงใหม่

96 การสร้างภูมิคุ้มกันด้วยการมีส่วนร่วมป้องกันและ
แก้ไขปัญหาอาชญากรรมของชุมชนหาดวอนนภา 
จังหวัดชลบุรี

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

97 การสร้างภูมิคุ้มกันเพื่อป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัย
อันควร 

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

98 การสร้างภูมิคุ้มกันเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก
กำาพร้าวัดทุ่งเหียง อำาเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี 
ด้วยสุขบัญญัติ 10 ประการ

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

99 การสร้างรายได้จากเปลือกหอยแมลงภู่ ตามหลัก
ความพอประมาณของชุมชนหาดวอนนภา จังหวัด
ชลบุรี

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

100 การเสริมสร้างความเป็นผู้ประกอบการแก่สมาชิก
ผู้เลี้ยงโคนมสหกรณ์โคนมแม่โจ้

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่

101 การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม และการส่งเสริม
การท่องเที่ยวด้วยโลกเสมือนจริง

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เชียงใหม่

102 การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูหอยตลับด้วยหลักความมีเหตุผล
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชาวประมง 
ชายฝั่งทะเลบางแสน-หาดวอนนภา จังหวัดชลบุรี

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

103 ก้าวใหม่ กล้าคิด มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

104 กิจกรรมนันทนาการสืบสานมวยไทยที่โรงเรียน
หาดวอนนภาสู่น้องๆ

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
105 กีฬา ความฝัน เด็กดอย วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

106 กุ้งเหยียด สร้างคน สร้างชุมชน มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

107 เกมเสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้เด็กออทิสติก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี กรุงเทพฯ

108 เกษตรกรรมแบบประณีต...กับการปลูกพืช 3 ระดับ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

109 เกษตรทฤษฎีใหม่ นำาชุมชนพัฒนา เพ่ือชีวิตท่ีพอเพียง 
ตามแนวพระราชดำาริ

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มหาสารคาม

110 เกษตรปลอดภัยจากการใช้พลังงานทางเลือก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย เชียงราย

111 เกษตรพอเพียง หล่อเลี้ยงชุมชน สู่สังคมที่ยั่งยืน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา นครราชสีมา

112 เกี่ยวข้าวหรรษาลุยนาบนดอย มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่

113 แกะสลักไม้ “เทพธาโร” ปลุกตำานานไม้มงคลสร้างอาชีพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

114 ขบวนการจิ๋ว พิทักษ์ป่าชุมชน มหาวิทยาลัยมหิดล กาญจนบุรี กาญจนบุรี

115 ของชำาร่วยจากน้ำาตาลปี๊บ มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

116 ของฝากจากที่สูงนำาพาชุมชนกระโดดสู่ความยั่งยืน มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

117 ของเล่นพื้นบ้าน วันวานประสานใจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน สกลนคร สกลนคร

118 ข้าวเกรียบเตา มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

119 ข้าวเกรียบปลาสลิด มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ศูนย์สมุทรปราการ สมุทรปราการ

120 ข้าวควบแคบหนองช้างคืน มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม่

121 ข้าวฮาง สร้างสุข มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  สกลนคร สกลนคร

122 ข้าวฮางเส้นทางสร้างชีวิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ

123 คนกินแดด มหาวิทยาลัยอีสาน ขอนแก่น

124 คลังปัญญาสู่สองมือน้อง มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

125 ความรู้เพื่อน้อง วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

126 ค่ายการเงินสัมพันธ์สร้างสรรค์ชุมชน มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อุบลราชธานี

127 ค่ายศึกษาการอนุรักษ์ช้างไทย มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่

128 ค่ายอาสาเกษตรพอเพียงเสริมอาหารกลางวัน 
สานฝันเสริมรายได้ให้น้อง

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

129 ค่ายอาสาพัฒนาชนบท ครั้งที่ 61 หมู่บ้านวังกะสัง  
ตำาบลโป่งน้ำาร้อน อำาเภอคลองลาน จังหวัดกำาแพงเพชร

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย กรุงเทพฯ

130 ค่ายอาสาพัฒนาลานกีฬาส่งเสริมสุขภาพชุมชน
ครั้งที่ 16

มหาวิทยาลัยนานาชาติเอเชีย-แปซิฟิก สระบุรี

131 ค่ายอาสาพัฒนาสุขอนามัย วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

132 คืนขนมไทยสู่เด็กไทย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา สงขลา

133 คืนพันธุ์ปลา สู่เกษตรกรท้องถิ่น วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

134 คู่ขวัญแผ่นดินไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

135 เครื่องบันดันน้ำา เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
เศรษฐกิจ ของชุมชนบ้านห้วยลุหลวง

วิทยาลัยเชียงราย เชียงราย

136 เครื่องปั้นดินเผา : ย้อนรอยประวัติศาสตร์ คืนชีวิตสู่
ธรรมชาติ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

137 เครื่องย่อยซังข้าว มหาวิทยาลัยมหิดล นครปฐม



โครงการ “กล้าใหม่...ใฝ่รู้” ปี 2554 247

ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
138 เครื่องอบพืชการเกษตรเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา นครราชสีมา

139 จับน้ำาพริกแกงมาติดแบรนด์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

140 จากซังสู่เห็ด สร้างเศรษฐกิจชุมชน มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

141 จากภูมิปัญญาท้องถิ่น สู่ผลไม้ดูดกลิ่นสร้างรายได้ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

142 จานกาบหมาก OTOP ต่อยอดธุรกิจ ส่งเสริม
องค์ความรู้ท้องถิ่นไปสู่เยาวชนรุ่นหลัง

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

143 จิตสำานึกการเรียนรู้ สู่การรักป่าชายเลน วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

144 จุลินทรีย์กำาจัดกลิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

145 ชนบทศึกษาพัฒนาเด็กและเยาวชน มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

146 ชวา พารวย มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

147 ชะลอน้ำาชะลอโลกร้อน วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

148 ชาวนาเริกรวมใจ ลดโลกร้อน  
ลดไข้เลือดออก

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร ชลบุรี

149 ชีวภาพปุ๋ยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา

150 ชีวิตพอดี เกษตรพอกิน เศรษฐกิจพอเพียง สถาบันเทคโนโลยีไทย – ญี่ปุ่น กรุงเทพฯ

151 ชุมชนกุฎีช่อฟ้า : ให้ดอกฟ้า ได้ชูช่อ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต ปทุมธานี

152 ชุมชนเกาะยอ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

153 ชุมชนต้นไผ่ มหาวิทยาลัยสยาม กรุงเทพฯ

154 ชุมชนตะแบกงามสร้างเสริมสุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์ 

นครสวรรค์

155 ชุมชนเรือไฟภูไทย้ายถิ่น สร้างอาชีพแหล่งทำากิน 
สืบสานศิลปะนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม

นครพนม

156 ชุมชนสร้างสรรค์ขยะ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ นครศรีธรรมราช 

157 ชุมชนสะสมทรัพย์ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

158 แชมพูดอกอัญชัน ชุมชนพอเพียง  
เศรษฐกิจยั่งยืน

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

159 ใช้กระดาษอย่างรู้คุณค่า คืนชีวาให้โลกสดใส มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

160 ไซเบอร์แคร์ดอทคอม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ลำาปาง ลำาปาง

161 ด้วงสาคู แมลงเศรษฐกิจคู่ปักษ์ใต้ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย นครศรีธรรมราช  
ไสใหญ่   

นครศรีธรรมราช 

162 ดอกกระดาษสาภูมิปัญญาพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

163 ดิน...ห้องสมุดเพื่อชุมชน วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ สระแก้ว

สระแก้ว

164 ต้นกล้า...ต้นแบบผู้พิการคุณภาพ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปทุมธานี

165 ต้นกล้าบาติก–มัดย้อม จากสีธรรมชาติ มหาวิทยาลัยเนชั่น กรุงเทพฯ

166 ต้นกล้ารวมใจ จากวิถีชีวิตไทย สู่บ้านเสาไห้ที่ยั่งยืน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ปทุมธานี

167 ต้นกล้าวิสาหกิจชุมชน “เพื่อพัฒนาบริการการ
ท่องเที่ยววัฒนธรรม คนภูไท” 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน กาฬสินธุ์ กาฬสินธุ์

168 ตลาดน้ำาคลองแห วิถีชีวิตแบบไทยใส่ใจอนุรักษ์
วัฒนธรรม   

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
169 ต่อชีวิตให้สี คืนชีวีให้น้ำา มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

170 ต่อยอดเถาวัลย์ สร้างสรรค์ภูมิปัญญา มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

171 ตะไคร้หอมไล่ยุง มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี

172 ตามรอยเท้าพ่อ ถักทอความฝัน สร้างสรรค์สังคม 
ตอน ผักตบฯ คือสินทรัพย์นับค่าล้ำา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

173 ตาลโตนด วิถีชีวิตดั้งเดิมที่ยั่งยืน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

174 ตุ๊ก ตุ๊กชมเกาะ เรือเลาะชมคลอง มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ กรุงเทพฯ

175 เตาแต๋น...รวมพลัง ต่อยอดสร้างสรรค์เศรษฐกิจชุมชน มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่

176 เตาเผาขยะลดมลพิษ สร้างจิตสำานึกให้ชุมชน มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

177 เตามหาเศรษฐีทางเลือกพลังชุมชน สร้างพลังงาน
ทดแทน

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

178 ถนนคนเดิน เพลินกินของหรอย ย้อนรอยบ่อยาง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

179 ถนนพอเพียง มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

180 ถอดองค์ความรู้และต่อยอดขยายผลการทำาเกษตร
ตามแนวคิด 1 ไร่ 1 แสน สู่การปฏิบัติจริงในพื้นที่ 
11 ตำาบล

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ อุตรดิตถ์

181 ถั่วเน่าแผ่นล้านนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

182 เถ้าแก่น้อย ร้อยเรียงฝัน ปันรอยยิ้ม มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

183 ทองม้วนข้าวกล้องสันป่าตอง มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม่

184 ท่าย์น้ำาข้ามภพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เพชรบุรี

185 ที่นอนนวัตกรรมใหม่ใส่ใจสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม

186 ธนาคารขยะรีไซเคิล มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

187 ธนาคารต้นกล้า วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

188 ธนาคารปู มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี

189 ธนาคารเปลือกหอย มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

190 ธนาคารผักน้ำา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ปทุมธานี

191 ธนาคารเห็ดตะกร้าตามวิถีพอเพียง 
อย่างยั่งยืน

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี อุดรธานี

192 ธนาคารแห่งความพอเพียง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

193 ธูปสูตรใหม่สมุนไพรไล่ยุง มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

194 นวดแผนไทยครบวงจรสร้างอาชีพสู่ชุมชน มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

195 น้องอิ่มท้อง พี่อิ่มใจ สานสายใยสู่ชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

196 นักธุรกิจน้อย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เชียงราย

197 นักศึกษาวัยใส ใส่ใจวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา นครราชสีมา

198 นักสืบแห่งผืนป่า ผู้พิทักษ์แห่งขุนเขา ณ บ้านแม่ลัว มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่

199 นั่งรถไฟปู๊น ปู๊น ไปสตูลกันม้าย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปทุมธานี

200 นันทนาการสูงวัย...สร้างสุขสดใส...สูงวัยมีสุข มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม

201 นากุ้งพอเพียง มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี

202 นางน้อยราชภัฏ นวัตกรรมยุคใหม่ ถักทอสายใย 
เส้นใหม่เมืองเหนือ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เชียงราย
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
203 นาร้าง...นาข้าว มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

204 นำาความรู้สุขภาพดี สู่วิถีชุมชน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
จังหวัดนนทบุรี

นนทบุรี

205 นำาความรู้สู่คุณภาพที่ดี วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

206 น้ำาตาลโตนด ของดีเมืองสงขลา ควรค่าแก่การอนุรักษ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

207 น้ำาตาลปึกสมุนไพรไทย มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

208 น้ำาเต้าหู้ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย นครศรีธรรมราช  
ไสใหญ่   

นครศรีธรรมราช 

209 น้ำาพริกตาแดงเมืองเหนือ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

210 น้ำายาอเนกประสงค์เปลือกส้มโอ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

211 น้ำาสมุนไพรไทย...ใส่ใจสุขภาพ ใส่ใจสังคม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

212 น้ำาสะอาดโคราชน่าอยู่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา นครราชสีมา

213 น้ำาหนัง อาหารพื้นบ้านภูมิปัญญาชาวล้านนา 
(Nam-Nang)

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

214 นิสิตจิตอาสาพาเที่ยวบางแสน มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

215 แนวทางการรวมกลุ่มจัดตั้งสหกรณ์ครกหินอ่างศิลา 
จังหวัดชลบุรี

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

216 บริจาคหนังสือและสื่อการเรียนการสอนเพื่อน้อง มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี

217 บ่อทอง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

218 บัญชีแก้มลิงกับสังคมพอประมาณ มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

219 บ้านจันทร์ Small Farm มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่

220 บ้านดินสมุนไพรด้วยวิถีไทยบำาบัดโรค มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี อุบลราชธานี

221 บ้านน้อยเพื่อสัตว์น้ำา วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

222 บึงประดิษฐ์ต้นแบบ พิชิตน้ำาเสีย เพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

223 เบนทุกากล้าใหม่...ใส่ใจสุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พุทธชินราช พิษณุโลก

224 ประตูสุขภาพที่ยั่งยืน บนผืนธงแห่งความห่วงใย 
ใส่ใจชุมชนพังเทียม

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา นครราชสีมา

225 ประสานมือคนสองวัยสู่หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครพนม  
มหาวิทยาลัยนครพนม

นครพนม

226 ปรับภาพภูมิทัศน์ ปรุงกิจวัตรชุมชน เปลี่ยนระเบียง
ริมถนน แปลงผลสู่ความยั่งยืน

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

227 ปลอกหมอนสื่อใจ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

228 ปลาดุกร้าไร่นาสวนผสมกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้าน
ควนน้อย

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย นครศรีธรรมราช  
ไสใหญ่   

นครศรีธรรมราช 

229 ปลาส้มถอดก้างเสริมไอโอดีน “ภูมิปัญญาอีสาน
เสริมสร้างสุขภาพให้กับชุมชนพึ่งพาตนเองได้”

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  อุบลราชธานี

230 ปลุกใบตอง...ใส่ความคิด...พัฒนาชีวิต...ชุมชนยั่งยืน มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

231 ปลูกจิตสำานึกในการจัดการขยะของแหล่งท่องเที่ยว 
Walking streets ณ แหลมแท่น จังหวัดชลบุรี

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

232 ปลูกบุญให้ลูก วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ



SCB Challenge 2011250

ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
233 ปลูกป่า เพื่อการเรียนรู้โลกสีเขียว มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

234 ปลูกป่าชายเลน วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

235 ปลูกป่าต้นกล้าแห่งชีวิต เปิดความคิดสู่โลกกว้าง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา นครราชสีมา

236 ปลูกผัก Hydroponic เสริมชีวิตเด็กวังโบสถ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร สารสนเทศเพชรบุรี เพชรบุรี

237 ปลูกฝังจักสาน สู่รุ่นเยาว์เมืองพนัสนิคม มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

238 ปลูกพืชผักสวนครัวรั้วกินได้ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

239 ปะการังสร้างสีสันให้ท้องทะเล วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

240 ปันน้ำาใจจากปราชญ์สู่ปราชญ์เพื่อความยั่งยืนภายใต้
ความพอเพียง

มหาวิทยาลัยศิลปากร สารสนเทศ
เพชรบุรี

เพชรบุรี

241 ปันน้ำาใสให้ชะแล้ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

242 ป่าชายเลนให้ชีวิต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

243 ป้ายรถเมล์สดใส ใส่ใจชาวประเวศ วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

244 ป้ายสดใส ศาลาร่วมใจ เพื่อชุมชนน่าอยู่ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

245 ปิดโอ่ง ปิดไห ชาวคลองหนองเหล็กร่วมใจ ป้องกัน
ภัยไข้เลือดออก

มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

246 ปุ๋ยชีวภาพ สร้างเสริมเศรษฐกิจ สร้างชีวิตพอเพียง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

247 ปุ๋ยพอเพียง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

248 ปูเสื่อเลี้ยงน้อง วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

249 เปลือกไผ่ไม่ไร้ค่า มหาวิทยาลัยนครพนม นครพนม

250 เปิดตลาดผ้าทอ สู่ความเป็นเลิศทางวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

251 แปรรูปเห็ด...สร้างงาน สร้างชีวิต สู่เศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

252 แปลงเกษตรสาธิตพัฒนาสู่ชีวิตที่ยั่งยืน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

253 ผลิตภัณฑ์จากก้านธูปและเส้นใยพืช มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

254 ผลิตภัณฑ์ตุ๊กตายาง : เพิ่มมูลค่ายางพาราของไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

255 ผลิตภัณฑ์ลดรายจ่ายภายในครัวเรือน มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

256 ผักรักดี มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

257 ผ้าฝ้ายทอมือลายกะเหรี่ยงโบราณ มหาวิทยาลัยเทคโนยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

258 ผืนนายั่งยืน ด้วยไม้ยืนต้น มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ

259 เผยแพร่ความรู้การรวมกลุ่มเขตการค้าเสรีอาเซียน 
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ และการใช้พลังงานจากเตาแกลบ ณ 
ชุมชน จังหวัดชัยนาท

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม กรุงเทพฯ

260 แผนที่มลพิษทางน้ำาของชุมชนคลองรังสิต หมู่ 5 
ตำาบลหลักหก อำาเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี

มหาวิทยาลัยรังสิต ปทุมธานี

261 แผนพัฒนาเศรษฐกิจ งานศิลป์จากดินไทย มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

262 ฝายชะลอน้ำาบ้านสามขา มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

263 ฝ้ายธรรมชาติ ย้อมจากกากกาแฟ แปรรูปผลิตภัณฑ์
ในท้องถิ่น

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

264 ฝีมือไทยสร้างสรรค์ถ่านอัดแท่งจากเศษตะเกียบ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

265 ฝึกอบรมพัฒนาเยาวชนโรงเรียนศึกษานารีวิทยา 
จังหวัดกรุงเทพฯ

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก กรุงเทพฯ
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
266 พลังงานทดแทนบนดอยสูงของกลุ่มคนฮักป่า ตำาบล

กื้ดช้าง อำาเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น เชียงใหม่

267 พลังชุมชน พลังนิสิต ผลักดันเศรษฐกิจท้องถิ่น มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

268 พลิกฟื้นภูมิปัญญาสู่การสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ
ของชาวไทยใหญ่ บ้านหมอแปง

วิทยาลัยชุมชนแม่ฮ่องสอน แม่ฮ่องสอน

269 พลิกวิกฤต ฟื้นโอกาส หนทางสู่ความสำาเร็จ 
ด้วยเกษตรอินทรีย์ 

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

270 พวงหรีด เดลิเวอร์รี่ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

271 พวงหรีดเครือข่ายชุมชน สร้างเยาวชนสืบสาน
ดนตรีไทย

มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

272 พัฒนาชีวิตด้วยเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

273 พัฒนาชุมชนโรงเรียนบ้านดงเสลา วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

274 พัฒนาต้นแบบการจัดการวงจรห่วงโซ่คุณภาพขยะ
ทางการเกษตร โดยใช้แนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์

มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา

275 พัฒนาระบบบัญชีธนาคารพัฒนาหมู่บ้านเพื่อ
ความยั่งยืนของชาวบ้าน อำาเภอนางรอง และอำาเภอ
ลำาปายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

276 พัฒนาและส่งเสริมสื่อการเรียนรู้ให้กับบ้านแม่อิแลบ วิทยาลัยชุมชนแม่ฮ่องสอน แม่ฮ่องสอน

277 พัฒนาองค์การบริหารส่วนตำาบลเวียงตาล มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

278 พัฒนาอาชีพ การปลูกผักไร้ดิน ตำาบลหัวถนน 
อำาเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

279 พิชิตขยะ ลดมลภาวะ รักษาสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

280 พิพิธภัณฑ์มีชีวิตบนฐานคิดเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชน
เมืองชายแดน ภูซาง จังหวัดพะเยา

มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา

281 พิมเสนน้ำา สีสดใส หอมชื่นใจ ไร้สารพิษ มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี

282 พี่น้องพร้อมพักร่วมอนุรักษ์เต่าทะเล วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

283 พี่น้องสานรักพิทักษ์ขยะ มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา

284 พุทธวิถีนำาชน มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

285 เพาะเห็ดฟางสร้างอาชีพ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

286 เพิ่มผลผลิตพริกไทยอ่อนสดในชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี จันทบุรี

287 เพิ่มรายได้ให้เกษตรกรด้วยน้ำาหมักชีวภาพ EM มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

288 เพื่อน้องสี่ขาจรจัด มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

289 ฟางสู่บ้าน เพื่อผู้ยากไร้ เพื่อโลกสีเขียว วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ สระแก้ว

สระแก้ว

290 ฟื้นชีวิตป่าเพื่อให้ต้นน้ำาได้หายใจ วิทยาลัยชุมชนแม่ฮ่องสอน แม่ฮ่องสอน

291 ฟื้นฟูป่าชายเลน “อ่าวม่วงครกเบือ” มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ สงขลา

292 ภูมิปัญญา ชาโฮมสเตย์ เกาะยอ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา สงขลา

293 ภูมิปัญญาชาวบ้านในการเพิ่มประสิทธิภาพการทำานา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต กรุงเทพฯ

294 มรกตแห่งสยาม ท่ามกลางป่าพงไพร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ สกลนคร สกลนคร

295 มะม่วงกวนไวน์แดง มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
296 มะรุมเพื่อน้อง ภูมิคุ้มกันชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

297 มะรุมร่วมใจ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

298 มิติใหม่แห่งวัฒนธรรมของเด็กและเยาวชนไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

299 มูลฝอยอินทรีย์สู่น้ำาหมักชีวภาพเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อุบลราชธานี

300 เมาไม่ขับ วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

301 ไม้เถา ริมร้ัว พัฒนาเศรษฐกิจ ชุมชนย่ังยืน บ้านมะค่า 
เพื่อสุขภาพและเศรษฐกิจของชุมชน

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

302 ยกระดับ ปรับสมดุล เพิ่มพูนวัฒนธรรมริมน้ำา  
ณ ชุมชนริมน้ำา จังหวัดจันทบุรี

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี จันทบุรี

303 ยกระดับคุณภาพชีวิต ปลูกจิตสำานึกและความรู้ 
สู่การพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

304 ย้อนตำานานเมืองวิเศษ มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

305 ย้อนรอยความเป็นไทย 1 วันสุขใจ ไปสองแคว มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

306 ยั่งยืนด้วยขยะ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อุบลราชธานี

307 ยาหม่องสมุนไพรใส่ใจวัยรุ่น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

308 ยุวชนพิทักษ์ป่าชายเลน มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

309 เย็บด้วยมือ ย้อมด้วยใจ เรียงร้อยภูมิปัญญาผ้าทอ
พื้นบ้าน

มหาวิทยาลัยนครพนม นครพนม

310 เย็บเต้าสวยด้วยมือเรา สู่ผู้ป่วยมะเร็งเต้านม วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

311 เยาวชนพอดีโรงเรียนพอเพียง เพื่อส่งเสริมเยาวชน
รักการออม

มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

312 รถเข็นไม้ผล ชุมชนทางรถไฟ มหาวิทยาลัยศิลปากร กรุงเทพฯ

313 ร่วมมือคนรุ่นใหม่ปันรักให้โลก มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

314 ร้อยเรื่องพานถม มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ กรุงเทพฯ

315 รักกันด้วยใจ สานสายใยด้วยนมแม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี จันทบุรี

316 รักษ์คลองแสนแสบ วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

317 รักษ์ป่า สร้างน้ำา ทำาไฟฟ้า เพื่อพัฒนาชุมชนบ้าน
ห้วยขม

วิทยาลัยเชียงราย เชียงราย

318 รักษ์พะยูนปลูกหญ้าทะเล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

319 รักษ์สามล้อ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา นครราชสีมา

320 รักษาสุขภาพและรักษาสิ่งแวดล้อมด้วยผลิตภัณฑ์
สมุนไพรใกล้ตัวมุ่งสู่เอกลักษณ์ของชุมชน

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครพนม  
มหาวิทยาลัยนครพนม

นครพนม

321 รักสิ่งแวดล้อมกับพลังงานถ่านใบไม้ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

322 ราชภัฏกล้าใหม่รักษ์อุบล : คนดีต้องบอกต่อ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี อุบลราชธานี

323 รูปแบบการพัฒนาพลังงานทางธรรมชาติ พลังงาน
ลม พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานน้ำา ในการส่งเสริม
เป็นพลังงานหมุนเวียน สำาหรับการทดแทนกระแส
ไฟฟ้าที่เหมาะสม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของท้อง
ถิ่นชุมชนในเขตพื้นที่ จังหวัดเชียงราย : กรณีศึกษา
การจัดตั้ง ธนาคารพลังงาน บ้านกกน้อย 
อำาเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  เชียงราย
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
324 เรารักโลก…โลกรักเรา มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

325 เรียนรู้การวางแผน ไม่ขาดแคลนเงินด้วย "ทฤษฎีการ
วางแผนการควบคุมกำาไร" 

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

326 โรตีเบญจรงค์จากธัญพืช มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

327 ลดปริมาณสารไซยาไนต์ในน้ำาและดิน มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย เลย

328 ลดเหล้าเข้าวัด ชุมชนวัดตาลล้อม อำาเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

329 ล้างจิตให้สะอาด ล้างลำาน้ำาปราศจากมลพิษ เพื่อ
คุณภาพชีวิตชุมชนท่าไข่

มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

330 ลานธรรมสายใยรักของชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา นครราชสีมา

331 ลานบุฟเฟ่เพื่อสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ศูนย์การศึกษา
บึงกาฬ

บึงกาฬ

332 เลี้ยงปูไข่นอก ฟื้นฟูประมงบางละมุง มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

333 วรรณกรรมเด็กด้วยจิตอาสาเพ่ือพัฒนาเด็กและชุมชน มหาวิทยาลัยรามคำาแหง กรุงเทพฯ

334 วัชพืชธูปฤาษีสร้างวิถีชีวิตที่ยั่งยืน มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

335 วัชพืชอย่างฉันก็มีค่า มหาวิทยาลัยราชภัฏรำาไพพรรณี จันทบุรี จันทบุรี

336 วัยรุ่นไฟแรง แทงหยวก มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี อุดรธานี

337 วัสดุเกิดค่า…ลานสุขภาพชุมชน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ สุพรรณบุรี สุพรรณบุรี

338 วิจัยแนวทางพัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
สร้างและแก้ไขปัญหาสุขภาพของชุมชน

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต กรุงเทพฯ

339 วิชาชีวิต ห้องเรียนนอกคอก มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

340 วิถีแห่ง "ต้นจาก" สู่ความยั่งยืนของคนริมน้ำาเทพา วิทยาลัยชุมชนสงขลา สงขลา

341 วิถีโหนด-นา-เล มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ สงขลา

342 ศูนย์การเรียนรู้ ชุมชน จันทร์นิเวศน์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

343 ศูนย์กำาจัดขยะในชุมชนโดยใช้แนวทางแยกรีไซเคิล
เพื่อเศรษฐกิจ และคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืน

วิทยาลัยเชียงราย เชียงราย 

344 ศูนย์รวมสินค้ามือสองคลองแงะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

345 ศูนย์เรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา
ที่ยั่งยืน

มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

346 เศรษฐกิจครัวเรือนขับเคลื่อนด้วยเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ นราธิวาส

347 เศรษฐกิจพอเพียง ตามรอยพ่อ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เฉลิมพระเกียรติ สกลนคร

348 สงขลาพาเพลิน มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

349 ส่งเสริมกลุ่มทอผ้าไหมพื้นเมือง 
ชุมชนบ้านหนองเขื่อนช้าง จังหวัดมหาสารคาม

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

350 ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ในชุมชนบ้านถ้ำาผาตอง 
จังหวัดเชียงราย

มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง เชียงราย

351 ส่งเสริมอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมลุ่มน้ำาทะเลสาบสงขลา มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา สงขลา

352 สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์บำาบัดทุกข์ สร้างสุขภาพ
ชุมชน

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

353 สปาดินนวัตกรรมดูแลผู้ป่วยเรื้อรัง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
354 สมุนไพรไกลโรค มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

355 สมุนไพรไทยเพื่อไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง ลำาปาง

356 สมุนไพรยั่งยืน ผลิตภัณฑ์ยืนยาว ก้าวสู่เศรษฐกิจพอ
เพียง ชุมชนเกาะสะบ้า หมู่ 3 ตำาบลเกาะสะบ้า 
อำาเภอเทพา จังหวัดสงขลา

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร  
จังหวัดยะลา

ยะลา

357 สร้างชุมชนชากยายจีนสะอาดที่สุด มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

358 สร้างบ้านใหญ่ (ในหอพัก) ให้เป็นสุข มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม

359 สร้างโป่งเทียม คืนความสมดุล วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

360 สร้างฝายชะลอน้ำาเพื่อสิ่งแวดล้อม วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

361 สร้างสรรค์ชุมชนไทลื้อ สู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย เชียงราย

362 สร้างสรรค์ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนอย่าง
ยั่งยืน

มหาวิทยาลัยสยาม กรุงเทพฯ

363 สร้างสรรค์ด้วยชีวิต วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

364 สร้างสรรค์ดอกไม้ประดิษฐ์จากเกล็ดปลา สร้างอาชีพ
สู่ชุมชน

โรงเรียนไทยเบญจบริหารธุรกิจ ชลบุรี ชลบุรี

365 สร้างเสริมหลักศีลธรรมสู่โรงเรียนวัดบางเป้ง มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี

366 สร้างอาชีพและสุขภาพด้วยภูมิปัญญาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กรุงเทพฯ

367 สวนครัวหน้าบ้านเพื่อสุขภาพของชุมชน มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ กรุงเทพฯ

368 สวนสนุก สุขเติมเต็ม มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

369 สวนสมุด Book Park มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรุงเทพฯ

370 สวนสมุนไพรชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เพชรบุรี

371 สอนน้องทำามือหนังสือนิทาน มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

372 สอนอาชีพสานฝันสร้างรายได้ วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

373 สะพานสู่การเรียนรู้ “ตามพ่อไปหากั้ง” มหาวิทยาลัยอิสลามยะลา ปัตตานี ปัตตานี

374 สานฝันแบ่งปันเพื่อน้อง วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

375 สานสัมพันธ์เกล็ดปลาดีไซน์ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

376 สายลมแห่งความหวัง สร้างสรรค์พลังสีขาว เพื่อโลก
สีเขียว ณ บ้านแม่พร้าว

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่

377 สำารวจศึกษาการสร้างความรักความอบอุ่นของ
บุคคลในครอบครัวอย่างมีส่วนร่วม

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฏร์ธานี สุราษฎร์ธานี

378 สำารวจศึกษาสมุนไพรท้องถิ่น ตำาบลต้นยวน
อำาเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี  สุราษฎร์ธานี

379 สืบทอดภูมิปัญญา พัฒนาอาชีพ...กะลามะพร้าว
และไม้ไผ่ เพิ่มรายได้ให้กับชุมชน บ้านสวนภูดำา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอนแก่น

380 สืบสานตำานานจากรุ่นเก๋าสู่รุ่นโจ๋  มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ กรุงเทพฯ

381 สืบสานมังคละ วัฒนธรรม เมืองสองแคว มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

382 สืบฮีต ตามฮอย ย้อนรอยเตาเผาเวียงบัว มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา

383 เสริมสร้างเพื่อชุมชนเข้มแข็ง มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

384 เสริมไอโอดีน เพิ่มไอคิว มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี อุดรธานี

385 หญ้าแฝกจากผืนดิน สู่งานศิลป์แห่งภูมิปัญญา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา สงขลา
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ลำ�ดับ ชื่อโครงง�น ชื่อสถ�บันก�รศึกษ� วิทย�เขต จังหวัด
386 หนังตะลุงเพื่อการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น

ภาคใต้
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

387 หนังสือเดินเท้า เรื่องเล่าเดินทาง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เชียงใหม่

388 หนังสืออ่านนอกเวลาภาษาชอง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลตะวันออก จันทบุรี จันทบุรี

389 หนึ่งใจเดียวกันคืนฝันสู่...เกาะหลีเป๊ะ มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ สงขลา

390 หนึ่งวันหนึ่งชุมชนถนนสะอาด มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่

391 หนูน้อยวัยใส รู้ทันภัยไข้เลือดออก วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ กรุงเทพฯ

392 หม่องวิถี มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ปทุมธานี

393 หมอนบำาบัดอัจฉริยะเพื่อสุขภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา นครราชสีมา

394 หมอนใบชา ภูมิปัญญาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

395 หมู่บ้านเขาวังชิง...เพื่อพ่อ อยู่อย่างพอเพียง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

396 หมู่เฮาจวนกั๋นไปยะความดี วิทยาลัยชุมชนแม่ฮ่องสอน แม่ฮ่องสอน

397 หยวกกล้วยอนุบาลต้นกล้า มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์ลำาปาง ลำาปาง

398 หยุดยั้ง ฉุกคิด มีสติ ก่อนคิดจะทำา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ปทุมธานี

399 ห้องสมุดน่ารู้ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

400 ห้องสมุดเพื่อน้อง มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

401 ห้องสมุดหรรษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาสารคาม

402 หัวใจกล้าเพื่อผืนป่าและสัตว์ วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

403 หาเงินได้ ใช้เงินเป็น สู่วิถีชีวิตพอเพียง มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม่

404 หินสวย น้ำาใส ไร้มลพิษ สร้างเศรษฐกิจยั่งยืน มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

405 เหลียวหลังแลหาดใหญ่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

406 อนุรักษ์และสืบสานศิลปะการแสดงเพลงพ้ืนบ้านลำาตัด มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

407 อนุรักษ์วิถีชาวแพเมืองสองแคว มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก

408 อสม. ร่วมใจ สร้างเสริมคุณภาพชีวิต ผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปทุมธานี

409 อัจรรย์นางฟ้า มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต กรุงเทพฯ

410 อัดใยนุ่นไว้หนุนนอน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ สงขลา

411 อาชาช่วยน้อง คล้องสายสัมพันธ์ แบ่งปันการเรียนรู้ 
สู่วิถีชีวิตพอเพียง 

มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ แพร่

412 อาสาปลูกป่าบกเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้ผืนป่า  
ณ เขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าแม่น้ำาภาชี จังหวัดราชบุรี

วิทยาลัยดุสิตธานี กรุงเทพฯ

413 อาสาสมัครพี่สอนน้อง มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพฯ

414 อุปกรณ์ผลิตกระแสไฟฟ้าโดยใช้พลังน้ำาหมุนเวียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
สุวรรณภูมิ  

ศูนย์สุพรรณบุรี สุพรรณบุรี

415 แอโรบิควัยโจ๋ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ชลบุรี ชลบุรี

416 ไอศกรีมฟักทองอาชีพเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ เชียงใหม่

417 ฮู้ฮีตโตยฮอย  เปิงใจ๋ละอ่อนน้อย ตี้โฮงศิลป์ตั๋วเมือง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย เชียงราย

418 โฮมสเตย์บ้านสวนหอม สัมผัสธรรมชาติ เล่าขานวิถี
ชีวิตชุมชน

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี นครราชสีมา
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